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༢༩ 


ཤཿ ྣ ༄༅། །མཚུངས་མེད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཡོན་ཏན་མི་ཟད་པ་ལ་གསལ་བའི་མེ་ལོང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 


༄༅། །མཚུངས་མེད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའ་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཡོན་ཏན་མི་ཟད་པ་གསལ་བའི་མེ་ལོང་ཞེས་བྱ་བ། ཐུབ་ཆེན་ཆོས་རྗེ་བླ་མའེ་ཞབས་ཀྱི་པད་མོ་མཆོག་ལ་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ 
ཕྱག་འཚལ་ཞེང་སྐྱབས་སུ་མཆེའོ། །གང་སྐུ་མཁའ་དབྱིངས་དབང་པོའི་གཞུ་དང་སྣ་ཚོགས་དཔུང་བརྙན་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་མེ་ལོང་གཟུགས། །དངས་པའི་ཆུ་ནང་ཟླ་བའི་གཟུགས་བཞེན་གཅིག་ 
དང་ཐ་དད་རྣམ་པར་བྲལ་ཞིང་གཡོ་མེད་ཡང་། །གདོད་ནས་རྣམ་དག་གང་གིས་གཞོམ་མེད་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་ ལྷུན་གྲུབ་རྟགས་དངོས་ལྷན་གཅིག་སྐྱེས། །ཀུན་ནས་སྤྱན་དང་ཀུན་ནས་སྟན་ 
གསོན་ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་ཁྱབ་བདག་གཅིག་པུ་ཁྱོད་ལ་འདུད། ཁྱད་ན་རྒྱལ་བ་མཐའ་དག་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་ངོ་བོ་བླ་ན་མེད་པར་གྲུབ་པ་སྟེ། །དེ་ལྟ་དེ་ཚུལ་ཐབས་ཉིད་ལས་གཞན་ཡོངས་ 
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བྱིན་ 


༄༅། །སུ་རྫོགས་པར་བསམ་དང་བརྗོད་པར་སུ་ཡཾས་ནུས། །ལྷག་པར་དད་པ་ཁོ་ནའི་དབང་གི་བརྗོད་ལས་འདས་པ་ཁྱོད་ཚུལ་ཆ་ཤས་ཙམ། །བྱིས་པའི་བྱིས་པ་ཤིན་ཏུ་རྨོངས་ཆེན་བདག་ 
གིས་བརྗོད་འདོད་ནོངས་ལ་ལྷག་པར་བརྩེར་མཛད་གསོལ། །གང་ཁོ་བོ་ཅག་གིས་དཔལ་བླ་མ་དམ་པ་མཚུངས་མེད་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རིན་ཆེན་འདི་ནི། བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་ 
བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་སྔོན་རོལ་ནས། བླ་ན་མེད་པའི་ཀྱང་ཆུབ་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་ཅིང་། ཤིན་ཏུ་རླབས་ཆེ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པ་མཐར་ཕྱུང་སྟེ། མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ 
པའི་མཛད་པ་བསྟན་ཅིང་། མ་འོངས་པའི་ཆེ་ན་ཡང་། མངོན་པར་འཚངས་རྒྱ་བའི་མཛད་པ་དཔག་མེད་སྟོན་པར་འགྱུར་ལ། ད་ལྟར་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མཐའ་ཡས་མུ་མེད་མེད་ 


པར་ སངས་རྒྱས་གྱི་ ཞིང་རྒྱ་ མཚོ་ གང་གའི་ འི་ཀླང་གི བྱེ་མ་སྟེ སྟེད་དུ། །ཉན་ ཐོས་དང་། ། རང་རྒྱལ་དང་ ། བྱང་ཆུབ་༢ བ་སེམས་དཔའ་ དང་། བླ་ན མེད་ད པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཚུལ་ དཔག་ ཏུམེད་ པ་གང་ལ་གང་འདུལ་ གྱི་རིམ་ 
པས་འགྲོ་བ་མ་ 'ལུས་པའི དོན་ཊ ནམ་ མཁའི་ཁམས་ཀྱི་མཐའ་ ཀྲས་ པའི་ཕྱིར་ སྟོན་ བཞིན་ པ་ལས། བྱེ་ བྲག་ ཏུ་མི་ མཇེད་ཀྱི་ཁམས་འདིར། ། བཅོམ 'ལྡན་ ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་བསྟན་ པ་རིན་ལོ ལོ་ཆེ་དར་ཞེ ཞང་རྒྱས་ང པར་ཀྱ་བའི་ 


༈ ཉྱིར་། ། སྦྲུལ་པ‹ པའི་ སྐུར་ བརྗོད་ ཀྱི་མི ་ལང་བ་ རུམས་སྐལ་ བ་ དང་འཚམ པར་གདུལ་ བྱའི་སྐྱེ་བོ་ ཐམས་ཅད་སྨེན་ གོལ་ དུ་མཛད་ ་ཅིང་། ཁུད་ པར་ དུའང་རི་ཤིག་ བདག་ ཉིད་ ཆེན་པོ་ པ་ འདི དགའ་ ལྡན་ ན་ལྷ ལྔའི་ ཚོགས་ དུ་ 


མདག་ གས་དོན ་མཛད་ཅིང་བཞུགས་པ་ ལས། ། བཅོམ་ལྡན་ འདས་མགོན་པོ་ ་ཀྱམས་ པས་འཛམ་ བུའི་ འིགླིང དུ་སེམས་ཅན་ གྱིས་དོན་ བསྒྲབ་ པར་ བསྐུལ་ ཞིང་ ལུང་བསྟན་པ་ མཛད་དེ། དེ་དང་མཚུངས་པ་ཉེ ཉད་དུ་ 
བདེ་ བ་ བ་ཅན་ གྱིས་ཞིང་དུ་རྒྱལ་ བ་ འོད་ ༽དཔག་ དུ་མེད་པས་བསྐུལ་ ཞེང་ ལུང་བསྟན་ལ། ལ། དེ་ བཞིན་ དུ་ཕྱོགས་ བྱཅུའི་ཟ སངས་རྒྱས་སྲས་ བཅས་ དཔག་ དུ་མེད་ པ རྣམས་ ཙྱ་ཅག། ཅར་རབ་ ཏུ་བསླུལ་ བ་ལས་འཛམ་བུ་ 
གླིང་གི་ སྐྱེ་བོ་རྣམས་ལ་ ཕན་ པར་བཞེད་པ་དང་། ཐུགས་ རྡེའཾ་ཐུགས་ ཀྱི་རབ་ ཏུ་དགོངས་པར་གྱུ གྱུར་ཏོ། །འདི་ནི་ཆོས་ཉིད་ ཡིན་ཏེ། ། བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ བརྙེས་བཅོམ་ ལྡན་ ལྷ་ ཡི ་ལྷར། ། །ཚངས་དབང་ གསོལ་ བཏབ་ 


༧༡༧ ༦༠། །བདུད་རྩིའི་སྒོ་འབྱེད་དང་། །རྒྱལ་རྣམས་རྒྱལ་སྲས་ཞིར་བཞུག་བསྐུལ་བཞིན་དུ། །ནམ་ཡང་སྐུ་ལ་ལྟོས་མེད་བསྐུལ་མི་བས། །འདི་ལྟར་ རིག་དང་དུས་ དང་ཡུལ་ལ་སོགས་པ་མཆོག་ཏུ་བཟང་པོ་ 

རྣམས་ལྷུར་ལེན་པ་དང་། དམན་པ་རྣམས་འདོར་བ་མེད་པར་ཐམས་ཅད་མཉམ་ཉད་དུ་བསྟན་པའམ ། རྣམ་པ་གཉིས་སུ་ན་དམན་པ་རྣམས་ལ་ལྷག་པར་རབ་ཏུ་དགྱེས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་ཉེ་བར་དགོངས་ 
3 པའོ། ༈གཞན་དུ་ནེ་བྱིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དམན་པ རྭ་བ ཏགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ལའང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་རབ་དུ་གནས་སོ་ཞེས་པའི་ཕྱིར། །ཕལ་པ་དག་གི ས་མཆོག་གི་དུ་མ་མཐོཿ ང་བའི་ཡུལ་ རིག་ སོགས་མི་ 
དམན་པར་བཏག་པ་རབ་ཏུ་གཟིགས་ཏེ། ལྷུམས་ སུ་འཇུག་པར་ཉེ་བ་ན། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་དུ་མ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྟ་མཆོག་ལ་སོགས་པ་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྒྱ་མཚོའི་ 
ཚོགས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེའི་མེ་ཏོག་གིས་ཆར་དང་། ལྷའི་སིལ་སྟན་གྱིས་སྒྲ་དུ་མ་དང་། དབང་བ ར་བ་དང་ཤི ས་པ་བརྗོད་པའི་སྒྲ་དབྱངས་ ཀྱི་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་དང་བཅས་པའི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱི་མངོན་པར་ དབང་ 
བསྐུར་ཞིང་ལྷའི་བུ་དང་བུ་མོ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་མཆོད་པའི་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་དང་། །བསྟོད་པའི་ ནྭ་རྒྱ་མཚོ་ནམ་མཁའི་ཁམས་མཐའ་དག་རབ་ཏུ་གང་བར་བྱས་ཏེ། འོད་དང་འོད་ ཟེར་མཐའ་ཡས་པ་སྤྲོ་ཞིང་ 


༣༩༣ 


འཇའ་འོད་ཀྱི་ལམ་ལ་མི་ཡུལ་དུ་གཤེགས་པར་མཛད་དོ། །འདི་ཉིད་ཀྱིས་འཛམ་བུའི་གླིང་འདི་ཉིད་ཀྱིའང་དཔལ་ཨོ་རྒྱན་དང་། རི་བོ་ཆེན་པོ་གྲུ་འཛིན་དང་། ཤྲི ཤྲི་སར་པ་ཏ་ལ་སོགས་པ་གྲུབ་པའི་གནས་དུ་མ་ 
ནས་སྤྲུལ་པའི་སྐུའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པ། གདུལ་བྱ་རྣམས་རང་རང་གིས་བསམ་པ་དང་ ་མཐུན་པར་སྤྲོ་བ་དང་བསྡུ་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཀྱང་སྣང་བར་མཛད་དོ། །ཡུལ་གྱི་ལྷུམས་སྦྱངས་ནས་རིན་ 
པོ་ཆེ་ཤེལ་ལྭ་གྲུབ་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་ ང་མཆོག་ ཏུ་འོད་གསལ་ བའི་བདེ་བའི་ཡོ་ ་བྱད་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ་གྲུབ་པ་ཉིད་དུ། ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རོལ་པ་བསམ ་གྱི་མི་ཁྱབ་ པ་པས་ཡང་དག་ པར་རོལ་ ཞིང་བཞུགས་ 


རྤ པར་གྱུར་ཏོ། །གང་ ཡང་རབ་འབྱམས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱིས། །བདེ་གཤེགས་སྲས་དང་བཙུན་མོ་འཁོར་བཅས་པ། །དེ་དག་ ཀུན་གྱིས་ཅིག་ཅར་དབང་བསྐུར་ཞིང་། །ཡུང་བསྟན་གདམས་པ་ རྗེས་སུ་ 


གནང་མཛད་དེ། །ཅི་ལྟར་ ཉེ་མ་ཟླ་བ་ལྟ་བུ་ཡི། །དེ དེ་དག མཁའ་ལ་བག་ཡང་རྒྱུ་བ་ བཞེན། །རིན་ཆེན་ འོད་ཟེར་འབར་ བའི་ཕེང་ འཁྲུགས་ པའི། ། །ཅོད་ཅན་ ་གཡོ་ ་བཞིན་ ཞབས་ལ་ སྤྱ བཏུད་དེ། དེ། །ཐལ་ སྦྱར་ ཕྱག་ 
འཚལ་འཛིག་རྟེ རྟེན་ སྐྱོང་བ་ བརྒྱས། །རབ་ བསྐོར ་འཕྲུག་ བྱེད་པ་ ཁྲི་ ཕྲག་འབྲམ། །ཡང་དག་རབ་ སྟོན་ གངས་རིའེ་ ཕྲེང་ལྡན་ དུ། །ནམ་ མཁའི་ཁམས་ལ་ གཤེགས་ཤིང་བཞུགས་ པ་ སྟ །ཨེ་མ་བསམ་ཡས་པདེ་ 


༡༣ ༽༡༠། །ཐརཀིཀལ་ ་མཛད་ཿ པའི་ཚུལ། ། །ཕལ་ གྱི་བསམ་པར་མི་ ནུས་བརྗོད་ ལས་ འདས། ། །བདེ་ ལྡན་ཿ བཀོད་ང པ་ལས་ལྷག་དག་ པའི་ ལྷུམ། །དམན་དང་མཐུན་ མཐོང་འཇིག་ རྟེན་ མཐུན་ འཇུག་ ཉིད། ། ། །དེའི་ཚེ་ 
ཡུམ་ལས་ཡང་དགེ་མཚན་ གྱི་ཆླི་ལམ་ འཕྲག་ པ་ པ་གཡས་ གཡོན ཉེ ་ཟླས་རྒྱན་པ་དང་། ཉི་མ་ དང་བླ་བ་ དཀྱིལ་ འཁོར་རབ ཏུ་རྒྱས་པ་དག་ ཁོང་ དུ་ཞུགས་ཤིང་དེའི་འོད་ཀྱི ཀྱི་འཇིག་ རྟེན་གྱི གྱིས་ཁམས་ ་ཐམས་ཅད་ སྣང་ 
བ་ ཆེན་པོ། པས་ཁྱབ་པར་ གྱུར་པ་ དང་། ཆུ་བོ་རྦཾ ཁཾ ་ཀྲོང་རབ ཀུ་རྒྱས་ བཔ་ དག་ ཡ་ གཟིངས་དང་ཟམ་ པ་ དག་ ཁོང་དུ་ཞུགས་ཤིང་ལུས་སེམས་བདེ་ག གསལ་ གྱི' ཉམས་དང་ལྡན་ བ་ སོགས་ང དངོས་ཀྱི་ ལྟས་མཆོག་ ཏུ་བཟང་ ལོ་ 

དག་ཀྱང་རབ་ཏུ་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། ། ། །དེ་ནས 'བལྟམས་ པའི་ དུས་ལ་བབ་པར་གྱུར་པ་ན། ། དཀར་ ཕྱོགས་ ཀྱིས་ལྷ་ དུ་མས་ཡང་དག་པར་ མཆོད་ཅིང་བདག་ ཉིད་ ཆེན་པོ་དྲན་ དང་ཤེས་བཞིན་° དང་ལྡན་པས་རང་རང་ 
གཞན་ལ ལ་སྡུག་ བསྔལ་ གྱི་ཚོར་ ར་བ་མེད་ པར་རབ་ཏུ་འཁྲུག་ སྟེ་འཁྲུངས་པར་ གྱུར་མ་ ཐག་ ཕྱོགས་ ་བཅུའི་ རྒྱལ་བ་སྲས་ དང་བཅས་པ་ ཐམས་ཅད་ཤྱུ ་ཀྱི་ ཡེ་ཤེས་དང་༔ ཐུགས་རྗེ ་གཅིག ཏུ་ བསྡུས་པའི་ སྐུ །འཕགས་པ་ སྤྱན་ 
རས་གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་ དངོས་ཡིན་ པར་མཚོན་པ་ དང་། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ ཡི་ གསུང་རབ་མ་ཡུས་པ་ལ་དབང་ འབྱོར་པ་ སྟོན་ པའི་ ཕྱིར། །ཨོཾ་མ་ཌི ཌི་པད་མེ་ ཧཱུཾ་ཞེས་དང་། ། གསལ་ བྱེད་ཡི ཡི གེའི་ འཕྲེང་བ་ 


མམས 


རྣམས་ ཀྱང་གསུངས་པར་གྱུ གྱུར་ཏོ། །དེ་ཡང་འཇིག་ རྟེན་ ན་ཕལ་པའི་སྣང་བ་ བསྟུན་ཏེ་ཅུང་ཞིབ་ པར་བརྗོད་ན། དཔལ་ ཡ་ལྡན རིན་པོ པོ་ཆེ་འདིའི་སྐྱེ་བ་ཉེ ཉེ་བར་བཟུང་བའི་ ཡུལ། ཡོན་ཏན་ མང་པོ་དང་ ལྡན་པ། ཨ་ལ་ ཕ་གོ 
; ཆེན་ སྦངས་དཀར་ཊ གྱི་གནམ་ རྫོངས། ཡང་བྱང་རུབ་ སེམས་དཔའ་ཡ ་རགས་ རྒྱུད་ ངེས་པ་དང་ སྙིང་རྗེ ༢ ་སོགས་ པའེ རྒྱན གྱིས་མཛེས་པར་བརྒྱན་པ། རོ ། ལྟོ ་གདོང་བསོད་ ནམས་ དོན་ གྲུབ། ། ཡུམ་ཡང་ ཡེ ཤེས་ཀྱིས 
མཁའ་འགྲོ་མ་མཆོག་ ཏུ་གྱུར་ པ་འཛོབ་ཟ་བརྩོན་ འགྲུས་རྒྱན་ཞེས་བྱ་ བ་སྟེ། ། འབྲུག་ ལོ་ཟླ་བ་ གསུམ་། པའི་ འི་ཚེས་བརྒྱད་ཀྱི ཀྱ དུས་ལ་ བབ་པ་ ན་ སྐུ་བལྟམས་ཏེ། ། སྐུ་བལྟམས་ཐོག་ མ་ཌི་ དང་གསལ་བྱེད་ཡི་ གེ་དག་ 
གསུངས་པ་ལས། ཡབ་ དགེའམ་མི་ དགེ་ཞེས་ཐེ་ཚོམ་ དུ་གྱུར་ཿ པའི་ཚེ། །ཡུམ་ 'ཀྱིས་ཞལ་ ནས། ང་ལ་རྨི་ལམ་ ལྟས་] ཀྱི་བཟང་པོ་ བྱུང་བས་འདི་། ལ་ཐེ་ཚོམ་ གྱི་རྟོག་ པ་བྱ་མི མི་འཚལ་ཞེས་གསུངས་སྐད། ། འཇུག་ནས་ 
རྒ འབྱུང་བ་ ཀུན་ཊ དུ་དྲན་ལྡན་པ། །ཡ་ མཚན་ རྨད་བྱུང་ ང་མགོན་ ལོ་ ལྷའི་ ལྷ། ! །འདི་ ལྟས་འདི་ ན་མཚུངས་པ་ མེད་ པ་ པ་ཞེས། ། །ཅི་ ཿ་ལྟར་ བརྗོད་ ལ་ དོན་ དང་ལྡན་པར་གྱུར། །འདི་ འདའི་ ཡོན་ ཏན་ཐུབ་ལས་གཞན་སུ་ 
༢ ལའང་། །མཐོང་བར་མ་གྱུར་རྒྱུ་དེ་ཐུབ་དབང་ཉིད། །འདྲེན་པ་འདི་ཉིད་འཁོར་བར་གནམ་ངེས་པས། མི་འཕྲོག་དད་པའི་དབང་པོས་བརྟས་པར་འགྱུར། །དེ་ནས་སྔོན་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་མྱ་ངན་ 


£ 


༤༣༡༩ ༽༄༅། །ལས་འདས་པའི་ དུས་ལ་བབ་པ་ན། ཏའི་དབེན་ གྲུ ས་ཞུས་ཏེ། དྲུང་ཉིད་ ྐུ་སྐྱེ་བ་ཕྱི ཕྱི་མ་ གུར་ འབྱོན་པ་དེར་བདག་ཀྱང་ཞབས་ 'དུང་ དུ་སྐྱེ་ཞ ཞིང་ཅི ་གསུངས་བསྒྲབ་པར་ སྨོན་ལམ་འདེབས་པས། 
ཕྱོགས་ འདིར་འབྱོན་གྱི་ངེས་པ་ཅན་གཉིག་ཅི་ནས་ཀྱང་། །བུགས་རྗེ རྗེ ་འཛིན་ པར་ ཞུ་ཞེས་ཡང་ཡང་བསྐྱར་ཞིང་ནན་ ཏན་ དུ་ཞུས་པ་ ་ལས། ། དུང་གི་ ཞལ་ ནས་ཁྱོད་ དེ་ཙམ་ཁོ་བོ་ལ་མོས་ན། ཁོ་བོ་ཤར་ ཕྱོགས་ ཀོང 
པོའི་རྒྱལ །ཁམས་སུ་འོང་བས། ཁྱེད་རང་ཡང་དེར་འདུན་པ་ པ་གཏོད་ གཅིག་ ཅེས་གསུངས་པ་ དང་ རྗེས་སུ་མཐུན་ང པར། དགུང་ལོ་ ་གསུམ་ བཞེས་པ་ ན་ཉང་པོར་བྱོན་པའི་ཚེ་ཡུམ་ལ་ གསུངས་པ། ཀ ཀརྨ་ པཀྱིའི་ སྐྱེ་བ 
ཡིན་། འཛམ་བུའེ་གླིང་འདེར་ 'གདུལ་བྱ་ འདུལ་ རྒྱུ་མང་དུ་ཡོད་ པས་དེའི་ཕྱིར་ འོང་པ་ ཡིན། ཁྱོད་ ལྟོས་ཤིག་( འཆི་མེད་ འཁྲུལ་འཁོར་ངས་བྱ་ ཡིས་གསུངས་ནས་འཁྲུལ་ འཁོར་མཛད། ང་ཁྱོད་ཀྱིས་ལུས་ལ་ཡོད་ 
པའི་ དུས་ན་ཡང་། འཁྲུལ་ འཁོར་བྱས་ པས་ཁྱོད་ འཕར་བ དང་སྦྲུག་ པ་སོགས་བྱུང་བ་ ཡིན མོད། འདི་ལྟ་ བུའི རྒྱུ་མཚན་° ད་ དུང་ ཕལ་ལ་མ་ བཤད་ གསུངས་ནས་བཀའ་ བསྡམས། །ད་ ལྷ་ར ་སར་ ༨འབྱོན་ །དགོས་ཞུས་ 
པས། ད་ལན་ལྷ་སར་ཨེ་ཕྱིན་སམ། །ད་བཟོད་སླེབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་གསུངས། ཡང་ཀརྨ་པཀྐིའི་སྐྱེ་བ་ ཡིན་པས། ཀོང་པོའི་ཞོ་ཁ། བྲག་ཕྱི་ནག་ ཕུ་རྣམས་སུ་ཕྱིན་ ་ནས་ ལྟ་དགོས་པ་ ཡོད་ཅིང་། ཀོང་ཡུལ་གྱི་ 


ངོང་ 


ན་རྗེ་དོང་ཁའི་འོག་ ནས་དམྱལ་° བའི་ཟངས་ཁ་ཡོད་དེ། དེ་ནས སེམས་ཅན རྣམས་འདྲེན་ ་དགོས་པ་ ཡོ ད། དེ་ནས་སེམས་ཅན རྣམས་འདྲེན དགོས་ཡིན་ ཞིང་ངའི་ཞལ་ཆ མཐོར་བས་ ངན ་ཕོང་ དུ་མི་ འགྲོ་བ་ ཡིན། 
ཚུར་ཕུ་དང་། ཀརྨ་དང་། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་ ་བང་རྣམས་ སུ་ཡང་རིམ་གྱི་འགྲོ་ ་དགོས་ལ། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་ '་བྲང་དུ་ངའི་གདུལ་ བྱ་དཔག་དུ་མེད་པ་ ཡིན་ ཞིང་། ཡང་ ཞུས་པ། ། དྲུང་ཉིད་ ཀླརྨ་ པཀྐིའི་སྟེ སྐེ་བ ལགས་ན། ཆོས་ 

དཱི རྡེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗ ྡརྗའི་སྐྱ་བ་མི མན་ནམ་ཞུས་པས། དེ་གཉིས་ཁྱད་པར་ མེད་ ཀརྨ་པ་ 'རང་ཡིན། ད་ ད་དུང་ཁྱོད་ ཀྱིས་མི་ཕལ་པ རྣམས་ལ་མ་བཤད་གསུངས་ནས་བཀའ་བསྡམ་པར་མཛད། ཡང་ སྔོ་ ཁྱོག་ ཕུག་ཏུ་ཡུམ་ གྱི་ ཧྱ 
༡ མིག་ལ་ལིང་ཏོག་ བྱུང་ཞེང་སྨྲེ་སྔགས་བཏོན་པས། ། ཁྱོད་ར སེམས་འཕངས་མི་དགོས། མིག་ ཞར་ དོགས་ མེད། ཁྱོད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་གཅིག་ཡིན། ཁྱོད་གཟུགས་ངན་ཡང་བཟོད་དེ། | 
ཁུ ངས་གནས་ གཡར་༣ ས་བཟོད་པོ་མ་རྙེད་པ་མིན། ། །སང་ ལོད་ ད་ ་མ་ན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ ་མི་མང་པོ་འོང་། ། །ཀོང་བུ་ཆུ་ ཆུ་གསེར་གྱི་ལྷ་ཁང་གིས་རྒྱབ་ཏུ་གྲུབ་གནས་སོ་མ་གཅིག་བཏབ་ནས། །དེར་འདུག་འཇུག་པ་ 
= ཡིན། ཕྱི་བ་ལོ་ནས་ཁོ་བོ་ལ ་གདུལ་བྱ་ཆེན་པོ་འོང་བ་ ཡིན་ ཞེས་གསུངས། ཡང་དྭགས་ལྷ་ སྒམ་ པོར་འགྲོ་དགོས། ངའེ་གདན་ས་བར་པ་ཡིན། བཀའ་བ རྒྱུད་ཀྱི་དཔའ་བོ་ཕོ་དྲོམ་ཡང་དེར་བཞུགས་གསུངས་ 


ཟླ གཤིན 
( མཆུར་ 


= ༄། །ནས། དེར་བྱོན་པའི་ཚེ་མཆོད་ ཁང་རྙིང་མར་བཀའ་བརྒྱུད་ཕོ་ ་དོམ་ དང་མཇལ་ བའི ་དུས་སུ་ཡབ་ལ་གསུངས་པ། ཁྱོད་ ཀྱིས་དཔའ་ བོ་མཁའ་འགྲོ་ ་འདི་ ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་མཐོང་ངམ་ པ་ཞེས་པ་ ལས། མ་ 
མཐོང་ཅཾ ལྟ་བུ་གདའ་ལགས་ཊ 'ཞེས་ཞུས་པས། ། བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ མ་རྣམས་ལ་ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ ་དཔག་ཏུ་མེད་ པས་བསྐོར་བ་འདུག་ པ་ མཐོང་ཞེས་གསུངས་སོ། ། ། །དེ་ནས་འབའ་ནང་ དུ་བྱོན་ ཏེ། འཆད 
„„ ནུབ་ རང་རེ་ ་དབྱུག་ བརྡུངས་འོང་སར་ འགྲོ་བ་ཨེ་ཡིན་ གསུངས། ། དེ་ནུབ་ཀྱིས་ཞག་ །སར་དྲུང་གི་ཿ གསུང་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་གཞན་དག་ གིས་མོ་ བཏབ་པ་ལས་དྲག་མི་ཡོང་ཟེར་ཊེ ང་ཞིང་། དྲུང་གི་ ཞལ་ནས་རང་རེ་ 
གཉོམ ཆུང་གིས་སྡོད་ ས་འདི་ ་ཙམ་ཡིན་ ན་ཞེས་གསུངས་སྟེ་ལོ་ ལོགས་ ཞིག་ཏུ་བཞུགས། ། །ཐོ་རངས་ཁ་ ཁོང་གཞན་ རྣམས་ལ་དགྲ་ ཀྱུང་ནས་ བརྡུངས་ཤིང་། ། ཁལ་མ་དང་སྤྱད་པ་རྣམས །ཁྱེར་ནས་ཕྱིར་ནང་ གཞན་ དེ་དག་ 
དད་པས་བཀུར་ བསྟེ་ཏ བྱས་སོ། །ཡང་ལོ་པ་ཉོས་ཀྱི་དོག་རྒྱུ་བྱོན་པའི་དུས་སུ་ཚོགས་པ་མང་པོ་ལ་ཆོས་གསུངས་ཏེ། དེའི་ནང་ནས། སྔགས་པ་དཀོན་མཆོག་ སྐབས་ཟེར་ བ་ཞིག་ལ་ གསུངས་པ། ཁྱོད་ཀྱིས་ལུང་ 

པ་འདིའི་མདར་ཟང་ཟིང་ཞིག་ གས་དར་དུ་ཡར་ བཅུག་སྟེ་ལམ་ཕུལ་བ་དྲན་ནམ་ཞེས་པ་ལ། དེས་ཅུང་ཟད་བསམ་ཏེ་ཞུས་པས། ཁྱེད་ལ་ཕུལ་བ་ལ་དྲན། ། ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ལ་ལུང་པ་འདིའི་ 


མདར་ཉི་ཟླ་ཐང་དུ་འབུལ་ བ བ་དེ་ལྟ་ བུ་ཞིག་ བྱ་སྟེ་ད 'དེ་ལགས་སམ་ ཞུས་པས། ། དེ་ཀ་ཡི ཡིན་མོད་ ད་ཅེས་གསུངས་པས་ དད་པ་རབ བ་ཏུ་ ཐོབ་པར་ འགྱུར་རོ། ཆོ། །དེ་ ནས་ལང་ པོ་ཅ་ སྡེར་བྱོ: བྱོན་པའ་ འི་ཚེ། ། །ཡོན་ བདག་ མགོན་ བོ་ 
མཁར་ ཀྱི་བུ་ཡར་ ང་ལ། ཁྱོད་ ཀྱིས་ཁྱིམ་ དུ་འགྲོ་ ་གསུངས་ནས་བྱོན ཏེ ཁྱོད་ ཀྱི་སྒ ་འདི ་སྔར་ ་འདི ་ཕྱོགས་ སུ་ཡོད་པ ་ལ། ། ད་འདིར་ ར་བསྒྱུ་ར་ འདུག་ ཅེས་རྒྱུ་མཚན་ དང་ བཅས་ཏེ་གསུངས་པས་ རབ ཏུ་དད་པར་གྱུར་ ཞིང་། 

ངའི་ལ་ དོ་ནུབ་འདིར་ ཕྱིན ་ནམ་ ཞུས་པས། དོ་ནུབ་ མི་ ཙ་འཕྱིན ་འཁྱག་ །སྟེང་ན་ཡོ: ཡོད། སངས 'ནུབ་སླེབས་ ཡོང་གསུངས་ནས་དེ་ཁོ་ན་ ལྟུར ་གྱུར་ ཏོ། །ཡང་ཁྱོད་ གྱིས་ང་ལ་ གོས་གཅིག་ ཕུལ་ གསུངས་པ་ ལ། སང་ཕོད་ 
༡ འབུལ་བ་ལགས་ ཞུས་པས། ། རུང་ཕོད་ང་ལ་འབུལ་ མི ་གཞན་ མང་ལོ་ ་འོང་གསུངས། ཡང་ནག་ཕུར་བྱོན་པའི་དུས་ཆོས་རྗེ་གོ: ་གོང་མའི་ དུས་མཆོད་ བྱེད་པ་དང་ འཛོམ་ སྟེ ། དྲུང་གི ་ཞལ་: ནས་ཁོང་རྣམས་ པའ འི་མཆེད་ པ་ 
བྱེད་ཟེར་ནས་རང་རེ་ལ་ཅི ཡང་མི་སྟེར་བར་འདུག་ གསུངས། གཞན་དག་ གིས་ཞུས་པ། ཁྱོད་ཀརྨ་པ་ཡིན་ན། བླ་མ་ཀུན་ དགའ་བྱམས་པ་དཔལ་ད་ལྟ་གར་བཞུགས་ འདིར་འབྱོན་ ནམ་ ཞེས་པ་ལ། ། དུང་གིས་ 
ཞལ་ནས། ཀུན་དགའ་བྱམས་པ་ལ་ འབྱོན ་རྒྱུ་འདུག་པ་ངས་མ ་མཐོང་། རྒྱུས་ཐུམ་ གཅིག་ བྱུང་འདུག་ ཅེས་གསུངས་པ་ལ། མི་ གུས་པའི ་རྣམ་འགྱུར་མང་ དུ་བྱས་ཤིང་ ཁུད་པར་དུ། ། ཁྱོད་རང་ བྱུང་རྡོ་རྗེ རྡོ་ཌྗེ་ཡི་ ཡིན་ན་ 


གོ་རེ 
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མ་ད ༄༅། །འདིས་གནོད་ པར་མི་ ནུས་ཀྱི་ ཟེར་ ར་ཞིང་དོམ 'ཀྱིས་ཁར་ འཕང་པའ་ འི་ཚེ། དོ་ དམ ་དེ་ཤིན་ ཉཏུ་དད་ པའི་རྣམ་ འགྱུར་ གྱི་ཞབས་ལ་ ལྕེས་ལྡགས་པར་གྱུ་ གྱུར་ཏོ། ། །ཡང་ བྲག་ གསུམ་ མཚོ་ རྡོང་ འདི་ ཨོ་ རྒྱན་ པད་ མ་ 


འབྱུང་གནས་ཀྱི་ སྒྲུབ་ གནས་ཡིན་ ཞིང་། གུ་རུ་ཉིད་ ཀྱིས་བཞེངས་པའི་ འབུམ་པ་དང་ ཞབས་རྗེས་ཀྱང་ཡོད་ པས་དེར་འ འགྲོ། ཞག་གསུམ་ སྡོད་ པ་ ཡིན་ གསུངས་ནས་ བྱོན་ ཏེ། ། འཁོར་ རྣམས་ ལ་ཞབས་ རྗེས་ གསལ་ 
ཟླ བར བསྟན་( ་ཞིང་། ངས་ཀྱང་བྱས་ན་འདི་ལྟར་ཡོང་གསུངས། ། མཛད་ པར་ ཞུ་ཞེས་ཞུས་པ་ ལ། ད་ \དུང་དུས་ལ་ མ་བབ བ་ཅེས་གསུངས་སོ། ། ཡང་ བྲག་ཿ གསུམ ་མཚོ་ ཆུར་ བྱོན་ དྲུས་ཙ་ ཀར་ དར་ པ་ ཞེས་བྱས་ པས་ ཁྱོད་ 
 གྲུབ་ཐོབ་ ཡིན་ན་ ངའི་སྒོ སྐོ་ཤེས་སམ་ཟེ ཟར་པ་ལ ། ཤེས་གསུངས་ནས་གཞན་གྱི གྱས་མ་ །བསྟན་ པས་སྒོ་ ་མཁྱེན་ ་ཏེ་ ནང་ དུ་བྱོན་ པས། ། ཤིན་ཏུ་དད་ཅིང་བསྟེན་བསྐུར་ ཕྱས་པར་ གྒུར་ ཏོ། །ཡང་ ཡོན་ བདག་ ཞིག་ གིས་ཁྱེད་ 
གྲུབ་ཐོབ་ ཡིན་ན། ། བདག་ གིས་སྒོ་ཤེས་སམ་ ཞུས་པ་ ལ། སྔར་ བཞིན་ མཁྱེན ་ནས་བྱོན པས་དད་པ་ ་ཐོབ་ པར་འགྱུར་ཏོ། །ཡང་ཡོན བདག་པ་བྱ་ བ་གཅིག་ན་བ་ ལ་སྨན་ སྤྱད་ རིམ་ འགྲ གོ་ཅི་ བྱས་ཀྱང་མ་ ཕན་ ནས། 
དྲུང་གིས་བྱིན བླརབ་ མཛད་ དེ་ ཐར ཉི་ཤུ་རྩ་ བཞི་ན་ ཕན ཕར་གྱུར་ ་ཏོ། ། །ཞེས་ལུང་བསྟན ་པས་དེ །འོ་ ན་ བཞེན་ ཕན་ པར་ སུར་ཏ། ་ཏོ། ། །ཡང་ བྦག ་གསུམ་སྔོ་ ཀྱོག་ དུ་བཞུགས་ པའི་ དུས་སུ་ ཡབ་ ཁུ་རྒམས་ ཀྱིས་རང་ གིས་ 


ར ཡུལ་ ནས་ཟངས་ཆེན་པོ་ ་ཕོ ་གཅིག་ ལེན་ དུ་བཏང་པས་ཡུན 'རེང་པོ་ 'འགོར་ཞིང་འགྲུལ་ པ་ལ་དྲིས་པས་ཀྱང་མཐོང་ཚོར་མ་ བྱུང་སྟེ ། གཞན་ གྱིས་བསད་ པ་ ཡིན་ ནམ་ཞེས་ཡུམ་ དང་ ལྕམ་ སྲིང་མོ་ གཉིས་ཀྱི་ར རྱ་ངན་བྱས་ 
པ་ལས། ། དུང་གིས་ཞལ་ཟ ་ནས་མྱ་ངན་བྱ་ མི་ དགོས། ཞག་གཅིག་ ནས་སླེབ་ པར་ ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་ དེ་ཁོ་ ་ན་ ལྟར་ཊ གྱུར་ཏོ། ཏོ། །ཡང་ཀྲ་ ཏིར་ བུད་ མེད་ གཅིག་ ནད་ ད་དྲགས་པོས་བཏབ་ སྟེ། སྤྲེ་སྔགས་ཀྱིས་སྒྲོ་ ནས་ 
£ གསོལ་ བས་བཏབ ་ཅིང་བྱིན་ རླབས་ཞུས་པས། ཁྱོད་མི ་འཚི། ། ཞག་བ ་བཞི་ན་ ཕན་ ཞིང་བུ་གཅིག་ ཀྱང་སྐྱེ་ བར་འགྱུར་ རོ། ། ཞེས་གསུངས་པས་ དེ་ཁོ་ ཁོ་ན་ ན་ལྟར་ གྱུར་ ཏོ། ། །ཡང་ སྤང་ཤུག་ ཐང་ དུ་བྱོན་ ལའི་ དུས་བྱིས་པ་ 
༧) གཅིག་ ནད་ཀྱི་གཟིར་བས་ བྱིན་བརླབ་ བ་མཛད་པ་ ཙམ་གྱི་ནད་ལས་གྲོལ་ཏེ། ཐམས་ཅད་ ངོ་མཚར་དུ་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་རྟོ རྟོགས་ལྡན་ཡེ་ རྒྱལ་ དཔོན་ ་སློབ་རྣམས་ དང་མངལ་ ཏེ། ནག་མུདཔལ་ ལྡན་ དུ་འབྱོན་ པར་ 
ཞུས་པ་ལ་ད་ལན་མི་འགྲོ། ད་བཟོད་ཁྱེད་པས་ཀྱང་རྟངས་མང་བ་བྱས་ནས། དར་ཕྱར་དུང་འཐུད་ཅིང་ཡོང་བ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པས་ཕྱིས་དེ་ཁོ་ན་ལྟར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་རིམ་ཀྱིས་བྲག་ཕྱི་ལྷ་ཁང་དུ་བྱོན་ཏེ། 

འགྲོ་ མགོན་ལ ་གཙུག་ལག །བང་གིས་སྒོ་ ཕྱེས་གསུངས་ནས་ནང་ དུ་བྱོན། ། ཆོས་རྗེའི་ སྐུ་འདྲ་ལ་ཕྱག་ མཛད་དེ་ཕོའམ་ཁམས་བཟང་ངམ་གསུངས། གཞན་སྐུ་འདྲ་རྣམས་ལ་ཕྱག་མཛད་ ཅིང་ ཕྱག་དང་ ཞེས་པའི་ 


~¬ 


༡༧། ༦༦། །མཆོད་པ་འབུལ་གསུངས། འགྲོ་མགོན་ཁྱོད་ཀྱི་ལག་ནས་ངའི་ཞྭ་དང་ཞབས་རྗེས་ཡོད་པ་ཁྱེར་ལ་ཤོག་གསུངས། ། ཇོ་བོའི་ཞབས་རྗེས་ཡོད་པ་ཕུལ་བས་འདི་མིན། ང་རང་གིས་དེ་ཁྱེར་ཤོག་ 


གསུངས། དེའི ་ཚེ་ལྷ་ ལྷ་ཁང་གི་ རྒྱ་མཐོང་ལ་ བྱ་ རྒྱུ བྲེས་པའི་ སྟེང་དུ་བྱོན་ཏེ། ཏ། ངོ་མཚར་བའི ཚྩུ་འཕྲུལ་ བསྟན་ན། ནོ། །དེ་ནས དབུཞ་ དང་ཞབས་ རྗེས་ཡང་ ཡུལ་ ཞིང་ཞ་ ཏོག་ གྲིས་མཉེས་པར་ བྱས་སོ། །དེ་ །ད་ནས་ ཡང་འ 
གྲོ་མགོན་ལ་ཁྱོད་ ༈ཀྱི་ང་ཤེས་སམ་ གསུངས། །མི་ཤེས་ལགས་ཞུས་པས། རུས་གསུམ་ མཁྱེན་ པ་ ཡང་ང་ཡིན། །ཀརྨ་ པཀྱི་ ཡང་ང་ཡིན། རྒྱ་ཡུལ་ ལ་དུ་ཕྱིན་ ནས་ ཧོར་ སོགས་ བརྟུལ་ བ་ཡང་ ང་ཡིན། དྭ རུང་འདུལ་ 
འཕྲོ ཡོད། སྤྲིན་ གྱི་མཐོང་ནས་ བསྟན་ ་པ་ ཡང་ང་ཡིན། ངའི་ འྭླྐ མ་ སྟོང་པ ་ཉིད་ཡིན། ། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ བླ མ་ང་ཡིན། །ང་ལ་ སྦྲུལ་ པ་ གཅིག་ གསུམ་ཡོད་ པབ རལ་ ། གཅིག་དུ བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་བློ བླ [གྲོས་རིན་ ཆེན་གྱི གྱས་ 
དྲུང་ན་ ཡོད། ། གཅིག་ཤར་ ཕྱོགས་ མངོན ་པར་ དགའ་ བ་ ན་ ཡོད། འཛམ་ བུའི་གླིང་འདིར་ ང་རང་འོང་བ་ ཡིན། མི རྣམས་ང་ལ་ ཐེ་ཚོམ་བྱེ བྱད་ སྟེ། མྱུར་དུ་སོལ་ འགྲོ་ བ་ ཡིན། ཁྱེད་ རྣམས་ངའི་ འཁོར་ ཡིན། ། ཁྱེད་ དགེ་ 
བཤེས་རྣམས་ཀྱང་ཟ་ འདོད་ ཀྱི་ ཐེ་ཚོམ་མ ་བྱེད་ པར་ བསྒྲབ་པ ༥ལ། བརྩོན་ ཕར་ གྱིས་གསུངས། དྲང་ནས་ དེ་ ལྟར་ ལགསན རྣམ་ ཐར་ གཅིག་ གསུངས་པར་ ཞུ་ཞུས་པས་བར་དོའེ་རྣམ་ཐར་ཉུང་བཤད་ ཅིག་ གསུངས། 


ཤེ ཡང་ཚོགས 'གལ་ གཅིག་ དུ། ། ང་ལོ་ ་གཅིག་ ལོན་ ནས་ པདྨ་དཀར་པ་ས་ཁར་སྐྱེས། ལོ་ལྔ་ལོན་ནས་འགྲོ་ལ་ ཆོས་བཤད་ ནས། ། ལོ་ ལོ་དྲུག་ ལོན་ཊ ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ལམ་ 'སྣ་དྲང་། ། ལོ་ ལོ་བདུན་ ལོན་ནས་འགྲོ་ 

༣ བའི་ གདུལ་ བྱ་སྐྱངས། ། །རིན་ ཆེན་ ང་ཡི ་བཤད་པ་ ཡིན། དེ་དང་མཇལ་ ་ནས་ངན་ སོང་མེད། ། ཞེས་གསུངས། ཡང་གཞན་ ཞེག་ གིས། དྲུང་ གི་ ཞལ་ཡང་ཡང་མཐོང་པ་དཀའ་ ཞིང་ བསྐྱར་ ཞེང་ ་ལེགས་པར་བལྟས་ 
ཌི པྲས། [ ལྟོས་ཤིག་ ལྟོས་ཤིག ང་ལ་ ལྟོས། ། ། །ད་རེས་མཐོང་བ་དོཿ དོན ་ལྡན་ ཡིན། །དམུས་ལོང་རྣམས་ ཀྱི་དཔལ་ དུ་ཤར། ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ནུབ་ནས་ དར། །གསུང་ཡི ཡི་གི་ །དུག་ མའི་ཉི་མ་ ཤར། ། ཅེས་གསུངས། དེ་ 
ལཿ ནས་ལྐོག་ འཕྲང་བ་རྣམས་ ཀྱི་མཛལ་ པ་དུ་འོང་ནས་ ལྐོག་ འཕྲང་དུ་འབྱོན ་པར་ ཞུས་པའི་ཚེ། ཡབ་ ཁུ་གཉིས་ཀྱི་ལྐོག་ འཕྲང་དུ་ ་མི་འགྲོ་ཟེར་བ་ལ། ། དྲུང་གི ས་ཞལ ་ནས། ། འགྲོ་བས་ཆོག་ ག་རྟ་མང་ ལོ་འབུལ་མི་ཡོང་བར་ 
' ཡོད་ གསུངས་པས་ དེ་ བཞིན་ དུ་བྱུང་ངོ་། ། ། །དེ་ནས་སེ་མོ་གཉན་ ཁྲིད་ རྲས་པོ་ ལྷུན་གྲུབ་ ཀྱི་ས་ཁང་པར་ གདན་དྲང་ནས་བཞུགས་པ་ལས། ། ས་སྲོད་པ་དང་། དྲུང་གིས་ཞལ་ ནས། ཐོག་ཁར་ དེངས་དང་ཕྱི ཕྱི་རོལ་ དུ་ 


= རོང 


2 བར་ཆད་ཀྱིས་ལྟས་མང་པོ་བཟློག་རྒྱུ་ཡོད་གསུངས་ནས། ཁང་པའི་སྟེང་དུ་བྱོན་པ་ལ། ྱི་རོལ་གྱི་ས་ཕྱོགས་རྣམས་མེ་ཀེ་ཀེ་གྱིས་གང་ནས་འདུག་པ་ལ། དྲག་སྔགས་གསུངས་ཞིང་སེ་གོལ་མཛད་པས་མོད་ལ་ 


༄༅། །མེད་པར་ དྲགྱུར་ ་ཏོ། །འདིའེ་ རྒྱུ་མཚན་ཅི་ ལག་ ཞུས་པས། སྔར་ལོ་ དུ་མའི་ ་གོང་དུ་ལུང་པ་ འདིའིེ་ བྲག་ཕུག་ གཅིག་ དུ་ང བསྒྲབ་ པ བྱེད་ཅིང་བསྡད་ པའི་ཚེ། མི་མ་ཡིན་ འདུལ་འཕྲོའ་ ཡོད་ པས་ད་ རྲེས་ 
འདེར་ ཡང་ལག་ལྟ་བ་ཡིན་གསུངས། ཡང་བྱམས་པ་བསམ་ གྲུབ་ཀྱིས་མེ་ཏོ་ །ཏོག་མང་པོ་ (ཕུལ་བས། མེ་ཏོག་འདབ་མ་ཚོ་ཞལ་མ་བརླན་ ་ཏེ། ཞལ་འཛོམ་གྱི་མཛད་པ་ལྟར་མཛད་ནས། ཀརྨ་ པཀྙི་འ ལ་འདི་འདྲ་བ་ 
ཡོད་པ་ཡིན གསུངས། ཡང་ཁོ་ལ་མེ་ཏོག་ གནང་ ནས་མེ ཏོག་ འདི ་ལ་ཉཾ་ཟླ་ གཟུགས་ ཀྱི་ ་གསུང་ ། བྱས་ ནས་ ཕུལ་ བས་ཞ་ ལ་ལྷན་ ཏེ་མདོང་འདྲའམ་གསུངས། འདྲ་བར་གདའ་ ཞུས་པས། ། སྲས་ཕོ་ ལྷུན་གྲུབ་ལ་ 
གསུངས་པ་ ངའི་སྔར་གྱི་ཞྭ་དེ་ཉི་ བླའ ་མདོངས་ཡོད་པ་གཅིག་ ཡིན་པ་ ལ་ཁྱོད་ལ་ཡང་ངའེ་ཞྭ་དེ་འདྲ་བ་ གཅིག་ཡོད་པ་ ཁྱེར་ལ་ཤོག་ གསུངས། ཞ་དེ་འདྲ་བ་ང་ལ་མེད་ ཞུས་པས་ ཀྱང་ཡོད་ ཁྱེར་ལ་ཤོག་ གསུངས་ 
ནས། སྦྱར་ གྱིས་ དྭབུ་ ཞྭ་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་བའ་ འི་ཆེ། དྲུང་གིས་ཞལ ནས། དཔལ་ ས་ར་ཧའི་དབང་ཞུ་ཡིན་ པས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དང་བ 'གྱིས། ཕྱ ཕྱག་འཚོལ་( གསུངས། ནང་པར་ ནས་དབུ་ལ 'བསྣམ་ སྟེ ་ཆོས་རྗེ་གོང་མའེ་ 
ཆོས་ཁྲིའེ་ སྟེང་ དུ་བྱོན་ནས། ལས་རྒྱུ་འབྲས་ ་ཆོས་མང་ལོ་ ་གསུངས་ཤིང་ཐམས་ཅད་ དད་པ་རབ་དུ་སྐྱེས་པར་གྱུར་ཏོ། ཏོ། །དེ་ནས་ཏ་བར་རྒྱམ་ འཛེངས་གི ་སའེ་ ཆར། ། ཉམས་དང་རྟོགས་ པའི་ ཡོན་ཏན་དུ་མ་དང་ ལྡན་ 


གོ 


ཟོ ་ 


ཧཿ 


ང་ཨ 


པས། བླ་མ་ལ་བསྡོད་པ། རྟོགས་ལྡན་མགོན་པོ་རྒྱལ་མཚན་པ་དང་ ་མཇལ་ནས་ལྐོག་ འཕྲང་ ང་གིས་རི་ཁྲོད་ སྟག་ཁྲོམ་དུ་བཞུགས་པའི་ཚེ་དུས་སུ། །ནུབ་ གཅིག་ ཚོགས་ མཆོད་ ཀྱིས་གྲལ་དུ་མེ་ཆེན་པོ་བུད་ 
གསུངས་ནས་དེ་ དལྟར་བྱས་པ་ལ། ཚད་པ་ཚ་བསིལ་ཡབ་དེ་ཁྱེར་ལ་ཤོག་ གསུངས་ནས། བསིལ་ཡབ་ཕུལ་ ལ་ཞིང་གཡབ་ པ་ལས། དྲུང་གིས་ཞལ་ ་ནས་རྒྱ་ཡུལ་ གྱི་དབྱར་ སོས་ཀྱི་ཚད་པ་དང་འདྲ་ བར་འདུག་ 
གསུངས་ནས། རྟོགས་ ལྡན་ གོའ་ རྒྱལ་བས། དེ་ཅི་ལྟར་ ལགས་ཞུས་པས། རྒྱ་ཡུལ་ གྱི་ཚད་ པ་ཚ་ དུས་བསིལ་ ཡབ་ཀྱི་གཡབ་ པ་ལས་བསིལ་བའི་ སྣང་བ་ ཡེ་ མེད། དེ་བཞིན་དུ་འདིར་ཡང་ཚ་འུབ་འུབ་བྱེད་ 
:ཿ གསུངས། ཡང་ རྟོགས 'ལྡན་ མགོན་ཟྫ རྒྱལ་བས་ཞུས་པས། དྲུང་ནས་ དགུང་ལོ་བརྒྱ་བཅུ་རྩ་བཞི་ བཞུགས་པའི་ཡུང་སྟོན་ཡོད ད་པ་ལས། ལྔ་བཅུ་དྲུག་ལས་ མེ ་མི་བཞུགས་པ ་ཅི་ལྟག་ཞུས་པས། བླ་མ་པ་དགེ་བ་སྤྱོད་པ་ 
ཉུང་ཞིང་ སྡིག་ པ་སྦྱོད་པ་མང་བས་ སྤྱོ བ་ སྐྱེས་པ་ཡེ ཡིན་མོད་ གསུངས། ཡང་ ང་ནས་བདེ་བར་གཤེགས་པ པའི་དུས་སྱུ་ཟ་བའི་སྟེང་ན་ ཞལ་ མཐོང་བ་མང་པོ་བྱུང་ འདུག །དྲུང་ནས་ཞལ་བསྟན་པ་ལགས་སམ་ཞུས་ 
པས། ངེད་ཀྱིས་ཚད་པ་མེད་པའི་སྟིང་རྗེ་དང་ཁོང་རྣམས་ཀྱི་དད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཞལ་མཐོང་བ་མང་པོ་བྱུང་འདུག །དེའི་ཚེ་ཧོར་སོགས་རྣམས་འདི་བཞིན་བྱེད་ཅིང་གདའ་གསུངས་ནས། དབུ་ཞྭ་ཕྱག་གཡོན་ 


༧༡༡༣། ༄༅། །དུ་བཟུངས། པུས་མོ་ ་བཙུག་ གཡས་པའེ་ མཛུབ་མོས་ཟླ་བ་ སྟོན་ ཅིང་ སྐུ་ ལུས་ཀྱིས་རྣམ་ འགྱུར་ཡང་མཛད། དེ་ནས་ བཞུགས་ གདན་། ་ལ་ བཞུགས་ ཏེ། ཟླ་ བའི་ སྟེང་ན་ འདུག་ པ་ཡང་རང་ ཡིན། སེང་ 
གིའི་སྟངན་ འདུག་པ་ཡང་ང་ ཡིན། གླང་པོ་ཆེའེ་ ༢་སྟེང་ནས་ འདུག་པ་ ཡང་ང་ཡིན་ ་གསུངས། ། ཡང་ཞུས་པས། དྲུང་ནས་ བདེ་བར་ གཤེགས་པ་ ་བཅུ་བཞིའི་མཐོ་ ་རྭས་ཁ། རྡོགས་ ལྡན་ གྲགས་ སེང་པའི་ གཟིགས་ སྣང་ 
ལ། རླུང་ཉིད་ རས ་དཀར་ པོའི་ཨམ་ག་ རག་ གཅིག་ མནཔས་ནས། འཇའ་ འོད་ ཀྱི་ནང་ནས ནམ་མཁའ་ལ ་བཞུགས་ པར་མཐོང་བ་ ་བ་ལ་ཁོང་གིས་ཞུས་ཏེ། དྲུང་ནས་ དེ་དཔོན་སློཿ ་སློབ་ རྣམས་ ་ལ་ ཐུགས་ རྗེས་གཟིགས་ ཁ, 
ནས་མི ་བཞུགས་པར་ བདེ ་བར་ གཤེགས་ པ་ ཇི་ལྟར་ ལགས་ཞུས་པས། དྲུང་གི ་ཞུལ་ ནས། ། ང་ལ་བསམ་པ་བཟང་པོ་ཡོད་ཀྱང་ ང་སྙིགས་ མའ་དུས་ཀྱི་ སེམས་ཅན་གྱི གྱི་བསོད་ནམ་ལས་ མི་ འགྲུབ་ པར་འདུག །སྔིག་ 
སྤྱོད་གྲངས་མང་བས་ སྐྱོ་བ་ སྐྱེ་པ་ཡི ཡིན། ད་དགའ་ལྡན་ དུ་འགྲོ གོ་ཞེས་གསུངས་པ་ཞི པ་ཞིག་ ཁོག་ གི་ དག་སྣང་ལས་བྱུང་འདུག་པ། དྲུང་ནས་ དེ་སྐད་ གསུངས་པ་ལགས་སམ་ ཿཞུས་པས། དེ་ལྟར་ཡི ཡིན་མོད། ངེད་སྐྱོ་ སྐྱོ་བ་ 
སྐྱེས་ནས་སོང་པ་ཡི ཡན། གཞན་ཡང་ཅང་ཤེས་ཀྱི་རྟ་ དང་། བྱ་རྒྱལ་ རྒོད་པོ་ ་ལ་སོགས་ སྒྱ ་མའི་ སྤྲལ་པ་དང་། དག་པ་ལྷ་ སྐུའི་སྤྲལ་ བསྒུར་ལ་ སོགས་ པས་དགའ་ལྡན་ དུ་ཕྱིན་ པའི་ཚུལ་ཡང་ བྱས། ལར་དགའ་ལྡན་ 


རེ དེ་ཐག་རི རིང་པོ་ ་ཞིག་ ན ་ཡོད་ པ་མ་ ཡིན་གསུངས། ། དེར་ ཝུད་ གཅིག་༔ དྲང་ཏེ་མཆོད་ པར་ཞུས། དགའ་ ༢་ལྡན་ ནས་ཕུད་ཡོད་ ལགས་སམ་ཞུས་པས། ། མྨོས་བྱེད་ཀྱི ཀྱེ་ཆང་འད དི་མེད། ལྷ ལྡའི བདུད་རྩེ ་བྱ་བ་ཡོད་ གསུངས། ' ། དེ་ 
རྦ ནས་གཞན་ ་དག་ཐེ བེ་ཚོམ་བསལ་བའི་ ཕྱིར། ཅོ་ འདྲིའི ཞུ་ཕོད་ཅུང་ཞིག་ ཕུལ་ཏེ། ། ལྷའི་ བདུད་རྩི །ཐ་ དོག་ནག་ པོ པོ་དེ ་བཟང་ཟེར་པར་། ་འདུག་པ་ དེ་ལྟར་ ལགས་སམ་ ཞུས་པས། བདུད་རྩི ་ནག་པོ པོ་དེ ་ང་མཐོང་། ཁ་ དོག་ 
( /: ཀར ་ལོ་འོ་མ་ ལྟ་ བུ་ལ ་རོ་ མཆོག་ སྣ ཚོགས་བྲོ་ ་བ་ ཡིན་གསུངས། ཡང་དགའ་ ལྡན་° རང་རེ་མིའི་ཡུལ་ གྱིས་མཆོད་ པའི་ཡོ་ ་བྱད་ མཚལ་གུང་ཐང་གིས་མཆོད་ པའི་དར་ ་གདུག་ ལ་ སོགས་པ་དེ་ལྟ་བུ་མེད་ མཆས་ཞེས་ 
¿ ཞུས་པས། བླ་མ་པ་ མི་ཡུལ་ གྱིས་འདོད་ཡོན་ ཀུན་ གཡུལ་ཆུང་། ཀུན་ལྡན་ ཀྱི་མེ་ཏོཿ ཏོག་ རེ་རེ་ལ་ཡང་ལྐོག་ འཕྲང་ཙམ་ཡོད་ཅིང་། དེ་ལ་ས 'སོགས་པ་ འདོད་ཡོན་བསམ་ གྱིས་མི ཁྱབ་པ པ་ཡོད་པ ཡིན ་གསུངས་རང་རེ་མི་ 
|, ° ཡུལ་ གྱིས་ཡར་ ཆབ་ གཙང་པོ་ ་ཅམ་ གྱིས་ཆུ་ཡང་མེད། ། རྐོང་པོ་ གསང་དང་རྟ་ མྱོག་ གིས་མཁར་ཆུང་འདྲ་བ་ཡང་མེད་ཟེར། དེའི་ རྒྱུ་མཚོན་ རང་རེ་མི་ཡུལ་ གྱི སྐྱེད་རྡོ་ རྡོ་ར རི་མོ་འདྲ་ བའི་རྡོ་ ་ལེགས་ ལོ་ པོ་མེད་ པ་འདྲ་ཞུས་ 

-ླ ས། དྲུང་གིས་ཞལ ་ནས་བླ་མ་པ། དགའ་ལྡན་ གྱིས་ཆུ་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩི་ཡིན། མི་ཡུལ་གྱིས་ཡར་ ཆབ་གཙང་ལོ་འདྲ་བ་མ་ཡིན། ད་ ། དགའ་ལྡན་ན་ མི་ཡུལ་ གྱི་རྡོ་ ལྟ་ བུ་མེད། ། ས་རྡོ་ ཐམས་ཅད་ རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ 


༡༧ ༽། །ཆོགས་ ་ལས་གྲུབ་པ་ ་ཡིན། བཅོམ་ལྡན་ འདས་བྱམས་པ་ མགོན་པོ་གཞལ ་ཡས་ཁང་ངམ། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན་ཀྱིས་ཕོ་བྲང་ངམ། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ན་ རྣམ་པར་རྒྱལ་ བའི་ཁང་ 
བཟང་ལ་སོགས་པ། ལྟའི་ ཡུལ་གྱི་གཞལ ་མེད་ ཁང་རྣམས་རིན་པོ་ཆེ་ སྣ་ཚོགས ་ལས་གྲུབ་པ་ ཡིན། མི་ཡུལ་གྱིས་མཁར་ །ཁང་འདྲ་བ་གཡལ་ཆུང་གསུངས། ཡང་ཞུས་པ། དགའ་ལྡན་ན་རྟ་ མྱོག་ གིས་རྟ་ རག་པ་ 
འདྲ་བའམ ་བཟང་པོ་ཡོད་དམ་ཞུ་ ཞུས་པས། ཆོས་ལ་དུས་ཚོད་མེད་ན་བན་རྒན་འཆལ་པ་ཡིན་དེ་ལ་མཛོད་ གསུངས་སོ། །ཐོག་ མ་མེད་པ་ནས་ཆོཿ ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ དབང་འབྱོར་ པའི་ཡེ་ཤེས་ཅི ལྟ་བ་ དང་ཇི་སྟེད་པ པ་ 
རཾ” གཟིགས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་བརྙེས་ཀྱང་ སྐེས་རབ་ རྒྱ་མཚོའི་ འཕྲེང་བ་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པ་རྣམས་ །སུ། ཤེས་བྱ་རིག་པའི་ གནས་དུ་མ་ལས་རབ་ཏུ་བྱང་པར་ སློབ་པ པའི་ཚུལ་སྟོཿ སྟོན ་ཅིང་། སློབ་དཔོན་ དང་ སློབ་ མའི་ 
འབྲེལ་པ་མཐའ་ ༢་ཡས་དག་བསྒྲུབ་པར་ མཛད་པ་ ལས། འདིར་ ཡང་ཐོག་ མ་ཁོ་ ་ནར་རྟོགས་ ལྡན་ མགོན་ རྒྱལ་བ་ལ། བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོའི་མན་ངག་ གིས་སྟིང་པོ་ བླ་ན་མེད་པ་ཟབ་ལམ་ དཔལ་ ན་ རོ་ཆེན་པོའེ་ 
ཆོས་དྲུག་ གེས་སྐོར་ཅི ་སྟེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་ལ་སོགས་པ་རྫོགས་རིམ་པ་མང་པོ་དང་། གཞན་ཡང་ཆོས་ཆེ་ཕྲ་ དུ་མ་གསན་པར་མཛད་དོ། །ཡང་རི་ཁྲོད་དེ་ཉིད་དུ་དགེ་བཤེས་ཡོན་ཏན་རིན་ 


ཤཱ ཆེན་ལ་ '་སོགས་ པ རྣམས་ལ་སོགས་པ། ། ཁྱེད་རྣམས་ཉེན། ངའི་ཕ་བྱམས་པ་མགོན་པོ་ཡིན། སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར་དུ་འོངས་པ་ཡིན། ཞེ་བ་བྱས་ ན་དུས་གསུམ་ མཁྱེན་པ་ཡིན། ། དྲག་ ཕོ་ པོ་བྱས་ན་ 
རྦ /( ཀརྨ་ པཀྟི་ཡིན་གསུངས་རས་པ་༣ེ ་སོགས་ ཀར་གྱི་ཞ་ནག་ཅན་ ན་དུ་ཙམ་འོ འོངས་པ་ ལགས་ཞུས་པ་ལས། གང་བྱས་ཀྱང་ཉན་གསུངས། ཡང་ དྲུང་གིས་སྐུའི་རིམ 'འགྲོ་ལ་ཅི་འདྲ་བྱས་ན་ འཐད་ ཞུས་པས། ། ངའི་རིམ་འགྲོ་ 
# བཅོམ་ལྡན་ འདས་བྱམས་པ་ མགོན་པོ་དང་། སྤྱན ་རས་གཟིག་དབང་ཕྱུག་ དང་། འོད་དཔག་མེད་དང་། གུ་རུ་པདྨ་ འབྱུང་གནས་རྣམས་ ཀྱིས་བྱེད་ཅིང་ཡོད། ། ཁྱེད་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་ཀྱང་གསོལ་བ་ འདེབས་ པ་ 
༣ཱཿ ལ་སོགས་པའི་རིམ་འགྲོ་ [བྱས་ན་འགལ་བ་ མེད་ གསུངས། ། དེ་ནས་སྤྱན་སྔར་ཡོད་པ་རྣམས་ལ། དབུ་ཞུའི་བསྟོད་ པ་ གྱིས། ། གསོལ་: བ་ཐོབ་ཡན་ ལག་བདུན་པ་ཕུལ་ གསུངས། ། དེ་ལྟར་བྱས་པས་དྲུང་ཉིད་ཀྱང་ 

† ཕྱུག་ དང་ཕྱག་ རྒྱ་མཛད་ཅིང་འདུག་པ་ལ་ རྗེས་སུ་དྲུང་གཾ ང་གིས་ཞལ་ནས་ ཁྱེད་ རྣམས་ཕྱག་ འཚལ་བ་ བ་དང་ གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ (དུས་ངའི་ སྣང་བ་ལ། བཅོམ་ ལྡན་ ན་འདས་མགོན ་པོ་འཇམ་དབྱངས། འཕགས་པ་སྤྱན་ 
རས་གཟིགས་དབང་ཚྱུག །གསང་བའི་བདག་པོ་ཕྱག་ནས་རྡོ་རྗེ། དཔལ་རྟ་མགྲིན། ཨོ་རྒྱན་གྱི་ གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་སོགས་ཏེ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ཐམས་ཅད་ཡིད་ལ་ཝལ་གྱི་ བྱུང་ནས་ཕྱག་ | 


1):8=:>® 


“༡༡༧ ༄༅། །བྱས་པ་ཡིན། ང་ཀརྨ་པཀྱིས་ལུང་བསྟན་པ་ཡིན། ཁྱེད་རྣམས་སྒྲབ་པ་གྱིས། དབུ་ཞ་ནག་པོ་ཅན་ལ་མོས་གུས་ཀྱི་གསུངས། ཡང་དབུ་ལ་ཕྱག་མཛུབ་གཏད། ང་མ་བརྗེད་པར་གྱིས་གསུངས། 
ཡང་ཕྱག་མཛུབ་སྤུན་གཡས་པ་ལ་གཏད་ནས་དད་པ་དང་མོས་གུས་ཀྱིས་གསུངས། ཡང་དབྱར་གྱིས་དུས་གཅིག་ཐན་པ་ཆེན་པོ་བྱུང་བ་ལ་ཆར་འབོད་པ་མང་པོས་ཆར་མ་ཕེབས་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལ་ 
ཡཾ སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཆར་འབེབ་པའི་ཞུ་བ་བྱས་པ་ལ། ཁྱེད་རྣམས་ཡན་ལག་བདུན་པ་ཕུལ་ཤིག་གསུངས་ནས། དེ་ཚར་བ་དང་། དྲུང་གིས་ཞལ་ནས། ང་ཀརྨ་པཀྲིའི་སྐྱེ་བ་ཡིན་ན་ཞག་གསུམ་གྱིས་ནང་དུ། _ 
' ཆར་ཆེན་པོ་འབབ་པར་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་མིན་ན་ཆར་འབྲུ་གཅིག་ཀྱང་བབས་པར་མ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བདེན་པ་བསྐུལ་བ་ལས་ཞག་གཉིས་ནས་ཆར་ཆེན་པོ་བབ་བོ། ཡང་ཟླ་བ་དེའི་ཕྱི་མ་ལ་ཆར་གྱི་འཕོངས་ 
པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ལ་དགོངས་ནས་གཟིམ་ཁང་གི་སྟེང་དུ་བྱོན་ཞིང་ལྷོ་ཕྱོགས་ལ་གཟིགས་ཏེ། འདི་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱམས་པ། ཡི་དམ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་མ་མགོན་ 
ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆར་ཆེན་པོ་དབབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་གསུངས་ཞེང་དེ་དག་གིས་ཞལ་ཡང་མངོན་གསུམ་དུ་གཟིགས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ཕྱིན་ཆད་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་རང་རང་གི་འདོད་པ་བཞེན་ཆར་ཆེན་ 
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1): ༦ུ་བྩོ 


པོ་བབས་ཏེ། ྐྱེ་བོ་རྣམས་མུ་གེའི་བསྐལ་པ་ལས་ཐར་པར་བྱས་སོ། ། །མཐོ་ཡོར་མིར་འཁྲུལ་ཏེ་དེ་ལ་མི་མེད་དེ། མེད་ ཀྱང་ཐེ་ཚོམ་འཛིན་པ་རྨོངས་པའི་བློ། དདེ་བཞིན་དེ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ འཇུག་པའེ་ དངོས། །ཅུང་ 


: × མངོན 


ཟད་ མེད་ ཀྱང་བྱིས་པས་རྣམ་པར་རྟོགས། །བརྟགས་པའི་ཚུལ་ རྒྱས་ཇི་ ལྟར་རྣམ་བརྟགས་ཀྱང་། །གུང་ གིས་རང་བཞིན ་གསེར་ལྟར་མི་འགྱུར་ཞིང་། ། ། །གསེར་ཚེ ཚེས་ཟླ་ བའི་ཆ ་ཤས་ ཅི་ ལྟ་བར། ། །གོང་ནས་ གོང་ དུ་ 
འཕེལ་ཞིང་རབ 'ཏུ་རྒྱོས། །ཡང་གནས་ དེ ་ཉིད་དུ་དབེན་ པ་མཛད་པའི་ཚེ། ། མ་མགོན ལྭ ་སོགས །པ' ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆོས་སྐྱོང་ སྲུང་མ་རྣམས་དང། དམ་ ཅན་ལ་ སོགས་ འཇིག་ རྟེན་གྱི གྱི་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ རྣམས་ཊུ ཀྱི་ཞལ་ 

གསུམ་ དུ་གཟིགས་ པར་གྱུར་ ང་ཏོ། །ཡང་ལྐོགས་ འཕྲང་དུ་ཚོགས་འཁོར་ གྱིས་དྲལ་ དུ་རིན་ བརྩོན་ གྱི་ལྟ ༈བསྒོམ་ སྤྱོད་ པའི་ཚེ་ གསུངས་པ། དབེན ་གནས་རི་། ཁྲོད་འགྲིམ་པ་ལ། །མཐའ་བ བརྒྱད་བྲལ་བའི་ ལྟ་བ་ 
¡ གཅིས། ༈འཕོ་ ཕོའགྱུར་མེད་པའི་ང བསྒོམ་ པ པ་གཅེས། །སྣ་ཚོགས་ལམ་ འཁྱེར་སྒོ་ སྤྱོད་པ ་གཅེས། །ཞེས་སྲོགས་སོ། སོ། །དེ་ནས་ཡང་ཆོས་རྗེ་རི རྡེ་རིན་པོ་ ོ་ཆེ་ ཏེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗ རྗེས། གནམ་ཐོས་འཚལ་དུ་བྱོན་པའི་ཚེ། བཞུགས་ 
རྐྱབ་ཏུ་ཤུག་པའཾ་ཡལ་ ག་སྐམ་པོ་ ་གཅིག་བཙུགས་ཏེ། འདི་ཆོས་ཁྲིའེ་རྒྱབ་ཡོལ་དང་མཉམ་པའི་ཚེ། རང་རེ་ཡང་འདིར་སླེབ་པ་བྱེད་པ་ཡིན་ཅེས་ལུང་ བསྟན་ པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་གནམ་ཐོས་ཚལ་ 
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།གྱིས་བཞུགས་ཁྲིར་བྱོན་ཞིང་ཆོས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བས་ལྷ་དང་མི་ཡིས་སྐྱེ་བོ་དཔག་དུ་མེད་པ་ཕན་བདེ་ལ་བཀོད་པར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་འོ་ཐང་གིས་རྒྱབ་ཏུ་ཆོས་རྗེ་གོང་མའི་ཆོས་ཁྲི་བྱིན་ 
མཛད་དོ། །ཡང་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལ། རྟོགས་ལྡན་གྲགས་པ་སེང་གེ་བ་དེ་གཤེགས་པ་ཨེ་ཡིན་ཞེས་ཡང་ཡང་གསུངས་པ་ལ་དེ་མི་གསུངས་པར་ཞུ། སྐུ་ཁམས་བཟང་པོར་བཞུགས་མཆིས་ཞེས་ཞུས་པས། སླུ་ 
ཁམས་ཨེ་བཟང་ཆ་མེད་པའི་སྣ་བ་ལ་འདས་སམ་སྟམ་པ་བྱུང་གསུངས། གསུངས་པ་ཁོ་ན་ལྟར་དུས་མཚུངས་པར་སྣང་ངོ། །ཡང་རིན་བརྩོན་གྱིས་ལང་པོ་ཅ་སྟེར་ཉང་པོ་ལ་གདན་འདྲེན་གྱིས་ཞུ་བ་བྱས་པས། 
མ་གནང་པར་ཁོ་དུས་པ་ལ་གསུངས་པ། མ་ངུ་རང་གིས་སེམས་ལ་ལྟོས། ཁ་དོག་གཟུགས་སུ་གྲུབ་པ་མེད། །སྣ་ གས་མ་ངེས་ཅིར་ཡང་འཆར། །བདེན་མེད་བརྫུན་མེད་གློད་ལ་ཞོག །ཅེས་སོ། །ཡང་ལོང་ 
པོར། དགེ་བཤེས་བློ་གྲོས་སྲེང་གེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་མཇལ་ནས་མཚུར་ཕུ་ནང་པ་ད་ཙམ་གར་སླེབ་ཨང་ཞུས་པས། ལྷ་སར་སླེབ་ཡོད་གསུངས། དེ་ཁོ་ན་ལྟར་ཚེས་གྲངས་འགྲིག་གོ །ཡང་ཟང་ཟང་ནེའུ་རིང་ 


པའི་ཞུ་ཡིག་ ལན་དུ། ། འཁོར་འདས་ དབྱེར་ མེད་དུ་རྟོགས་ན་ ལྟ་བ་ ཡིན། །སྣང་སྟོང་ ཟུང་འཛུག་ རྟོགས་ན་ ༈་བསྒོམ་ པ་ ཡིན། ། །གང་ཤར་ དབྱིངས་སུ་རྟོགས་ན་ སྤྱོད་ པ་ ཡིན། ། །རང་ སེམས་སངས་རྒྱས་སུ་རྟོགས་ ན་ 
རྡ འབྲས་བུ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས། ཡང་ཆོས་རྡེ་ གོང་མ ་ཞོ་ཐང་ཁང་དུ་བྱོན་ པའི་ཚེ། ། འདིར་ལྷ་ཁང་གཅིག་ ་འོང་པར་འདུག ། །དེ་ལ་ ་རྲ ་གནས་ལ་ རང་རེ་སླེབ་འོང་པ་ ཡིན་ཅེས་གསུངས་ཅི་ལྟ་ བར་ཞོ་ ཁ་ཐང་ གིས་ 
ཧཾཿ ལྷ་ཁང་ལ་རབ་ གནས་མཛད་ཅིང་། བཀྲ་ཤིས་བདེ ་ལེགས་ ཕུན་སུམ ་ཚོགས་པ་ དང་ལྡན་ ལཔར་ ་འགྱུར་ ར་ཏོ། ། །དེ་ནས་ ནག་ ཕུའི་གཟིམ་ །ཁང་ དུ་རྟོགས་ ལྡན་ ཡེ་ པེ་རྒྱལ་བ། བ། | དགེ་ བཤེས་བློ་ བློ་གྲོས་སེང་གེ། བྱང་ཆུབ་ འོད་ 
རཿ རྣམས་ ལས་རེས་པའི་དོ་ དོན་ གྱིས་ཚིགས་ སུ་བཅད་ པ་ ་འདི སྐད་ དུ། དང་ ཕོའི་ཐ་མལ 'ཤེས་པ་འདིེ། འདི། །ཆོས་སྒུ་ཡིན་ པར་ཤེས་པར་མཛོད། ། མི། །མ་དྲན་དགུ་དྲན་ རྟོག་པ་ འདི། ། །ཡེ་ཤེས་ཡིན་ པར་ཤེས་པར་ མཛོད། །སྣ་ 
ཚོགས་སྣང་བ་ དཀར་ དམར་འདི། །བླ་མ་ཡིན་པ་ ཤིས་པར་ མཛོད། ། ཅལ་ཅོལ་ སྒྲ ལགས་མང་ཕོ་འདི། །གསུང་རབ་ ཡིན་ པར་ཤེས་པར་མཛོད། ། །ཅེས་གསུངས་ཞིང་ ཡང་གཞི་ལམ་ འབྲས་གསུམ་ གྱིས་དོན་ 
གསུངས་པ། གཞི ་ནི་ ལུས་དང་ སེམས་གཉིས་ཡིན། ། །ལམ་ ནི་ སྨིན ་ལམ་གྲོལ་ལམ་ ཡིན། ། ། །འབྲས་བུ་སྐུ་ གཉིས་ཐོབ་ ལ་ ཡིན། ། ། །ཤེས་པར་ མཛོད་ གཅིག་ འགྲོ་ དྲུག་རྣམས། ། ། །ཞེས་དང་། ། ཡང་ལྟ་ བསྒོམ་ སྤྱོད་ པའི་ 
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གིས་ིཆ་ 


>3ཿཿ ༄༅། །དོན་གསུངས་པ། །ལྟུ་ བ ་སྣང་སྟོང་དབྱེར་ མེད་ཡིན། །སྒོམ་པ་ ་ཆོས་སྐུ་ཟག་ མེད་ཡིན། ། ། །སྤྱོད་པ ་འགག་ མེད་ཡེ་ཤེས་ཡིན། ། ། །དམ་ ཚིག་ རྣམ་དག་དཀར་པོ་ ཡིན། ། །འབྲས་བུ་རང་སེམས་སངས་རྒྱས་ 
གུ །ཞེས་གསུངས། གནས་དེ་ ་ཉིད་ དུ་རྟོགས་ ལྡན་ཡེ་རྒྱལ་བ་ །ལ། བཅོམ་ལྡན་མཁའ་འགྲོ གོ་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱུད འགྲེལ་དང་། བདེ་ མཆོག སྐོར་ལ་ སོགས་པ་གསང་སྔགས་གསར་མ་ དང་། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ བི ་མ་ 
ལ་ སྙིང་ཐིག །མཁའ་ འགྲོ་ ་སྟིང་ཐིག་ ལ་ སོགས་ པ་ པ་གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་སྐོར་མང་པོ་ཡང་གསན་ ཞིང་། དེ་བཞིན དུ་བ་མ་ཛཱ་ གཤོང་བ 'ཤིས་རབ་ དཔལ་ ལ་ ཡང་། བཀའ་འགྱུར་ རོ་འཚལ་ དང་། ། བསྟན་ བཅྲོས་ ཁང 
-ཧི ༼ དཔག་ཏུ་མེད་ པའི་ ལུང་ཡང་གསན ་པར་མཛད་ཅིང་། སློབ་ པ་དཔོན་ བློ་གྲོས་སེང་གེ་ལ་ བྱམས་ཆོས་ཀྱི་སྐོར་མ་ ལུས་པ་ གསན་ པར་ མཛད་ དོ། །ཡང་སྔོན་ ཆོས་རྗེ་རི རྗེ་རིན ལོ་ཆེ་ ཆེ་རང་བྱུངརྡོ རྡེ ེསྙེབོ ལོར་ བོན དུས། ཤིང་ རྲེ 
གསོལ་ བའི་སྡོང་པོ ཕོ་ཆེན་པོའི་རྩེ་མོ་ཁ་ གཉེས་སུ་གྱེས་པ་ མཐོ་དམན་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་ གཅིག་ལ་ སྐུ་རྒྱབ གཏོད་ཆོས་མང་པོ་ གསུངས་པའི་ རྗེས་སུ་ཤིང་གིས་རྩེ མོ་ འདི་ གཉིས་མཉམ་ ཕོར་སོང་བའི་ཚེ་རང་རེ་ཡང་ 


འདིར་སླེབ་འོང་བ་ ཡིན་ཞེས་ལུང་བསྟན་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་སྟེ་བོར་བྱོན་ཏེ། ཉེ ཉིན་པའི་ཡོན་བདག་རྣམས་ཀྱི་གདན་ འདྲེན་བྱས་པ་ལ་ཆུ་ཕར་ཁར་མི་འགྲོ་ ་བར་ཆད་ ཀྱི་ལྟས་བྱུང་གསུངས་ཡང་། ། ཞུ་བ་ནན 


„‰ 


ཏན་ཏེ་བྱོན་པ་ལས། ཧྱ ་ལྟར་ གསུངས་པ་ བཞིན ་བར་ཚད་ ཀྱི་རྣམ་ པ་ཅུང་ཟད་ ་བྱུང་ཞིང་ཐུགས་ རྡེའི་ཕྱིན ་བླརབས་ ཀྱིས་ཉེས་པ་ཆེ ཆེ་པར་མ་ བྱུང་ངོ་། ། །ཡང་ལྷང་ང་རྡོ་ རྡོ་དཔལ་གྱིས་ཞུས་ཏེ་ གསུངས་པ། བཅོམ་ མ་ལྡན་ 
( ཐུབ་པ་ཆེན ་པོ་ཡྲས། །བརྒྱད་ ཁྲི ་བཞི ་སྟོང་གསུངས་པ་ ཡང་། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་ དུ་འདུས་པ་སྟེ། སྟེ །སྤང་བྱ་ ་དུག་ གསུམ་ཡིན་པའི་ ཕྱིར། ། །གསུམ ་ཡང་བསྡུ་ན་ ཕྱག་ ཆེན་ཡིན། །སྤངས་བྱ་ གསུམ ་ཡང་རྣམ ་རིག་། གིས། ། 
མཾ རྟོག་པ་ དག་ཏུ་འདུས་པ་ སྟེ། །ཕྱག་ཆེན་མ་ བར་རར་སེམས་ཡོན་ ། །གཞི་ནེ ་ལུས་དང་ སེམས་གཉིས་ཡིན། ། ལམ་ན ནི་བསྐྱེད་རྫོཿ རྫོགས་ ཟུང་འཇུག་ ཡིན། ། །འབྲས་བུ་སྒྲིབ་ བྲལ་ སྐུ་གཉིས་ཡིན། ། །རྣལ་ འབྱོར་ བཞི་ པཾ 
ཿ པུམ ་ཅུ་གཉིས་སོགས། ། །ཉམས་ལེན་དྲིལ་ན་རང་སེམས་ལ། །དྲན ་པས་འཛིན་ཞི ཞིང་མ་ ཡེངས་པ། །འཇོགས་པ་ 'ཐེག་ པའི ་མཐར་ཐུག་ ཡིན། །ཞེས་གསུངས། དེ་ནས་ཡང་ཡོན་བདག་ གཅིག་ གི་ གདན་ འདྲེན་ དུ་ 
བྱུང་བ་ལ། ་ལ། མི་འགྲོ་ ་ལན མང་དུ་གསུངས་ཡང་ཞུ་ ཞུ་བ་ བ་ནན་ ཆེར་ཀྱས་ ནས་ བྱོན་ པའི་སར་ཁང་པ་ རྡིབ་ པའི་ འོག་ཏུ་མི་རྟ་ སུམ པ་ཅུ་ཙམ་སོ སོང་བ་ལ་སྨད་པ ་གཅིག་ ཀྱང་མ ཀྱུང་ངོ་། ། ། །དེ་ནས་ ཙ་རི ་ཏུ་ཡེ་ ་ཤེས་ཀྱི་ཞཁོར་ ལོ་ 
བྱོན་པའི་ཚེ། ། བཀའ་བརྒྱུད་ ཀྱི་བླ་མ་ཡེ ་དམ་ ཆོས་སྐྱོང་བ་ དང་བཅས་པ་ཞལ་ གཟིགས་ ནས། ཟུང་འཇུག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་ན། །བདེ་ གཤེགས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ 
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༧༧ ༄༅། །གསུངས། ཡང་། གནས་དེ་ ་ཉིད་དུ་བཅོམ 'ལྡན་འདས་རྡོ་རྡེ རྡོ་རྗེ་རྣལ་ པ་འབྱོར་མ་རིགས་ བཞི་མཁའ་འགྲོ གོ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་བསྐོར་བ་ གཟིགས་ཤིང་། ། འགྱུར་བ་ མེད་ པའི་དོན་གྱིས་དོན་ རྟོགས་ པ་མངོན་དུ་གྱུར་ 
ནས་ཙཱ་ར རིའི་གནས་སྭ་ར་ རླུང་ཐིག་ ལེ་བསྒོམ། རང་བྱུང་དོན་དམ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་རྟོགས། ། ། །ཞེས་པ་ལ་ སོགས་ པའི་མགུར་ གསུངས་པ།ཡང་ རེས་ཤིག །བླ་མ་ མགོན་རྒྱལ་བས། དྲུང་པ་རྩེད་མོ་ མོ་མཛད་ པས་གྲུབ་ 

རྒྱ ཐོབ་ འོངས་ལགས་སམ་ ཞུས་པའི ་ལན་དུ། ཕྱག་རྒྱ་ ་ཆེན་པོ་ པོ་མ་ བསྒོམ་ ཀྱང་། །མཐའ་བྲལ་ངང་ལ་ གནས་ཤི ང་གདའ། །གཏུམ ་མོའི་གདམས་ངག་ མ་བསྒོམ་ཀྱང་། །བདེ་ དེ་ཆེན་སེ སེམས་ལ་འཆར་ཞེང་གདའ། །ཞེས་ 
བྱ་བ་ལ་ར (སོགས་ པ་གདམ་ བྱ་རྡོ་རྗེའི་མགུར་དང་། འོང་པ་ བརྒྱད་ ཀྱི ་མགུར་གསུངས། ཡང་གནས་ དེ་ཉིད་ དུ་ནུབ་བདེ་བ་ ཅན་ གྱི་ཞིང་ གྲིས་བཀོད་པ། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་འོད་ དཔག་ མེད་ རྒྱལ་སྲས་རྒྱ ་མཚོའ་ ° 
ཚོགས་ ཀི བསྐོར་བ་གཟིགས་ཏེ ་གསུངས་པ། ནུབ་གཅིག་ གཉིད་ཀྱི་རླི་ལམ་ན། །བདེ་བ་ཅན་ དུ་ཕྱིན་ང ལ རྨིས། །ཞེས་པ་ལ་ སོགས་པ པའོ། །ཡང་ རེབ་ཤིག་ རྣལ་འབྱོར་མ་ རིགས་ བཞིའི་མཁའ་འགྲོ་མ་ དང་བཅས་ 
པ་རྡོ་རྗེའི་མགུར་གསུངས་པ་གསན་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་འདུས་མ་བྱས། །འགྱུར་བ་མེད་པར་གོ་བར་གྱིས། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །ཡང་གནས་དེ་ཉིད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་ 


༡ ༡ ༄༅། །ཀྱིས་མགོན་པོ་བེར་ནག་ ཅན་ དུ་མཛད་དེ། ། དེ་དག་ བཏུལ་བར་མཛད་ཅིང་གྲི གུག་ དེང་བའི་ (འོད་ ཀྱི་ ལུང་པ་ལ་ཐེ སོགས་པ་ འཇིག་ རྟེན་ ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་གསལ་ བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་འཇུག་པ་ 
བསྟུན་ཏོ། །ཡང་། རྒྱལ་པོ པོ་ཆེན་པོ པོ་རྣམ་ ཐོས་སྲས་གནོད་ སྦྱིན་ དུ་མའི་འཁོར་དང་བཅས་པས་ཡིད་བཞེན་ ཀྱི་ནོར་བུ་རིན་ པོ་ཆེ་ཕུལ་བ་གཟིགས་པར་ གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་སྔོན་ཆོས་རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རང་བྱུང་ 

རྡོ་རྗེའེ་ཞལ་ སྔ་ནས། ཕྱི ཕྱི་མའི་ དུས་ན་ཕན་ པའི ་བརྡར་ཤར་ནས། ལྷུན་གྲུབ་ སྟེང་གིས་རི་ཁྲོ ཁྲོད་བཏབས་པ་ ཡིན། ཞེས་པའི་དོན་དང་ མཐུན་པར་ལ་རྒྱབ་ལྷུན་གྲུབ་ སྙེང་དུ་བྱོན་ཏེ། དེར་བྱང་ ཆུབ་ཐ སེམས་དཔའ་ 
ཀུན་དུ་བཟང་ པོའི་ཞེང་གིས་བཀོད་པ་རབ་ འབྱམས་བསམ་ གྱི་མི་ཁྱབ་པ་ གཟིགས་པར་གྱུར་ ཏོ། ། ། །ཡང་དེ་ཉིད་དུ་བླཱ་མ་རྣམས་ ལ་དག་པའི་ སྣུང་བ་བསམ་ གྱི་མི་ཁྱབ་པ་ཐུགས་ ལ་ཤར་བར་གྱུར་ ཞིང་། ཡོན་ཏན་ 
ཀུན་གྱིས་མངའ་བདག་སངས་རྱས་ཀུན་གྱི་སྒུ། །སྒྲིབ་གཉིས་དགྲ་འཇོམ་བདེན་གཉིས་ཆོས་ཀྱི་གསུང་། །སྤྲོས་པའི་མཚན་མ་ཀུན་ཡངས་དེ་ཉིད་མཁྱེན་པའི་ཐུགས། །བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
བསྟོད་། ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་རྩ་བའི་བླ་མ་རྣམས་ལ་བསྟོད་པ་པད་མའི་ཕྲེང་བ་མཛད། ཡང་ཟབ་ལམ་ན་རོའི་ཆོས་དྲུག་གིས་ཁྲིད་ཀྱིས་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཚིམ་པར་མཛད་པ་ན་གཞན་དག་གེགས་སེལ་བའི་ 
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; མན་ངག་མཁྱེན་ནམ་མི མི་མཁྱེན་ཐེ ་ཐེ་ཚོམ་ མ་དུ་གྱུར་ ཏེ་ཞུ། ཞུས་པ་ལགས་གསུངས་པ། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་དམ་པ་དང་། ། །བདེ་ཆེན དགྱེས་པ་ ཧེ་རུ་ཀ །རྡོ་རྗེ རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས རྣམས་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པས་གསོལ་ 
བས་འདེབས། །ཟབ་མོ་གནད་ ད་ཀྱིས་ཆོས་དྲུག་ ནི། །དམར་ཌ ཁྲིད་དམར་ གྱིས་སྟིང་ཁུ་ལ། ། །ཡེངས་མེད་ ཉམས་ལེན་བྱས་པ་ན། །ཡོན་ ཏན་ འབྱུང་བའི་ སྔོན་དུ་ནི། ། ། །གེགས་ ཆེན་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་འགྱུར་པས། །དེ་ 
ལ་སྲེལ་ ཿཐབས་གདམས་པ་ དགོས། ། །ཞེས་ལ་སོགས་པའི་གེགས་སེལ་གནད་ཀྱིས་ལྡེ་མི ་མིག་ རྡོ་རྗེའི་གུར་མཛད། ཡང་ཨ་ལ་དྷཱ་ཏིའི་དགྲ་ གཅན་ གྱི་རྩར །ཁམས་ཟླ་ ཉིའི་ དྭངས་མ་ ུར་མད།ླུར་པས་བདེ་སང 
༼ལྷན་ གཅིག་ སྐྱེས་པའི་དོ ་དོན་ མངོན དུ་གྱུར་ཏེ་གསུངས་པ། མན་ངག་གནད་ཀྱི་ལྡེ་མི ལྡེ་མིག གིས། རྩ་སོགས 'གསུམ་པ་སྒོ་ ཕྱེས་ནས། །ཞེས་པ་ ལ་སོགས་ པའོ། ། །ཡང་དེའི་ཚེ། བཅོམ་ལྡན་ འདས་རྡོ་ རྡེ ཕག་མོ་དཀར་ 
མོའི་ཞལ་གཟིགས་པར་གྱུར་ཏོ། །གནས་འདི་ཉིད་ དུ་སྒོམ་ ཆེན་པ ་རྣམས་ལ་ཞལ་ ཏའི་འགྱུར་ལ་རོ པ་སོགས་ པ་མང་ དུ་མཛད་ཅིང་དག་པའི་སྣང་བ་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ གཟིགས་པར་ གྱུར་ཏོ། ཏོ། །དེ་ ནས་གདན་ས་ 
ཆེན་པོ་མཚུར་ཕུའི་གདན་འདྲེན་པ་རྣམས་ཡང་ཡང་དུ་འབྱོན་པར་གསོལ་བས་བཏབ་པ་ལ་དགོངས་ཏེ། དབུས་སུ་ཕྱག་བཏེགས་པའི་ལམ་དག་པོ་ང་ལ་ནས་མཛད་ནས་དཔལ་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུའི་བསྒྲབས་ 
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ཐོབ་པའེ འེ་རྣལ་ འབྱོར་གྱེས་དབང་ ཕྱུག་དུ་མས་གང་བར་ གཟིགས་ཏེ། ཏེ། བཀྲ་ ཤིས་ལྷུན་ ཆག་སྐམ་པོའི་རི། །རྗེ་ རྗེ་གྲུབ་ ཐོབ་ དུ་མའཾ ་ཚོགས་ ཀྱིས་བརྒྱན། ། ཨེ་མ་ངོ་མཚར་མི་ཆེའམ། ཞེས་བྱ་བ་ལ་ར སོགས་ པ་རི་བོ་ 
བདུན་ གྱིས་མགུར་ གསུངས་པ། ། དེ་ནས་གདན་ས་དཔལ་ ལྡན་ཕག་ མོ་གྲུབ་པའི་ མདོར། ། རྣམ་པར་མི་རྟོགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མངོན་ ་དཱ་གྱུར་ ཏེ། ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གཉིས་འཛིན་ཀུན་ དུ་རྟོགས་ པའི་ ཚོགས། 
ཀུན་ནས་འཕྲོ་ བའི་སྒོ་ ་ལ་བསམ་གཏན་སྒོ སྒོ་ལེགས་བཅུག །མི་རྟོག་ཤེས་པ་ དང་མའེ་གདངས་ལ་ གནས་པ་ རྟེན། དེ་ཡིས་རིང་པོ པོར་མི་ཐོགས་ རྣམ་ གྲོལ་ སྐུ་ཐོབ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས། དེ་ནས་འོན་གྱི་ མདར་ 
ཚོང་འདུས་བྲག་ ཁར་བསམ་ཡས་ ཀྱིས་བླ་ཿ མ་མཁས་གྲུབ་པ་དང་མཇལ་ ཏེ་སྔར ་ཆོས་རྗེ་གོ: གོང་མས་ཁོ་ རང་ལ་གནང་ བའི་བཀའ་ཤོག་རྣམས་དང་པོ་ ་གཟིགས་ སུ་ཕུལ། དེ་རྣམས་ ཀྱིས་རྗེས་སུ་ཆོས་ཀྱིས་དྲི་ བའི་ཡཾ་ 
གེ་ཞིག་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་ནས། འདིའི་ལན་གཅིག་ཐུགས་ལ་འདོགས་པར་ ཞུ་ཅེས་ཞུས་པ་ལ། ཡུན་རིང་དུ་ཅི་མི་གསུངས། ཡང་ནས་ཡང་དུ་བསྐྱར་ ཞིང་ཕྱག་ འཚོལ་ནས་ཞུས་པ་ལ། འདེ་ལན་ཁྱོད་ལ་སྔར་ལྷ་ས་ 


།གནས་རི་བོ་ཆེན་པོ་ཏན་ཏི། ། དྭགས་ལྷ་སྒམ་པོར་ཕྱག་ཕེབས་པ་ནས། ། རི་བོ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་རིན་པོ་ཆེའི་མཆོད་བརྟེན་རྣམ་པ་ལ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དུ་མ་དང་། ། ཁྱད་པར་དུ་རྒྱ་བོད་ཀྱི་གྲུབ་ཕ 


4 
༧ 
་ 


„ྷ རྐྱང་ཐང་དུ་བཏབ་ཚར་ ཞེས་གསུངས་པས། ། དད་པ་ 'དཔག་ ཏུ་མེད་ པ་སྐྱེས་ཏེ ཞབས་ལ་ གཏུགས་ཤིང་མཆི་མ་ བྱུང་ནས་ ཐེ་ཚོམ་ དང་ བྲལ་བར་གྱུར་ ཏོ། །དེའི་ཚེ། ། ཏའི་ཊ པུ་རུ་བྱང་ ་ཆུབ་ རྒྱན་མཚན་ པས་བཀུར་སྟེ་ 
༼ ཕུན་ སུམ་ཚོགས་ པས་བསྒྲུབས་ཤིང་ཆོས་ཀྱི ་བདུད་རྩི ་ཆེན་པོས་ཚིམ་པར་མཛད་དོ། ། ། །དེ་ནས་རི རེམ 'གྱིས་ལྷ་ ་སར་ཕྱག་ཕེབས་ཏེ། ཇོ་བོ་ རིན་པོ པོ་ཆེ་དང་མཇལ ་བའི་ཆེ། ཕྱོ ཕྱོགས 'བཅུའི་རྒྱལ་བ 'སྲས་ བཅས་དུ་མ་དག་ 
. ཌཿ པའི་སྣང་བ་ ལ་གཟིགས་ཤིང་མཚལ་ པ་གུང་ཐང་དུ་ཆེན་པོ པོ པོ་དགེ་བློ་ བློ་བས་ སྨྱན་ཏ དངས་ ཊ་ནས། བསྟེན་ བཀུར་བྱས་ ཏེ་ཞུས་པ་ལས། ། སྔོན་ གྱིས་སྐྱེས་པའི་ར རབ་ལ་སོགས་པ་ཟད་པ་ དང་རྒྱ་ཆེ ཆེ་བའི་ ཆོས་དུ་མས་ རབ་ དུ་ „ 
/ ཚིམ་པར་ མཛད། ། སྐུ་གསུམ བདག ་ཉིད་ འགྲོ་བའི་ མགོན། །ཐེག་ གསུམ་ དོན་ མཆོག་ ་སྟོན་ པའི་དཔལ། །སྒྲིབ་ གཉིས་འཇོམ་ མཛད་རྒྱལ་བ་ལ། ། [སྒོ གསུམ་ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། །ཞེས་པ་ལ་ སོགས་ པའི་ 


རླ མགུར་ ཡང་མཛད་དེ། ། །དེ ་ནས་ མཚུར་གྱིས་གནས་ནང་ དུ་དང་པོར་ ཕྱག་ཕབ་ སྟེ། དེའི་ཚེ། འདིར་ 'སྒྲོམ་ ཆེན་པ་ཿ ཕལ་གྱིས་ཡི་དམ་རྗེ་བཅུན་མ་ལ བྱེད་ཅིང་ཡོད་ པར་འདུག་ ཅེས་གསུངས། དེ་ཅི་ལྟར་ ལགས་ཞུས་ 


[£ 


= ཡས རྡེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ མའི་ཚོགས་ དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྲ་བ་བྱེད་ པའི་སྣང་བ་ བྱུང་བའི་མོད་ལ་འདིའི་སྒོམ་ཆེན་པ་རྣམས་དང་འཕྲད་གསུངས། དེ་ནས་ཚོགས་གྲལ་དུ་བླ་མ་དར་རྒྱལ་བ་ལ་གསུངས་ 


ཤད ༄། །པ། བླ་མ་དར་རྒྱལ་བ། ད་ནང་སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་ ལ་ སྤྲིན་ ཀྱིས་ཕུང་པོ་ དུ་མས་ བསྐོར་ འདུག་ སྐུམ་ པ་ལ་ ་དེ་མིན་ པར་འདུག །འཕགས་པ་ སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་ ལ་ ཕྱོགས་ 
བཅུའི་ སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ ཆུབ་ སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི ཏ་བསྐོར་ བ་ཡིན་ཿ པར་འདུག །ཅེས་གསུངས་ཡང་ གནས་ནང་ གིས་གཟིམ །ཁང་གོང་མར་ རྟོགས 'ལྡན་ པའི་ དུས་ཁང་ པ་ པ་འདིའི་ རྣམ་ འགྱུར་ འདི་ དང་ འདི་ འདྲ་ 

ཤུ བ་ཡོད་ང པ་ལ། ། ད་འདི་ ལྟ་བུར་བསྒུར་འདུག་ ཅེས་པ་ལ་ 'སོགས་ ར ་སྡོན་ཊ ཀྱིས་རབ་མང་པོ་ ་གསུངས་ཤི ང་གདུལ་ བྱ་རྣམས་ངེས་པའི་ཤེས་པ་ བསྐྱེད་ པར་ མཛད་དོ། དོ། །གནས་དེ་ ཉིད་ དུའང་རྡོ རྡོ་རྗེའེ་མགུར་ གསུངས་ཏེ། 
༧ སྐུ་བཞིའི་ ་བདག་ ཉེད་ རྒྱལ་བ་ལ། ། །བདུད་ བཞིའེ་ཉོན ་མོངས་ཞེ ་བྱའ ་ཕྱིར། ། རབ་དུ་དང་ བས་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལོ། །གཞི་ནི་དྲི་མ་དང་ བཅས་དབྱིངས། ལམ་ ནེ བསྐྱེད་ རྫོགས་ རྣམ་ པ་ གཉིས། །འབྲས་བུ་ དོན་ གཉིས་ 
མངོན་ དུ་གྱུར། ། ཞེས་བྱ་བ་ ལ་ སོགས་ པའོ། ། །དེ་ནས་གདན་ས་ ཆེན་པོ་ མཆུར་ ལུར་ ང་ཕྱག་ ལབ་ པའི་ཚེ། ། རྒྱལ་ བ་སྲས་བཅས་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་ མའི་ འི་ཚོགས་སྤྲི སྤྲན་ཊ ་གྱི་ས་ཕུང་པོ་ ་གཏིབ་ པ་ བཞིན་ དུ་ཞལ་ གཟིགས། ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་ སྣང་རིགས་ སྟོང་གསུམ་ སྒྱུ་མ་ རྨི་ལམ་ ལྟ་བུ་ཀུན་ དུ་སྣང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ ལོ་དེ་མངོན་ དུ་གྱུར་ཏེ་གསུངས་པ། བྱང་ཆུབ་ལམ་ཞུགས་ དམིགས་ དང་ མི་ དམིགས་ ཐབས་ ཀྱིས་སྦྱོར་ བ་ལ་གནས་ 


ད་ པ། སྣང་རིགས་ སྟོང་བའི་ རྩལ ལ་ལས་སྣ ་ཚོགས་ སྣང་གྱུར་ དེ་དངོས་ཞེན་ པས་འཆིངས། ཀུན ་སྣང་རིག་ སྟོང་རྨ ལམ་ པ་ལྟར་ འབྱོངས་རྒྱལ་ སྲས་མཛད་པ་མཆོག་ སྤྱོད་པ། པ། དེང་ འདིར་ རིང་ཕོར་མི་ཐོཿ ཕུགས་ སྲིད་པའི་ཆུ་ 
ངོ ངོགས་ལས་རྒལ ་འཕགས་མཆོག་ འགྱུར། ། ཞེས་སོ། །དེ་ནས་ གདུལ་ བྱ་རྣམས་ལ ་ཐེག་པའི་ རིམ 'འཇུགས་ ས་སྟོན་ཿ པའི་བརྡར། དང་པོར་ཉན་ ་ཐོས་ཀྱིས་ཐེག་ པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ སྡོམ་པ་ པ་མནོས་པའི་ ཚུལ་མཛད་ དེ། 
£ ཁ་ཆེའི་པང་ ཆེན་ ་ལས་རིམ་པ་ ལྟར་རྒྱུད་ པའི་གནས་བརྟན་ བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་རྣམ་འཕྲུལ་ མཁན་ ཆེན་ རིན་ པོ་ཆེ་དོན གྲུབ་ དཔལ་དང་། ། སློབ་ དཔོན་ཐ ་གདན་ གཅིག་ པ་ཇོ་ ཇོ་བཙུན་ བསོད་ན ནམས་°འ འབུམ་ལ་སྦྲལ་ ལོ 
༡ ཟླང ་བ་གསུམ་ པའི་ཡར་ཚེས་ལ་རབ་ ཏུ་བྱུང་བའི་ ཚུལ་ མཛད་ ་ཅིང་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་ མཚན་ ཤི དྷར་ཀིརྟ སྟེ། དཔལ་ ཆོས་ཀྱི་ གྲུགས་པ་ཊ ཞེས་གསོལ་ལོ། །དུས་བགོ་ བ་ནི་ སློབ་དཔོན་ གཞོན་ ནུ་དཔལ་ ཞེས་ 
ཀྱའོ་། །དེ་ཡང་མཁན་ ཆེན་ར རན་པོ པོ་ཆེ་དང་མཇུལ་ཿ ་བའི་ ༢་དུས། དཔལ་ལྡན་ དུས་གསུམ་མཁྱེན་ པའི་གནམ་ གྱིས་སྐར་ མ་ཙམ་ཞལ་གཟིགས་ཤིང་། །གཞན་ཡང་དག་པའི་ སྣང་བ་: དཔག་ཏུ་མེད་ པ་ཤར་ བར་ གྱུར་ 


ཤཾ 


༦ 
༠༽ 


ཤི 
པ ཏ། །བླ་མ་འདི་ལ་དམ་པའི་ཆོས་འདུལ་བའི་སྐོར་སོགས་མང་དུ་གསན་ཤིང་། ། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ལ་ཡང་། འཇམ་དཔལ་དམར་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱིས་ཆོས་འབྲེལ 


༤༨འར 


་ངན་ ༄༅། །མཛོད། ། །ཡང་ཚུར་ ཕུའི མདུན་ གྱི་ནགས་རིའི་རྩེ་ལ། ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ པོ་འོད་ ཟེར་དུ་མ་འཕྲོ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ པས་བསྐོར་བ་ ་ཞལ་ 
གཟིགས། ཡང་བདེ་བ་ཅན་ ན་གྱིས་ཞིང་ཁམས་མཆོག་ ཏུ་མཛེས་ཤིང་འོད་ གསལ་བ་ མེ་ཏོག་པད་མོ་ཁ་དོག་སྣ ་ཚོགས་པ་དུ་མས་གང་བ། པད་མོ་ལ་ལ་དག་ཁ་མ་བྱེ་བའི་ ནང་ཤ ནས་བྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྷ ལྔའི་བུ་ 
 གཞོན་ནུ་གནས་པ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་དཔག ་ཏུ་མེད་ པའི་གསུངས་ཐོས་རྒྱང་ཞལ་ མཐོང་བར་མ་གྱུར་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཡོ། ཡོངས་སུ་གཟིར་ བ། ཕལ་ཆེར་ པད་ མོ་ མོ་རབ་ཏུ་ རྒྱས་ ཞིང་ཁ་༔ བྱེ་བའི་ཟེ་ འབྲུ 
ཤོ ལས་མཚན ་དཔེས་བརྒྱན ་པའེ་ འི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ གཞོན་ ནུ་རྣམས 'མངོན་པར་ འདུད་ང པ་དང་བཅས་པས། བཅོམ་ལྡན་ ་འདས་ཀྱིས་ཞལ ་མངོན་ སུམ་ 'དུ་བལྟ་ བ་ལ་རྩེ་གཅིག་ 'དུ་གནས་པ་ ལ་ སོགས་ ཞིང་གིས་ 
བཀོད་པ ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ གཟིགས་ཏེ། འདི་སྐད་ཊ དུ། ད་ལྟ་ཉམས་ཀྱིས་སྣང་བ་ལ། ལ། །བདེ་ ་བ་ཅན་ གྱིས་ཞིང་ཁམས་ན། [སྔོ ་དང་སེར་ པོ་ལ་སོགས་པའི། །མེ་ཏོག་ རྣམ་པ་སྣ་ ཚོགས་དང་། །ལྷ་ཡི ་བུ་ནི་ཐམས་ 
ཅད་དག །འཕགས་མཆོག་རྒྱལ་པོའི་གསུངས་ཐོས་ཀྱང་། །ཞལ་ནེ་མ་མཐོང་པ་ ཡིས་ནི། །སྡུག་བསྔལ་དག་ གིས་གཟིར་བར་མཐོང་། ཞེས་གསུངས། ཡང་ཆོས་རྗེ་དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ཞལ་ | 
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)98:2291:-9ུཤྩེ་ 


གཟིགས་ཏེ་གསུངས་པ། །བླ་མ་རྒྱལ་བའི་བྱིན་བརླབས་ཀྱིས། །དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་སྐུ་མདོག་དམར། །ཕྱུགན་རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ་བསྣམས། །འོད་ཀྱིས་དྲ་བའི་ནང་ན་གསལ། །ཞེས་སོ། །ཡང་གནས་དེ་ཉིད་དུ་ 
རེ སྤྱན་རས་ གཟགས་ དབང་ཕྱུག་ཞལ་གཟིགས་ཏེ་ག སུངས་ པ། རྨི་ལམ་ཉམས་ ཀྱིས་ སྣ ང་བ་བཞེན། །སྔོན་པོ་དཀར་པོའི ་འོད་དང་ལྡན། །རྣམ་པ་ ཀུན་གྱྱས་ མཆོག་ལྡན་པའི། །སྤྱན་རས་ གཟིགས་དབང་འོད་ 


ཕོའི་ 
དཔག་མེད། །སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཕྱག་བཞི་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་ནི། །མཁའ་ལ་སྤྲིན་བཞིན་སྣང་བ་སྟམ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་སྐུ་ཤིན་ཏུ་ ཁྱ 
གསལ་བར་གཟིགས་པ་ལས། འབྱུང་པོའི་སྤྲལ་པ་ཡིན་པར་མཁྱེན་པས་དྲུང་ཉིད་མགོན་པོ་བེར་ནག་ཅན་དུ་མཛད་དེ། གྲི་གུག་གིས་དེའི་སྟིང་གར་བསྣུན་པས། ཨ་ཙ་ར་ཉམས་ཉེས་པ་ཞིག་ཏུ་བྱས་ཏེ་མེད་ 
པར་གྱུར་ཏོ། །ཡང་རེས་ཤིག །སྦྲལ་ཆེན་པོ་སྟོད་ལུང་གི་ལུང་པར་མི་ཤོང་པ་སྟམ་བྱེད་པ་ཙམ་ལ། མགོ་བོའི་སྟེང་ན་མེ་ཆེན་པོ་ རབ་ཏུ་འབར་བ་ཞེག་གློག་ལྟར་བྱུང་པ་ལས། བྱ་ཁྱུང་མཛད་དེ་གསོལ་ཞེང་རི་བོ་ 
མཆོག་རབ་དང་མཚུངས་པའི་རི་བོ་ཆེན་པོ་ཞིག་གིས་སྟེང་དུ་བབ་པ་ལ། བྱ་ཁུང་གིས་ལྗེད་ཀྱིས་རཾ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིལ་ཉིལ་འགྲོ་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་གཟིགས་སྣང་དག་བྱུང་བར་གྱུར་ཏོ། ཡང་འབྱུང་པོའི་སྤྲལ་པ་ཨ་ 


9212 
༠༠ 


༄༅། །ཙ་ར་མང་པོ་བྱུང་བ་ལས་ སྔར་ བཞེན ཆོས་སྐྱོང་བེར་ ནག་ཅན་ དུ་མཛད་ དེ་བཏུལ་ བས་ཡམས་ནད་ ཀྱིས་འཚེ་བ་ རབ་ དུ་ཞི བར་མཛེད། ཡང་བླ་མ་དར་ རྒྱལ་ བ་ལ་ 'གསུངས་པ། ངས་ཁྱེད་ཟྣ སྒོམ་ཆེན་ 
རྣམས་ནུབ་མོ་ མོ་དགེ་སྦྱོར་གྱིས་རིམ་པས་ཅཾ་ལྟར་བྱེད་ཅེ ཅིང་ཡོད་སྟམ་ ནས་ལྟ་ འོང་པའི་ཚེ། ། ཁྱེད་ དགེ་ ྦྱོར་ འདི་ དེ་དང་འདི་ འདྲ་བ་བྱེད་ཅིང་འདུག་ལ། གཞན་རྣམས་ཀྱང་ ང་དེ་ དང་དེ་འདྲ་བ་ བ་བྱེད་ཅིང་འདུག་ ཅེས་རྒྱུ 
,།མཚན་ཤིན་ ཏུགསལ '་བར་བཀའ་སྩལ་ ཏོ། དེ་ནས་ བདེ་ ཆེན་ དུ་བོན་ པའི་ལམ་ མ་དུ་འདམ་ འགོ་ སྤངས་ཀྱས་ཆུ་མེག་ དང་། ཉེ་བར་བླ་མ་བདེ་ ཆེན་ པ་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་འདེར་ཅི་མཐོང་བའམ་ཐོས་པ་ བྱུང་ གསུངས། ཅ 


ངོ མཿ བྱུང་ལགས། དེའི་རྒྱུ་མཚན ཏི ལྟ་ བུ་ཞུས་པས། ། འདིར་ ཀླུ་ཆེན ་པོ་ བརྒྱད་ རུས་བཏིགས 'པའི་བཔར་ སྡོང་པོ ཕོ་ཆེན་པོ་ པ ་གཅིག་ གིས་སྟེང་ན། ་ཞན། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་འཛམ་ དཔལ་ པའི་ དབྱངས་སྐུ་མདོག་ དཀར་ ལོ་ ཕྱག་ ༩ 


གཡས་མཆོག་ སྦྱིན་ གྱིས་ཕྱག་ མེ་ཏོག་ཨུད་པ་ལ་རལ་ གྲིས་མཚན་ པ་ འཛིན་ཅིང་ ། གཡོན་ཨུད་པ་ལའི་ཡུ་བ་ ཐུགས 'ཀར་འཛིན་པ། ། འདབ་ མ་རབ་ ཏུ རྒྱས་ པའི་ སྟེང་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་ཕ་རོལ་ དུ་ཕྱིན པའི་ གླིག་ བམ་ 
གྱིས་མཚན་པ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའེ་ རྒྱན་རྣམ་པ་ སྣ་ཚོགས་ ཀྱིས་བརྒྱན་ ཞིང་། ཞབས་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེའེ་དཀྱིལ་མོ་ ་ཀྲུང་གིས་བཞུག་ ཏེ་ཟབ་མོ་ སྟོང་པ་ ཉིད་ ཀྱིས་ཆོས་དུ་མ་ གསུངས་པ་ ཞིག་ འདུག། ཁྱེད་རང་ཆུ་དེ་མཐུང་ 
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ཁྲུས་ཀྱིས་གསུངས་ནས་དེ་ ལྟར་ བྱས་ པར་ཀྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ 'བདེ་ ཆེན་དུ་བྱོན་ པའི་ཚེ། ། །རྒྱལ་བ་དུ་མ་དང་། །ཁྱད་པར་ དུ་བཅོམ་ལྔ ན་ འདས་བྱམས་པ་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ ཚོགས་ དུ་མའི་ བསྐོར་ཿཏ བ་ཞལ་ 
× །གཟིགས་ཏེ། ཚོགས་ བརྒྱད་མུན་ པའི་ ཚོགས་ རྣམས་སེལ་བའེ་དཔལ། འཕགས་མཚོག་ བདུད་ལས་རྒྱལ་ལ་ ཕྱག་འ འཚལ་ལོ། །ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་ མཛད་ དུ་གསོལ། །གང་ ཞིག་ རྒྱལ་བ་སྤྲལ་པ་ འི་ སྐུ། ། 

དཔག་ཡས་མཚན་ གྱི་དཔལ་ འབར་བ། ཞེས་པ་ལ་རྦེ སོགས་། པ་གསུངས་པ། ། ཡང་དེ་ཉི ཉིད་འཕགས་པ་སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་ ཕྱུག་ ་ཐུགས་རྗེ རྡེ་ཚེན་པོ་ དང་ཊ ལྡན་པ་ གཟིགས་ ཏེ། ། དེའེ་ ཐུགས་རྗེ རྗེ་ཡང་དག་པར་ ཧུ 
བསྐུལ་ བ་དང་། འབྲེལ་ཚད་དོ་ དོན་ལྡན་ གྱིས་སྨོན་ལམ་ཆེན་པོ་མཛད་དོ། །འདི་སྐད་ དུ། བླ་མ་ རྣམས་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ། །སྤྱན ་རས་གཟིགས་ ཀྱིས་ཐུགས་རྗེ རྗེ་ཡིས། །སེམས་ཅན་ཁམས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལ། ། པ 
རྒྱུན མི ་འཆད་པར་ཁྱབ ་ཞེས་གྲགས། །ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་སྤྱན་ རས་གཟིགས། །ཀུན་ལ་བྱིན་གྱི གྱིས་བརླབས་དུ་གསོལ། ། ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །ཡང་ རེས་ཤིག་ རྣལ་ལམ་དུ་བདེ་བ་ཅན་གྱིས་ 
ཞེང་ཁམས་གཟིགས་ཏེ། དེ་ནི ་རིན་པོ་ཆེའི་ཤིང་ལྡོན་པ་ རྩ་བ་པད་མ་ར་ག་སྡོང་པོ་ཤེལ་ཡལ་ག་གསེར། ལོ་བདབ་ རིན་པོ་ཆེ་བི་ ཌུརྱ་ལས་གྲུབ་པ་རྣམས་དང་། རན་པོ་ཆེའི་སྣོད་བདུད་རྩིས་རབ་ ཏུ་གང་བ་ 
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།སོགས་དང་། མཆོད་ པའི་ཡོ་བྱད་ དུ་མ་ ཁྱད་པར་རིན་པོ པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་ པའི་མེ་ཏོ, ལེ་ཏོག་ སྣ་ཚོ ཚོགས་ རབ་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་གདངས་གསལ་བ། བ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ འཁོར་དང་བཅས་པ་ ་གཟིགས་ཤིང་། 
ན་པོ་ཆེ་ དུ་མ་ལས་གྲུབ་ པའི་གཞལ་མེད་ །ཁང་མཆོག་། ཏུ་མཛེས་ཤིང་ཡིད་༔ དུ་འོང་པ་ན། ་ན། སྟོན་ པ་བཅོམ་ལྡན་ མགོན་༔ པོ་ཚེ་དང་ཡེ ཤེས་འོད་ དཔག་ ཏུ་མེད་ཿ པའི་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཚོག་གི གེས་བསྐོར་ བ་དང་མཇལ་ 
ང་། ཆོས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ བར་ ་གསོལ་ བ་བཏབ་པ་ལས་འཆི་བ་མེད་པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩེ རྩིས་གང་བའི་རི རིན་པོ་ཆེ་ པད་མ་ ར་གའི་ཐུམ་པ་ དབུ་ཐོགས་ སུ་བཞག་ ཏེ། ། ཚིགས་ སུ་བཅད་པའི་སྒྲ་དབྱངས། _ 
་མ་ དང་ བཅས་པས་མངོན་ དུ་བསྐུར་ ཞེང་ལུས་ཐམས་ཅད་ ཟག་པ་ མེད་ ་པའེ་བདེ་ ་བས་མངོན་པར་ གང་བར་གྱུར་ ཏོ། །ཡང་སློབ་ དཔོན་ ་ཆོས་རྡོར་ བ་གཉིད་ དུ་སོང་བའི་སྔ སྔས་འགོར། བུད་མེད་ཀྱི ཀྱཾས་རྣམ་པར་ 
ང་བ་ ་ཞིག་ འདུག་པ་ལ། ། དུང་ཉིད་ བྱ་ཁྱུང་ དུ་མཛད་ དེ་ བརྟུལ་ ཞིང་ ཁྱུང་གིས་གཤོ གས་པ་བརྡབས་པའི་བར་ ནས ཛེ ་ཤེས་ཀྱིས་མེ་ འབར་ ར་ཏེ་ གདོན ་དེའི་གནས་མལ་ 'དང་བཅོས་སྤུ་རྣམས་ བསྲེགས་ཤིང་མེད་ པར་ 
མཛད་དོ། །ཡང་གནས་དེ་ཉིད་དུ་སྐུ་འཁོར་ཤིན་ཏུ་མང་པོའི་གཟིམ་ཁང་ཆུང་ུའི་ཆུང་ངུར་བཞུགས་ཀྱང་དོག་པ་དང་མི་ཤོང་བ་མེད་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་ བསྟན་ཏེ། རེ་གོས་སུམ་རྩེགས་གོན་པ་དང་། གོས་དར་སུམ་ 
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རྩེགས་གྱོན་པ་གཉེས། ཁྱད་པར་མེད་ པའི་གདེངས་གཅིག་༔ ཐོབ། །ཞེས་པ་ནས། ཡང་དགོས་མེད་པ་ཡི ་གནས་སུ་སྦྱར། ། །ཞེས་པའི ་བར་ གྱིས་མགུར་ གསུངས། ཡང་ཡུམ་ ཆེན་མོ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཕ་རོལ་དུ་ དཱ་ཕྱིན་ 


པ་ གསེར་ གཙོ་ ་མ་ ལྟ་ང བུ་འོད་ དང་འོད་ ཟེར་ལ ཕྱོགས་ བཅུར་འཕྲོ་བ། ། སྲས་ཕྱོགས 'བཅུའི་སང ངས་རྒྱས་དུ་མས་བསྐོ བསྐོར་བ་ ཞལ་གཟིགས་ཤིང་ཤེས་རབ་ ཀྱིས་ཕ་རོལ་ དུ་ཕྱིན་ པའི་སྒོམས་དོན་ སྙིང་ པ་ པོ་བསྡུས་ཏེ་ གསུངས་ 


པ། འདེར་ནི་ཟབ་མོ་ ་གཅོད་ ཉིད་ བཤད། །ཉོན་མོངས་འཇོམ་པ་ གཅོད་ ཀྱིས་མཆོག །གཅོད་ ྟནཔ་ནིརྒྱལ་པ་ཉིད། །གཅོ གཅོད་༔ ནི་ ཀུན་ རྟོགས་ ཀུན་ལས་འདས། །ཞེས་བྱ་ བ་ལ་སོགས་པའོ། ། །ཡང་རེ་ཤིག་ང བཅོམ་ 
ལྡན་ འདས་མ་ ཀུ་རུ་ཀུ་ལེའི་འོད་ ཟེར་དམར་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་ བུས་འཇིག་ ཉེན་ ཐམས་ཅད་ དུ་མངོན་པར་འཕྲོ་ཞིང་གཙོ་མོ་ལྟ་བུའི་ ནི་འཁོར་ མཁའ་འགྲོ་མ་ དུ་མས་ བསྟོད་ པའ་ སྒྲ་དབྱངས་རབ་ ཏུ་སྒྲོགས་པ་ ་གཟིགས་ 


ཏེ། བདེ་ཆེན་ བདེ་བ་ ཆེན་པོ་ ་ཡིས། །སྡུག་ བསྔལ་རྒྱ་ ་མཚོ་སྐམ་ པའི་ དཔལ། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ལ། །ཕྱག་འཚལ་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་དུ་ གསོལ། ། །ཞྲེས་པ་ལ་ཟྡེ 'སོགས་ པ་ པ་བསྡུ་བ་ རྣམ་པ་ ལྔའི་ མགུར་ 
° གསུངས། ཡང་རེ་ཤིག་ཐོ ཐོ་རང་ ངས་ཀྱིས་ན ༥ལམ་ན་བདེ དེ་ཆེན་གྱི་ རྐྱབ་ ལི་མཐོ་ཟངས་པ ་ཞེག་ གིས་སྟེང་ན། ། རིན་པོ་ཆེ་ པད་མ་ར་ག་ལས་གྲུབ་ པའི་གཞལ ་མེད་ ཁང་ལུན་སུམ་ཚོགས་ པའི་ བཀོད་ པ་དང་ལྡན་པ་སྣང་ 


= 


༄༅། །སྟེ། དེའེ་དབུསན་ དུས་གསུམ་རྱྱ གྱིས་སངས་ རྒྱས་ཐམས་ཅད་ བསྐྱེད་ པའི་ཡུམ་བཅོམ་ ལྡན་ འདས་རྡོ་རྗེ རེ རྣལ་ འབྱོར་མ་རྒྱན་ དུ་མས་ཿ བརྒྱན་ ཅིང་མཚན་ དང་ དཔེ་བྱད་ ཀྱི་དཔལ་ རབ་ཏུ་འབར་བ། དེའ་ 
འཁར ་དུ་རྗེ ་བྭ ཙུན་ས་ར་ཧ་པ་དང་། རྣལ 'འབྱོར་གྱིས་དབང་ཕྱུག་བྷེ བྱིར་ཝ་པ། ། རྒྱུལ་ སྲས་ཏེ་ལོ། དཔལ་ལྡན་ ནཱ་རོ། གྲུབ་ ཐོབ་མི་དྲ་འཛོ་ཀི་ལ་ སོགས་པ་ རྣལ འབྱོར་ གྱི་དབང་ ཕྱུག་ གྲུབ་ ཐབ་ དུ་མ་དང་། ཌ་ཀི་ དུ་ 
མའེ་ཚོགས་ ཀྱིས་མཆོད་ ལའི་ཡོ་ བྱད་ དཔག་ ཏུ་མེད་ པས་མངོན་པར་མཆོད་ པའི་ དྭབུས་སྭ་བོན་པ ་ལས། བཅོམ་ ལྡན་འདས་མ་ འཁོར་དང་བཅས་པ་ རེ་རེའེ་ འེ་ཞིང་ ང་ཡང་ ང་རྡོ་རྗེ རྗེའི མགུར་ རེ་རེ་ གསུངས་ཤིང 


ང་། 
2 གདམས་པ་དཿ དང་ རྗེས་སུ་བསྟན་ཿ པ་བསྐམ་ ཀྱི་མི །ཕྱབ་པ་ ཤོབ་ ང་པས་དགྱེས་པ་ རབ་ ཏུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ །དེ་ནས་ རྒྱལ་ བ་ གཡུང་དང་ མཇཛལ་བར་ སྱུར་ པའི་ ཚེ། གསང་ སྔགས་ གསར་ རྙིང་གིས་རྒྱུད་ ལས་ བཤད ད་པ་ 


རྒྱལ་ བ་ཞི་ཁྲོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ལྷ་ ཚོགས་ལྟ་ བུས་བརྗོད་ ཀྱིས་མི་ལངས་པའི་ཞལ་མངོན་སུམ་ དུ་གཟིགས་ཏེ། མཇལ་བའི་ཚེ་ཞུས་པ་ང་ ང་རྒན་ པོར་སོང་ཡང་། ཆོས་རྗེ རྡེ་གོང་ མའེ་ སྒུ་དེན་ ལ་བསམ་ནས་ཐག་རིང་ 
ནས་མཛལ་དུ་མཆིས་པ་ལགས། དྲུང་ནས་ཆོས་རྗེ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཡིན་ལུགས་གསལ་བ་གཅིག་གསུངས་པར་ཞུ་ཞེས་པ་ལ། དྲུང་གིས་ཞལ་ནས། ཁོ་ བོ་ ཀརྨ་པཀྲིར་གྱུར་པའེ་ཚེ་ན་རྒྱ་མཚོ་ལ་ཐུགས་པའེ་ 


ཌྷ རོར་སོགས་ལ་སོགས་གདུལ་རུང་པ་རྣམས། གང་ལ་གང་འདུལ་གྱིས་སྒོ་ནས་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུས་ཤིང་། །ཟིལ་གྱིས་མནན་པའི་ཚུལ་རྣམས་ཅི་ལྟ་བར་ལེགས་པར་ཡིད་ལ་དྲན་ཞེང་དེ་ཁོ་ན་ལྟར་ཡིན་ 
£ ཞེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། །དྲུང་གིས་ཞབས་ལ་གཏུགས་ཤིང་མོས་པའི་ཤུགས་དྲགས་པོས་སྤྱན་ཆབ་ཕྱུང་བར་མཛད་དེ། །བླ་མ་འདི་ལ་རྡོ་རྡེ་ཕྲེང་བ་བརྒྱ་རྩ་ཕྲེང་བ། མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ། མདོ་སེམས། སྒུ་ 
རཿ འཕྲུལ་གྱིས་དབང་ལ་སོགས་པ་ གསང་སྔགས་གསར་རྙིང་གིས་དབང་ ༨་བཀའ་དུ་མ་དང་། རྒྱུད་ཀྱིས་སྐོར་ “དང་མན་ ངག་གིས་སྐོར་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གསན་ པའི་ཚུལ་མཛད་དེ། དེ་ལ་སོགས་པ་ བླ་མ་རྣམས་ 
ལ་ཆོས་གསན་པའི་ཚུལ་ཞིབ་པར་གསན་ཞིང་ཆེན་མོར་གསལ་བའི་ཕྱི་མ་བཀོད་དོ། །ཡང་རེ་ཤིག་རྨི་ལམ་དུ་ནམ་མཁའ་ལྡེང་གིས་རྒྱལ་པོར་སྤྲལ་ནས་རྒྱ་གར་དུ་བྱོན་པ ་ལས། དེ་ན་ གྲུབ་ཐོབ་རྣལ་འབྱོར་པའི་ 
'༈ ཆྭ་བྱད་ཅན་རུས་པའི་རྒྱན་ཆ་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། གཟིམ་མདངས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ལྡན་པ་ཞིག་དང་མཇལ། ཁྱེད་སུ་ལགས་ཞུས་པ་ལས། ང་ས་ར་ཧ་པ་ཡིན་གསུངས། འོ་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གདམས་ 


༦ ངག་ཅིག་ཞུ་གསུངས་པས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་མདོ་ཧའི་དོན་ཡིན་སྒོམས་ཤིག་གསུངས། ཡང་རྨེ་ལམ་ན་ སྤྲུལ་བསྒྱུར་ གྱིས་བཀོད་པ་ཅུང་ཟད་གསུངས་པས། ཁོ་བོ་རྨི་ལམ་ སྤྲལ་བསྒྱུར་བྱེད་ 
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༣. ༣.༨ 


༧༡༡༧ ༽༦གླ །པའི་ཚེ། ། དུས་གཅིག་ལ་ཕྱོགས་བཅུའི་ཕྱོགས་རེ་ རེ་རེ་ནས་ ཡང་སྤྲལ་ པ་བཅུ་བཅུར་སྤྲལ་ཏེ་རེ་རེ་ནས་ ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་མི་ འདྲ་བ་ བ་བྱཅུ་བཅར་ ཕྱིན་ ནས། ། ། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ བྱཅུ་བཅུའི 
ཞལ་ལྟ་ ཞིང་ཆོས་ཀྱིས་ཚུལ་ མི་འདྲ་བ་བ ཅུ་བཅུ་ཉན་ པ་ལ་བསླབས་པས། དང་ པོར་ ཅུང་ ཟད་ ༈དཀའ་ བ་ལྟར་ ང་སྣུང་བ་ ལས་ འབད་ དེ་ སྦྱངས་པས་ ཡུན་ རིང་ཕོར་མ་ ཐོགས་ པར་ འབུངས་ཏེ། དེ་ ལྟའི་ ཕྱོགས་ བཅུའེ་ 
ཕྱོགས་རེ་རེ་ རེ་དུས་ཅིག་ ཅར་དུ་སྦྲལ་པ་བརྒྱ་ སྟོང་ཁྲི ་འབུམ་ དུ་མས་ཿ སངས་རྒྱས་ ཀྱིས་ཞིང་བརྒྱ་ སྟོང་ཁྲཾ ་འབུམ་གྱི་ཿ སོགས་ཅེ ་ལྟར་ འདོད་ པ སྐད་ ཅིག་ ཡུད་ཙམ་ལ་ཡང་བསམ་པ་ཙམ་ གྱིས་བལྟ་ བ་དང་། སངས་རྒྱས་ 
རྣམས་ ལ་ཆོས་ཉན་པ་དང་། ། སེམས་ཅན་ རྣམས་ལ་༔ སྨིན་ ཅིང་གྲོལ་བར་ བྱེད་ པའི་ སྤྲུལ་ང བསྒུར་ལ་ དཀའ་ཚེགས་ མེད་ དེ། ། མདོར་ཊ ན་ཁོ་བོ་ སྤྲལ་ 'བསྒྱུར་ དང་། སྒྱུ་མ་ མཁན་ ཤིན་ ཏུ་བྱང་ པས་སྱུ་མ་ལྟ་བུ་སྟོན་ པ་ 
གཉིས་འདྲ་ གསུངས། ། ཡང་ ནུབ་གཅིག་ ནམ་ མཁའི་ ལྡིང་ དུ་སྤྲུལ་ནས་དགའ་ ལྡན་ དུ་བྱོན་ ་ཏེ། ། བཅོམ་ ལྡན་འདས་བྱམས་པ་ མགོན་ པོ་དང་མཛལ་ ཞིང་ཆོས་ཀྱིས་བདུད་ རྩིས་རབ ་ཏུ་དགྱེས་པར་ མཛད་དོ། །ཡང་རེ་ 

ཤིག་རྨེ་ལམ་ དུ། མཆོག་ ཏུ་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ ཆེ་བའི་རྒྱ་ མཚོའེ་དབུས་ན་ རིན་པོ་ཆེའེ་ དུ་མ་ ལས་གྲུབ་པའི་ པད་མོ་རབ་ ཏུ་རྒྱས་པའི་གདན་ལ། ལ། རྗེ་བཙུན་ སྤྱན ་རས་གཟིགས་རྩ་ བའི་ཕྱག་ བརྒྱད་དང་ལྡན་པ་མཉམ་ པའི་ 


® མཆི 


¦ སྟབ་ཅན་དང་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱན་དུ་མས་བརྒྱན་ཏེ། འཛུམ་པའི་མདངས་ཀྱིས་ཆོས་གསུངས་ཞིང་བཞུགས་པ་དང་མཇལ་བར་གྱུར་ཏེ། ཡང་སྐབས་གཅིག་དུ་སྐུ་ཁམས་ཅུང་ཟད་མ་བདེ་བའི་ཚུལ་བསྟན་པའི་ཚེ། 
( ཐུགས་དམ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམ་པར་ཞུགས་པ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྨན་གྱི་ལྟ་བེཌུརྱ་འོད་ཀྱིས་རྒྱལ་པོ་སྐུ་མཚན་ དང་དཔེ་བད་དུ་མས་བརྒན་པ། རིན་པོ་ཆེ་ཤེལ་གྱ་བུམ་པས་བདུད་རྩིས་གང་བ་ཕྱག་ཏུ 
རཿ བསྣམས་ཞེང་། བདུད་རྩི ་གནང་ཞེང་ སྐུ་ཁྲུས་གསོལ་ བ་ གཟིགས་ཏེ། སྐུ་ཁམས་ཤིན་ ཏུ་བདེ་བར་གྱུར་ ཞིང་སྐུ་བཀྲགས་ མདངས་སྲལྡན་ པ་ བལྟ་ བས་ངོམས་པ་མེད་ པར་གྱུར་ཏེ། ། ཡང་གསུངས་པ། ། ཡང་རེ་ཤིག་ 
ཿ རྗེ་བཙུན་ སྤྱན་ རས་གཟིགས་ སུ་སྤྲལ་ ཏེ་ར སེམས་ཅན་ དམུལ་ བའ ་འཇིག་ རྟེན་ དུ་ཕྱིན་ པ་ལས། དེ་ན་ ལྕགས་ སྲེགས་ ལས་ཀྲུབ་ པའི་ཁང་པ ་གྲུ་བཞི་པ། པ། ངོས་རེ་རེ་ལ་ཡང་ དཔག་ཚད་མང་ པོའི་སྲིད་ དུ་ཡངས་ཤིང་ 
ུ འཕངས་འཐོ་ཁ་ཟཱེ སྒོ དུ་མ་ དང་ལྡན་པ། སྒོ་རེ རེ རེ་རེ་ཡང་གཤིན་ རྗེའི་སྐྱེས་བུ་རབ་ ཏུ་འཇིགས་པ། པ། མཚོན་ཚ་དུ་མ་ ཐོགས་པ་ རྣམས་ཀྱིས་ཉེ་བར་བསྲུང་བའི་ནང་ནས། ། སེམས་ཅན་ དཔག་ ཏུ་མེད་པ་དག་ ལྕགས་སྲེགས་ 
2 ཀྱིས་ས་གཞི་ལ ་འདྲེ ་ལྡོག་ ཅིང་ སྡུག་བསྔལ་ གྱིས་ཚོར་བ་རབ་ ཏུ་མི ་ཟད་ པས་གཟིར་ བ་ མཐོང་སྟེ། སྙིང་རྗེ རྗེ་ཆེན་པོ' པོའི་ཤུགས་ ཀྱིས་ཕྱོགས་ བཅུའི་ སངས་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱི་ས་ཐུགས་ རྡེས་བསྐུལ། སྒྱུ མའི་ རྣམ་འཕྲུལ་ 
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༄༅། །གྱིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ དང་། སྨོན་ལམ་ གྱི་ དམྱལ་ མེ་ ཞི་ བར་བྱེད་ པའི་བདུད་ རྩི་བསེལ་བའེ་ ཆར་རྒྱུན་རབ་ཏུ་ གྲགས་པོ་ ཕབ་པ་ལས། ། སྐུད་ གཅིག་ དེ་ ་ལ་ དམྱལ་ བའི་མེ་རབ་ ཏུཞི་སྟེ སྟེ། ལྷགས་ཁང་ 
འབར་བ་ ཡང་ལྷའི་ གཞལ་ཿ ་མེད་ཁང་དུ་ གྱུར། སེམས་ཅན་ དམྱལ་བ་དེ ་དག་ མཆོག་ ཏུ་བདེ་བའི་ཚོ་ ཚོར་བ་དང་ལྡན་' པར་གྱུར་ནས། ། ཁོ་བོ་ ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ཞེང་ བསྟོད་ པ་བྱས་ཏེ། ཁོ་བྲོས་ཀྱང་ དེ་ ལ་གདམས་པ་དང་ 
རྗེས་སུ་བསྟན་ པ་ཀྱས་སྲོ་ 'ཞེས་གསུངས། ཡང་ རེས་ཤིག་ བྱ་ ཁྱུང་ དུ་སྤྲུལ་ ནས་དཔལ་ ཨོ རྒྱན་ གྱི་གནས་སུ་བྱོན ཏེ། བཅོམ 'ལྡན་ འདས་རྡོ་རྗ ལྡེ ་ཕག་མོ འི་ཞབས་ལ་ ཕྱག་ མཛད་དེ \གདམས་ངག་ཞུ ཞས་པས། སེམས་སྐྱེ་ 
མེད་ ཀྱཾས་ངང་ལ་ བཞག་ གོཾ །སྐབས་སུ་བསྐྱེད་ རྒིམ བླཟས་བརྗོད་ ཀྱིས། ཚོགས་ དང་ གཏོར་ མ་ལ་བརྩོན་ན་ ཞག་བརྒྱད་ན་ འགྲུབ་ ཅེས་གསུངས་པ་ གསན་ ཏོ། ། །ཡང་ དེ་ ཉིད་ ཀྱིས་ཚེ་རྗེ་ བཙུན་ ་དམ་ པ་རྒྱ །གར་ དང་ 
མཇལ་ནས་གནད་ ཀྱིས་ཆོས་གསུངས་པར་ ཞ་ ཞུ་ཞུས་པས། ལུས་ལ་མ་ ཆགས་སེམས་དུམ་ བུར་ ཐོང་། ཞེས་པ་ ལ་ པ་སོགས་ པ་མང་ ང་དུ་གསན་ ཞིང་། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་རྒྱ རྒྱ་གར་ དང་༣ སངས་ རྒྱས་ ཀྱིས་ཆོས་སྐོར་ བ་ཅཾ་ 


སྣེད་པ་ལ་དབང་འབྱོར་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་མེ་མོ་བྱའི་ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་བརྒྱད་ལ། སྔར་གྱིས་མཁན་སློབ་ཀྱི་མཁན་སློབ་དང་། བབག་ བས་གསང་སྟེ་མཛད་ཅིང་སྡོམ་པ་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་དགེ་ 


== 
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འདུན་མང་དུ་ དུ་འཚོགས་པ་ལ་ བསྟེན་ པར་རྫོགས་པའི་ཚུལ་མཛད་དེ། སྡོན ་ཐོག་མ་ མེད་ པ་ནས་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ ཐེག་ཿ པའི་ངེས་པ་ ཕྱིན་ཅི་ མ་ ལོག་ པ་མངོན་ དུ་འགྱུར་ ཞེང་། གྲུབ་པ་མཐའ་དག་ བརྙེས་ཟིན་ཀྱང་ 
ཕྱོགས་འདིར་ གང་ ལ་གང་ འདུལ་ ཀྱི་ གདུ་ལ་ བྱ་ཡང་ དག་ པར་ འདྲེན་ པའ་ ཐབས་ ཀྱིས་སྒོ་ རྨད་ དུ་ བྱུང་བ་ །དམ་ པའི་ ་ཆོས་འདུལ་ བའི་ གཞེ་ ལར་ཇི་རྟ སྐད་ དུ་བཤད་ པའི་ བསླབ་ གཞི་ཕྲ ཕྲ་ མོ་ཙམ་ ཡང་མི་ ཉམས་པར་ 
/ཿ མཛད་ཅིང་། ། ཐུགས་རྗེ རྡེ་ཆེན་ལོས་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ ལ་བུ་གཅིག་ པའི་མ་ལྟར་ རབ་ཏུ་བརྩེ་ བས་ཤ་ རི་དྭགས་ ཀྱིས་སྤུ་རྩེ་ ཙམ་ཡང་སྤྱན་ལམ་དུ་མི་འགྲིམ་པ་དང་། བག་ མེད་ པའི་ཉེས་པ་ པ་དུ་མ་ འབྱུང་བའི་ 


གཞི་ཆང་རྩ་ མཆོག་ གིས་རྩེ་མོས་ཀྱང་རེག་པར་མི ་ཟད་པ་ལ་ སོགས་ པ་གཞན་དག ་གིས་རབ་ཏུ་བསྒྲབས་པར་དཀའ་ བའི་ཐུགས་དམ་ཡང་དག་པར་བཅས་པར་བཅའ་པ་རྐྱེན་གཞན་གྱིས་བཟློགས་པ་ དང་བར་ 
དུ་བཅད་པར་མི་ ནུས་པ་དུ་མ་ དག་མཛད་ པར་གྱུར་ཏོ། །ཡང་རེ་ཤིག་རེ་བོ་ཕོ་ཏ་ལར་ཊཱ བྱོན་ཏེ། དེའེ འིཕྲ་བྲང་ཐམས་ཅད་རིན་པོ་ཆེ་ཆེའི་ཁང་རྩེ རྩེགས་སུ་སྣང་བ་ལས། ། འོག་མ་ རིན་པོ་ཆེ་ཤེལ་ ལས་གྲུབ་: པའི་ནང་ 
ནས། འཕགས་པ་སྤྱན་ རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། སྐུ་མདོག་དཀར་པོ། དེའི་ཕོ་བྲང་པད་མ་ར་ག་ལས་གྲུབ་ པའི་ནང་དུ་འཕགས་པའི་ སྐུ་མདོག་དེ་དང་མཐུན་པར། ། དེའི་གོང་མ་ 
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མས་ཡང་ དག་ པར་ བསྐོར་ ཞེང་། ཟབ་ རྒྱས་ཐེག་ པ་ ཆེན་པོ ལོའི་ཆོས་ལ་ཡང་ དག་ པར་ ང་སྟོན ་བཞིན་ པ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱང་འཇའ་ཚོན་ལྟ་ གུར་ སྣང་ལ་ར ་རང་ ང་བཞིན ་མེད་པ་ སྣང་ཞིང་བདེ སྟོང་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ པོའི་རྟོགས་པ་ བླ 


༔ ན་མེད་པ ཐུགས་ལ་འཁྲུངས་པར་གྱུར་ ཏོ། །ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱག་ན་རྡོ རྡོ་རྗེའི བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ མན་ངག ་གསུངས་པའི་ཚེ། ཚེ། གཞན་དག་ གིས་བསམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ མཁྱེན་ཏེ། སྐུའི་རྣམ་པར་འགྱུར་བ་ 
དང་། ཞལ་ནས་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་ གསུངས་པ་དང་ཐེ བེ་ཚོམ་ དང་བྲལ་བར་ མཛད་ དོ། །གཞན་ཡང་ འདེ་དག་རྣམས་ ས་ཀྱིས་སྐབས་སུ་བདེ་ བར་ གཤེགས་པའི་ གསུང་རབ་དང་བསྟུན་ ཆོས་དུ་མ་ ལ་ གཟིགས་ པའི་ 


ཚུལ་ མཛད་དེ། ་དེ། དེར་རྗེ་བཙུན འཇཾས་ པའི་ དབྱངས་ཀྱིས་རྣམ འཕྲུལ་ དུ་གྲུབ་པའེ ་ཕྱིར། སྐུའི་མདུན་རྒྱ རྒྱབ་ གཡས་གཡོན་ དུ་གླེགས་ བམ་ རིགས་ མི ་འདྲ་བ་ རྣམས་བཀོད་དེ། དེ། དུས་གཅིག་ གཟིགས་ པ་ ལས་གཟིགས་ 


།གསེར་། ལས་གྲུབ་ པའེ འེ་ནང་ནས་རྗེ ་བཅུན་མ་ཡང་ཊ༈ སྐུ་མདོག་དེ་དག་མཐུན་པར། དེའི་སྟེང་ ན་རིན་པོ་ཆེ་མ་ རྒད་ལས་གྲུབ་ པའི་ཕོ་བྲང་གིས་ནང་ནས། འཕགས་པའི་ ་སྐུ་མདོག་ ཡང་དེ་ ལྟ་བུ། ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་སྟེང་ན་རིན་པོ་བེ་ ཆུདྱ་ལས་གྲུབ་ པའི་ཁང་བཟང་ གིས་ཿ ནང་ནས་རྗེ་བཙུན སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་ཀྱང་ཟྣ སྐུ་མདོག་ སྔོ་བསང་སྟེ། དེ་ ཐམས་ཅད་ལ་རང་རང་ ང་གིས་རིགས་ དང་མཐུན་པའི་འཁོར་དུ་ 
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། པ་ཙམ་གྱིས་དེའེ་ཚིག་ དང་དོན་ རྣམས་ལྷག་ཆད་མེད་པར་ཐུགས་ལ ་གསལ་བར་སྣང་བ་དང་། རྣལ་ལམ་དུ་གང་དང་ གང་གཟིགས་ པར་ ་བཞེད་ ད་པའི་ཆོས་ཀྱིས་རྣམ་ གྲངས་དང་ དེའི་གླེགས་བམ་ལ་ ཐུགས་གཏད་ 
པས་དེའི་ཚིག་རྣམསད་ (ལྟར་ གྱིས་དུས་ལས ་ཆེར་ཤིན ཏུགསལ་བར ་མངོན་ དུ་མཛད་ དེ། འདི་ལྟ་ བུའི་ ཡོན་ ཏན་ནི་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་ངོ་། །རིམ་པ་ འདིས་རིགས་ཿ པའི་ གནས་ཐམས་ཅད་དང་། མངོན་ དུ་གྱུར་ 
པའི་ཕྱིར་ཡི གེ་ཁོ་ནའི་རི ་རིགས་མི་འདྲ་བ་དྲུག་ཅུ་མཁྱེན་ཞེས་ གསུངས་ཤིང་། མདོར་ན་ འཇིག་ རྟེན་° དང་ འཇིག་ རྟེན་ ལས་འདས་པའི་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ དབང་ འབྱོར་ པར་རྩོད་པ་དང་བྲལ་བར་མངོན་སུམ་ དུ་ 
གྲུབ་པ་ ཡིན་ནོ། ། ཡང་གནས་ ནང་དུ་བཞུགས་པའེ་ཚེ། སངས་རྒྱས་ ཀྱིས་ཞིང་དཔག་ཏུ་མེད་ པཾ ་གཟིགས་ཏེ། ཏེ། ཁྱད་པར་དུ་འདི་ ནས་ཤུར་ གྱིས་ཕྱོགས་ དཔལ་གྱི་སྙིང་པོ་རབ་ ཏུ་རྒྱས་པས་བརྒྱུན་པ་ ཞེས་བྱ་ བའ 
སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཞིང་ན། ། བཅོམ ་ལྡན་འདས་དེ་ ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ པ་དྲག་ བཅོམ་པ་ཡང་ དག་ པར་ རྫོགས་ པའི ་སངས་རྒྱས་དཔལ་ དམ་པ་ སིང་གིས་མུན་ པ་མཐའ་དག་རབ་ཏུ་སྲེལ་ བའི་ རིན་ ཕོ་ཆེ་འོད་ ཀྱིས་གཙུག་ 
ཅེས་བྱ་བ། རྒྱལ་བ་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་འབའ་ཞིག་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཁོ་ནའི་ཆོས་གསུངས་པ་གཟིགས་པར་གྱུར་ཏོ། ཡང་རེ་ཤིག་རྨི་ལམ་དུ་དགའ་ལྡན་དུ་བྱོན་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱམས་པ་ 
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ཁ་ཁ 


” 


5 ༄༅། །མགོན་པོ་དང་མཇལ་བས་དེའེ་ཞལ་སྔ་ནས། ། ཕྱིས་འཛམ་བུའི་གླིང་ནས་འདིར་འོང་པའི་ཚེ་རིན་པོ་ཆེ་པད་མ་ལ་རྫུས་ཏེ་སྐྲེས་བར་འགྱུར་ཞེས་གསུངས་པ་ལ། ཁོ་བོ་སྐྱེ་བའི་ཕད་མ་ངེས་པ་ཅན 
གཅིག་བྱ་དགོས་སྣམ་དུ་དགོངས་ཏེ། རིན་པོ་ཆེའི་པད་མ་རབ་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་ཁ་དོག་གསལ་བ་ཞིག་གཟིགས་ཏེ་ངེས་པར་མཛད་པར་གྱུར་ཏོ། །ཡང་རེ་ཤིགས རྣལ་ལམ་དུ་རྒྱུལ་བ་ རིགས 'ལྔའི་ཞེང་ སྐྱོང་མཛད་དེ། 
” དེ་ཡང་ ང་དང་པོར་སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཞིང་དུ་བྱོན་ཏེ། ! ཆས་ཀྱས་ཚོགས་དུ་མ་གསན་ཅིང་སྐད་ཅིག་གིས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རང ་ཉིད་ལ་བསྡུས་ཏེ། རང་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་ 
༩ཤྨ མཛད་དུ་བསྒུར་ནས་ཞེང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་བཀོད་པ་དང་། འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་བསྡུ་བ་དང་། ཆོས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་བླ་ན་མེད་པ་རབ་ཏུ་བསྐོར་ བའི་ མཛད་པ་བསྟན་ཤིང་ ་སླར་ཡང་རང་གིས་སྐུའི་རྩ་ཁམས་ཇི་སྟེད་ 
པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དུ། རྒྱལ་བ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་སྐུ་འཁོར་ཞིང་བཀོད་པ་མཐའ་ཡས་པ་ རབ་དུ་སྣང་བར་མཛད་དེ། ། ཅི་ལྟར་སྟོང་གསུམ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཏུ་ཤོང་བའི་བཀོད་པ་བཞེན། དེ་ནས་དེ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱང་མཆོག་ཏུ་ཞེ་ཞེང་སྤྲོས་པ་མཐའ་དག་གིས་རབ་ཏུ་ཤོང་བའི་བཀོད་པ་བཞེན། །དེ་ནས་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མཆོག་ཏུ་ཞེ་ཞིང་སྤྲོས་པ་མཐའ་དག་གིས་རབ་ཏུ་དབེན་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཤིན་ཏུ་ 


ཟབ་མོའི དབྱིངས་སུ་སྟོམ་པར་བཞུགས་ པའི་ཚུལ་ མཛད་དེ། དེ་བཞེན་ དུ་མ ་བསྐྱོད་ པ། རིན་ཆེན་ འབྱུང་ལྡན། སྣང་བ་ མཐའ་ཡས། ། དོན་ཡོད་གྲུབ་ པ་རྣམས་ལ་ ཡང་རིམ་པ་ཅི་ ལྟ་བས་གཞན་དང་རང་དང་ནང་ 
དང་། གཉིས་ཀ་ དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་འཇུག་ པ་ སྟེ 'ལྔ་ལྔ་ སྦྱུར་ནས་མཛད་ དེ། དེ་ 'བམས་ཅད་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་ པར་སྦྱོང་པ་ ཡང་སྐད་ ཅིག་ཡུད་ཅམ་ལ་ གྲུབ་པར་གྱུར་ ཏོ་ཞེས་གསུངས། ཡང་བླ་མ་ དརྱ་རུལ་བ་ 
ལས་གསུངས་པ། ཁྱོད་ལ་་ལྟར་གྱིས་སྣང་བ་འདེ་དག་རིར་སྣང་ཞེས་པ་ལས། ངེད་རྣམས་ལ་་ལྟར་གྱིས་སྣང་བ་ འདྲི་དནཔས་ཟནན་སྒུ་མ་རྨ་ལམ། ལྷའི་༈ ུ་སྣང་བ་ལ་སོགས་གང་དང་གང་བསྒོམ་པ་དེར་ 
ཌྲོལ་ཅཙྷམ་ སྣང་ལ་དྲན་ པརས་མ་ ཟིན་ པའེ་ཚེ ་གདོས་བཅས་ཀྱི་ ༈སྣང་བ་ རང་ ང་ག་ མ་ ་འདི་ ཁོ་ནར་ སྣང་ལགས། དྲུང་ དུ་སྣང་བ་ འདི་ དདག་ ཇི་ ང་ལྟར་ ང་སྣང་ལགས་ཞུ ཞུས་པས། ཁོ་ བོ་ལ་ དུས་ཐམས་ ཅད་དུ་སྣང་བ་ འདི་ ་དག་ 
ཐམས་ཅད་ ཆུའི་ཟླ་བ་དང་མེ་ལོང་གིས་གཟུགས་ བརྙན ་བཞིན་ ༈་གསལ 'སྟོང་ འཛིན་ པ་ མེད་ ཁའི་ངང་ ང་ནས། ། དག་ [སྣང་ ང་ཡེ ་ཤེས་ཀྱིས་འཁོར་ ལོ་འབའ་ ཞིག་ ཏུ་ཡོད་ པ། ཡིན། འགའ་ ཞིག་ གྲིས་བསམ་པ་ལ་ཁོ་བོ་ས་ 
གཅིག་ཏུ་བསྡད་ན་ལེགས་སྟམ་འདུག་སྟེ། ཁོ་བོ་རྒྱལ་ཁམས་ཕྱོགས་མེད་དུ་འགྲོ་དགོས་པ་ཞིག་ཡོད་དེ། ཁོ་བོ་གང་དང་གང་གིས་མཐོང་བ་དང་། ཐོས་པ་རེག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དགའ་ལྡན་བདེ་བ་ཅན་དུ་ 


༠༡༡ ༄༅། །བའདྲེན་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པ ་ཡིན། ཞེས་ངེས་པའི་ རྒྱུ་མཚོན་དང་ བཅས་ཏེ་གསུངས། ཡང་ རེས་ཤིག་ རྣལ་ལམ་དུ་རྒྱལ་ཊ ཟླེ རགས་ བཞེ དང། སུམཧྭར་གསུམ་ལ་ སོགས་པ་ འདོད་པ་དང་གཟུགས་ 
ནས་སྤྱོད་ པའི་ལྷ་ ལྷ་གནས་ འོག་མིན་ལ་ཐུག་པའི་བར་ ང་དཱ་ནམས་ཿ སུ་རིམ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྩལ་ སྦྱོངས་ཤིང་གཤེགས་པ་ ལས། ། གནས་དེ་། ་དང་དེ་དག་ཏུ་འཁོད་ པའི་ལྷ་རྣམས་ ཀྱིས་མཆོད་ ཐ་དང་ བསྟོད་ གཡག 

„ཤྷཾ མེད་པ་བྱས་ཤིང་འོག་མིན་དུ་རྒྱལ་བ་ ལོངས་སྤྱོད་ རྫོགས་པའི་སྐུ། ཐེག་ པ་ཆེན་པོ་ པོ་གསང་སྔགས་ཀྱིས་སྐོར་ དུ་མ་གསན་ བར་མཛད་དོ། །ཡང་གནས་ དེ་ཉིད་དུ་བཀའ་ སྱུད་དླ་མ་ སྤྲིན གིས་མུང་པོ་ལྟ་བུ་དང་ 

<¿ རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་མ་ལུས་པ་ཞལ་ གཟིགས་ པའ་ ཚེ། དུག་གསུམ ་གཉིད་ ལས་ སློང་མཛད་པ། །བླ་མ མ་རྒྱལ་ 'བའི་ཚོགས་ རྣམས་འ ལ། ། །སྒོ་གསུམ་ གུས་པས་ ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས། 
ཡང་བྲག་མིག་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྤྱན་རས་གཟིགས། དབུས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ། གཡས་དཔའ་བོ་རྒྱ་མཚོ། གཡོན་དཔའ་མོ་རྒྱ་མཚོ། སྟེང་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་མཚོ། འོག་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་དང་བཅས་པ་ཞལ་ 
གཟིགས་ནས། དབུས་སྐྱེ་འགག་སྤྲོས་བྲལ་གཞལ་ཡས་ནས། །སྒྲིབ་བྲལ་རྒྱལ་བ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །སྒོ་གསུམ་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །སྨིན་གྲོལ་མཆོག་གིས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་ 


རླ 


£ པར་ གཟིགས་ཏེ། དམེགས་ མེད་ སྤྲོས་བྲལ་ ཆོས་ཀྱཾས་ 


ླ པ་གསུངས། ཡང་བཀའ་བ རྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་རབ་ ཏུ་དགྱེས་པའི་ རྣམ་འགྱུར་དང་ལྡན་པ་ གཟིགས་ ཏེ། ། བླ་ མ་དཔལ་ལྡན་འགྲོ་ བའི་ མགོན། །འགྲོ་བའི་ཉོན་མོངས་སེལ་ མཛད་ པ། ། །ཀུན་ ན་ནས་བདུད་ལས་ རྒྱལ་ 
རྣམས་ལ། སྒོ གསུམ་ གུས་པས་ ཕྱག ་འཚོལ་ལོ། །ཞེས་པ་ལ་ཏེ སོགས་ པ་ གསུངས། ཡང་རབ་ བ་གནས་ ཞེག་མཛད་པ་ན། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ རིན་པོ་ཆེའི་མེ་ ཏོག་ གིས་ཆར་ འཁྲེབས་ 
སྐུ། །འགག ་མེད་རང་དོན ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅྲེས་ཀྱ་བ་ལ་ར སོགས་ པ་གསུངས། ཡང་བླ་མ་ བསྟན་ཏ པ་ རྒྱ་མཚོ་ བསྐ་ནམ་ཐར་ཞུས་པ་ལས་གསུངས་པ། དཔག་ 


རླ ཡས་འགྲོ་ལ་དམིག་མེད་སྟིང་རྡེ་ཡིས། ། ། །སྤྲོས་པའི་མཚན་མ་རབ་ཡངས་ལྟ་བ་དང་། །གསལ་སྟོང་འཛིན་པ་བྲལ་བའི་སྒོམ་པ་དང་། །བདེ་བ་ལམ་དུ་སློང ངས་པའི་སྤྱོད་པ་ལ། ། །རྒྱལ་སྲས་སེམས་དཔའ་ཆེ་རྣམས 


ཏྲེ 


༡1 


1¥‰›` 
༦༡. 


ྣྲ སྤྱོད་པར་མཛད། །ཅེས་པ་ལ་ར སོགས་ པ་ཕྱོགས་བཅུའི་རྐྱལ་བའི་སྲས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྒྱ་མཚོ་དང་དབྱེར་མེད་པ་ སྟོན་པར་མཛད་དེ། ཡང་པདེ་ཆེན་དུ་སྐུ་ལྔ་ 


ཡོངས་རྫོགས་གཞི་ལམ་ 


རུ འབྲས་གསུམ་དབྱེར་མེད་ཀྱིས་དོན་མངོ་: ན་དུ་མཛད་དེ། ཆོས་སྐུ་དྲེ་མེད་ནམ་མཁའི་གདངས། ། །ལོངས་སྐུ་བདེ་ཆེན་སྤྲོས་དང་བྲལ། །སྤྲལ་སྐུ་སྣང་བ་རང་སར་དག །སྐུ་ལྔ ་དབྱེར་མེད་དག་པའི་སྐུ། ། །བུབ་དཔང་ 
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„ །སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །ཡེངས་མེད་དད་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་སོ། ། །ཡང་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྐུ་གདུང་རིང་བསྲེལ་ལ་གུས་པ་མཛད་པའི་ཚེ། བར་སྣང་གིས་ནམ་མཁའ་ནས་ 
ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེའི་མེ་ཏོག་གིས་ཆར་ཕབ་སྟེ། ཡུ ཡུན་རིང་དུ་མེ་ཡལ་བར་གནས་ཕ་ཕལ་གྱིས་མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་པར་གྱུར་ཏོ། ། །ཡང་གནམ་མཚོ་སེ་མོ་དོར་ཕྱིན་པའི་ཚེ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ལོ་བདེ་ 
ིསཁལཉི་ུ་བཞིད་པབོདང་ན་རམ་མཐརམསངསབི་ཤངབ་མོི་གསིསརསཐམས་ཅད སྟོན་པ་གཟིགས་ཏེ་ཕྱི་རོ་ལ་སྣང་ ་བ་སྣ་ཚོགས་པ། ། རང་གིས་སེམས་ཀྱིས་ཆོ་ ཙཱ 
།ཀུན་ཏུ་སྣང་ཡང་རང་སར་གྲོལ། །དེ་ཡི་ངོ་བོ་མཐའ་བཞི་བྲལ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས། ཡང་དཔལ་ ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་སང ས་རྒྱས་སྐུ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་གསལ་བར་གཟིགས། ( 
ཕསྨྤོས་ དེ་བཞིནཉིདཀྱི་དཔྱངས། ། །ལྷུན་གྲུབ་བདེ་ཆེན་མེ་འགྱུར་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས། ། ། །དཔག་པས་ཀུན་གཟིགས་སྤུལ་པའི་སྐུ། ། ། །བདེ་གཤེགས་སྒུ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་བླ་མ་མཆོག ། །གུས་ 
སལ་འདེབས་ཐགས་རྗེས་སྐབས་སུ་གསོལ། ། ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས། ཡང་བྱང་ཞོ་དེ་ན་མོ་ཆེར་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིགས་པ་བཞེའི་དོན་ཇི་ལྟ་བར་གཟིགས་ཤིང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


ཤྭ མཁའ་ རྣམས་ཀྱིས། །སོ་སོ་ཡང་དག་ རིག་ པ་ བཞི། །མི་ ་བཟད་ ཆོས་ཀྱིས་སྟེར་ དུ་ག༔ སུང་། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ དང་། བྱང་མཚོ་མོ་ ་རུ་ཁྱུང་གིས་འགྲམ་ དུ་གནམ་ ས་ནམ་ པ་ གསུམ་ གྱིས་དོན་ར ཇི་ ལྟ་བར་ ར་གཟིགས་ 
རྤ ཏེ། དེའི་དོ༔ དོན་ དང་ མཐུན་ པའི་ ་མགུར་ གསུངས་པ། བྱང་ ངང་པའི གསང་ སྟོད་ དུ་བཅོམ ལྡན་འདས་ཤྭཀྱ་ཐུབ་པ 'འཁོར་རྒྱལ་ སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ ཚོགས་ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ པས་བསྐོར་ བ་གཟིགས་ཏེ། ཏེ། 

རཿ ཉེད་ ཐུགས སྲེད་ པའི་ ཆུ་རླུང་ལས་རྒལ་ ཏེ། །ཡོན་ཏན་ རིན ་ཆེན་གླིཾ ་གླིང་ན་ ལེགས་ གནས་ཀྱང་ ། །ཉམས་ཐགས་འགྲོ་ ་ལ་ཐུགས་རྗེས་རབ་གཡོ་ ་བའི། ། །མགོན ་པོ་བླ་མེད་དེ་ལ 'ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །ཞེས་བྱ་བ་ པ་ལ་སོགས་ 
# ཕཔ་མཉམ་པ་ཊ ཉིད་ བརྒྱ་ སྟོན ་པ རྡོ ་རྗེའེ་ མགུར་ གསུངས་པ། གཞན་ཡང་བྱང་ཕྱོགས ཀྱིས་རྒྱུད དེ རྣམས་ ་སུསངས་རྒྱས་དང་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མང་ ལོ་ ་དག་ སྣང་བ་ དང་། ཐྲེག་པ་ ཆེན་ངེ ‹ མདོ་ སྡེའི་དོཿ དོན་རབ་ 


“ འབྱམས་ཤིན་ ཏུ་སྣང་ངོ་ ཞེས་གསུངས། ཡང་བདེ་ཆེན་རིགས་ དྲུག་རྒྱལ་ ལ་བ་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་ཆོས་ཐམས་ ཅད་ཡང་ དག་ང པར་འདུས་པ་གཟིགས་ཏེ། འཁོར་འདས་ སྣང་སྲིད་ ཆོས་རྣམས་མ་ ལུས་ 
= ཀུན། གནས་ལུགས་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་ཐག་བཅད་ནས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག །འཁོར་གསུམ་རྟོགས་པ་རབ་ཏུ་དབེན་པར་བྱ། ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས། །ཡང་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ 
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༄༅། །ལ་ཕོ་བྲང་ཆེན་ པོ། ཏའི་ཏུའི་མཁར་དང་ ང་ལྕགས་རི་བཀོད་པ་ཁང་པའི་མི ང་ནང་། རྣམ་འགྱུར་ མང་དུ་གསུངས་ཤིང་ས་ གཞིའི་དབྱིབས་ནེ་འདི་ལྟ་བུའོ། །མཁར་གྱི་རྒྱ་ཁྱོན་ ཡང་འདི་ འདྲའོ། ཁང་ 


པའ་; 


གཙུག་ 


༨༤ ༨༤ 


རུགས ་མཐོ་ ག་ ཀྱང་འདི་ཙ ཙམ། མིའི་ པའྲ་གུངས་ཿ མང་ ང་ཉུང་ཡང་འད་ ད་དང་འདི་ ཞེས་སོགས་སོ ་སོར་ ར་གསལ་བ བར་ ར་འགུར་ ཞིང་ཡིད་ ལ་ ཟུང ངས་ཤིག་ང དང་། ད་བཟོད་ ཕྱིན་ ལའི་ ཆེ ངེས་པར་ འཕུར་ ཆོ་ རོ་ཞེས་གསུངས། 


མཛོན་པར་ དབང་ ང་འབྱོར་° པ་ནི་ཐོབ། །ཆོས་ཐམས་ ཅད་ ཀྱིས་གནས་ ལུགས་ཇི་ལྟ་བ དང་ ང་ཇི་སྟད་པ་མཉེན་ འིཡ་ཤེས་ཀྱས་སྣང་བ་ཚད་མེད་པཞི་ཡང་དག་ ་པར་ ཧྲ ཕོགས་བླ། ཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའི་འཇིག་རྟེན་གྱིས་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་ རྡུལ་ སྙེད་ ཀྱིས་གཞན་གྱི་ དོན་༔ རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒྲབས་ པའི་ དུས་ལ་བབས་པར་ དབང་ ང་བསྒྱུར་བ་ ནི་མཛད་དེ། འགྲོ་བ་ལྷ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
གིས་རྒྱན་ དམ་པ་མཚུངས་པ་མེད་པར་ གྱུར་ཏོ། ། གང་གིས་རབ་ ཟབ་རྒྱ་ཆེན་ཆོས་ཀྱེ ་ཚོགས། །མཐའ་ཡས་ བསྐལ་མང་ ང་རྒྱ་མཚོའི་སྔོན་རོལ་ ཊནས། རྣམ་གསུམ་འཇུག་ སྒོ ་མངོན་དུ་མཛད་ ཟིན་ཀྱང་། འདེ་ན་ 


དྭ 


ོང 


ལེགས་ བཤད་ ངེས་མེད་ འཚོལ་བའེ་ཚུལ། དེ་བཞེན་ བདེ་ ་གཤེགས 'སྲས་ བཅས་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །མ་ །མ་ལུས་གཅིག ཏུ་བསྡུས་པ་ཊ ཁྱོད་ ཉིད་ དེ། །དེ་ལྟ་ ནའང་ རྒྱལ་ དང་དེ་ ་སྲས་ཀུན། ཁྱོད་ ཀྱིས་རབ་ གཟིགས་ རྟེན་ 
ཅིང་འདུད་ པར་སྟོན། ། །དེ་ནས་སྔོ་ སྔོན་ བ་ག གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་འཕྲིན ་ལས་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་ པར། འཛམ་ བུའི་གླིང་གིས་རྒྱལ་པོ། པོ། ཇཛིང་གིན་ གནམ་ གྱིས་རྒྱུད་པ། པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་ 


རྒྱུད་ལ་ལུང་བསྟན་ པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་རྒྱལ་ ཕོ པོ་སེ་ཆེན་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་༢ེ རིན་པོ བོ ་ཕྱེད་པའེ་དད་ པས་ཚུལ་ བཞིན་བསླུངས་པའི་རྒྱ རྒྱལ་པོ་རིམ་པ་ བཞེན་ ༈་བྱུང་བ་° ལས། ! མཆོག་ ཏུ་ཚེ་དང་ བསོད་ 
ནམས་དང་དབང་ཕྱུག་ ཕུན་ སུམ ཚོགས་པ། པ། ཐོ་ གན་ ཐེ་མུར། རྒྱལ་ ལོཨ་ སྤུ་ཏ་ར། ཧཾ་ཐེལ་ ཚེ་ཞེས་ཆོས་རྒྱལ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ ་སྲས་ ཀྱིས་བདག་ ཉེད་ ཆེན་ ཁོ་ འདེའཾ་ སྐུ་ཚེ བའི་ ཡོན་ ཏན་༔ ཡང་དག་པར་ 
གསན་ཏེ ཏེ། ལུང་དང་ ལིང་ཇི། ། ལག་ རྟགས་གནང་སྦྱཾ སྦྲིན་ ཆེན་པོ་དང་བཅས་པ་ པ་བསྐུར་ ཞིང་། དེང་ ཇུ་དབེན་ དཔོན་ དང་། སྡེ་ དཔོན་ དཀོན་ མཆོག་ རྒྱལ་མཚན་ལ་ སོགས་ པ་ཧོར་ བོད་ གྱིས་གསེར་ཡི ཡིག་ཿ པ་མང་པོ་ 


58 


གདན་དུ་བྱུང་པ་ལས། བསྟན་ པ་རིན་པོ་ཆེའི་བྱ་བ་དང་། སེམས་ཅན་གྱིས་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་ ་འགྲུབ་པར་ དགོངས་ཏེ་ཁྱི་ལོ་ཟླ་བ་ལྔ ་པའི་ཚེས་ཉི་ཤུ་ལ། དཔལ་མཚུར་ཕུའི་གདན་ས་ཆེན་པོ་ནས་ཕྱག་བཏེགས་ནས 


༡ ༄། །གནམ་ དུ་བཞུགས་པ པའི་ཚེ། འཁོར་ འདས་འབྲུལ་ གྲོལ་ 'དུ་སྣང་ཡང་རང་བཞིན ་འགྱུར་བ་མེད་ པའི་དོན ་མངོན་ དུ་གྱུར་ཏེ་ གསུངས་པ། སྣང་བ་སྣ་ཟ ་ཚོགས་ རང་སེམས་སྣང་། ། ། །གཞན་ (་སྣང་ བདེན་ པར་ 
སྣང་བ་ མིན། །སེམས་དེ་གསལ་སྟོང་རང་བཞིན་དབྱིངས། །འཁྲུལ་གྲོགས་ སྣང་བཞིན་དེ་མེ ་མི་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་ནས་ གནམ་དང་སྟིང་ དྲུང་གིས་ས་ཆར་བཞུགས ་པའི འི་ཚེ། ཉེ ཉེ་ལོག་ ཏུ་ ཐོག་ཆེན་ 
པོ་དག་ རིམ་པས་བབྲས་པར་ རྭ་གྱུར་ཀྱང་། ། །སེམས་ཅན་ལ་གནོད་འཚེ་མ་གྱུར་ཞེང་། ། དྲུང་གིས་ཞལ་ ནས་རྟེན་འབྲེལ་ཤིན ཏུ་བཟང་། གོང་མ་ ཡབ་སྲས་སྐུ་ཁམས་བཟང་ བའི་ དྲུང་ དུ་བདེ་བར་མཇལ་ ལ་ཞིང་བསྟན་ 
| ལ་ རིན་ པོ་ཆེའི་བྱ་པ་ ཡང་འདོད་ པ་ བཞིན་ །དུ་འགྲུབ་པར་ འགྱུར་ ཞེས་གསུངས་ཞིང་། དེ་བཞིན་དོཿ དོན་དམ་ སྤྲོས་མེད་ བདག །གྒོ་ ་བུར་དྲི་མའི་ (འ་སྦྲུབས་ དག་ ལས། ། །རྣམ་ གྲོལ་ དོན་ གཉིས་མཐར་ ཕྱིན་ ་པའི། །རྒྱལ་བ་ 

སྲས་དང་བཅས་ལ་འདུད། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པ་ཟབ་མོའི་གནད་ཀྱིས་མགུར་མཛད། དེ་ནས་དབུས་གཙང་གིས་མི་དཔོན་རྣམས་ཀྱིས་བསུ་བསྐྱེལ་ཞབས་ཏོག་བྱས་སྟེ། ཀོང་དགོན་དང་། བྱང་ 
ན་མར་ལ་སོགས་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱིས་རྒྱུད་དེ་དག་ཏུ་འགྲོ་བའེ་དོན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཛད་ཅིང་ཁྱད་པར་དུ་ཤིག་པ་ཆར་རྒྱལ་པོ་ཡུལ་འཁོར་ སླང་གིས་སྲས་བྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
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ཏུ་ཐུགས བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཉེད་ཀྱང་ ང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱལ་བའི་སྲས་པོའི་སྲས་མཆོག་གིས་བློ་གྲོས་སུ་གྱུར་པ་གསལ་བར་དགོང ངས་ཤིང་། བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
(།སྟོང་གིས་ ངེས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟན་བཅོས་མཛད་དེ། ། དེ་ནས་ཡང་རིམ་གྱིས་གང་དང་གང་དུ་བྱོན་པ་དེར་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མཛད་ཅིང་། ཁྱད་པར་དུ་སོག་གིས་ས་ 
ཆར་ བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་ལམ་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟན་ཆོས་དང་། ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་གཟིགས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་རྡོ་རྡེ: འི་གུར་མཛད་ཅིང་། དེར་གནས་པའི་གཞི་བདག་མཐུ་རྩལ་དང་ལྡན་ 


༧༡ འི་མི་མ་ཡིན་པ ་རྣམས་ཀྱིས་དད་ པ་དང་གུས་པས་བཀུར་ བསྟེ་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བྱས་པར་ གྱུར་ཏོ། །དེ ་ནས་ རིམ་གྱིས་དཔལ་ལྡན་ཀརྨའེ་ གདན་ས་ ཆེན་པོར་ཕྱག་ལབ་སྟེ། དེའི་ཚེ་བཅོམ་ ལྡན་འདས་མགོན་ 
*ཾ པོ་མི་ཕམ་པ་ པ་འཁོར་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ༢་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་བཅས་པ་ཞལ་ གཟེགས་ཤི ང་སྙིགས་དུཿ དུས་ཀྱིས་ལོག་པར་ཐཱེ ྤྱོད་ པ་རྣམས་ལ་མཆོག་ཏུ་བརྩེ་བ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ གསུངས་པ། ། རང་ སེམས་གདོད་ 


ནས་དག་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། མ་རྟོགས་སེམས་ཅན་འཁོར་བའི་བརྩོན་རར་ཆུད། ཐར་པ་འདོད་ཀྱང་ཀུན་ཏུ་རྟོག་པས་བཅིངས། སྤང་གཉེན་མཚོན་མར་དམེགས་པས་བྱིས་པ་རྨོངས། ཐུགས་རྗེའི་མངའ་ 
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༄༅། །བདག་རྒྱལ་བའང་དེ ་བཞིན་ གཤེགས། ། ། །བྱམས་ཆེན་སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དང་དེ་ཡེ ་དབྱངས། །སྟོབས་ བཟང་མྱ་ངན་ མེད་དང་དཔལ་ པ་སྦྱིན་ སོགས། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །ཡང་དེའེ་ཚེ་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ ཡུམ་ རིག་ པའི་ལྷ་མོ་བྱེ་བ་དུ་མས་ ཡང་དག་པར་བསྐོར་བ་ཞལ་ གཟིགས་ཤིང་། རིན་ཆེན་རཾ་བོའི་དབུས་ན་ ལྷུན་པོ་དང་། །རབ་མཛེས་དཔའ་མོའི་ཚལ་ ནས་འདབ་ སྟོང་ཅན། 


རྣམ་ དག་ས སྐར་མཁའ་ལ་ཟླ་བ་ བཞིན། །རྨད་བྱུང་སེམས་དཔའི་ དབུས་ན ན་འཕགས་མའི་ སྐུ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ གསུངས། ཡང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱིས་རྟེན་ རབ་ཏུ་གནས་པ་ མཛད་པའི་ཚེ། ། སྲས་དང་ ལུ 
› པའི་ བདེ་བར་གཤེགས་པ་ རྣམས་ཀྱིས་ཚེགས་ སུ་བཅད་པ་དང་མེ ་ཏོག་ གིས་ཆར་འབེབ་པ ་གཟིགས་ཏེ ་གསུངས་པ། བཀྲ །ཤིས་གང་ ཞིག་གདོད་ ནས་རྣམ་དག་པ། ། །ཆོས་དབྱིངས་ཀུན་ ལ་ཁྱབ་པ པ་དེ ་བཞིན་ཉེད། ། 


གསལ་ ་བཞག་ མེད་པ་ ་བདེ་ཆེན་ ན་རྟག་ པའི་བདག །འགྱུར་ མེད་ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དེས་རྟག་ཏུ་སྦྱོངས། ཞེ ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །ཡང་རྗེ རྫེ་བཙུན་ནུ སྨྱན་༢ རས་གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་ཿ གིས་ཞལ ་གཟིགས་ཤིང་མདོ་ དོ་སྡེ་ལས་ 
བྱུང་བའཾ འེ་ཆོས་ཀྱིས་སྟང་པོ་ ་མདོར་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་ བའི ་བསྟན་ཆོས་མཛད། ཡང་ རེ་ཤིག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐམས་ཅད་ མཆེན་ པ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་གསལ་བར་གཟིགས་ཤིང་སེམས་ཅན་རང་རང་ གིས་སྣང་བ་ 
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དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་སྣོད་བཅུད་ཕྲ་རགས་ ཀྱིས་བཀོད་པ་སྒྱུ་མ་རྨི་ལམ་ ལྟར་མངོན་དུ་གཟིགས་ཏེ། འཇིག་རྟེན ་ཆགས་ཚུལ་ མི མེ་འདྲ བའི་འདོད་ པ་བརྗོད་པ་ཞེས་བྱ་ [་བའི་བསྟན་ ཆོས་མཛད། ཡང་ལྷ་ སྟོང་གིས་ 
( དབེན ་གནས་ཆེན་པོར་ བཞུགས་ པའི་ཚེ། བཅོམ་ལྡན་ འདས་འཇམ་དཔལ་ གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ ཞལ་ མངོན་སུམ་ དུ་གཟིགས་ཤིང་བསྟོད་ པ་ མཛད་པ། པ། ཀུ་མུད་ གཉེན་ ལྟར་རབ་དཀར་ཞི ཞི་བའི་ སྐུ། །ཆུ་གཏེར་ 
,། དབུས་ན ་འདབ་ལྡན་པ་ ཡི་སྟེང་། ཟླ ་བའི་གདན་ལ་ ཞི་ ་བའེ ་སྟབས་བཞུགས་པ། །འཇམ་དཔལ་ ་མགོན་ངེ པོ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་ ལ་ ལ་སོགས་ པའོ། །ཡང་གནས་ དེ་ ཉིད་དུ་ནང་རྡོ་རྗེའི་ ཾ་ལུས་ལ་ཁམས་ 
དག གིས་བདག་ ཉེད་རིགས་ དྲུག་ཿ གིས་དབྱེ ་བས་ཕྱེ་བའི་ རྒྱུལ ་བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ མ་ལུས་པར་ གཟིགས་ཤིང་། ། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་མཁའ་ 'འགྲོའི་ཚོགས་ བཅས ་གཡོ ཡོ་མེད་བདེ་བའི་ བདག །འདུ་འཏིའི་ རང་བཞིན་ ཉི་ 
ཟླའེ་བཅུད་འཛིན་ཁམས་དྲུག་འཁོར་ལོ་བཅས། །དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཕྱི་ནང་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་ལྷ་ཡི་ཚོགས། །ཀུན་ ཏུ་དགའ་ བཞིའི་མཆོད་ པས་འཕོ་མེད་ཁྱབ་བདག་དྲ་བ་སྡོམ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ 


༨༧༣. ༨ 


གསུངས ཡང་ཀརྨར་བཞུགས་ པའི་ཚེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་དུ་བཟང་པོའི་དགོངས་པ་མཐར་ཐུགས་པ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཐོད་རྒལ་གྱི་རྟོག་པ་མངོན ་དུ་གྱུར་ཏེ་གསུངས་པ། རང་ སེམས་སྟིང་པོ་སྟོ་ སྟོང་གསལ་ 


>ཤ4212 ༄༅། 
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ལྡན་ འདས་གང་ལ ་སྐུ་རྒྱབ་གཏད ་དེ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་ཤིང་ལས་གྲུབ་པ། པ། ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་གན་ དྷོ ལ་མཆོད་ པའི་ རྟེན་དུ་མཛད་ཊ ཅིང་མཆོད་ པའི་ཡོ་ བྱད་ ཀྱི་ བཀོད་ པ་ ཕུལ་ དུ་ 


བྱུང་བ་དང་། ཉིན་ དང་མཚན་ དུ་ཕྱག་ དང་བསྐོར་བ་ལ ་སོགས་པ་ཐུགས་དམ་ གྱིས་རིམ་པ་ ཐུན །ཁྲིགས་སུ་བཅད་དེ་ནམ་ དུ་ཡང་ཆགས་ པ་མེད་པ ་མཛད་ པས་ སྐྱེ་བོ ་རྣམས་ཀྱིས་ལེ་ལོ་དང་ སྟོམ་ ལས་ཀྱིས་སྒྲིབ་ པ་ 


བསལ་ ནས། ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་ལམ་ལ་ངེས་པར་མཛད་དེ། དེ་ནས་མདོ་ཁམས་ཀྱི་མི ་དཔོན་རྣམས་ཀྱི་བསྐྱེལ་བསུའ་ཞབས་ཏོག་བྱས་ཤིང་ཤར་ཕྱོགས་སུ་འབྱོན་པར་ཉེ་བ་ན། མཐའ་བཞིའི་མི་དཔོན་གྱིས་ 


།ཀུན་དུ་བཟང་། །གདོད་ ནས་དག་ པ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ པོའི་དབྱིངས། །གཞི་ལྔའི ་གདངས་ལ་རབ་ གསལ་ ཀུན་ དུ་ཁྱབ། །འོད་ ལྔའི་གདངས་ལ་ རབ་ བ་གནས་ མཉམ་པར་ བཞག ། །ཞེས་བྱ་ བ་ལ་ སྲོགས་ 
པའོ་། །གནས་ །དི་ི ཉད་ དུ་ཟབ་ ་ལམ་ མ་ནཱ་རོའི་ཆོས་དྲུག་ ལ་སོགས་པ་རང་རང་ གིས་དབང་པོ་ ་དང་མཐུན་ པའི་ ཆོས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ དུ་མ་ བསྐོར་ ཞིང་གཞན་ གྱིས་དོན་ ཚད་ མེད་ང པ་མཛད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ །ཁོ་ 
ན ་ཉིད་ མངོན་གསུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ གདེངས་དང་ལྡན་ པས་མཉམ་བཞག་ རྗེས་ཐོབ་ཀྱིས་ངེས་པ་ དང་། ཆོས་ཀྱིས་རྩོམ་པ་དང་བྲལ་ཀྱང་། གདུལ་ བུ་རྣམས་ཡང་དག་ པའི་ལམ་ལས་ འཛུད་ པའི་ཕྱིར། བཅོམ་ 


63 ཟེ 


ཆ་གའི་གནོད་པ་ ཟློགས་པར་གསོལ་བ་བཏབ་ པའི་ཚེ། གནོད་པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ལུང་བསྟན་པ་ མཛད་དེ་ཁོ་ ་ནར་གྱུར་ཏོ། ། དེ་ནས་ར རམ་ ་གྱིས་དྲེའི ས་ཆར་བྱོན་ཏེ། བླ་མ་དཔལ་ ལྡན་ང པ་ལ་ སོགས་ པས་ 
ར ཞུས་པ་ལས། ། ཆོས་གྱིས་གཏམ་ དམ་ །པ་ དགྱེས་པའི ༢་སྒོན་ མ་ ཞེས་བྱ་ བའི་ བསྟན་ བཅོས་མཛད། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེ་གདོད་མ་ནས་རོ་མཉམ་ པའི་ སྤངས་བླངས་ དགག་ངསྒྲང་ དང་ བྲལ་བའི་དོན་ མངོན་སུམ་དུ་ 
རཾ གུར་ཏེ་གསུངས་པ། སེམས་ཉིད་དབྱིངས་འདི་ བསྒོམ་ པ་ལ། །བློས་བྱས་ ས་བསྒོམ་ པ་བཙལ་མི ་དགོས། །ཡིན་ ལུགས ་གདེངས་ལ་ འཇོགས་ པ་ན། །ལམ་ ཁྱེར་གཞན་ནས་བཙལ་ མིདགོས། ། །ཞེས་བྱ་ བ་ལ་ར སོགས་ 

༧ པའོ་། །ཡང་བ་ལང་ རྔ་ཞེས་བྱ་བར་རྟོ རྟོགས་ པའི་རྟིང་ཚད་ མངོན་ དུ་གྱུར་ ཏེ་གསུངས་པ། ། རྗེ་མི ་ནུབ་ཿ བསྟན་ པའེ རྐྱལ ་མཚན་ འཛིན། །འགྲོ་ ཀུན་ཐར་ པའི་ལམ་ལ་ འགོད། །སྲིད་ ཞི་ གཉིས་ཀྱིས་དཔལ་ ལ་ སྤྱོད། ། ཙཾ 
རལ ་བདེ་ལེགས་ཀྱི ཀྱིས་འབྱུང་གནས་ཁྱེད་ལ་བསྟོད། ། །ཅེས་པ་ལ་སོཿ སོགས་པའོ། ། དདེ་ནས་རིམ་བྱི་རྨ་ཆུའི་གླིང་ཁུག་ཆོ་ ཆོས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ ་བསྐོར་བའི་ཁྲིའི་རྩར། སྡོན་པ་ ཕྱོགས་དེར་མ་མྱོང་ ང་པའི་མེ་ཏོག་རྩྭ་བ་ 
= གཅིག་ལ་སྡོང་བུ་བརྒྱ་ཡོད་པ། སྡོང་བུ་རེ་རེ་ལ་མེ་ཏོག་བརྒྱ་བརྒྱ་ཡོད་པ། མེ་ཏོག་རེ་རེ་ལ་ཡང་འདབ་མ་སྟོང་སྟོང་ཡོད་པ། ལྟེ་བ་པད་མ་ར་ག་དང་། གེ་སར་གསེར་གྱིས་མདོག་ཅན་ཞིག་སྐྱེས་པ་དེ་མཐོང་ཞིང་ 
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༡ ༄༅། 


༄༅ །ཐོས་པས་ཐམས་ཅད་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར་ཞིང་། དད་པ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་མེ་ཏོག་དེའི་གཟུགས་གསར་དུ་བཏབ་སྟེ། ཡུལ་ཕྱོགས་རྣམས་སུ་བཀྲམ་པ་ལས་དེ་མཐོང་ཞིང་ཐོས་ པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 
ངོ་མཚར་དང་ལྡན་པར་ གྱུར་ཏོ། ། །གནས་དེ་ཉིད་དུ་ དུ་ངོ་མཚར་ གྱིས་ལྟས་འདི འདི་དང་༔ རྗེས་སུ་མཐུན་པར་རྡོ་རྗེའི་མགུར་ གསུངས་པ། ། །སྲིད་ཞིའི་རུད་པ་སེལ་བ་ཡེ། །ཐུགས་ མཆོག་ བླ་མའེ་ཞབ་ལ་འདུད། །མི་རྟག་ 
རྒྱུད་པ་ཁེབས་ཙམ་ན། །ཚེ་འདིའི་བདེན་ཞེན་ལྡོཿ ལྡོག་པར་འགྱུར། །འཁོར་ བའི་ སྐྱུ ་མཚང་མཐོང་ཙམ་ན། །ཆགས་སྡང་ གིས་རྩོལ་ ལ་བསྒྲབས་འགག་པར་འགྱུར། །དམ་ པའི་ ཡོན་ ཏན་ན མཐོང་ཙ་ ན། །འགྱུར་ མེད་ 
ཀྱིས་མོས་གུས་སྐྱེ་ བར་ ང་འགྱུར། ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །ཡང་ ས་ཕྱོགས 'དེ་ཉིད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ རྣམས་ལ་སྔོན་ལྡོག་ པའི ་གནོད་ འཚེ་ཤིན ཏུ་མངས་པ་ལ། ལ། དེ་ཕྱིན་ཆད་ལོ་མང་པོའེ་བར་ དུ་ལྡོག་ པའི་ འ་ཉེ་ བར་ 
འཚེ་བ་མེད་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ ་ནས་ཡང་ལ་བར་རྒྱལ་ བུའི་ལྷ་ཁང་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཕམ་པ་ཐུགས་ལ་གསལ་བར་གྱུར་ཞེང་། སྨོན ་ལམ་གྱིས་ཚེགས་ སུ་བཅད་ པ་དང་། མདོར་ བསྡུས་པའི ་ཆོས་ཀྱི་གཏམ་ 


དུ་བྱ་བ་མཛད། དེ་ནས་ཁ་བྲའི་རི་བོ་ལ ་བཞུགས་ པའི་ཚེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དུ་མ་དང་བཅས་པ་གཟིགས་ཏེ། ཤེས་བྱ་མཐའ་དག་མངོན་སུམ་གཟིགས་པའི་ སྤྱན་ཡང་ཀུན་དུ་ 


,5‰ 


ཟླབ 


¦ རྣམས་ལ་འདུད། ། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས། དེ་ནས་ རྒྱ་བོད་ ཀྱིས་མཚམས་ ག་ ཇུ་ཞེས་བྱ་བར་ཕྱག་ཕེབས། དྷརྨ་ཤི་རིའི་ཙངས་ ་དབང་ ང་ཞེས་བྱ་ བའི་རྒྱལ་ རྒྱུད ཆེན་པོ་དང་། ཧིད་ དབེན་གྱི གྱིས་ཁྲིམས་གསར་ 
£ པྲ ཡོད་པའི་མི་དཔོན་གྱིས་མགོ་ ་བྱས་གདུལ་བྱ་དཔག་ ཏུ་མེད་ པའི་མཛད་ དེ། ། ཡང་གོང་ནས་ ལུང་དང་གནང་སྦྱིན ་གདན་ འདྲེན་གྱི གྱི་ཿ མི་དཔོན་མང་པོ་དང་བཅས་པ་ཕེབས་ཀྱང་། དུས་ཁམས་ ཀྱིས་འགྱུར་ ལྡོག་ ཡོད་ 


ཏུ» 


¡=® 


] མཛད་། དེ་ནས་མི ་ཉག་ གིས་ཡུལ་ རབ་ བ་སྒང་དུ་བྱོན་ ནས། དེར་གནས་པའི་ སྐྱ་བ རྣམས་ སྟོད་ན་དབྲ་འདྲུ། སྨད་ན་ སྒོ་ལྟོང་གིས་འཁྲུགས་པ་ ལ་ སོགས་འཁྲུག་ རྩོད་ཆེ་ཆུང་ཤ་ མཁོན་ མ་ལུས་པ་ཅུང་ཟད་ ཅམ་ཡང་ 
མི་རྩོད་པའི་དམ་བཅའ་ལོ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞེའེ་བར་དུ་ཕུལ་ཏེ། ཐམས་ཅད་བདེ་ལེགས་ཀྱིས་དཔལ་དང་ལྡན་པར་མཛོད། དེ་ནས་ག་ཇུ་ཞེས་བྱ་བའི་རི་བོ་ལ་བཞུགས་པའི་ཚེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོ་བྱམས་ 


¡ སྤྱན། ཞེ་བའི་རང་བཞིན་ ཆོས་རྣམས་ཀུན ་ལ་མི ་གནས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །སྙེད་ཞིའི་ མཚན ་མ་ཀུན་སྤངས་ཁྱབ་བདག་ཊ མི་ '་གཡོ་ དེ་ཉིད་རྟོགས། །འགྲོ་ 'ཀུན་སྐྱབས་གྱུར་ བཅོམ་ ལྡན་ སེམས་དཔའི་ ཚོགས་ བཅས་ 


༧) པར་མཁྱེན་ནས། ཚ་འཕྲང་ནག་པོའི་ཡུལ་ དུ་བརྒྱུད་ སྡེ་ནག་ཕྲད་ར་ འགོ་ སྟོད་དུ་ཕྱིན་པའི་ཚེ། མདོ་ དོ་སྡེ་ལས་བྱུང་བའི་ཆོ། ཆོས་ཀྱིས་རྣམ་ གྲངས་ངེས་པའི་ཚིག་གིས་གསལ་བར་བྱས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟན་ཆོས་ ཅོ 


¥ 


“༧༧ ༄༅། །ཕ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འམ་འཁོར་རྒྱ་མཚོ་ཡང་དག་པར་བཀོད་པའིེ་ཞལ་གཟིགས་ཏེ། གང་གིས་རབ་དཀར་བསམ་ཡས་བསོད་ནམས་མཐུས་གྲུབ་མཉེས་པའི་ཚོགས་ཀུན་མཐ ར་མཛད་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ལེགས་ཚོགས་འབྱོར་པའི་དཔལ་གྱིས་མངོན་པར་མཐོ་བའི་ སྐེ་དགུའེ། མིག་ གིས་བདུད་ རྩིས་སྣང་མཛད་རྨད་བྱུང་རོལ་པའི་ དཔལ་གྱི་མཛད་ པ་རབ་གསལ་བས། གདུལ་ བྱའི་ཡིད་ཀྱིས་མུན་འཐུག་ 
རྣམས་གསལ་ དགེ་ལེགས་སྣང་བ་མཛད་དེར་འདུད། ཞེས་པ་ ལ་སོགས་པའེ་ འེ་བསྟོད་ པ་ མཛད་ ཅིང་། དམ་པ་ལ་གུས་བག་ ད་སྒྲ སྤྱོད་པ་སྤང་། ཆོས་ལ་ཡིད་གཞུང་བློ་གྲོས་རྣམ་པར་ སྦྱངས། འཕགས་པ་ དགྱེས་ 

' པའེ་ཚུལ་ ཁྲིམས་དང་ལྡ ལྡན་པ། དེ་དག་ དམ་པ་རྣམས་ ཀྱིས་རབ་ ཏུ་བསྔགས། ཞེས་པ་ལ་སོགས་ པའི་རྡོ་: རྗེའེ་མགུར་ གསུངས་པ་ཡང་། ཡང་དེ་ཉིད་ དུ་བཅོམ 'ལྡན་ འདས་གསང་བའི་ བདག་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འཇིག་ 
རྟེན ་དང་ འཇིག་ རྟེན ་ལས་འདས་པའི འ་འཁོར་དུ་མས་ བསྐོར་ བ་ གཟིགས་ཏེ་ བསྟོད་ པ་ མཛད་ པ། གང་ གིས་མཛད་ པ་ ཞིང་རྣམས་རྒྱ རྒྱ་མཚོའ་ ༥་སྨོན་ ལམ་ སྟོབས་ ཀྱིས་གཡོ་ ་བ་བཞིན། །སེམས་ཅན་ ཁམས་ཀུན་ཀུན་ 
མཁྱེན་དབང་པོ་བཅུ་གཉིས་པ་ཡི་མཐར་སོན་པ། །ཡེ་ཤེས་སྟོབས་ ཀྱི་སྐད་གཅིག་ཉེད་ ལས་མངོན་དུ་ དུ་མཛད་ཅིང་སྲིད་པ་འཛིན། །གཡོ་མེད་རྣལ་འབྱོར་རོལ་པ་ཀུན་དུ་སྣང་མཛད་ གསང་བའི་བདག་དེར་ 


ཚུ 


ཤཱ བསྟོད་། ༈ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །ཡང་ ང་རྣལ་ལམ་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྡེ་ འཇིག་བྱེད་ནམ་མཁའི་ དབྱིངས་རྣམས་གང་བར་ མཛད་ དེ་བར་ དུ་གཅོད་ པའི་གདོན རྣམས་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ར་ རྩེས་ཐལ་ བ་རྡུལ་དུ་ 
རུ བླརགས་ཏེ་ ་གཏད་ ནས་མེད་པར་བྱས་པའི་མཐུས་ཡོན ་མཆོད་ ཐམས་ཅད་བར་ཆད་མེད་པར་གྱུར་ཏོ། ། ། །ཡང་བཅོམ་ལྡན་ འདས་བྱམས་པ་ མགོན ་པོ་དང་ དེའི་ཕོ་ ་བྲང་དགའ་ལྡན་ གྱིས་གནས་ དེ བཞིན་ དུ། ། བདེ་བ་ 
རཿ ཅན དང་མངོན་ པར་དགའ་བ་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་ ཀྱ ཞིང་དཔག ཏུ་མེད་ པའི་ཡང་བརྗོད་ དུ་མེད་པ་ ཐུགས་ལ་གསལ་བར་ གྱུར་7 ཞེང་། ཞིང་ཁམས་འདིའི་ གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་གདུལ་ དཀའི་ ་སྤྱོད་ ཚུལ་ལ་ 

ཚད ད་མེད་ པའི་ ཐུགས་རྗེ རྗེ་ཆེན་པོ པོ་བསྐྱེད་དེ། ། སྟེགས་ དུས་ཀྱིས་གཏམ་ བརྗོད་པ་ སྨོན' ་ལམ་དང་བཅས་པ་ མཛད་ཅ ཅིང་། རྡེ་ བཙུན་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཐུགས་སེ་ མེ ད་ང དབྱངས་ ལས་མ་ གཡོས་ཀྱང་། འགག་མེད་ཐུགས་ 
ཤི རྗེ་ཡི་རོལ་པ་ཡིས་ངེ་ ངེད་ རྡེས་འཇུག་ཡོངས་ལ་ ་བྱིན་ གྱིས་བརློབས། ཞེས་བྱ་བ་ལ་ སོགས 'པ' བསླབ་ པ་གསུམ་ སྟོན་ པ་རྡོ་ རྡོ་རྡེའེ་མགུར་གསུངས་པ། ། མདོར་ན་ ས་ཕྱོགས་ དེར་འཁོད་ པའི་ གདུལ་བྱ་རྣམས་བཤད་ སྒྲབ་ 
ཀྱིས་སྲོལ་དུ་མ་ལ་སོགས་པ་ཕན་པར་བྱ་བའི་ཐབས་རྒྱ་ཆེན་པོས་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་བཀོད་པར་མཛད་ཅིང་། ཁྱད་པར་ དུ་ཡང་མི་མ་ཡིན་པ་གཏུམ་པོ་ དག་མཆོག་ ཏུ་དད་པས་དགེ་གཉེན་གྱིས་སྡོམ་པ་ 


ཉ3212 ༄༅ ༄༅། 


ཅི) 


།མནོས་ཤིང་བློ་ ་གྲོས་གློག་གིས་ཕྲེང་བ་ཅན་ ཞེས་བྱ་བ་ ལ་ སོགས་ པར་མིང་བཏགས་ ཤིང་ སངས་རྒྱས་ (ཀྱིས་བསྟན་ པའི་བཀའ་ བཞག་པར བོ ་༽ 
གོང་ནས་ ལུང་དང་གནང་ སྦྱིན་ བྱ ཆེན་པོ། ཤིས་རབ་ཧུ ཧྭུ་ཤཱི་ལ་ སོགས་ པའི་མི ་དཔོན་༣ མང་ པོས་གདན་ འདྲེན་ དུ་མདོ་ སྐད་ དུ་ཕེབས་ པ་ལ་ ་སེམས་ཅན་ མང་པོ་ལ་ གནོད་ པ་ བཟློག་ པའི་ཕྱིར། འཇམ་ 'དབྱངས་གུ་ 

ཀཱ ཟས་འཇུ སགདན་སྣ་དངས་ ཏེ་རབ་ སྒུང་ དུ་སླེབ་ནས་ དུང་དུ་ཕུལ་བ་ལས་འཇའ་༢ སའི་ནང་དུ། ། ངེད་ དང་སེམས་ཅན་མང་པོ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། ཅིས་ཀྱང་ འབྱོན་པ་ དཔོན་སློབ་ཆེན་པོ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་མཁྱེན 

ཤི ཞེས་པ་ལ་ཞ །སོགས་ པ་ གོང་མ ་མིའི་དབང་པོ་ ཡབ་སྲས་ཚད་མེད་ པའི་དད་པ་ དང་ལྡན་ ཞིང་བསྟན་ པའི་བྱ་བ་ དང་སེམས་ཅན་ གྱིས་དོན་རྒྱ རྒྱ་ཆེན་པོ ་འགྲུབ་ ལར་ ར་གཟིགས་ ནས་འཇའ་ས་སླེབ་མ་ཐག་རབ་ བླ་སང་ནས 


ཆགས་བཏེགས་ཏེ། མི་ཉག་ དང་ཚ་འབྲང་རྒྱལ་མོ་རོང་གསུམ་གྱིདབུས་རི། དཔལ་ཆེན་པོ་རྒ་ལ་ སོགས་ པ་གྲུབ་ པས་བརྟེན་པའི་ ༢་གནས་མཆོག་ རྡོ་གཡུ་ཁྲོམ་ དུ་བཞུགས་ པའི་ཚེ་གསུངས་པ། རྗེ་རྫོཿ ྗེརྫོགས པ་ 
སངས་རྒྱས་འགྲོ་བའི་མགོན། །ཁྱེད་རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །ངེད་རྩེ་གཅིག་དད་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །ཕ་ཐུགས་རྗེས་ཟུང་ཅིག་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཉམས་ལེན་གྱིས་སྙིང་པོ་ 
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་; ཧུག་འཛལ་ལོ། ། བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། ྟ་བ་སཛའ་བཞྲིནམ་གྲོལ་བ། ། དསས ཀྱིས། རྟགས་པར་མཛོད་ལ་མཉམ་པར་བཞོག །ཡིན་ སག ག་མཆོག་གཡུམཔ་ 
༧ འགྱུར་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཟང་མོ་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་འབྲས་རྡོ་རྗེའི་མགུར་གསུངས་པ། དེ་ནས་ཨེ་ཆེན་གོ་དན་གྱིས་གདན་སའི་ས་སྐྱ་པཌྟཾ་ཏའི་བཞུགས་གནས་བྱང་ངོས་སྤྲལ་པ་སྡེར་བྱོན་ཏེ། འགྲོ་བ་མང་ 
རྗ པོའི་དོན་མཛད་ཅིང་། །གནས་ལུགས་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་པ། རང་སེམས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གཞེ། | །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་མགུར་མཛད། ! ཤིང་ཀུན་མཁར་ནས་བརྩམས་ཏེ་སྐུད་རིགས་མི་གཅིག་པའི་ 
° འདུལ་བྱ་དུ་མ་འདུས་པ་ལས། དྲུང་གིས་བུགས་ཁྲིའི་གཡས་ལོགས་སུ་ཧོར་དང་ཡུ་གུར་གྱིས་ལོ་ཙཱ་བ། གཡོན་ལོགས་སུ་མི་ཉག་དང་། རྒྱ་ནག་གིས་ལོ་ཙྭ་བ་བཀོད་ནས། དྲུང་ནས་ཅི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ་ལོ་ 
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༧༡༧ ༄༅། །ཙཱ་བ་རྣམས་ཀྱིས་རིམ་པ་ལྟར་བསྒྱུར་ཏེ། གདུལ་བྱ་རྣམས་སོ་སོར་གོ་བར་མཛད་ཅིང་འགའ་བཀྲ་ཤིས་འཕྲུལ་སྣང་གི་གཙུ ཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་ཕྱུག་ཕེབས་པའི་ཚེ། ། སྔོན་དཔལ་ ལྡན་ཀརྨ་པ་ 
ཆེན་པོའི་ཞལ་གཟིགས་ལྟར་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བསམ་གྱི ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཞལ་གཟིགས་ཏེ། བློ་བྲལ་ ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ། །མཉམ་བཞག་ དུས་ཀྱིས་ཉམས་ལེན་ཡིན། ། ། །དེ་ཡང་གསལ་ རིག་ 
( ངར་དང་བཅས། །གོལ་ས་གཅོད་པའི་མན་ངག་ཡིན། ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་རྡོ་རྡེའི་གུར་གསུངས། དེ་ནས་དུང་ཇི་འཇའ་མོར་སྐུ་ཁམས་ཅུང་ཞིག་མ་བདེ་བ་འ ལས་རྣལ་ལམ་དུ་རི་བོ་པོ་ཏ་ལར་བྱོན། ། བཅོམ་ 
༦ ལྡན་འདས་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་སྐུ་མདོག་པད་མ་ར་ག་ལྟ་བུ། ཕྱག་ན་བདུད་རྩེའི་ཐུམ་པ་བསྣམ་པ་ཞིག་དང་མཇལ། ཕྱག་ཏུ་བུམ་པ་གཏད་དེ་གསོལ་གཅིག་ རྗེས་སུ་གནང་བ་མཛད་དེ། གསོལ་ 
བས་བདེ་གསལ་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཁྲུངས་ཤིང་བསྙུང་བ་ཡང་དེ་ཉིད་ལས་མེད་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་བྱི་བ་ལོ་ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་ཏའི་ཏུར་ཆགས་ཕེབས་ཏེ། 


ནཾ. 


སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཡི་གནས་ལ་གདན་དུ་རུང་བའི་མཆོད་པའི་ཕོ་བྱད་དུ་མ་དང་། གོས་དང་རྒྱན་ སྣ་ཚོགས་པས་མཛེས་པར་བྱས་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་ བསུ་ཞིང་གོང་མའེ་དབང་པོ་ཡབ་སྲས་ 
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ྷ བཙུན་མོ་རྒྱལ་རྒྱུད་བློན་པོ་འཁོར་ ་འབངས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཞལ་ མཐོང་བའམ་གསུངས་ཐོས་པ་ཙམ་ གྱིས་ཚད་ མེད་པའི་ 'དད་པ་ ཆེན་པོ ལོ་ སྐྱེས་ཏེ། མཆོག་དམན་བར་མ་ མ་གང་ལ་གང་འདུལ་ གྱིས་ཐབས་རྒྱ་ 
' ཆེན་པོས་ཐམས་ཅད་ བླ་ན་ མེད་ པའི་ལམ་ལ་བཀོད་པར་མཛད་དེ། དེ་ཡང་། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཡབ་སྲས་ལ་ བཅོམ་ལྡན་ འདས་རྡོ་རྗེ་རྣལ་ འབྱོར་མའི་དབང་ཟབ་ ལམ་ན་ རོའི་ཆོས་དྲུག་ ལ་སོགས་པ་ཟབ་ལམ་བརྒྱ་ 
དཱི ཆེ་བའི་ཆོས་དུ་མ་ གསུངས་ཞིང་ཁྱད་ པར་དུ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ལ་སྐྱེས་རབ་བརྒྱ་རྩ། རྒྱུད་བླ་རྩ་ ཿ་འགྲེལ། ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་རྩ་ འགྲེལ། དཔལ་ དུས་ཀྱིས་འཁོར་ ལོ་རྩ་འགྲེལ། དེའི་ཆ་ ་ལག་ རྒྱ་གཞུང་དང་བཅས་པ་ རྣམས་ 
3 ཀྱི་རྣམ་བཤད་རྒྱས་པ་མཛད་ཅིང་། བཅོམ 'ལྡན་འདས་རྐྱ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ དབང་བསྐུར་ཡང་ མཛོད། གཞན་ཡང་རྒྱལ་རྒྱུད། ཞིང་ཐས་ཀྱིས་མི་དཔོན་ ཀྱི་ས་ཐོགས་དྲངས། རྒྱ། ཧོར། ། ཡུ་གུར། ། མི་ ཉག །གའུལི་ ལ་ 
ྲུ སོགས་ཀྱི་མེ་ཆེན། སྡེ་དཔོན། སྐྱ་སེར་དཔག་ཏུ་མེད་ པ་རྣམས་ལ་ཟ ཟབ་པ་ པ་དང་། རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་རང་རང་གིས་དཔང་པོའི་རེ རིམ་པ་ དང་མཐུན་ པར་ བསྟན་ང པས། ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པའི་ བྱང་ཆུ ཆུབ་ལ་ངྲེས་པར་ 
མཛོད་། དྲུང་ཕྱག་མ་ ཕེབས་པར་ལ་དམན་ ཅེའེ་འདབ་སྒོ་ སྒོ་རྣམས་ལོ ་དགུའི་བར་ དུ་ཚད་པས་དངུལ་ བྲེ་རེ ་རེ་ལ་འབྲུ་འཇགས་ལྔ་ ལས་མེད་ པའི ་མུ་གེ་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཉེ་བར་ འཚོ་བའི་ ནད་ཡམས་དུ་མ་ 


༧༡༠༡ ༽༄༠ ༄༅། 


།དང་། ཕྱི་དང་ནང་ནས་ངོ་ལོག་ མང་དུ་ལངས་ཤིང་རྒྱ རྒྱལ་ཁམས་ཆེན་པོ པོ་བདེ་བར་ མ་གྱུར་པ་ལ། དུང་ནས་ཆགས་ ཕེབས་མ་ཐོག་ ཐུགས་རྗེ ཚྡེ་དང་བྱིན་བརླབས་ཚད་ མེད་ པའི་མཐུ་ཐོགས་མར་ ནག་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་མི ་མ་ ་ཡིན རྣམས་གདུགས་ཆུབ་བསམ་སྦྱོར་ ངན་པ་ ཞེ་བར་མཛད་པས། ངོ་ལོག་ རྣམས་རང་ བཞེན་ གྱིས་དུལ་ ཞིང་རྒྱལ་ ་པོའི་བཀའ་ ལུང་སྤྱི་བོས་ནོད་པ༢ པར་གྱུར་ལ། དེ་བཞིན་དུ་བཅོམ་ ལྡན་ འདས་གྱིས་ 
¡ བླ་ མའེ་ཐུགས་རྗེའི་ཡང་དག་བསྐུལ་བ་ལས་རྒྱལ་ཁམས་ ཀྱིས་ནད་ཡམ་ ན་ཐམས་ཅད་སྐད་བ གཅིག་གིས་མེད་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་བཞེན་ གཤེགས་པ་ རོན་ཆེན་ མང་གིས་སྦྲལ་པ པ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ རྣམ་ ཐོས་ཀྱིས་བུས་ 
¦ ཕྲིན ་ལས་ཡང་དག་པར་བསྒྲུབས་པ་ལས་ ཕྱོགས་ཀྱི་འདབ་ སྒོ་རྣམས་ དུས་གཅིག་ལ་ བསྡུས་ཏེ། དངུ་བྲེ་རེ་ལ་འབྲུ་ཇ་བརྒྱ་ ཆུ་ཡར་ འཕེལ་ བས་མུ་གེའི་བསྐལ་ པ་རྒྱུན ཆད་ཅིང་གཞན་ ཡང་བཀྲ་ཤིས་པའི་མཚན་ 
རྟུགས་ ངོ་མཚར་བ་བརྗོད་ཀྱིས་མི ་ལངས་ཞིང་ ། བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པ་སྐྱེ་བོ་ ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་མཐུན་ སྣང་དུ་གྲུབ་པ་བྱུང་བ་གྱུར་ ཞིང་། ཁྱད་པར་ རྒྱལ་པོ ལོ་ཆེན་པོའི་སྲས་ མི་དྲིའི་ ཕ་ལ་འབྲུངས་པས་རྒྱལ་ཁམས་ 
ཀྱིས་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་དགའ་བདེའི་དཔལ་བདེའི་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པར་གྱུར་ཏོ། དེ་ནས་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་བཞུགས་ པའི་ཚེ། | ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མ་རྨེ་ལམ་ དུ་གཟིགས་ཏེ། ཀུན་རྟོགས་སྣ་ཚོགས་བཀྲ་བའི་ཚོན། ། 


= 


ཟླ ཀུན་གཞི་ལ་ 'བརྟེན་ སྣ ་ཚོགས གཟུགས། །ནུས་པ་ མངོན་ དུ་གྱུར་པ་ལས། །ཕྱི་ རོལ་བཞིན་ དུ་རྣམ་པར་ ར་སྣང་། ། །ཅེས་བྱ་བ་ལ་ སོགས་རྡོ་ རྡོ་རྗེའཾ་ ་མགུར་ མཛད་དེ དེ། ཡང་ དེའི་ཚེ། ཚེ སེམས་ཅན་ རྣམས་ཀྱིས་རང་ཐཾ གིས་ 

རྨ ལས་ཀྱིས་ཉེས་པས་རྒྱལ་ ཁམས་སུ་ཐན་པ་ ཆེན་པོ་བྱུང་བ་ལས། གོང་ནས་ ཆར་འབེབ་པར་ བསྐུལ་ བའི་ ལུང་ཉི་ མ་ཤར་མཚམས་ནས་བྱོ: བྱོན ་པའི་ཚེ། ། དྲང་གིས་ཐུགས 'རྗེའི་བྱིན་བརླབས་ ཀྱིས་དཀར་ ཕྱོགས་ ཀྱི་ ཀླུ 
རྣམས་ཚར་འབེབ་པར་ དབང་བ་ རྣམས་ཀྱིས། ། སེམས་རྒྱུད་ ད་བསྐུལ་ ཞིང་ ཕྱིན་ གྱིས་བརླབས་པ་ པ་ལས། ཉིན ཕྱེད་ ནས་ཆར་པ པ་ཆེན་པོ་ཚད་མེད་པ་བབ་པར གྱུར་ ཏེ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཡབ་ སུས་ཀྱི་ ཐོགས་དྲངས་ པའི་ 
གདུ་ལ་ བྱ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ངེས་པའི་ཤེས་པ་ ཕྱིན་ཅ ་མ་ མ་ལོག་ པར་ བསྐྱེད་ང པར་ མཛད་དོ། དོ། །སྡོན་ དང་ཕྱི་མའི་ མཐའ་བརྡོད་ དུ་མེད་པ་རྣམས་ ཀྱིས་སྐྱེས་པའི་ རབ་རྒྱ་ མཚོ་དུས་རྟག་ ཏུ་སྒྲབ པ་མེད་པར་དགོངས་ 
ཤིང་། ། ཁྱད་པར་ ར་དུ་ཡང་། ། ཁོ་བོ བོ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཞེ ་ཞིག་གི་བུར་གྱུར་ཏེ། མུ་ཏིག་ལ་སོགས་པ་ རིན་པོ་ པོ་ཆེའི་རྒྱན་ མཆོག་ཏུ་འོད་གསལ་བ་ དུ་མས་ བརྒྱན་ ཞིང་། རིན་པོ པོ་ཆེའི་ཁང་བཟང་ ང་གིས་ནང་དུ་ཡབ་ དང་ལྷན་ 
ཅིག་བདེ་བའི་ལོངས་སྤྱོད་དུ་མ་དང་བཅས་ཏེ་གནས་པ་སྣང་ངོ་ཞེས་ཀྱང་གསུངས། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གུ་གུང་པ་ལ་གསུངས་པ། གོང་མའི་ཆབ་སྲིད་ལ་ཡང་འགྱུར་ལྡོག་གིས་རྟགས་མཚན་ཅུང་ཞིག་སྣང་བ་ 


ཤཱི 
% 


༧ 


4 
ཌཱ 


པཿ ༄༅། །ལ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་ སྐུ་ཚེ ཡང་རིང་དུ་མི་བཞུགས་པའི་རྨི རི་ལྟས་འདྲ་བྱུང་བས། ནུབ་ ཕྱོགས་སུ་འགྲོ་བའི་ཞུ་བ་ནན་ཅན་དུ་བྱེད་དགོས་པར་འདུག། ས་ཕྱོགས་དེ་ན་ཡང་གདུལ་བྱ་མང་པོ་ལ་ཕན་ 
_།འདོགས་ དགོས་པར་ ཡོད་ཅེས་གསུངས་ཤིང་དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་གོང་མ་ཡབ་སྲས་ལ་ཞུ་བ་ཡང་ དང་ཡང་དུ་ཡུལ། མ་གནང་ཡང་ནག་ཅན་བསྐྱར་ནས་ཞུ་བ་དྲག་ །[ཏུ་མཛད་ པས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ པོས་སྤྱན་ཆབ་ 
' ཕྱུང་ནས། བླ་མ་ཅིས་ཀྱང་བཞུགས་པར་ཐུགས་རྗེ་འཛིན་པར་ ངཞུ། ཞེས་ཞུ་བ་ནན་ཆེར་མཛད། ཡང་ལའོ་ཇང་ཛིང་སྲང་དང་། ཟི་ར་མུ་ཇིང་སྲང་ཞེས་བྱ་བའི་མི་དཔོན་གཉིས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ པ་ཞིང་ ཕུས་མོ་ ྐ 
4, བཙུགས་ ནས། བླ་མ་ལ་ཞུས་ནས། སྔར་ དམར་ཅོའི་འད་སྒོ་ སྒོ་ལོ་ ་དགུ་ཆད། དངུལ་བྲེ་མ་ འབྲུ་ལྔ་ལས་ མེད། ། བླ་མ་ ཁྱེད་བྱོན ་པས་ནད་ཡམས་ཐམས་ཅད་ཆད། ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ལ་སྲས་འཁྲུངས། ཕྱི ཕྱི་ནང་ གྲིས་ངོ་ 

ལོག་ རྣམས་ཞི། ཕྱོགས ཀྱི་འདབ་ སྒོ་སླེབས་ པས་ད་ལྟ་དངུལ་བྲེ་རེ་ལ ལ་འབྲུ་འཇག་བརྒྱ་བཅུ་མར་ སོང་འདུག །གོང་མ་ཡབ་དྲ སྲས་ཀྱིས་སྤྱན་ ཆབ་ བ་བཏོན་ན ་ནས་བཞུགས་པའི་ ཞུབ་ བྱེད་ཅིང་འདུག་པ། སྐྱེ་བོ་ཕལ་པ་ 
རྣམས་ཀྱི་ཀྱང་འབྲུ་འཕེལ་ཞེང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་བླ་མ་ཞེས་མཚན་གསོལ་བའི་སྐབས་འདེར། དེ་ཙམ་གྱིས་ཞུ་བ་ནན་ཅན་མཛད་ནས་བོད་དུ་ཇི་ལ་འབྱོན་པ་ལགས། སྔོན་གྱིས་བླ་མ་འཕགས་པ་དང་། སེ་ཆེན་ 


རྒྱལ་ངོ ་པོ་ཡོན་ མཆོད་ བཞིན་ དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྟུན་° ་པ་ རིན་ ལོ པོ་ཆེའི་དར་ རྒྱས་དང་། རྒྱལ་། ཁམས་ཀྱིས་བྱ་བ ་རྣམས་ཁྱེད་ རང་ཡོན ༈་མཆོད་ ཀྱིས་མཛད་པ པ་མི་ ཐམས་ཅད་ དམ། ཐུགས་ ཀྱིས་དགོ་ ངས་པར་ ཞུ། ཞེས་ 
ཞུ་བའི ་ལན་ དུ་ཁྲོམ་ཆེན་པོའི་ཆེ་བའི་ འི་དུས་སུ་རྩེད་མོ་ མོ ་དེ་འཕྲོར་ བཞགས་ནས་ངོ་མཚར་བ ་ཡིན། ། ངེད་ལ་གོང་མ་ཡབ 'སྲས་ཀྱིས་སྒའི་རིམ་གྲོ་ ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་ ་འདེབས་ པ་མ་ གཏོགས་ པ། རྒྱལ 

ཁམས་ཀྱིས་བྱ་བ་ལ་ཁ་ གཏོགས་ ་པའི་ ་ཡུང་དང་ལིང་ཇི། ། དགོས་ཆེད། ཤེས་སྒོ་ གང་ཡང་མེད། ། བན་དྲེ་བུ་བ་གར་བདེ་སར་འགྲོ་ ་ཞིང་བསྟན་ པ་དང་། ། སེམས་ཅན་ ལ་གང་ཕན་བྱེད་ དགོས་པ་ མིན། ། ཡུལ་གང་ལ་ 
ཆགས་མ་ཞེན་པ་ ཞིག་ བྱུང་ན་ ཆོས་པ་བཟང་པ ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པས། མི མི་དཔོན་དེ་གཉིས་ཀྱི་གསུངས་དེ་རྣམས་ ཡུ་གུར་ གྱིས་ཡཾ ་གེ་ལ་གཏབ་ ཅིང་ མོས་གུས་ཀྱི་རྟེན་ དུ་བཟུང་ངོ་། ། །དེ་ ལྟར་ནན་ཏན་ 
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ཡཿ ཡང་མ་ 
- ཞུས་པ་ལས། ། རེ་ཤིག་འབྱོན་པའི་ལུང་དང་ལིང་ཇི་གནང་སྦྱིན་འུ་ལག་དང་བཅས་པ་ གནང་ནས། ། མི་ཉག་གིས་ཡུལ་ཐ་ཐལ་བྱ་བ་ལ་བརྒྱུད་དེ་བྱང་དངོ: ས་སུ་ཆགས་བཏེགས་པ་ལས་གང་དང་གང་དུ་བྱོན་པའི་ 
= ལམ་དེ་དང་དེར་འགྲོ་བའི་དོན་རྒྱ་ཆེན་རབ་ཏུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཁྱ' །ཉྱད་པར་དུ་ཡང་། ། རྒྱལ་བུ་ཆེན་པོ་རཏྣ་མི་དཔོན་པུངྱེ་དྷ་རི་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་མཇལ་ཞེང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱིས་ 


"ཤཿ ༄༅། །བདུད་རྩིས་ཚེམ་པར་མཛད་དེ། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ངེས་པར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་གོ་ར་དགོན་མོ་ཆེ་ཞེས་བྱ་བར་ཕྱག་ཕེབས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྟན་པའཾ་གཞེ་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་ 
| པོ་བཞེངས་ཤིང་བསྟན་ པ་རིན་པོ་ཆེ་དར་ རྒྱས་སུ་མཛད་དོ། ། །ཡང་དེའི་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་ ན་འདས་རྒྱལ་ བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ། ཕྱོགས་ 'བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཟ སྲས་དང་བཅས་པས་ བསྐོར་བ་ཞལ་ གཟིགས་ཏེ་ གསུངས་པ། གང་ 
ཤལ 'གུས་ནས་ཉེས་ཀུན ་རྣམ་དག་ཅིང་། །ཡོན་ཏན་མཆོག་ །ཚོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ པའི་སྐུ། །ཟླུ་ མེད་བརྙེས་པ་དེ་དང་དམ་པའི་ཆོས། ། །སློབ་པའི་ ཕྱག་དབང་ཀུན་ལ་གུས་བཏུད་ དེ། །ལྷག་བསམ་ཡོངས་༣ ་སུ་དག་ 
ླ པའི་རྒྱལ་བ་ཡེ། ཡི། །རྨད་ བྱུང་གྲ གས་པའི་གཏམ་ ་བཟངས་རིན་ཆེན་ཕྲེང་། ། །སྒྲོ་བསྐུར་ཊ ཉེས་པའི་དྲེ་བྲལ་རབ་གསལ་བ། །དད་ལྡན་བློ་ཡི་རྒྱན་ དུ་རྣམ་པར་སྤེལ། ། ། །ཞེས་པ་ ལ་སོགས་པ་རང་དང་ ཞན་ གྱིས་སྟོན་ 
པའེ་ཁྱད་པར ་གསལ་བར་ བྱེད་པ། རྫོགས་པའི འ་སངས་རྒྱས་ལ་ བསྟོད་པའི་རིན་པོ་ཆེའེ་འཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ མཛད། ཡང་གནས་ དེ་ཉིད་དུ། དུ། འཕགས་པ་སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ བཀ པ་ 
མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་རྒྱན་མཐའ་དག་གིས་བརྒྱན་པ་ཞལ་གཟིགས་ཏེ་བསྟོད་པ་མཛད་པ། འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་སྨྲ་བ་མཆོག་རྣམས་ཀྱཾས། །རྟག་ཏུ་བསྟོད་པར་འགྱུར་མེད་དེ་ལྟ་ནའང་། 
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བའི་ རྗེས་སུ་སྐར་ཕྲན་ རྩོལ་། བ་བཞིན། །བློ་གྲོ་ས་དམན་པའེ་དད་པའི་དབང་ གིས་བསྟོད། ཞེས་བྱ་ བ་ལ་ སོགས 'པའོ། །ཡང་གནས་དེ་ཉེད་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྷན་ གཅིག་ སྐྱེསསྦྱོར་ གྱིས་མན་ངག་མདོར་ བསྡུས་ 
པ་མཛད། དེ་ནས་གོ་རི རིའི་རི་ཁྲོད་ཤ་། སྟེང་དུ་བཞུགས་པའི་ཚེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་པའེ་དབྱངས་ སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་གྱིས་བརྒྱན་པ་ཞལ་ གཟིགས་ ཏེ་བསྟོད་པ་མཛད་པ། ཀ་ཅ་ལི་ལྟར་ 
རེག་ན་བདེ་བ་ གང་སྐུ་རཔ་། དུས་ཟླ་ འོད་དམ། ། །བ་བ་ དུང་དང་མུ་ཏིག་ ཆུ་ཤེལ་པད་ དཀར་རབཏུ་རྒྱས་འདྲ་ལ། །ག་པུར་ཅནྡ་ཨུཏྤ་ལ་ ཚོགས་ལྟར་ གོས་པ་ མེད་ པར་དྲི་ཞིམ་ སྐུ། །ང་རྒྱལ་ གྱིས་སྟེམས་ཁྲོ་ དང་ ཆགས་ 


ཉཱཿ སོགས་གཡོ་བའི་རྣམ་འགྱུར་ མེད་དེ དེར་འདུད། །ཅེས་པ་ལ་ཐ ཿསོགས་ དབྱངས་དང་གསལ་ བྱེད་ཀྱི ཀྱི་བརྒྱུན་པ པའི་བསྟོད་པ་མཛད་དེ། ཡང་ རེ་ཤིག་ འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱིས་སྦྲལ་པའི་མི་དཀར་པོའི་ 


གཟུགས་འཛིན་པས། ། རལ་གྲི་ངར་མ་དང་། བརྡར་མང་པོ་གནང་བ་གཟིགས་ཏེ། ལྷག་རྩོམ་པའི་སྤོབས་པ་རབ་ཏུ་མྱུར་བ་མཚུངས་པ་མེད་པར་གྱུར་ཏོ། ། ། །ཡང་དེའི་ཟླ་བ་གཅིག་གཉིས་ཀྱིས་ལམ་ཚུན་ཆད་ན་ 
གནས་པའི་སྐྱེ་བོ་ཁྲི་ཕྲག་མང ་པོ་ཕྱོགས་ཕྱོགས་ནས་རྒྱུན་ལྡན་དུས་མཇལ་བྱུང་བ་ལ། གོམ་པ་བདུན་བོར་ཞེང་ ་ཕྱག་གསུམ་གསུམ་འཚལ་བའིེ་གོམ་ཕྱག་བྱེད་ཅིང་འོང ས་པ་རྣམས་ལ། རྣམ་པར་དཀར་བའེ་ཆོས་ 


༢ ༄༅། །བསྟན་ཞིང་དེ་དག་གིས་དོན་རྒྱ་ཆེན་མཛད་དེ། །དེ་ནས་ཀཾ་ཇུ་ཞིང་གིས་མཁར་དང་ཉེ་བའི་ས་མ་གྱ་སེ་ཞེས་བྱ་བར་བཞུགས་པའི། ཡུ་གུར་དང་། མེ་ཉག་དང་། ཀཾ་མ་ལོག་དང་། ཧོར་ལ་སོགས་ 
པའི་ཡུལ་ཕྱོགས་སོ་སོ་ཟླ་ལམ་ཚུན་ཆད་ནས་དད་འདུན་རྣམ་པར་ དག་པས་ གོམ་ཕྱག་ བྱེད་ ཅིང་འོངས་པའི་སྐྱེ་བོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ འདུས་པ་ལ། ཉིན་བཞིན་ཉི་ མ་ཤུར་ནས་ དགོངས་མོའེ་ བར་དུ་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབས་ ལ། ཞུ་བའི་སྐྱེ་བ ་རྣམས་ལ་ བྱིན་བརླབས་མཛད་དེ། ། དེ་ཁར་ཕྱིན་པ་ རྣམས་སང་དེ་ རིང་ཞུ་ཞིང་དེ་ དེ་ཡང་ཁར་སང་སླེབ་པ་རྣམས་དེ དེ་རིང་ཐོབ་པ་རྣམས་ སང་འགྲོ་སྟེ། སྟེ། བསྐྱར་ ཏེ་མི་ ཡོང་པའི་ ཁྲིམས་བཅས་ 
ནས་རིམ་པ་ དེལ བུས། ། ཞག་དགུ་བཅུའི་བར་ དུ་བ ན་རླབས་རྒྱུན་མ་ཆད་ པར་མཛད་དེ། འགྲོ་བ་ ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ ཐར་པའི་ལམ་ ལ་བཀོད་ པར་མཛད་དེ། །ཡང་ དེའི་ཚེ་སྟོད་ཧོ་ ཧོར་ གྱིས་རྒྱལ་ མོ་ཐུ་ལུག་ཐྲེ ་མུར་ 
གྱིས་གདན་འདྲེན་པའི་ཞུ་བ་ནན་ཅན་ལག་རྟགས་གནང་སྦྱིན་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་པ་བྱུང་ཡང་འབྱོན་པར་མ་གནང་ངོ་། །ཡང་ཀཾ་ཇུ་ཞིང་དུ་ནད་ཡམས་ཆེན་པོ་བྱུང་སྟེ། མ་བྱ་སེའི་ས་ཕྱོགས་སུ་ཡང་བྱུང་གི་ 

དོགས་ནས་ཐམས་ཅད་སྐྲགས་པར་གྱུར་པ་ལ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་གུའི་གུང་པས་འདི་འདྲ་བའི་ནད་ཡམས་ཆེན་ཕོ་ལ་ཕན་པར་བྱ་བའི་ཐབས་འདྲ་བ་མཆིས་ལགས་སམ་ཞུས་པས། དྲུང་གིས་ཞལ་ནས་ཐབས་ 
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བྱ་ཡིས། གཉིད་མ་སྐྲོག་ཤིག་ གསུངས་ཞིང་རྣལ་ ་བའི་ཚུལ་མཛ ཛད་དེ། སློབ་དཔོན་ སྐུ་མདུན་དུ་བཞུགས་པ་ལས། ། གཟིམ་ཁང་གི་ སྟེང་ དུ་ཆེགས་ ཚེམ་གྱི གྱཾས་སྒྲ་ ཚད་མེད་པ་ བྱུང་། ངུ ཞིག་ ལྟར་ ན་ དྲུང་ནས་། ཏིང་ངེ་ 

འཛིན་ལ་བཞེངས་ཏེ། ཁང་ སྟེང་འདི་ ན་ (ལྟས་ ཀྱིས་རྣམ་ པ་བྱུང་ངམ་ གསུངས། བྱུང་ཊ ཚུལ་ཞུ ཞས་པས། ནད་ ཡམས་འདི་ ཕྱོགས་ སུ་མི་ ཡོང་ལ། ། སྔར་ ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱང་ མུར དུ་ཆད་ང པར་ ཡོད་ གསུངས། | ཇི་ལྟར་ 
ལགས་ཞུ ཞས་པས་ནད་ བདག་ མི་མ་ ཡིན་ ཟང་ཟིང་མང་པོ་ ་འདུག་པ་ལ། ཁོ་ བྲོས་ཀཾ་ཇུཿ ཇུའི་ ཞིང་ཐམས་ཅད་ གཤོགས་ པས་ཁེབས་པའི་ འ་ཁྱུང་ཆེན་པོ་ ལོ ཞིག་བྱ ཀྱས་ ནས། གནོད་ བྱེད་མི མེ་མ་ ཡིན་ དེ ་རྣམས་ རྡོ་རྗེ རྡེའི་མཆུས་ 
ལྤ བཅོམ་ནས་ཟོས་ཏེ་ཁོང་ དུ་ཡེ ཤེས་ཀྱིས་མེ ་འབར་པས་ རབ་དུ་བསྲེགས་ ནས་ ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མེད་པར་ བྱས་ཤིང་ཐོགས་ སུ་འདིར་ཿ ལེབས་པ་ ཡིན། སེམས་ཀྱིས་སྤྲལ་ བསྒུར་ལ་ཡང་ ཕྱི་རོལ་ དུ་ཚེགས་ སྒྲ ལ་ 
- སོགས་པ་ རྟགས་མཚན་གསལ་བར་ འོངས་པའི་མཚར་པར་ གདའ་ཨང་། ། འདེ་ ལྟ བུ་གཞན་ལ་ བཤད་ པར་མི་བྱའོ འོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། ། ཇི་སྐད་ གསུངས་པ་ དེ་ཁོ་ན་ ལྟར་ གྱུར་ཏོ། ། ། །དེ་ནས་ ཀམ་ཏུ ་ཏའི་ དུ་མ་ཐ ྡེ་ལ་བོ བྱོན་ 
= ཏེ་བཞུགས་ པའི་ཆེ། ། སྐུ་ཁམས་ཅུང་ཟད་མ ་བདེ་བར་ གྱུར་པ་ལས་ ཤུགས '་དམ་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ ལ་ སྟོམས་པར་ བཞུགས་ ཏེ། དཔལ་ཨོ་རྒྱན་ གནས་ སུ་བྱོན། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་རྡོ་རྗེ རྗེ ་རྣལ་འབྱོར་མ་ འཁོར་ རིགས་ 


རིརི་རསར་འཆོ་ 


- 


$ 


༠ 


༄༅། །བཞི་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་གྲང ས་མེད་ པས་བསྐོར་ ཞེ་བའེ་ ཞལ་ པ་གཟིགས། གཙོ་ ་མོའཾ་ ཕྱག་གི་ཀ་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བདུད་རྩི རྩི་འོ་མ་ ལྟར་དཀར་ ཞེང་རོ་ མཆོག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པས་གང་པ་གནང་ཏེ ཏེ་ 
| གྲསོལ་བྲས། ། སྐུ་ཟག་པ པ་མེད་པ ་བདེ་བ་ ཆེན་པོ་ པོས་ཡོངས་སུ་གང་བར་གྱུ་ གྱུར་ཏོ། །དེའེ གསང་སྔགས་རྡོ ངོ་རྗེ་ ཐྲེག་ པའི དོན་གྱི ་སྟེང་པོ ་ཕྱག་རྒྱ་ བཞེ་དང་ ལྡན་འགྱུར་ དུ་གསུངས་ཏེ། རྣལ་ འབྱོར་མའ་ རྒྱུད་རྣམས་སྲྭ། 
ཀླ རྒྱལ་ པྲ འེ་གཙོ་བོ ་རབ་བསྟན་པ། །ཕྱི ་ནང་ ང་རྟེན་ འབྲེལ་འཁོར་ལོ་ཅན། །ངོ་བོ་ ཉད་ ཀྱཾ་བདེ་ཆེན་ བདག །ཅེས་བྱ་བ་ལ་ སོགས་ པའོ། །ཡང་ཀཾ་ཛཱཿ ཇའི་འཛམ་ དབྱང ས་སྟེང་བཞུགས་ པའི་ཚེ། ། སྟན་ངག་ མེ་ ལོང་གསན་ 
རཿ བཞེད་ པའི་དགོང ངས་པ་ཤར་བ་ལས། དེའི་ཚེ་ མཚན་མོ་ཐོ་རང་ཁ་བཅོམ ་ལྡན་ འདུས་དབངས་ཅན་ མའི་བུ་མོ་ མོ་མཆོག་ ཏུ་མཛེས་པའི་ གཟུགས་སྲ་སྤྲལ་ ཏེ་ཞེ་བུམ་པ་གང་ བྱུང་ནས། ། འདེ་ གསོལ་དང་ སྣན་ ངག་ མེ་ 
` |།ལོང་ལ་༣ར 'སོགས་ སྟན་ ངག་མ་ལུས་པ་མཁྱེན་པར་ གྱུར་ ཏོ། ། །ཞེས་ལུང་ སྟོན་ པ་ གཟིགས་ ཏེ། ། ཕྱི་ནང་ སྙན་ངག་ མི་ ལོང་མའི་ལེའུ་གཉིས་ཀྱིས་ཚིགས་དོ་ དོན་མ་ ལུས་པ་ ཐོགས་ པ་མེད་པར་མངོན་ དུ་གྱུར་ པའི་ ཚུལ་ 


མཛོད་དོ། ། ། །ཡང་རོ་ག་དགོན་པར་ཆེར་བཞུགས་པའི་ དུས་གཅིག་གིས་ཚེ། ། འབྲུམ་པའེ་ནད་ཀྱིས་ཉེ་བར་འཚེ་བ་ཆེན་ཕོ་བྱུང་ཞིང་བྱུང་དོ་ དོགས་པའེ་ སྡུག་བསྔལ་ གྱིས་གཟིར་བ་ལ། དྲུང ་ཤིས་ཞལ་ནས། ཁོ་བྲོས་ 


„= 


༦ 


༨ 


ལམ་གྱིས་སྱིན་ཆེན་པོ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར། རྒྱ་བོད་ ཀྱིས་གཙུག་ལག་ཁང་རྣམས་བཞུགས་པའེ་སྐུ་གསུང་༔ ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་དང་། བཀུར་བསྟེ་ ཕུན་སུམ་ 


༨༤ ཐེ 


ན་པ། འི་དྲུང་དུ་དངུལ་བྲེ་བཅུ་གཅིག་ ལ་ བརྡུངས་པ འཾ་ཀོ 


ཀེ” 
ཀང་ 


སས 


བུ། ། གདན་ས་ཆེན་པོ་ ་མཚུར་ཕུར་ལྷ་ཆེན་འཛམ་ གླིང་རྒྱན་ གྱི་སྐུ་ལ་ གསེར་ བྲེ་ཕྱེད་ལྔ་ལ་བར རྡུངས་པའི་ འི་གསེར་ཤོག་ དང་། 


བྱང་ངོས་ཁེབས་པའི་ཁུང་ཆེན་པོ་ཞིག་ཏུ་བུས་ནས། ནད་བདག་མི་མ་ཡིན་གྱིས་ཚོགས་རྣམས་གཡོགས་ལྷག་གིས་བརྡབས་ཤིང་གཏོར་བས། ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མེད་པར་བྱ་སྟེ། ད་འདིར་འབུམ་པ་མི་ཡོང་ 
བུང་པ་རྣམས་ཀྱང་འཆད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་ཞིང་། ། དེ་ཁོ་ན་ལྟར་གྱུར་པས་ཐམས་ཅ ཅད་ངོ་མཚར་གྱིས་དཔལ་དང་ལྡན་པར་མཛད་དོ། ། །དེ་ནས་རི་བོ་ལྷ་ལྷོང་དང་ཙོང་ཁའི་ས་ཕྱོགས་སུ་བྱོན་ཞིང་། 
བོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡང་དག ་པའི་ལམ་ལ་བཀོད་དེ། དེ་དང་དེ་དག་ ཏུ་དད་པ་དང་ལྡན་ པ་རྣམས་ཀྱིས་ཕུལ་ བའི་ཡོ་ 'བྱད་ ཀྱི་དངོས་པོ་རྣམས་ དབུས་གཅང་ གིས་དགོན་ སྡེ་བཙུན་ པ་བྱའ་ཡོད་པ་ཡན་ ཆད་ ད་དུ་ 
ང་ཇ་བདུན་འབུལ་བྲ་ནོམ་གཞག་དང་བཅས་བསླྲབས་པ་ལ་བླ་མ་ རིའུསྒང་པ ་བཏང་ཞིང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྟན་པ ཿརིན་པོ་ཆེ་ལ་ཕུད་དུ་མཛད་དོ། ། །སྤྱིར་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ ངཔའི་སྨོན 
ཚོགས་པ་ མཛད་དེ ེ། །དེ་ཡང་ཇོ 


རུལ་བྲེ་སུམ་ དྲ 


4212 ༄༅། 


® རར 


།གཅིག་ ལ་ བརྡུངས་པའི ་ཀོང་ བུ་དང་ ། དགེ ་འདུན་ སྒང་དུ་དངུལ་ བྲེ་གསུམ་ལ་ བརྡུངས་པའི ་ཀོང་བུ། ། བདེ་ དེ་ཆེན་ དུ་དྭངུལ་ཊ བྲེ ་གཉིས་ཀྱི ་ཀོང་བུ། དཔལ་ ལྡན་ཀརྨའི་ གདན་ ས་ཆེན་ ལོར་ ཀོང་བུ་བདུན། 
སྐེར བྲག་རྩར་རང་ བྱོན སྒྲོལ་ མའི་ དུང་དུ་ཀོང་བུ། ། བྱང་ ངོས་སུའཕགས་ པ་ཤེལ་ཊེ བྱོན་ ཀྱིས་དྲུང དུ་དངུལ་ བྲེ་ཕྱེད་ དང་གསུམ་ གྱིས་ཀོང་ བུ་ཀོང་རྒྱག ་དངུལ་ བྲེ བ་བཅུ། ཀཾ ཇུའི་འཕགས་ པ་ ཀོག་ ཉལ་ གྱིས་དྲུང་དུ། 
ཀ དངུལ་ བྲེ་ཕེ ཕྱེད གསུམ་ གྱིས་ཀོང་ ང་བ་ལ ་ཀོང་རྒྱག་ དངུམ་བྲེ་བརྒྱད། ཀ་ ཀྱོག་ ཀྱམས་པའི་ དྲུང་དུ་ཀོང་། བུ ང་འཁམ་ཀྱམས་ ་པའི་དྲུང་དུ་ཀོང་ བུ། འཕགས་པ་བྱེ ་མའི ་དྲུང་དུ་ཀོང་བུ། ཞ་ ཞ་ཇུར་བྱམས་ ཆེན་ གཉིས་ཀྱིས་ 
„ དྲུང་དུ་ཀོང་བུ་རེ་རེ། རེ། འཇམ་ དབྱངས་ལྷ 'ལྷ་ཁང་ གཉིས་ཀྱིས་དྲུང་དུ་ཀོང་བུ་རེ་རེ། འཕགས་པའ་སེ ་ལིའི་ འི་དྲུང་དུ་ཀོང་བུ་སྟེ། དྷེ་རྣམས་ སུ་མར་མེ ་རྒྱུན་མར་བཙུགས ་ནས་སྐྱེ་བོ་ རྣམས་ ཀྱིས་ཚོགས་ གཉིས་མངོན་ པར་ ༩ 
འཕེལ་བའི་ཐབས་རྒ་ རྒྱ་ཆེན་པོ 'དུང་གིས་དགོང་ ངས་པ་ཅི ་ལྟ་བར། སློབ་དཔོན་ ཆེན་པོས་ཕྱག་ །ལེན་ ་ལ་བྲེབ་པར་ མཛད་དོ། ་དོ། །དེ་ནས་ ཙོང་ཀྭ་ལ ལཱ་མོ་ལུང་ དུ་སྲེ སྨན་ གྱིས་རྩེར་ ཟུགས་ ་ཤིང་དེ་ དང་ དེར་ རྒྱལ་ བ་དཔག་དུ་ 
མེད་ པའི་ཞལ་ གཟིགས། ། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ཀྱི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱིས་གསང་ ང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ དོན་ ཇི་ ལྟ་བར་ མངོན་ དུ་ཀྱུར་ནས། དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པའི་ གསང་བ་གསུམ་ ཀྱིས་ དོན་ གསལ་བར་ 


ང་བ་ཆོས་ཀྱི་ལེ་ལོང་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟན ་ཆོས་མཛད་ཅིང་ ། མཉམ་བཞག་རྣམ་པར་ མི རྟོག་པ། པ། །སྤྲོས་པ་ ཐམས་ཅད་རབ་སྤངས་ནས། །དབུ་མའི་ང ངང་དུ་གནས་པར་བྱ། །རྡེས་ཐོབ་སྣང་བ་ སྒྱུ་མ་དང་། ། 
པ་ བུཿ ་ཚུལ་ཤེས སནས། །གང་ཤར་ལམ གྱིས་གྲོགས་ སུ་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཐེ སོགས་ཿ པའི་མགུར་གསུངས། ཡང་ཙོང་ཁ་མཚོ་སྔོན་གྱིས་འགྲམ་ དུ་ངེས་པར་ རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དྲི་མེད་བློས། ཆོས་རྣམས་ ཿ 
ཡང་དག་སྣང་བ་ཐོབ། །ལེགས་ བཤད་ ཞོད་ ཀྱིས་ལམ་ རབ་གསལ་མཛད་པ། ། སྨྲ་བའི དབང་ཕྱུག་དེ་ལ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །ཞེས་བྱ་བ་ ལ་སོགས་ པའི་ལྟ་བ་ ངན་༢ སེལ་གྱིས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་མཛད་དོ། དོ། ། །ཡུལ་ 
ཕགས རྣམས་སུདེར་ཁོད་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ ཀྱི་ས་གསོལ་ བ་བཏུབ་པས་ཀྱང་མ་གནང་ སྟེ། ཡུལ་ཁམས་འདེ་རེང་པོ་མི་ཐོགས་པར་རི་དགས་ཀྱིས་འཛིན་པ་གཅིག་འོངས་པར་འདུ དུག་ཅེས་ལུང་བསྟན་ཅི ཅིང་ཕྱིས་ 
དེ་ཁོ ་ལྟར་གྱུར་ ཏོ། །དེ ་ནས་དཔལ་ མཚོ་བ བཀྲའི་དབེན ་གནས་རི་བོ་ ་ཡོད་ བཞིན་ གྱིས་སྟིང་པོའི་སྤོ་ལ བཞུགས་ པའི་ཚེ་ གདུལ་བྱ་དཔག་ དུ་མེད་ པ་ཐར་པ་དང་ ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པའི་ལམ་ལ་ངེས་པར་ མཛད་ 
ཅིང་། དེའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཚོགས་དཔག་ ཏུ་མེད་པའི་ཞལ་གཟིགས་པ་ལས། ཁྱད་པར་ དུ་ཡང་རེ་ཤིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱའི་ སྱེས་མཆོག་འཁོར་རྒྱལ་སྲས་དུ་མ་དང་ 
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༄༅། །བཅས་པ་ཞལ་ གཟི གས་ཉེ། རྒྱལ་བ་གང་ ཞིག་འགྱུ འགྱུར་མེད་མཆོག་ གིས་སྐུ་དང་ཡེ་༢ ཤེས་དང་། ། །ཀུན་ནས་མི་འཕྲོགས་ཐུགས་རྗེ འི་རོལ་པ་སྲིད་པ་ཏི་སྲིད་པ། །འགྲོ་བའི་འཇེ ག་རྟེན་ཀུན་ལ་ག ཅཾག་ 
ཏུ་ཕན་ད ང་བདེར་ མཛད་པ། །དོན་ ་ཀུན་གྲུ གྲབ་པ ་བཅོམ་ལྡན་ དེ་ལ གུས་པས་ ཕྱག་འཚལ་ ལོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་ སོགས་པ་ བཅོམ ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་ཐུགས་རྗེ རྗེ་ལ་མངོན་པར་ བསྐུལ་ བར་ བསྟོད་ པ་མཛད་པ། ཡང་རེ་ 
] ག་བཅས ལྡན་ འདས་མགོན་ ལོ་འོད་ ང་དཔག ཏུ་མེད་ པ་ སྐུ ་འོད་ཀྱིས་ཞེང ང་ཁམས་རྣམས་རྒྱ་ མཚོར་རབ་ ཏུ་འགེངས་ཤིང་། ཐེག་པ་ ཆེན་ ཕོའི་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོའི་སྒྲ ་དབྱངས་ཀྱིས་སྤྲེན་ མངོན་པར་སྤྲོ་བ་ གཟིགས་ 

།དགེ ་ལེགས་ ཀུན་ དགའི་རྒྱ རྒྱ་མཚོ་ལས་ཡིད་བཞེན་རིན་པོ་ཆེ། །ལེགས་ཚོགས་ཡལ་འདབས་རྒྱས་པའི་དཔལ་ གྱི་དཔག་ བསམ་ ཤིང་། ། །མི་ པེ་ཟད་ འགྲོ་བའི་ གདུང་བ་ བ་ཀུན་ཟེ སེལ་རབ་རྒྱས་འོད་དཀར་ཅན། ། 
མཐའ་དག་ སྲིད་པའེ་འཇིགས་འཕྲོག་བཅོམ 'ལྡན་ འདས་འོད་ དཔག་ མེད་དེ དེར་འདུད། །ཅེས་བྱ་ བ་ལ་ སོགས་ པ་བཅོམ་ལྡན་ འདས་མགོན་ ཕོ་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་ པའི་འོད་ཟེ ཟེར་ལ་བསྟོད་པ་མཛད་པ། ཡང་རེ་ 
ཤིག་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཀུན་དུ་བཟང་པོའི་ཤ སྐུའི་ ཆ་ཤས་རེ་རེ་ལ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཞིང་བརྡོད་དུ་མེད་པ་རྫོགས་པར་ སྣང་ ཞིང་། རབ་འབྱམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་མཐའ་ཡས་པ་རྣམས་སུ་ སྐུའི 


༣༦༩ 
༦༤ 


„ླ བཀོད་པ ཚད་མེད་པ ་གཟིགས་ཏེ། ། དཔལ་ ལྡན་ཡེ་ཤེས་དག་ པའི ་དཀྱིལ་ འཁོར་ རྫོགས་ པའེ་ སྐུ་རྨད་ བྱུང་ཐུགས་ རྡེའཾ་འོད་ གསལ་ པ་ཀུན་ངུ ་དུ་འཕྲོ་ ་བ་ གང་། ། མཐའ་དག་ འགྲོ་ ་བའི་ཡིད་ ཀྱིས་མུན་ང པ་སེལ་བ་ ཡི ། རྒྱལ་ 
རྦ དབང་ཟླ་བ་དེ་ལ 'རྟག་ 'ཏུ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །ཞེས་བྱ་བ་ ལ་ སོགས་ པའི་བསྟོད་པ་ མཛད། ། ཡང་ བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཁྲཾ ་བོའི་རྒྱལ་ ལོ་མི ་གཡོ་ ་བ་ནམ་ མཁའི་དབྱིངས་ཐམས་ཿ ཅད་ཁེངས་པ་ ཞལ་ གཟིགས་ ཏེ། གང་ གིས་ 
རཿ ཤིས་བྱ་ མཐའ་དག་ མངོན་ དུ་མཛད་ ཀྱང་དམིགས་ པའི་ཆ་ཡཾ ཕཾ་དབེན་༔ ཀྱུར་ལ། རྟག་ ཏུ ཉེར་ ང་ཞི ཆོས་ཉིད་ ཟབ་མོའི་ དབྱིངས་སུ་གནས་ཀྱང་ སྣ ཚོགས ་མཛད་ པ་ ཅན། ། འགྲོ་ལ་ གཅིག་ ཏུ བྱམས་པའི་ བདག་ ཉིད་ གྱུར་ 
2 ཀུང་མི ་ཟད ་འཇིགས་ ་པའིེ་༣ སྐུ་སྟོན་པ། པ། བཅོམ་ལྡན་ སྐུ་ཡི ་དཀྱིལ་ འཁོར་ ལས་བྱུང་མཆོག་ གིས་དཔའ་བོ་དེ ་ལ་ གུས་པར ཕུག་ འཚལ་ལོ། | །ཞེས་བྱ་བ་ ལ་སོགས་ ལའི་ འ་བསྟོད་པ་ མཛད་དོ། དོ། ། །དེ་དག་ གིས་ཚེ་ཕལ་ ཆེར་ ༤ 
༧ ལུང་པ་འཇའ་ འོད་ ཀྱིས་འཁྲིགས་ཤིང ངོ ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དུ་མ་ཆ མངོ ངོན་ སུམ མ་དུ་སྣང་བར་གྱུ གྱུར་ལ་ ཁྱད་ པར་ དུ་ཡང་ཉིན ་གཅིག་ གིས་ཚེ་ ནམ་ མཁའ་ལ་འཛའ་ འ་ཚོན་ འོད་ ཁ་ དོག་ སྣ་ ཚོགས་ང པ་ངོ་མཚར་བའི་ དབྱིབས་ 

% དུ་མར་འགྱུར་ ཞིང་། མངོན་ པར་གསལ་ བའི་ སྐྱེ་བོ ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཡིད་འཕྲོག་ པར་བྱེད་ པའི་མེ་ ་ཏོག་ གི་ ཆར་ལང་ལོང་དུ་བབ་ པའི་ ལྟས་གསལ་ བར་སྣང་ཞིང་། དྲུང་གིས་ཞལ ་ནས། ། ཁོ་བོ་ལ་ཡང་ དག་སྣང་མང་ 


.21=12. 


༧” ༄༅། །དུ་བྱུང་ཞིང་མཚན་ལྟས་ཁྱད་པར་ཅན་འདི་དག་རྒྱུལ་བ་གཡུང་ཞིང་ཁམས་གཞན་དུ་གཤེགས་པའི་ལྟས་མིན་ནམ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་དེའེ་ཚེ་སྔོན་དུ་ཕྱི་མའི་སྐེས་རབས་མང་པོ་དང་། བསོད་ 


„ །མས་དང་བསོད་ནམས་མ ་ཡིན་ པའི་འབྲས་ བུ་རྣམ་པར་བཀྲ་ བའ ཚུལ་བྱེ་བ་དུ་མ་ཡང་དག་པར་ གཟིགས་ ཏེ། བསོད་ ནམས་ལ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་ཞེས་བྱ་ བའི་བསྟན་ བཅོས་སྙན་ ངག་སྡེབ་སྦྱོར་ཐམས་ཅད་ ཀྱི 
/ སྟིང་པོར་གྱུ་ གྱུར་པ་མཛད་དེ། ཅུ ་ལྟར་གསུངས་པ་ བཞིན་རྒྱ་བ་ ་གཡུང་ཞེ ་བར་ གཤེགས་ པ་དང་ དུས་འགྲེགས་ པར་གྱུར་ཏོ། །ཡང་གནས་ དེ་ཉིད་ ད་དྲུ་སྔ་ཁམས་ཅུང་ཟད་མ་ བདེ་བ་ལ་ཐུགས་དམ་ ཏིང་ངེ་འཇིན་ལ་ 


- ༧ སྟོམ་ ཡར་ ཞུགས་ཤིང་ ་དཔལ་ལྡན་ རི་བོ་ཆེན་པོ པོ་གྲུ་འཛིན་དུ་ དུ་བྱོན་ཏེ། ཏེ། དེ་ན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་འབའ་ཞེ ཞག་ ལས་གྲུབ་ པའི་ དབུས་ནས་བཅོམ་ ལྡན་ 'འདས་མགོན་ པོ་ སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་ ༨ཕྱུག་ བྱང་ཆུབ་ 


 སེམས་དཔའེ་ཚོགས་དུ་མ་དང་སྒྲོལ་མ་ལ་སོགས་པའེ་རིགས་མའི་ལྷ་མོ་དཔག་དུ་མེད་པས་བསྐོར་བ་དང་མངོན་སུམ་དུ་མཇལ། འཕགས་མའི་ཕྱག་ གིས་བུམ་པ་གནང་སྟེ། ། བདུད་ རྩི རྔ རྒྱུན་ གྱི ངོམ་པར་མཛད་ 


པ་ལས་སུཁམསརབ་ཏུབདེ་བརའགུརཞང།པ་ལའི་གཞལམེདཁང་གིསརྱནདང་བཀོད་པསྣ་ཚགསཔ་སྙེབཕལཔས་ལོ་ད་མར་བསྒས་ར་མིནུས་པ་ཡང་ ཁོ་བོས་རྨི་ལམ་གྱི་སྣང་བ་སྨུ་ སླ་ཅམ་ 


87 


)¥2,‰‰ 


༦) ཀོ ༦ ༦) 
༦232) 


ངང བོ 


2 ཅག་ གི་རྨི ལམ་དུ་བ་དན་ཡང་ དབེན་ ཤིང་རི ་འདེ ་དང་མཉམ་ པའི་སང་ ངས་རྒྱས་ཀྱི་ སྐུ་གཅིག་ བཞེངས་དང་ འགྲུབ་པར་འགྱུར་ རོ་ ཞེས་བྱུང་ལགས་ཤིང ་རྐྱལ་བུ་ཆེན་པོ་དང་ རའ ་ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་ པའ་ ཕྱིར། 


དེའི་བར་ལ། ཐམས་ཅད་མ་འདྲེས་པ་ཡོ ངས་སྔ་རོགས་ པ་སེམས་ལ་ གསལ་བར་གྱུར་ ཞེས་ཀྱང་གསུངས་སོ། ། ། །གཞན་ ཡང་རྡོ་ རྗེའེ་མགུ ར་ཡང་མཛད་དེ། གཞེ་ནེ་ལུས་དང་ སྣ ་ཚོགས་ཡུལ། །སྨིན་ པར་བྱེད་པ་ 
བུམ་པའ ་དབང་། །གྲོལ་ལམ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ སྟེ། ། །འབྲས་བུ་སྤུལ་ པའི་ཞེང་དང་བཅས། །འདི་ནི་དིབས་ཀྱིས་རྣལ་འབྱོར་ཡིན། ན། །ཞེས་བྱ་བ་ ལ་རེ སོགས་ པའོ། །དེ་ ནས་ ཁྲི་ཁ་བྱམས་ཆེན་གྱེས་གཙུག་ལག་ 
 ཁང་དང་ཉེ་ བའི་ཆུ་དབུས་ཀྱི་ ཚལ་ ནས་བཞུགས་ པའི་ཚེ། བཅོམ་ ལྡན་འདས་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ཉེ་བ བའི་སྲས་ བརྒྱད་ ཀྱིས་བསྐོར་ བའི་ཞལ་ གཟིགས་ ནས་ བསྟོད་ པ་མཛད་པ། གང་ 
ཐུགས་ཟབ་པ་ རྒྱ་མཚོ་ཆ་ལས་འདུ་བྱེད་རྦ་ རླབས་གཡོ་བ་མིན་པ་ཊ ཉིད། །ཀུན་ལ ་འདོད་ དགུ་ སྦྱིན་པ པའི་རིན་ཆེན་ཚོགས་ནི་དྲེགས་པས་བདག་གིས་བྱ་བས་དབེན། ། ། །གཡུལ་ གྱིས་སྦྱོར་ བ་མེད་པར་དཀའ་ཐུབ་ 
བཀའ་ཡི་ ་སྲེད་པའི་དགྲ་ཡུལ་ ཀུན་ལས་རྒྱལ། །རྣམ་དག་ གྲགས་པའི་འོད་ ཀྱིས་འཇིག་ རྟེན ་གསུམ་ པོ་ཁྱབ་པར་སྣད་མཛད་ དེ་ལ་ འདུད། ། ། །ཞེས་པ་ལ་སོ' སོགས་པའོ། །ཡང་ དཔོན་མོ་ པུཏྱ་ དྷ་རིས་ཞུས་པས། བདག་ 
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ཅྲིས་ 


3212 ༽9༡ ། །ཅས་ རར 


༄༅ 


ད ང་བཞེངས་པའི་བསམ་པ་ཡོད་ལགས་པས། དེ་འགྲུབ་པའི་ཐབས་དྲུང་གི་ ཐུགས་རྗེ་མཁྱེན་ཞེས་པ་ལ། ། དུང་གིས་ཞལ་ནས། གོས་དར་ལ་གྲུབ་ པའི་སྐྲ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཀི་སྐུ་ཆེན་པོ་གཅིག་ 
བཞེངས་ནས། རྒྱལ་བ པོ་ཆེན་པོའི་ཡང་ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་ཤིང་། ། ཁྱེད་རང་གི་ཡང་བསམ་པ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བས་དེ་ལྟར་བྱའོ། ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལ། རྒྱལ་བའི་སྐུ་ཆེན་པོའི་དེ་ལྟ་ གབུ་བཟོ་ རིག་པ་རྣམས་ 
-. 4 #' ཀྱི་བློར་མ་ཚུད་དེ། གྲུབ་པར་རྒ་བ་གྲུབ་པ་ན། ར་ངོ ངོས་ལ་རྡོ་བ་དཀར་པོ་རྣམས་འཕྲེང་བར་བསྒྲེགས་ཏེ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྐུའི་བཀོད་པ་དྲུང་ཉིད་ཀྱིས་ཞལ་བཀོད་མཇ ད་དེ། ། ཆགས་ཚད་དང་ལྡན་ཞིང་ „ 
± ༧ ཤིན་ཏུ་མཛེ རེས་པ་བཀོད་ནས་གསུངས་པ། ཅི་ལྟར་འདིར་བཀོད་པའི་ཆགས་ཚད་མ་འཆུགས་པར་སྒྲབས་ཤིག་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྐུ་བྱིན་བརླབས་དང་བཅས་པ་དང་ལྡན་པ་འབྱོན་པར་འགྱུར་རོ། ། 
རྒྱུ་གང་ཡོད་པའི་བཅུ་ཆ་དེ་ངེད་ཀྱིས་ནང་ནས་འབུལ་གསུངས་ཏེ། སྲང་སྟོང་དང་དགུ་བཅུ་ནོར་རྫས་ མཐུད་མར་མཛད་ དེ། དེ དེ་ནས་བཟོ་བོ་བདུན་བརྒྱས་ ཟླ་བ་བཅུ་གསུམ་ དུ་བསྒྲབ་པས་འགྲུབ་སྟེ། སྙན་གསན་ 
གྱི་བར་དང་གཡོན་གྱིས་བར་ལ་འདོམ་བཅུ་གཅིག །ཚད་དེ་དང་མཐུན་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྐུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས། གཡས་གཡོན་ན་འཇམ་ དཔལ་དང་ ཀྱམས་པ། སྟེང་ ་ན་ལྷའི་བུ་དང་བུ་མོས་མཆོད་པ་ 


ཟླ འབུལ་བ། པད་ གདན་ གྱིས་ལོགས་ན་བྱེ བྱེ་བྲག་ཁ་མཛེས་བཅས་པ་སྟེ། དེ་ཡང་ སྐུ རྗེན་པའ་ གནས་རྣམས་ནོག་ ན་ ཇིས། དབུ་སྐྲ་སོགས ས་ནག་པ་ནམས་གིས་རུགས་ནག །དམར་པོ་རྣམས་ཏོའུན། གཞན་ཡང་ 
ཏཱ གོས་དར ་མཆོག་ ཏུ་བཟང་ ང་པ་འབའ་ ༢་ཞེག་ ལ་ བྱུས་ པ། ། གཟའ། ། ཚེས། ། སྐར་མ། སྦྲོུར་བ། བ། བྱེད་ པ་བཟང་པོ་ལ་ དྲུང་ ཉིད་ ཀྱིས་རབ་ ཏུ་གན མཛད་པའི་ཚེ་འཇའ་འོད་དང་། ས་གཡོ་བ་དང་། མེ་ཏོག་གཾས་ 
8) ཆར་ཆེན་པོ་བབ་པ་ལ་ཟེ 'སོགས་པ་ངོ ་ངོ་མཚར་ ་བའི་ལྟས་བསམ ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ ཀྱུང་ཞིང་། དྲུང་ ང་ཉིད་དུ་འབུལ་བ་མཛད་དོ། །བསྟན་ང པའི་བྱ་བ བཀང་། སེམས་ཅན་ གྱིས་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་ འགྲུབ་པ་ 'མཛད་ དོ། །དེ་ནས་ 


.ཤ1{^ 
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3 ཡང་ཞ་ཇུ་སྟོང་བཙན་གྱི་ལྷ་ཁང་དུ་བྱོན་པའི་ཚེ། ། གང་དང་གང་དུ་ཊྱོན་པའི་ཕྱོགས་དེར་དང་དེར་འཇའ་ཚོན་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་རབ་ཏུ་བ ཀྲ་བ་བདག་གིས་གང་སྟེ། ཁྱད་པར་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པའི་མཚན་རྟགས་དག་ 
བླ གསལ་བར་སྣང་པས་གདུལ་བྱ་སྐྱེ་བོ་རྣམས་སྤྲོ་དགའ་ཚད་མེད་པ་གྱུར་ཏོ། ས་ཕྱོགས་དེར་སྔོན་གྱིས་ཚེ་སྤྲལ་པའི་རྒྱལ་པོ་མང་པོ་ད དང་། ། གཞ (ཞན་ཕཡང་སྨྲ སྤྲལ་པའི་སྐྱེ་བོ་དག་གིས་བཞེངས་པའི་བྱ་འདབས་དགུ་པ། 


- བདུན་པ་ལ་ཟེ སོགས་པ་མཛེས་པར་བྱས་པའི་ལྷ་ཁང་སུམ་ སྟོང་ ང་བདུན་བརྒྱ་ ཡོད་དོ། །དེ་རྣམས་ལ་རྒྱལ་བ་བྱམས་ཆེན་བཱ གྱིས་སྐུ་ཤིན ་ཏུ་ཆེན ན་པོ་དང་གཞན་ཡང་བདེ་བར་གཤེགས་ པའི་ཆ སྐུ་གཟུགས་ བྱིན་བརླབས་ 


1) 
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* ༄༅། །དང་ལྡན་པ་དུ་མ་དག་བཞུགས་པ་གཟིགས་པའི་ཚེ། དག་པའི་སྣང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་ཤར་ཞིང་ཁྱད་པར་དུ་ཡང་། འཇམ་དབྱངས་སྤྲལ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་མགོན་པོ་འཇམ་ དཔལ་ གྱིས་སྐུ་གཟི་ཿ བརྗེད་ རབ་ ཏུའབར་ བ་ ཉི་ ཉེམའི་སྣིང་པོ་ ལྟར་ པ་དུ་འོད་ གསལ་ཊ ཞིང་མཛེས་པའི་ཞབས་ལ་ ཆཚངས་པ་ དང་བརྒྱ་ བྱིན་ལ ་སོགས་པ་ལྷ ་ལྔའི་ དབང་ཿ ལོ་ དུ་མ་ དང་། དེ་ བཞིན་ དྲུླ་ 
” དང་། གནོད་ སྦྱིན་དང་ ། དྲི་ཟ་ དང་མིའམ་ཅི ལ་ར སོགས་ ཀྱིས་དབང་ ལོ་ དུ་མའི་ གཅུག་ གིས་ནོར་ བུས་ཉེ་བར་ བརྒྱུད་ དེ། མཆོད་ ཅིང་ ང་བསྟོད་ པ་ གཟིགས་ ནས་ གསུངས་པ། ། མཐྲོ་ རིས་བདག་ པོ་རྣམས་ ཀྱིས་དད་ 
4 པས་གཙུག་ན་ཕྱག ་གིས་པད་མོ་ཁ་བུས་ལྟ་བུར་བཀོད་གྱུ གྱུར་ལ། །གནོད་ སྦྱིན་གཙོ་ བོ་རྣམས་ཀྱི་སྣ་ཚོགས་འོད་འབར་ རིན་ཆེན་མཛེས་པ་ གང་བའི་སྙིམ་ པས་མཚོད་གྱུར་ ཅིང་། ། །ལྟ་འཕྱི་ཆེན་པོ རྣམས་ཀྱི་ནི་ཁྲོ་ 
བའི་དུག་ སྤངས་གདེངས་ཀ་ དུད་པས་ཀུན་ནས་ཕྱག་བྱས་གྱུར་པ་གང་། །འགྲོ་ལ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དོན་ ན་ཀུན་གྲུབ་པ་བླ་ མེད་བཅོམ 'ལྡན་ དེ་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་ སྲོགས་ པའི་ བསྟོད་ པ་ 
མཛད། ཡུལ་ཕྱོགས་དེར་གནས་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ཕུལ་བའི་དངོས་པོ་རྣམས་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་དེ་ རུ་མར་མེ་རྒྱུན་འབར་གྱིས་ཆས་སུ་ཕུལ་ནས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་མི་ཟད་པའི་གཏེར་ཆེན་པོ་ 


༨ ༤༽ ` 


བཙུགས་ཤིང་། གཞན་ཡང་ ང་དག་པའི་སྣང་བ་དང་མཐུན་པར་རྡོ་ རྡེའཾ་མ མགུར་བཞེངས་པ། 
ཏུ དང་ལྷ་མོའི་ཚོགས་སུ་སྦྱངས། ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ །དེ་ནས་ཡང་ཀོང་རུ: ིལྟོ་ཕྱགསི 
£) བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པའི་རོལ་པ་དང་ལྡན་པའི་ཞལ་གཟིགས་ཏེ་བསྟོད་པ་མཛད་པ། མཐོ་རིས་མ 
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༡ 


= ཁའེ་ཞུ་བ་ཕུལ་བའི་ཚེ། དྲུང་གིས་ཞལ་ནས་ངེད་ཀྱི་སུ་ལ་ཡང་བསམ་སྦྱོར་གང་གིས་སྒོ་ནས་ག 


ང་བཅུད་སྣང་བ་ སྣ་ཚོགས་ལ། ། བ་མལ་འཛིན་པ་རབ་སྤངས་ནས། །དག་པ་སྤྲལ་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་དང་། །ལྷ་ 
་རི་བོའ འི་དབེན་ གནས་ན་བཞུགས་ པའི་ཚེ། བཅོམ་ལྡན་ འདས་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཡེ ་ཤེས་ 
ས་མགོན་པོའི་ གཅུག་ གྲིས་ནོར་ བུས་ལེགས '་བརྒྱུད་དཔལ ་དང་ ལྡན་ པའ་ཞབས། །དམར ་པའི་ འོད་ ཀྱིས་དཀྱིལ་ འཁོར་ 


¡ རབ་གསལ་སེན་མོའི་ཟེར་འཕྲེང་མཛེས་པ་ཅན། །འཆར་བ་ལ་གནས་ཉི་མའི་མཛེས་པ་འཕྲོག ག་བྱེད་ཕུན་ཚོགས་འདབ་བརྒྱའི་དཔལ། དི་མེད་ནོར་ུའི་གདུབ་སྐོར་གཡོ་བས་མཚན་མ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། ། 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་གསུངས། དེ་ནས་དཔོན་མོ་པཱཌཱེ་དྷ་རིས་ལུ་པན་ཤན་དུ་གདན་དྲངས་པའི འི་ཚེ། ལེང་ཅ་ ཅེ་ཙའི་དམག་ཉེ་འཁོར་དུ་སླེབ་ཅེས་ཐོས་པས་ཐམས་ཅད་སྐྲགས་པར་གྱུར་ཞིང་། ། དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་ 


གནོད་འཚེ་བྱེད་མ་མྱོང་པའི་ཕྱིར། ཕྱོགས་བཅུ་ནས་དམག་ལྷག་པར་གྱུར་ཀྱང་འབྲོས་མི་དགོས་ལ། ཁྱད་པར་དུ་ད་ 


༄༅། །ལན་དམག་ གིས་འཇིགས་ པ་མི་འབྱུང་བས་༔ ༈སྐྲགས་མེ ་དགོས་གསུངས་ཞིང་དེ་། །ཁོ་ན་ ལྟར་གྱུར་པས་ཐམས་ཅད་ བདེ་ ལེགས་ད ང་ལྡན་པར་ གྱུ་ཏོ། །ཡང་ ང་རེས་ཤིག་ བཀའ་བརྒྱུད་བླ་ མའེ་ ༢་ཚོགས་ མ་ 
ལུས་པས་བྱེན་གྱེས་བརླབས་པའི་དག་ སྣང་བསམ་ གྱིས་མེ །ཁྱབ་པ་ཤར་ཏེ། རྗེ་བཙུན་མའེ་བཀའ་ དེན་ གྱིས། སངས་རྒྱས ་རྣམས་] ཀྱི་དགོངས་པའི་ ་དོན། ། མཁའ་འགྲོ་ཐུགས་ ཀྱིས་གསང་ ང་བའི་ མཛོད། །རྒྱུད་དོན་ 
¦ ཅེན་ཆེན་ གདམས་པ་ ཐྲོས།  ཞེས་བྱ་ བ་ལ་ཟྦ སོགས་ པའི་མགུར་ གསུངས། ཡང་ “དེའི་ཚེ་བྱིན་བརླབས་ ཀྱིས་མཐུ་ཆེན་པོས་མ་ རུང་པའི་ གཅན་གཟན་གྱཾ གྱི་འཇཾ རགས་པ་ མེད་པར་མཛད་ཅིང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྟན་པ 
རིན་པོ་ཆྲེས་ཆེར་ གསལ་ བའི་ཐབས་དུ་མས་ མཆོག་ དམན་བར་ མའི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་ བཀོད་དོ། དོ། །དེ་ལྟར་གོང་མ་ མིའེ་དབང་ ལོ་ཡབ་ཅྲ '་སྲས་རྒྱལ་རྒྱུད་དང་ ང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐོགས་ 

དྲངས་སྐྱེ་བོ་ ་བསམ་ གྱིས་མི །ཁྱབ་པས་ཞལ་མཐོར་བ་ཙམ་ཀྱེས་སམ། དེ་བཞིན་ ་དུ་གསུང་ཐོས་པའམ། གདམས་ངག་ རྗེས་སུ་བསྟན་པ ་ཙམ་ ཀྱིས་བླ་ ན་ ་མེད་ པའི་ལམ་ལ་ཡང་ དག་པར་ སྦྱར་ཏེ། ཤར་ ཕྱོགས་ ཀྱེ་ 
གདུལ་བྱ་ཆེན་པོ་ རེས་ཤིག་རྫོགས་པར་མཛད་ནས། བོད་ཀྱི་ཡུལ་ན་འཁོད་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་ཉེ་བར་ དགོངས་ཤིང་བྱོན་པའི་ཚེ། འཁོར་གང་གིས་ཀྱང་ལམ་རྒྱུས་མ་ཤེས་པར་ 
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ཟླ བྱུང་བ་ལ དྲུང་གིས་ཞལ་ ་ནས། འདི་ ་དང་འདི་ ཞེས་བྱ་བ་ ནས་ལམ་ཕྱུང་ནས་ཕྱིན་ན། མདོ་ ཁམས་ཀྱིས་ས་ཕྱོགས་ སུ་ཕྱིན་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་བྱ བྱང་དམར་ཟླ་སྒང་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྒྱུད་དེ་ལམ་ 


( ནོར་ གོལ ཅུང་ཟད་། ཀྱང་ མེད་ང པར། ང། ཐོག་ མར་ 'འདན་ གྱིས་ཡུལ་ མཱཾ ཕེབས་སོ སོ། དེནས་པི རམ་ །གྲིས་དཔལ་ ཀླའ་ གདན་ ས་ཆེན་པོ པོར་ བྱོན་ ཏོ། ། །།དེར་ ང་གུན་ཏུ ཏུྭ་བཟང་ ང་པོ་བཞི་ཊ སྦྱོར གྱིས་མན་ ངག་ གསུང་སྟེ། སྟེ། ཆོ ཆོས་ 

བླ་ན་མེད པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་ངེས་པར་མཛད་དོ། །དེ་ནས ་ཡང་རིམ་ ི་ས་བྱོན་ཏ། སྔོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ ཟམས་ཤད་ མཁྱེན་པར་ རང་བྱུང་རྡོ་ ྗེའེ་ཞལ་སྔ ནས། སེམས་རིག པའི་ ཁྱེའུ་ཆུང་གར་ མཁན་འདི། །རྡར་ 
ཀ་རྔ་ཆུའི་ ཀླུང་འགྲམ་ དུ། ། ། །བདེན་པ་སྣ་ཚོགས་བྱ བྱས་པའི་ཚེ། །གཡེང་བ་ཆུ་བོའི་གཉེར་མ་འདྲ། །ལར་ཐམས་ཅད་ འདུས་པའི་ གནས་གཅིག་ ཡོད། །ཞེས་ལུང་བསྟན་ པ་ཡི་དང་ རྗེས་སུ་མཐུན་ པར་ རེ་ཤོད་ཉི ཉི་ 
ཤུག་ ྙངཆེན་ཤྱི གྱིས་དབེན་ གནས་ཆེན་པོ་ ལོར་ བཞུགས་ཤིང་ ཾ། གཙུག་ལག་ཁང་ ཆེན་པོ་བཞེངས་པ་ལ་ སོགས་ བསྟན་ པའི་བྱ་ བ་དང་ སེམས་ཅན་ཧྱེ གྱཾས་དོན་ དཔག་ཏུ་ མེད་ པ་མཛད་ དོ། ། །གནས་དེ་ཉེ ཉད་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ 


་ཡེ་ཤེས་ དེ་ཁོ་ན་ཊ ཉད་ ཅེ་ལྟར་ མངོན་དུ་ དུ་གྱུར་པ ་དེ་ བཞེན་དུ་ དུ་རྡོ ་རྗེའི་མགུར་གསུངས་པ། རང་བཞིན་རྣམ་པར་དག་པའི་དབྱིངས། །འགག་མེད་ཡེ་ཤེས་རྩལ་གྱིས་ 
༣མད་མིལོང་གཟུགས་བན་བཤན བཞིན། །།ཞེས་བ བ་ལ་༣ར ལ་སགས་ ཊལའོ། །ཡང་ཡར་ུངས་ཀི་ ་ར་ཁོ་ བོ་དང་ བའི་བ དཀར་ སེང་གེ རྫོང་དུ བོན པའི་ཚེ་གསུངས་པ། གྲབས་ 


ཕྱིན་ཅི་ མ་ལོག་པའི་ལམ་ པ་ལ་གདུལ་ བྱ་རྣམས་སྤྲོ་དགའ་ཚད་མེད་ པར་འཕེལ་བར་མཛད་དེ། དེ་ནས་ཡང་རིམ་ གྱིས་ཤག་གིས་ས་ཆར་བྱོན་པ་ན། ན། འབྲི་ ཁུང་གིས་སེ 'ཏུ་ཕེ་ ཤས་གྱུན་ མཚོན་པ་མཇལ་ ཞིང་མི ཕྱེད 
པའི་དད་པ་དང་གཞན་གྱིས་བཟློག་པར་མི་ནུས་པའི་ངེས་འབྱུང་གིས་བརྩོན་འགྲུས་རྣམ་པར་དག་པས་འཇིག་རྟེན་གྱིས་བྱ་བ་མཐའ་དག་སྤངས་ཤིང་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྲ་ལ་བཀོད་དེ། སླར་ཉི་ཕུག་ 
/། སྟེ་ཆེན་དུ་བྱོན་ཞེང་བཞུགས་པའི་ཚེ། ། སྐུ་ཁམས་ཅུང་ཟད་མ་སྟོམ་པ་ ལ་སྐད་ཅིག་ གིས་པོ་ཏ ཏ་ལར་བྱོན། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་ རིན་པོ་ཆེ་བེ་དྲུར་བཟང་པོའི་མདོག་ལྟ་ བུ་བདུད་ རྩིས་ 
༡ དབང་བསྐུར་བ་ ལས་སྐུ་བདེ་བ་ཆེན་ པོའི་བཅུད་ཀྱིས་གང་བར་འགྱུར་རེ། །དེ་ནས་ཡང་རིམ་ཀྱིས་ཆོས་རྗེ་དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་བཞུགས་གནས་པོམ་ཕུག་དབེན་གནས་སུ་བཞུགས་པའི་ཚེ། 

. བཅོམ་ལྡན་ འདས་འཇམ་ དཔལ ་དབྱངས་འོད་ དང་འོད་ཟེར་ གྱིས་ཚོགས་ དུ་མའི་ མངོན་པར་ བཀྲ་ བའི་ནམ་མཁའི་ དབྱིངས་ཐམས་ ཅད་ཁྱབ་པར་གང་ ང་བའེ་ཞལ་ གཟིགས་ ཏེ། རབ་འབྱམས་ནམ་ མཁའི་ཁམས་ 
༧ ཀུན་ཏུ། །རབ་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་གྱིས། །འོད་སྟོང་ལྡན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་མགོན་པོ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་དབྱངས་ལ་ཡོན་ཏན་མཐའ་ 
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༧༡༧ ༄༅། །ཡམ་པར་བསྟོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་མཛད་ དོ། །ཡང་གནས་དེ་ ཉིད་ དུ་ངོ་ ་ངོ་མཚར་བའི་ འེ་གཟིགས་ སྣུང་མཐའ་ ཡས་པ་ སྣང་ཞིང་། ¦ ཁྱད་པར་འཕགས་པ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་ཚོང་དཔོན་གིས་ནོར་ བུ་ 
བཟང་པོ་བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ པ་ལ་བཀོད་ནས། དགེ་སློ། སློང་སྤྲིན ་„་གྱིས་དཔལ་ལ་སོགས་པ་དགེ་བའི་ འི་བཤེས་གཉེན་རྒྱ་མཚོ་ཡང་ཡང་ དག་པར་ ར་བསྟེན་པའི་རྣམ་ཐར་རབ་འབྱམས་མངོན་ སུམ་དུ་རྒུར་ 

3 ཏེ སངས་རྒྱས་ ཕལ་པོ་ཆེའི་མདོ་ ལས་ཅི་ལྟར་གསུངས་པ་ ལྟ་ བུའི་བསྡུས་དོན ་རྣམ་པར་གསལ་བར་མཛད་པ། དེ་ནས་རོ རོང་མཚན་7 ཁ་བ་དཀར་པོ་ གཟིགས པའི་ཕྱིར་རི་ལ་ ་བྱོན་པ པའི་ཚེ། དགེ ་བསྟེན་ཆེན་པོ་ 

2 དྲག་འདུལ་འཁོར་དང་བཅས་པས་བཀུར་ བསྟེ་ དུ་མ་ བྱས་ཤིང་སྐྱེ་བོ་ ་ཕལ་ལོ པོ་ཆེ་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་མཐུན་ སྣང་དུ་ཡང་། ། འཇའ་ འོད་ རབ་ པ་ཏུ་འཁྱིལ་ བ་དང་། ། ཕྱོུགས་ཿ བཞིར་འོད་དཀར་པོ་ ་འཕྲོ་ བ་དང་། གཞན་ཡང་ལྟས་ 
ཁྱད་པར་ཅན་མང་དུ་སྣང་བས་གདུལ་ བྱ་རྣམས་དད་ པའི་དབང་པོ་ མཆོག་ ུ་དྲི་མ་མེད་པ་ པར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་འབོམ་ཆོ་ཕྱུག་མོའི་གྲམ་ དུ་བྱོན ་པའི་ཆེ་བཅོམ མ་ལྡན་ འདས་འཇམ་ པའི་དབྱངས་འཁོར་ བཅས་ བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔག་ཏུ་མེད་ པས་བསྐོར་བའི ་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་ནས་ བསྟོད་པ་མཛད་པ། གང་ ཞིག་ཀུན་ལས་མངོན་པར་མཐོང་བ་དང་། །ཡོན་ཏན་དམ་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་མཛེས་པའི་སྐྲ། སྐུ། །ངོ་ 


¡ མཚར་མཛད་ཿ པ་རབ་ ཏུ་གསལ ་བ་ཡི། །དཔལ་ ལ་ལྡན་འཇམ་ དབྱངས་མགོན་ ལ་ པ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་ སྲོགས་ང པའི་ཕལ་པ ་རྣམས་ལ་ ནི། འཇའ་འོད་ལ་ ལ་སོགས་ པ་ངོ་མཚར་ ཿབའི་ལྟས་སུ་སྣང་ངོ་། ། ། །དེ་ 
ནས་ཡང་འབོམ མ་ཉག་ དུ་བྱོན་ པའི་ཚེ། ། ། །ཕྲག་དོག་ དང་ལྡན་ པའི་ སྐྱེ་བོ 'རྣམས་ ཀྱིས་བསམ་ སྦྱུར་ངན་ པ་མཐའ་དག་སླར་ལོག་སྟེ། སྟེ། གདུགས་པ པའི་ ངང་ཚུལ་ རབ་ ཏུ་ཞི་ ཁར་ མཛད་ ཅིང་། ། རྡོ་རྗེ རྗེ རེ་ཁྲ་བོའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ 
རྨད་དུ་བྱུང་པ ་ཤིན ཉུ་མ་རུ རུང་པའི་ གདུལ་ བྱ་རྣམས་ཀྱང་ལྷག་ པར་བརྩེ་བ་ ཆེན་པོ། ལོས་ཐར་ལའི་ལམ་ལ་ བཀོད་ པར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་ཡང་རིམ་ མ་གྱི་གདུལ་བྱ བྱ་དཔག་ ཏུ་མེད་ པའི་ དོན་ མཛད་ ཅིང་བྱོན་པ་ལས། སྐེ 
རག་བྲག་རྩར་རང་བྱོན་སྒྲོལ་ མའི་གཙུག་ [ལག །ཁང་དུ་ཕྱག་ ལེབས་པའི་ཚེ་བཅོམ་ ལྡན་འདས་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ཡུམ་ མཚན་ དང་དཔེ་ བུད་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་དར་ དང་རིན་པོ་ཆེ་ དུ་མས་བརྒྱན་པ། སངས་ ཱ 
རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི ང་དྲབསན། འགྱིངས་པ་དང་བཅས་པས་ ས་བཞུགས '་པ་ལ་ཞུལ ་མངོན་སུམ ་དུ་གཟིགས་ཏེ ཏེ། དཔལ་ལྡན་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ པའི་ སྐུ། །དུས་གསུམ་ 
འཕགས་པའི་ཚོགས་ རྣམས་བསྐྱེད་ པའི་ཡུམ། །ཀུན་ལ་ སྟོམས་ཐུགས་ རྡེ་ཡི་དཔལ་ ལྡན་མ། །སྒྲོལ་ མའི་ཞབས་ཀྱིས་པད་མོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ བསྟོད་ པ་མཛད། དེ་ནས་རིམ་གྱི་ 
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༧ ༦༄༅། །དཔལ་ རེ་ཤོད་ཉི་ ཕུག་ སྟེང་ཆེན་ དུ་བྱོན་ཤིཿ ང་བཞུགས་ པའི་ཚེ། བཅོམ 'ལྡན་འདས་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཡོན་ཏན་ ཕྲིན་ལས་མི་ཟད་པར་རབ་ འབྱམས་ཆོས་ཀྱིས་དབྱིངས་སུ་སངས་ 
རྒྱས་པར་ དགོངས་པའི་རྣམ་ པར་རོལ་པ་ཅན་ གཟིགས་ཏེ བསྟོད་ པ་མཛད་པ། གང་གིས་མཐོ་ རིས་དབང་པོ་པད མོའི་སྐྱེ་ གནས་ཅན་ དང་དྲི་མེད་ ཟླ་བའི་གཅུག་ནོར་ལྷའི་ བདག་ པོ་ལུས་མཆོག་ འཁོར་ ལོའ ཁུག་ 
„ དང་རྩྭ་གསུམ་བདག་ པོ་མིག་ སྟོང་ཅན། ། མཐར་བྱེད་ གསེར་ གྱཾས་འདབ་མ་ཅན་ ༈་དང་ཡིད་ བསྲུངས་བདག་ པོ་འཇོམ་བྱེད་མེ་ཏོག་མདའ། ལྷའི་ 'བླ་མ་ཆགས་བྲལ་ དྲང་སྲོང་མཆོག་ རྣམས་བདག གིས་ ནོར་ བུ་ཡི། 
/ ༡ གང་གེས་ཞབས་མཐེལ་ པད་མོའི་ཡལ་ '་གདབ་ ་དག་° ལ་མཆོག་ཏུ ཏ་མཛེས་པར ་བཀོད་གྱུར་ པའི། ཆོས་ཀྱིས་རྒྱལ་ བོ་ ཀུན་མཁྱེན་ བླ་མེད་ སྟོན་ པ་ དེ་ ལ་གུས་པས་ཕྱལ་འཚལ་ ལོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །ཡང་ 
རེས་ཤིག་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ནམ་ མཁའི་སྙིང་པོ ་དབྱིངས་ལྟར་མཆོག་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ སྐུ་ཡང་དག་པར་ གཟིགས་ཏེ། རབ ་མཆོག་ལྷ ལྕ་ཡེ '་གཙོ་ཏ བོ ་རྣམས་དང་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ རྣམས། རིག་འཛིན་ བདག་ པོ 
རྣམས་དང་སྟོབས་ལྡན་ལྷ་མིན་བདག་པོ་དང་། ས་སྟེང་འཁོར་ལོ ལོས་བསྒུར་བ་རྣམས་གདེངས་ཅན་བདག་ པོའི་ཚོགས། གང་གིས་ཞབས་སེན་ནོར་བུའི་འོད་ ཀྱིས་སྣང་བ་ ཐོབ་གྱུར་པའི། །མཐའ་དག་ཡིད་ ཀྱིས་ 
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མངོན་ འདོད་ མངོན་པར་ གང་པ ་ལས། ། །སྐྱེས་པ པའི་ཁེངས་པ་དང་ བཅས་དགའ་ བའ ཤུགས་ ཀྱཾས་རོལ་པ་ འཛིན་ གྱུར་པ། །ནམ་ མཁའ སྟིང་ཕོ་མ ཐའ་ཡས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ བའི་ གཟི་ བྱིན ཅན། །རབ་ འབྱམས་ ནམ་ 
མཁའ་དབང་ ཕོར་ གྱུར་པ་དེ དེ་ལྭ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །ཞེས་པ་ལ་རྦ སོགས་ པའི་བ བསྟོད་ པ་མཛད། ཡང་ རེས་ཤིག་ང བཅོམ་ ལྡན་ འདྲས་དཔལ་ལྷ་ མོ་ད དྱབངས་ཅན་མ་ མ་རྒྱུན དུ་མས་ བཀྲ་ཞིང་ མཛེས་པའི་ ཞལ་ གཟིགས་ ཏེ། 

འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་ཞལ་གྱིས་ཟླ་བ་ལས། །ལེགས་འཁྲུངས་ལྷ་མོ་བདུད་རྩི་འོད་ཟེར་ཅན། །མི་ཟད་རྨོངས་པའི་གདུང་བ་ཀུན་འཕྲོག་མ། །སྐྱེ་དགུའི་ཡིད་ཀྱིས་མུན་སེལ་ཁྱེད་ཞབས་མཆོད། །ཅེས་པ་ལ་ 
སོགས་པའི་ བསྟོད་ པ་མཛད། ཡང་སྐུ་ཁམས་ཏུང་ཟད་མ ་བདེ ་བའི་ཚེ་ཡུད་ ཙམ་རྣལ་བའི་ཚེ། སྐུ་ཁམས་ཤིན་ཏུ་བདེ་ བར་གྱུར་པ་ལས། ། སློབ་དཔོན་ གུ་གྲུང་པས་ཞུས་པ། ཡུད་ ཙམ་དེ་ལ་སྐུ་ཁམས་དང་གདའ་ 
བ། ཐབས་ཅི་ལྟ་བུ་མཛད་པ་ལགས་ཞུས་པས་ངས་བྱུང་གཅིག་བྱས་ཏེ་བར་ཆོད་རྩོམས་པའི་གདོན་རྣམས་གཤོག་ལྷུག་གིས་བདས་པས། བ་དན་ལྷ་རྩེ་རི་འདི་ཡང་ཐུན་ཆུང་རླུང་གིས་དེད་པ་འདྲ་བ་སྟམ་བྱེད་ 
ཙ་ན་ནད་དེ་ཡང་ཕན་གདའ་ཞེས་གསུངས། ཡང་གནས་དེ་ཉིད་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་གཞུང་རྒྱ་མཚོའི་དོན་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་དགོངས་པ་ཅི་ལྟ་བ་མངོན་དུ་མཛད་དེ། ཐེག་པ་ཆེན་ 


9:3212 


; འེ 


མྔུས་པའཾ་དོན་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ས་བཅད་མཛད། ། སྐུ་ཁམས་ཅུང་ཟད་མ་བདེ་བ་ལ་སྐད་ གཅིག་ །གིས་རཾ་བོ་ པོཏ་ལར་བོན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྨྱན་ རས་གཟིག་ །བང་ཡུག་ཐགས་ཚ 

ན་པོ་ཆེ ན་ནི ་ལའཾ་ འི་མ 'ཅན། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ར སེམས་དཔའི་ ཚོགས་ན་ བཞུགས་ པའི་ .ཕྱག་ གིས་བདུད་རྩེ འི ཛིས གསོལ་ཏོ། ལའ མ་ཡའི་དེ་བཆན་བས་སུ་གསུང་ 

ང་ །ཡང་སངས་རྒྱས་དང་ ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ ་ཉན་ཐོས་རང་ རྒྱལ་ རག་ པའི་ལཱ་ ལྷ་མོ་མཚན་ཐོས་པ་ཅམ་ གྱིས་ཀྱང་། འཁོར་ བའི་ཊ ཉེས་ཚོགས་ མཐའ་དག མེད པར་མངད་ 
རྨ 


རྣུ 
གང་བར་གྱུར་ཏོ 
ང་བར་གྱུར་ ། ད་དག་གིས་མཆན་ཉེ་བར་སྲགསཔའིསོལ་ཆནཔ ཛད་དེ། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱུད་ལ་ཐར་པའི་ས་བོན་བཀོད་ནས་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ངེས་པར་མཛད་ 


101] 


པ་དཔག་ཏུ་མེད་ང པའ་ཞ གཟགས་ཏ། ་ 
དོ། ༈དེ་དག་གིས་མཚན་ཉེ་བར་སྒྲོགས་པའི་སྤོལ་ཆེན་པོ་མཛད་དེ། དེ་ནས་ཀོང་པོའི་ས་ཕྱོགས་ཀྱིས་གདུ་ལབྱ་རྣམས་ལ་ཕན་པ་དང་། བདེ་བའི་ཐབས་རྒྱུ་ཆེན་པོས་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་འདྲེན་པར་བྱེད་པའི 
ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་ཡང་དག་པར་དགོངས་ཏེ། མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་ནས་ཡང་ དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དོན་ཡོད་པར་མཛད་ནས་རིམ་གྱིས་ཤར་ཕྱོགས་ཀོང་པོའི་རྒྱལ་ཁམས་ སུ་བྱོན་ཞིང་། 


 དེར་ གནས་ པའི་སྐྱེ་བོ་ རྣམས་ མཐོ་རིས་དང་ཐར་པའི་ལམ་ལ་ བཀོད་ དེ། དེའི་ཚེ་ཆུས་ཡུལ་ ཁམས་སུ་གནོད་ པར་གྱུར་པ་ བཟློགས་ པའི་དོན་ དུ་ཡོན་ཿ བདག་གིས་དོན་ དུ་གསོལ་ བ་བཏབ་པར་གྱུར་པ་ལ། དེ་ 


? གཞན ་དུ་བབ་ པར་གྱུར་ ཞེང་བཀྲ (ཤིས་ཀྱི་ཚེགས་ བཅད་ པར་ མཛད་དེ དེ། མེ ཏོག་ མངོན་པར་འཐོར་བ་ཙམ་ གྱིས་གཙང་པོ ལོའི་ རྒྱུན ཆེན་པོ་སྔར་ངོ་མཚར་ བའི་ རྫུ་འཕྲུལ་ གྱིས་བཀོད་ པ་ པ་དེ་ ལྟ་ བུས་སྐྱེ་བོ་ བོ་ རྣམས་ མི་ 


༨༤༩༽. ༨ 


ཏེ ཛེ་ཏུ9%21 


་ 


ཤིས་ཐུགས་རྗེ རཾ ་གཅིག་ ཏུ་བསྡུས་པའི་ སྐུ་མངོན་ཊ སམ་ དུ་གཟིགས་ཏེ། ཏེ། གང་ ཞག་ མཐའ་ཡས་ ཕྱོགས་ ཀྱིས་མཐར་ འཕྲོ་ པ་སྙན་ པའེ ་དཱ་ གཟང་ ༨དང་། དཔལ་ གྱིས་སྟིང་པོ དྲི མེད་ འོད་ འཕྲོ་ ཡངས་པའི་ འདཔ་མ་ཅན། ། 
རྨོད་ བྱུང་བསོད་ནམས་ཚོགས་ཀྱིས་སྣང་བ་ གུན་ ནས་ མཛེས་པ་ གང་། ། །རབ་ རྒྱས་ འཇིག་ རྟེན་ མགོན་ ལོའཾ་ ཞལ་ གྱིས་པད་ མོ་ དེ་ ཡིས་སྐྱོངས། ། ། །ཞེས་བྱ་ བ་ ལ་སོགས་ པ་ རྐང་ བཔ་ བརྒྱ་ པ་ རྗེས་སུ་བསྔགས་པ་ དང་ 


£ ` 


བཞེན ་གཤིགས་ པ རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་རྒྱུད་ (བསླུལ་ ཞིང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་ཚིགས་ སུ་བཅད་པ་ མཛད་དེ། ་དེ། མེ་ཏོཿ ཏག་ མངོ ངན་པར་ འཐོར་བ་ཅཙམ་ པ་གྱིས་གཙང་ པོའི་རྒྱུན ཆེན་པོ་ པ་སྔར་བབ་ པའི་ངོས་ལ་ སླར་ ལོག་ སྟེ་ཕྱོ ཕྱགས་ 


འཕྲོག་ པའི་ དད་ པ་ བྲ ཏུ་བརྟས་པར་ མཛད་ད། དོ། །དེ་ནས། ཀོག་ཿ འཕྲང་ གིས་ཉི་ཤར་མཐོན་ངེ ་ཡམའ་ འ་ཡྤ་ ཡ་ བཞུགས་ པའི་ ཚེ། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་སྤྱན་ རས་གཟིགས་ ས་འཇིག་ རྟེན་ དབང་པོ་ རྒྱལ་ བ་མཐའ་ དག་ གི་ ཡྲེ 


༧༡༧ ༽༈ག༅། །གཅས་པ་ པ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟོད་ པ་མཛད། ཡང་གླང་མ་སྤང་གིས་མདོར་བཞུགས་པའི་ཚེ། རྡེ་ རྡེ་བཙུན་ ༈་སྤྱན་འ རས་གཟིགས 'དབང་ཕྱུག་དང་རྣལ་ལམ་ཏུ་མཇལ་བ་ ཆེས་གསལ་ང བར་གྱུར་ ཞིང་རིམ་གྱིས་ 
བཅོམ་ བུ་ལུང་དུ་བྱོན་ ཏེ། ནེའུ་རིངས་རིན་ འོ པོ་ཆེས་ཐོགས་དྲངས་༔ བླ་མ་དགེ་ འདུན་ དཔག་ ཏུ་མེད་ པ ་ཆེན་པོ་ པོའེ་ ཆོས་ཀྱི་ ཉ་བདུད་ རྩིས་ཡང་ དག་པར་ ཚིམ་པ་མཛད་དོ། ། །དེ་ ནས་ཙྭརི་ ཏཱ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་འཁོར་ལོའི་ 
/ གནས་ཕྱི་ནང་རྣམས་ སུ་བྱོན་ཏེ། བླ་མ་ ཡི་ ༥དམ་མཁའ་ འགྲོ་ ༈་ཆོས་སྐུང་དཔག་ ཏུ་མེད་ པའི་ཞལ་ གཟིགས་ དུར་ ཁྲོད་ཀྱིས་གླིང་རང་བྱོན ་སྔོན་མི་གསལ་ན་གསར་དུ་ཞལ་ཕྱེ་ཞིང་། དག་པའི་ ར་སྣང་བ་དུ་མས་ ཨ་སྐུལ་ བ་ . 
ཤཿ དང་ལྡན་ པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་སྨིན ་ཅིང་གྲོལ་བར་ ང་མཛད་ དོ། །དེའི་ དུས་ཆོས་ཀྱི་རྗེ ་ཟླ་ འོད་ གཞོན་ ནུའི་དགོངས་པའི་ དོན། རིན་པོ་ཆེ་ ཆེ་ནེའུ་རིང ངས་པ་ལས་ཞུས་པ་ལ་ བརྟེན་ ནས། ཤར་ ཕྱོགས་ཀྱིས་རཾ་བོའ་རྩེར་ 
ཟབ་མོའི་ ཆོས་བཞེ་ གསལ ་བར་བྱེད་ པ་ཞེས་བྱ་བའི་རྣམ་བཤད་ མཛད་ཿ ཡང་རི་བོ་ཨ་མ་རི་ཏྷུ་ཏི་སྒམ་པོ་ ལྷའི་རྗེ་ རྗེ་ཞེས་གྲགས་ པར་རྒྱལ་བའི་མཆོད་ རྟེན་ རང་བྱོན་མང་པོས་བརྒྱན་པའི་ གནས་ཆེན་གྱི གྱིས་སྒོ་ ཕྱེས་ 
ཞིང་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མའི་གཟིགས་སྣང་དུ་མ་དང་། སྐྱེ་བོ་ཕལ་པའི་རྣམས་ ཀྱིས་མཐུན་སྣང་དུ། འཇའ་དང་། འོད་དང་། ནམ་མཁའ་ ལས་ལྟའི་རྔ་སྒྲ་ལྟ་བུའི་སྒྲ་ཆེན་པོ་ གྲགས་པ་ དང་། དྲི་བཟང་པོའི་ངད་ 


སིམ ོ་ =, ‰ 


ཀྱིས་ ས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་གྱུར་པ་ལ་སོགས་པ་ཡ་མཚན་ ན་གྱིས་དུ་མ་ རབ་ཏུ་སྣང་བས། གདུལ་ བྱའི་ པད་ ཚལ་ མཆོག་ཏུ་རྒྱས་ང པར་ མཛད་དོ། །དེ་ནས་ཡང་ཉང་པོ་དང་། སྟེ་བོ་ལ་སོགས་ པར་བྱོན་ཤིང་ 
( སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱུ་ཆེན་པོ་མཛད་དེ། སྒར་ཡང་ཀོང་པོའི་མཐིལ་རྣམས་ཀྱིས་རེ་བོ་ལ་བཞུགས་པའི་ཚེ། དག་པའི་སྣང་བ་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་ པ་དང་། ། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གསུང་རང་གྱི་ 


(¦ སྙིང་པོ་ ་ཟབ་མོ་ལྟ་ བའི་དོན་མངོན་ དུ་གྱུར་ཏེ། ཏེ། རབ ་འབྱམས་ དབུ་མའི་ གཞུང་ལུགས་ ཀྱིས་སྟིང་པོ་ ་བསྡུས་པ་མུ་བཞེ་ ཞི་སྐྱེ་འགོག་གི གིས་རིམ་ པ་མདོར་ བསྡུས་པ་ ཞེས་བྱ་བའི་ བསྟན་ ཆོས་མཛད་ དོ། ། །ཡང་ དེའི་ཚེ་ཆུའི ཆུའི་ 


༡༩༨༩ ༢༩༠ 


གནོད་པས་ཉེན་ པར་གྱུར་པ་དག་སྤྱན་ གྱིས་གཟིགས་ཤིང་བདེན་ པའི་ བྱིན་ བརླབས་ མཛད་པས་དེ་དག་ སྐམས་སར་ ་ཐོན་ ཞིང་བདེ་ དེ་ལེགས་ དང་ལྡན་པར་ མཛད་དོ། །དེ་ ནས་ སྤོ་བོ་ལ་ བྱོན་ པའི་ལམ་བྲེ་མོ་ གྲུ་སོའི་ 


ཆུ་ཆེན་ལ་ཟམ་པ་ བཙུགས་ པའི་ཚེ། ས་ཆེན་རི་ དང་བཅས་པ་རབ་ ཏུ་གཡོས་ཤིང་འདར་ བ་དང་། འཇའ་དང་འོད་ ཀྱིས་ནམ་ མཁའ་གང་བ་དང་། སྒྲ [སྐད་: མི་ ཟད་པ་ སྒྲོགས་ པ་ལ་ སོགས་ པ་ བྱུང་ཞིང་། ། དེར་རྒྱུ རྒྱུན 


དྫཛོད་པའྲི་ཐུ་པཞིག་གྲུ་དང་བཅས་པ་ཆུས་ེར་སྟེ ། རྦ་ཀློང་དྲག་ཕོ་ལ་ཐུག་པར་ཉེ་བའི་ཚེ། དྲུང་གི་ཞལ་ནས། རྗེ་བཅུན་མ་སྒྲོལ་མས་མི་འདི་ཆུའེ་འཛིགས་པ་ལ་སྐྱབས་སུ་གསོལ། ། ཞེས་པའི་མདོ་ལ་གྲུ་དེ་ 
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¦; 


རྫ 


གསུངས་པ། བཤད་པ 'དོན་ གྱིས་སྤྱི་ ལ་ བརྟེན་ པའི་ ལྟ་བ་ གོ་ ཐོག་ དུ་བཞག ། །མྱོང་བ་ རང་ཤར་ གྱེས་ཉམས་ ཿཐོག་ ཏུ་བསྐྱངས། །རྟོགས་ པ་མངོན་ ༈གྱུར་ གྱིལྟ་ བ་ བསླ་མེད་དེ དེ་དོན་ ཐོག་ ཏུ་ཕེབས། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པའོ། །དེ་ནས་ གྲུབ་ཆེན་ཆོས་ལྡིང་ པའི་ གདན་ས་སྤོ་བོ་ཕུ་ལུང་ དགོན་ དུ་བྱོན་ ནས། དེར་ ་འདུས་པའི་ བླ་ མ་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ རྒྱ་ཆེན་པོས་ཚིམ་པར་མཛད་ ཅིང་། དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ རྗེའི་ 
མགུར་གསུངས་པ། རྒྱལ་བ་བླ ་མེད་༣ སས་བཅས་ ཐམས་ཅད་ལ། ལ། །ཟོལ་ མེད་ དད་པ་ སྟིང་གིས་དཀྱིལ་ ནས་བསྐྱེད། ། །ངེས་ཤེས་འདུན་ པ་ གྲགས་ པོས་གསོལ་ བ་བཏབ། ། ། །ཡེངས་མེད་ སེམས་ལ་ རྒྱལ་ བའི་ ་བྱིན་ 
བླརབས་འཛུག ། །ཅེས་པ་ལ་ སོགས་པའོ། །དེ་ནས་ སྤོ་བོ་ 'རྒྱ་རར་བྱོན་ ཞེང་གནས་ཆེན ་ཁུད་འཕགས་སུ་ལུང་བསྟན། དཔལ་ རང་བྱུང་གིས་མཆོད་ རྟེན་ སྣ ་ཚོགས 'ཞེས་བྱ་བར་ མིང་ བཏགས། རི་རྒྱ་ ཙུགས་དེའི་ས་ 
ཆར་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་དགོས་ཀྱིས་མ གུར་གསུངས་པ། སྣང་སྲིད་ཆོས་རྣམས་མ་ ལུས་ཀུན། །ཀུན་ཏུ་བཟང་ པོ་ཡ ངས་པའི་ཀློང་། །གཉིས་མེད་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཀྱས་རྩལ། །རང་བཞིན་ཁྱབ་བདལ་ཆེན་པོར་ 
བཞག །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་ནས་རིམ་གྱིས་གང་དང་གང་ དུ་བྱོན་པ་དེ་དང་དེར་སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དོན་མཛད་ཅིང་བྱོན་པ་ལས། ཟླ་ངོམ་འདུས་ པའི་ཆམ་མདོར་ཆུའི་འཇིགས་པས་ཉམས་ 


106 


8 ར2 ༄༅། ག་པ་ཞེ 


༄༅ 


ཀློ་རོ 


གྭ །དྲུང་གིས་མཚན་ བརྗོད་ཅིང་གསོལ་ བས་བཏབས་པ་ལས། མོད་དེ་ཉིད་ལ་ ཆུའི་འཇཾགས་པ་ ལས་གྲོལ་ ཞིང་ ང་དད་ པའི་དབང་པོ་རབ་ཏུ་བརྟས་པར་མཛད་ དོ། །དེ་ནས་ཡང་གདན་ས་ 
ཆེན་པོ་ པོ་ཀླར་ལྷ ཙུ ལྟེ ་གིས་ རི་འ དུ་ཆོས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ ཕྲོ ་བསྐོར་( ཞིང་། ། སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་ རྣམས་སྨིན ཅིང་གྲོལ་ གྱི་ལམ་ལ་བཀོད་ནས། གདམས་པ་དང་ རྗེས་སུ་བསྟན་ པའི་ ཞལ་གདའ་ ཞིབ་རྒྱས་སུ་ 
བྱོན་པའི་ འ་མཐར་ད་ ཁྱེད་ དགེ་ འདུན་རྣ རྣམས་ ཀུང་ རེ་ཤིག་ ཁམས་བཟང་པོ་གྱིས། ངེད་དང་ཡང་མྱུར་ པོར་འཕྲད་པར་ བགྱིད་ ཅེས་གསུངས་པ་ལ། ལ། གདུལ་བྱ བྱ་ལ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ ་མེད་ པར་ གྱུར་ཏོ། །གཞན་ཡང་མདོ་ 
ཁམས་ཀྱིས་ས་ཕྱོགས་ཅི ་རིགས་སུ་བྱོན་ཤི ང་། བླ་མ་ དགེ ་འདུན་མི་དཔོན་མི་ ལྡེསྱེ་བོའ་ཚོགསརི་ རི་སྟེད་ པ་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་ པ་བཀོད་ ནས། སླར་ ཡང་ཀོང་ པོ་ལ་བྱོན་པའེ་ལམ་འཇམ་ལེ་ མཚོ་ཁར་ འབྲི་གུང་ 
སྤྱན་སྔ་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ སྐུ་འཁོར་དང་བཅས་པཿ མཇལ་ཞིང་། དཔལ་ལྡན་ན་རྭའི་ཆོས་དྲུག་ལ་སོགས་པ་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་གདམས་ངག་མང་པོ་དང་། ། སྐྱེས་རབས་དཔག་ བསམ་ ཁྲི་ཤིང་ ང་ལ་༣ ་སོགས་ པའི་ 


ཚེས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་དགའ་སྟོན་གྱིས་དགྱེས་ཤིང་ཚིམ་པར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་ཡང་ཀོང་པོའི་འདུལ་བྱ་རྣམས་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལམ་ལ་བཀོད་ཅིང་། ། བསྐལ་ཕ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྔོན་རོལ་ 
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རི དུ་ནས་ བླ་ ན་ མེད་ ལའ་ བྱང་ཆུབ་ ཏུཐུགས་ བསྐྱེད། ། གུགས་ ཆེན་ རྒྱལ ་བའེ ་སཱས་ ་པོ་ གཞན་ གྱིས་ཀྱང་འགྲན་ (་དུ་མེད་ ཕའི་ ཐུགས་རྫ རྗེ དང་ བརྩོན་ ན་འགྲུས་ཀྱིས་ཤུགས་ རབ་ ཏུཿ གྲགས་ཤིང་ཚད་ མེད་ པས་སྙིགས་ མ་ ལྗ་ 
རླ ༥།དང་ལྡན་ པའི་ དུས་ཀྱིས་མ་རུ རང་པའི་ར སེམས་ཅན་ རྣམས་ཐབས་དུ་མས་ ཡང་ དག་ པའི་ ལམ་ ལ་འདྲེན་ ལའ་ འི་སྨོན་ ལམ་ ཀྱི་ འབྲས་བུ བུ་རྒྱ ་ཆེན་པོ་ པ ་ཞིང་ཚད་ མེད་ པར་ རེ་ཤིག་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་ ཁབར་ མཛད་ དོ། །གཞལ་ 
ནཿ ཡས་ དཔག་ ཏུ་མེད་ པའི་ སངས་རྒྱས་སྲས། ། ། །རྣམ་ དག་ ་ཞིང་འཁོར་ མཛད་ པ རྣམ་ བཀྲ་བ། བཔ། །དེ དག་བདག་ ཅག་ མཛད་ཊ པའི སྐྱེ་བོ་ལ། ༥ལ་། །ཕན་ པའར་ ་དགོངས་ཤིང་གཞན་ དུ་གཤེགས་ པ་ བཞེན། །རྣམ་ དག་ ཞིང་འཁོར་ 
རྔ མཛད་པ་རྣམ་ བཀ་བ། བ། །དེ དག་ བདག་ ཧག མཛད་ པའི་ སྐྱེ་བོ་ལ། ལ་ད །ཕན་ པར་ དགོངས་ཤིང་གཞན་ དུ་གཤེགས་པ་ བཞིན། ། ། །རྒྱལ་ སྲས་གཞན་ པས་ ལྷག་ མཔར་ བརྩོན་ པ་ དང་། །ཐུགས་རྔ ཟླེ་ གགས་ལྡ ལྡན་ ཁྱོད་ འདིར་ 
ཛཱ ཐབས་ཚུལ་ རྒྱས། ། །མ་ རུང་འདུལ་ དཀའི་ནེ སེམས་ཅན་ འདུལ་ དགྱེས་པ། ། །ལྷ་ ཡི ལྷར་གྱུ་ གྱར་ བླ་ མེད་ བླ་ མ་ མཆོག །དེ་ ལྟར་ བཅོམ་ ལྡན་ འདས་མགོན་ ལོ་མ་ ཕམ་པ་ལ་ སོགས་ པ་ བདེ་ བར་ གཤེགས་ པ་ རྒྱ་མཚོ་སྲས་ 
.£ དང་བཅས་པས། གཞན་དོན་ལ་བ སྐུལ་བའི་དོན་ནི་རབ་ཏུ་འགྲུབ། འཇིག་རྟེན་འདིའི་གདུལ་བྱ་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱིས་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་ནི་མཛད། ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་འདུལ་ 


༢ག/།2 


༄༅། 


༄༅ 


.ཛེ' ཧི ཚེ 


།བར་དཀའ་བའི་སེམས་ཅན་འདུལ་བར་ཐུགས ་དམ་དུ་བཅས་ པའི་བཞེད་ང པ་ནི་རྫོགས། ཕྱིའེ་བར་ དུ་ཡང་ནུབ་པར་ སོ་བོ་པའོ་ཆོས་ཉོས་བཀོབ་སོལ་བཟང་པོ་ནོ་བགས། བོལ ཚ་དྲོད 


དྡ ིསཐབསཆན་ ལོས་སེམས་ཅན་ མཐའ་དག་བླ་ན་ མེད་ པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་པ་ ནི་མཛད་ དེ། སླར་ཡང་རྟག་ འཛིན་ཅན་ གྱིས་གདུལ་བྱ་ བྱ་ལ་ལ་དག་མརྫུར་དུ་ཡང་དག་ པའི་ལམ་ལ་ བསྐུལ་བ་དང་། མཆོག་ 
གིས་སྤྲལ་ པའེ མཛད་པ་ མཐའ་དག ་རྫོགས་པར་ སྟོན་ པའི འི་ཕྱིར། མྱུ་ངན་ལས་འདའ་ བའི་ཚུལ་ གྱིས་མཛད་པ་ ཡང་ ང་བསྟན་ཏེ། ། དེ་ཡང་སྔར་ དགུང་ལོ་ དགུ་བཞེངས་པའི་ དུས་སྐུ་ཁམས་མ་ སྩམས་པ། ལས། གཞན 


དག་གིས་གདུང་བ་དྲག་པོས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ཚེ། ཁོ་བོ་བུད་མེད་ལ་སོགས་པ་ མི་གཙང་བ་ཡོད་པའི་ས་འདིར་ད་ལན་ མི་འཆི། ད་བཟོད་ས་གཙང་ས་ ཞིག་ ཏུ་འཆི་བ་ཡིན་གསུངས་ཤིང་། དེ་བཞིན་དུ་རྫ་ 
ཨ་བན་གངས་ཀྱིས་མེ་ལོང་གིས་མདུན་ དུ་སྐུ་ཁམས་མ་ སྟོམས་པ་ ་ལ་བོ་བོ་ ་ད་ལན་ མི་འཆི། ཁྱེད་ རང་རྣམས ་སེམས་སྲས་མི་འཚལ། ད་བཟོད་ཤ་རྐྱངས་མང་པོ་འཕྱོ་བའི་ས་གཙང་ཞིག་ ཏུ་ཁམས་བཟང་ངན་བྱུང 
སིདན། དེ་དུས་དཔེ་ཆ་རྣམས་མ་འཐོར་བ་བྱེད་དགོས་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དེ་ནས་མཐུན་པར་ཞོཁ་ནས་ཆགས་འདེག་པའི་ཚེ། འཕན་ཆེན་དང་ཕྱག་དཔེ་རྣམས་ལ་བཀུར་བསྟེ་དོ་དམ་ཆེར་མཛད་དེ། 
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འདིར་མེའི་གནོད་པ་བྱང་དོགས་ཡོད་པས་མི འབྱུང་བའི་ ཐབས་ལ་ འབོད་ གཅིག །ཅེས་གསུངས་ཤིང་སྐུ་གསུང་ཊ ཐུགས་ཀྱི་ རྟེན མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ གཟིམ་ ཁང་གསར་མར་ སྤོས། ཆོས་སྐྱོང་ལ་གཏོར་མ 

¿¦ བཏང་། | བཀའ་རྒྱས་བཏབས་པ་ལ་ བརྟེན་ ནས་དེ ་རྣམས་ལ་ མེའི་གནོད་པ་མ་ 'བྱུང་། གཞན་ གཙུག་ལག་ལ་སོགས་མ་འོངས་པར་ལུང་ཅི་ལྟར་བསྟན་པ་བཞིན་ ཕྱིས་མེ་ ཡིས་བཅོམ་པར་འགྱུར་ཞེས་ཀུན་དུ་ 

7 ར གྲགས་སོ། ། །ཡང་རྒྱ་ཡུལ་ན་ཏི་ཤྲི་ལ་སོགས་བླ་མ མ་དགེ་ཿ ་བའི་བཤེས་གཉེན ཆེན་པོ་ པོ་རྣམས་ ཀྱི་གདུང་ཨ་ ཀ་རུ་དང་ཙནྨན་ གྱིས་མེས་བཞུ་བ་ཡི ཡིན་པར་འདུག །ཆོས་རྡེ་གོཿ ་གོང་མའི ་གདུངས་ཡང་། གན་ ནས་ཙན་ཨ་ཀ་ 
ཀཿ རུ་ཤིང་རྟ་གང་བས་བཞུ་བར་འདུག ། །རང་རེ། བོ བོད་འ འདིར་ཙནྡ་དང་ཨ་ ཀ་རུའི་དོད་ ཕོ་ཤུག་པ་ འདི་ཡིན། ། ངེད་ རང་ལ་བྱང་དུ་མེ་ཤིང་དཀོན་པོ་ པོ་བྱུང་དོགས་ ཡོད། ཤུག་པ་ གཤོགས་ལ་ཁྱེར་ཞེས་གསུངས། ཡང་ 
ཙནྡན་ཨ་ཀ་རུ་ནད་པ་ལ་སོགས་གློ་བུར་ དུ་སུལ་ མཁོ་མི་ཤེས་པས་ ཐམས་ཅད་ ཟུངས་ཤིག་ཅེས་པ་དང་། སྟིགས་ དུས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ དམུ་རྒོད་རྣམས་ལ་ལེགས་པའི་ལམ་བསྟན་ཡང་ འཇུག་པར་དཀའ་བར་ 
ˆ འདུག་གདའ། ངེས་འབྱུང་དང་སྐྱོ་བ་སྐྱེ་བའི་ཐབས་འདྲ་ བྱས་ན་ཕན་པའང་ སྲིད་དམ། ཞེས་སོགས་གདུལ་བྱ་རྣམས་སོ་སོར་བརྡའ་གོ་བར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གསུངས་པ་ལ། བར་སྣང་འཇའ་ཚོན་གྱིས་གང་བ་ལ་ 


}79:9: བྷེ 


༤༣༡༧།། །སོགས་པའི་ལྟས་བསམ གྱི་མི་ཁྱབ་པ་བྱུང་ཞིང་། ། ཕག་ལོ་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས་གསུམ་ལ་ཟ སྐུ་ཁམས་ཅུང་ཟད་མ་སྟོམ་པའི་ཚུལ་བསྟན་ཅིང་། ཚེས་བཅོ་ལྔའི་མཚན་མོ་སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ ལ་ 
བསྐོར་བ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་མཛད་དེ། ཐོ་རང ངས་ཀྱི་དུས་ལ་བབ་པ་ན་བྱམས་ཆེན་འཇམ་པའི་དབྱངས་དང་ཀུན་ཏུ་བཟང་། ། སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་མཐུ་ཆེན་ ཐུབ་ལ་སོགས། ཞེས་མང་ དུ་གསུངས་ཤིང་སངས་ 

ཧྭ རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཞལ་གཟིགས་ཏེ། དེ་དག་དང་དགོངས་པ་གཅིག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱུད་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ནས། སྐུ་རིངས་ཐ་མའི་ཚེ། ས་ཕྱོགས་འདེའི་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་ 

༩ བཀོད་པ་བསྡུས་ཏེ། ། མཐའ་བྲལ་འོད་གསལ་དོན་དམ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཞི་བ་ཆེན་པོའི་ངང་ལ་གཤེགས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེའི་ཚེ་དགའ་ལྡན་གྱིས་གནས་སུ་མགོན་པོ་མ་ཕམ་པའི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོར་མཛད་དེ། ། རིན་པོ་ཆེ་ ་ 
མེ་ཏོག་གི་པད་མོ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་ཟེའུ་འབྲུ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་དུ་མས་ བརྒྱན་ པའི་བྱང་ཆཚུབ་ བ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་ སུ་སྣང་བ་ལ། རྒྱལ་བ་ བྱམས་ཆེན་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྦྱོད་པ་སྔ་མ་ཡང་དག་ 
པས་གུབ་པས་དགགེས་ཏེ། ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གནང་ཞིང་། སླར་ཡང་འགྲོ་བའི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་པ་ལ་ཉེ་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ཁོ་ན་ལྟར་བདེ་བ་ཅན་དུ་མགོན་པོ་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོར་གྱུར་ 
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ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཞེང་གང་གའི་ཀླང་གིས་བྱེ་མ་སྟེད་དུ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྲས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོར་མཛད་དེ། ཚད་མེད་ཅིང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྣམ་པར་སྦྲལ་པ་རྒྱ་མཚོའི་ 

ད་ཅིག་ཁོ་ནར་བསྡུ་བ་དང་། སྤྲོ་བའི་ཚུལ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བས་ཀུན་དུ་རོལ་པར་མཛད་དེ། ཕྱོགས་དེའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་སྣང་ངོར། སྒུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ཞུགས་ཀྱི་སྦྲུངས་ནས། འཇའ་དང་། 
ས་གཡོ་བ་དང་། མེ་ཏོག་གིས་ཆར་བབ་པ་ལ་སོགས་པ་ཁྱད་པར་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པའི་ལྟས་དུ་མ་ཀུན་དུ་སྣང་བ་དང་། དད་པ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་རང་རང་གིས་མོས་པའ་མཐུ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་ 

་འཇའ་འོད་ཀྱིས་དབུས་ན་བ ཞུགས་པ་དང་། སེང་གེ་ལ་ཆིབས་ཏེ་གཤེགས་པ་དང་། ཉི་ཟླ་སྐར་མའི་སྟེང་ན་བཞུགས་པ་དང་། མདོ་ལི་དང་ལྡེང་ཁྲིའི་ ང་ན་རོལ་པ་ལ་སོགས་པ་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པ་ 


ཕད 
ལྐ 
།དང་། 
སླ ཧ༽ ༩༤ ༤ ༩ ༨ ༨༠ = ༤༨ འ༽ ཛར. ༤ = 
ང་ཞིང་། དེའི་མཐུས་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་བརྩོན་པའི་ཤུགས་དང་ལྡན་པ་མཛད་དེ། སླར་ཡང་ཕྱོགས་དེ་ཉིད་དུ་སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱི་སྐུ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པའི་འཇུག་པ་དང་དུ་མ་ཅི་སྲིད་པ་གནས་ཀྱིས་བར་ 
གྱིས་དོན་ཚད་མེད་པ་བརྗོད་དུ་མེད་པ་འབད་པ་མེད་པར་ལྷུན་གྱི་གྲུབ་ཏུ་མཛད་པར་གྱུར་ཏོ། །སྔོན་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཀརྨ་པའི་ཞལ་ནས། ཉི་མ་དོ་ནུབ་ནུབ་ཀྱང་སང་ཉིན་འཆར་བ་བཞིན། ། 
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།གདུལ་ བྱའེ་ ལུས་དང་མཐུན་ པའི ་སྤྲལ་སྐུ་འབྱུང་། ། ། །ཞེས་དང་། མི ་རབ་བྱང་ ་གཅིག་ གིས་བར་ དུ་བ སྟན་པ་ དང་སེམས་ཅན་གྱི གྱིས་དོན ་རྒྱ་ ཆེན་པོ་ ལོ་ འབྱུང་བའི་ ལུང་བསྟན་པ་ དང་ རྗེས་སུ་ མཐུན་ པར། 
དྲུང་ ཉིད་ ཀྱིས་ཞལ '་ནས་བཀའ་སྩལ་པས། ། ངོ་མཚར་རྨད་ དུ་བྱུང་བའི་ སྐུ་དུ་མ་རྒྱུན་ཆགས་ སུ་འབྱུང་བའི་ མངོན་སུམ་ །ཚད་མ་སྟེ་ཐེ་ཚོམ་ དང་བྲལ་ བའོ། །ཡང་སློབ་ དཔོན་ ་གུ་ གུང་པས། ། ཕྱི་རབས་ཀྱི་ གདུལ་བྱ་ 
རྣམས་ བསོད་ནམས ་མངོན་པར་སྤེལ་ བའི་ དོན་དུ་གདན་ ས་ཆེན་པོ་ ་ཕོ ་མཚུར་ཕུ་དང་། ཀླར་ལ ་སོགས་པ་ གདན་ ་པ་ གོང་འོག་ རྣམས་སུ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀ་རྟེན བཀོད་ ངྫ '་མཆོག་ དང་ལྡན་ པ་ དུ་མ་མཛད་པ་ལས། 

ཁྱད་ པར་དུ་ཡང་ནང་ཨ་ཀ་རུ་དང་ ཕྱི་ དངུ་བྲེ་ཆེན་ བརྒྱད་ ཅུ་ལས་གྲུབ་ པའི་ མཆོད་ རྟེན་ སྐུ་གཟུགས་ དུ་མའི་ རྒྱན་ དང་ལྡན་ ལ་ པ་སྒུ་གདུང་ རིན་ ལོ་ཆེ་ལ་ སོགས་ པ་ བྱིན་ བླརླབས་ཀྱ་ ཀི་རྟེན་ དཔག་ ཏུ་མེད་ པས་ནང་ 
ཡོངས་སུ་གང་བ། གཞན་ ན་ཡང་སྐུ་གཟུགས 'རྒྱུ་དང་། ། ཚད་དང་བཟོ ་གནས་དང་། ། བྱིན ་བླརབས་ཕུལ་ དུ་ཕྱིན ་པ ་རྣམས་མཆོད་ པའི་ཡོ་ ཕོ་བྱད་ ཀྱིས་བཀོད་པ པ་དུ་མ་མཛད་ ཅིང་། ཆེས་གྲངས་དང་། ཟླ་བ་ དང་། ། ལོའི་ 
དུས་ཀྱིས་མཆོད་ པ་ཆེན་པོ་ ་རྒྱུན་ལྡན་དུ་བསྒྲབས་ ལའི་ སྲོལ་རྣམས་ཕུན་ཊ ་སུམ་ ཚོགས 'པར་མཛད་དེ། དཔལ་ ལྡན་བླ ་མའི་ ཕྲིན ་ལས་ཀྱིས་དཔལ་ འབྱོར་ ཕྱོགས་ གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་རྒྱས་པར་གྱུར་ ་ཏོ། །འཕོ་ 
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མེད་རྟག་ བརྟན་ རྡོར རྗེ་ལྟ་བུའི་སྐུ། །འགྲོ་བའི་དོན་ཕྱིར་མྱ་ངན་འདས་སྟོན་ཅིང་། །རྣམ་དག་ཞིང་བརྒྱུར་འཕོ་ཞིང་རྟག་ གནས་ལ། སྐད་ཅིག་ གང་ལ་སྤུལ་པ་ བྱེ་བ་འབུམ། །རབ་འབྱམས་ ་ཕྱོགས་ བཅུའི་ཁམས་ 
ཀུན་དུ། །མཆོག་གི་མཛད་པ་དཔག་ཡས་རབ་ བསྟན་པ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་དངོས་མཚུངས་མེད་ ཆོས་རྗེའི་ཞབས། །དད་ བརྒྱའི་ གཅུག་གིས་ནམ་ཡང་མི་ གཏོང་ངོ་། ། ། །དེ་ལྟར་གནས་ནས་འཕོ་བ་ དང་། ལྷུམས་སུ་ 
ཌཱ འཛུག་པ་དང་། བལྟམ་པ་དང་། ངེས་ཤེས་བསྙེད་ པ་དང་། གསན་བསྒྲབས་གྲུབ་པ་ དང་། ། གཞན་ དོན་ རྒྱས་པ་ པ་དང་། ཞི་ བར་ བཞུགས་ པ་སྟེ་ རྒྱལ་བ་ མཆོག་ གི་མཛད་པ་རབ་བདུན་ གྱིས་བདག་ ཉིད་ ད་ཆེན་པོ་ ལོ་ 
ླ འདིའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ ཕྱོགས་ །ཙམ་ངེས་པར་འགྱུར་ལས། ། གཞན་ཡང་ སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ ཁོ ༥འདིའི་ སླུ་ལ་ཤིག་ དང་ སྲིན་བུའི་ རིགས་ མེད་པ་ པ་དང་། མ་ མ་རིག་ པའི་མུན་པ་རབ་ ཏུ་ གསལ་བས་ཐ་མལ་ གྱིས་གཉིད་ དང་ 
| བྲལ་བ་དང་། དྭངས་མ་རྡོ་ རྡེའེ སྐུ་མངོན་ དུ་མཛད་ ནས་སྟིགས དྲི་མའི་ཟག་པ་མི་མངའ་བ་དང་། རྟག་པར་ཏིང་ངེ་འཛིན་ གྱིས་བདུད་རྩིའི་རོ་ལ ལ་ ལོངས་སྤྱོད་ང པས་ཁམས་ གྱིས་ཟས་ལ་ནམ་ དུའང་ལྟོས་པ་ མེད་པ་ 
དང་། དུས་རྟག་པར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་དྲི་བ སྲུངས་རྣམ་པར་དག་ པའི་གདངས་དང་ལྡན་པ་དང་། མཚན་ པེའི་དཔལ་དང་ ལྡན་ པའི་ སྐུ་གང་ གིས་མཐོང་བའི་ཡིད་འཕྲོག་པར་ ་ནུས་པ་དང་། ཉི་རིང་མཚུངས་པ་ 
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༡༡༧ ༄༅། །ཤུན་ཏུ་ཁྱབ་ པའི་གསུང་ད ཀྱངས་བླ་ན་མེད་པ་དང་། དམ་ པའི་ཆོས་རྒྱ་ མཚོ་ སྟོན་པ པ་ལ་སྨོབས་པ་ཐྲོག་པ་ མེད་པ་དང་། སྱུན་དང ང་མ མངོན་པར་ཤེས་པའི་རྣམ་པར་རོལ་པ་རྒྱ་མཚོ་ཡང་ དག་པར་བརྩེ་ 


བ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་འབྱོར་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་གཟིགས་པ་རྣམ་ པར་དག་པ་དང་། བསམ་ གྱེས་མེ་ཁྱབ་པའི་ཡོན་ཏན་གྱུ རྒྱན་དུ་མས་རྣམ་ པར་མཛེས་པ་དང་། གཅིག་ ཏུ་དགེ་ བའི་ལས་ལ་ སྦྱོར་ 
ཤྲ བའི་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པར་དཀར་བ་དང་། ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་གྱིས་ཕྲིན་ལས་ལྟ་ཐུའི་ཀུན་སྤྱོད་ཟབ་ཏིང་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་། མ་རུང་པ ༢ལ་ལྟག་པར་དགྱེས་པའི་ཐུགསརྗེཤནཏུ་རླབསཆེ་བའི་སྐུ་གདུའ་བ 
ཚྭ ལ་ལ་དག་གིས་དྲུང་དུ་ཕྱིན་ཡང་མཐོང་པར་མི་ནུས་པར་མི་ནུས་པ་དང་། ། ལ་ལ་དག་གིས་མཐོང་ཡང་མེ་དང་ཆུ་ལ་སོགས་པ་ཟད་པར་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་དུ་མཐོང་བ་དང་། ལ་ལས་མི་ཡིན་པའི་སྐྱེ་བ་ དུ་མས་མཐོང་ 
བ་དང་། སྣང་བ་དག་པ ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་། རྡོ་རྗེ་འ ཛིན་པ་ལ་སོགས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཅི་རིགས་སུ་མཐོང་བར་མཛད་པ་དང་། ལོངས་སྤྱོད་མི་ཟད་པ་ནམ་མཁའི་མཛོད་ལ་མངའ་བརྟེས་ 


པས་རང་རང་ ང་གིས་བཞེན་དུ་རྩོལ་བའེ་ཟང ་ཟིང་སྦྱིན་པ་དང་། ད་ དབང་ ཕོ་རིམ་པ་དང་མཐུན་པའི་ཆོས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་རྟག་པར་ རྒྱུན་མི་འཆད་པ་དང་། མེ་དང་། ཆུ་དང་། གཅན་གཟན་ཁྲོ་བོ་དང་། འབྱུང་པོའཾ་ 
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༢༨ 


གདོན་དང་ལ་སོགས་པ་འཇིག་པ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག་ལ་སོགས་པ་ངེས་པར་སྐྱོབ་པ་དང་། དགྲ་གཉེན་མཚུངས་པར་བྱམས་པའི་ཐུགས་ནམ་དུ་ཡང་སྐྱོ་བ་མེད་པ་དང་། ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་རྡོ་རྗེའ་སྐུ་ 
རྗ བརྙེས་ཀྱང་འཆཾ ་འཁོ་བ་ དང་། | སྐྱེ་བའི་ཊ ཚུལ་ བརྒྱ་ཕྲག དུ་མས་ འགྲོ་བ་ འདྲེན་ པའི་བབས་ལ་མཁས་པར་ཡང་ ་དག་ པར་སྟོན་པ་ དང་། ཡིད་ བཞིན་ ཀྱིས་ནོར་ བུ་ བུ་རིན་ པོ་ཆེ་ དབང་ གི་ རྒྱལ་ པོ་ ལྟར་གང་ལ་གང་ གི་ ཅྱ 
དང་ཅི་ གསོལ་པ་ བཏབ་པ་ དེ་དང་ དེ་ཇི ཛི་ལྟར་ འདོད་ པ་ བཞིན་ དུས་ལ་ མི ་འདའ་ བར་ངེས་པར་ཉི ཉེད་ ༈དུ་རྩོལ་ བ་དང་། ནམ་མཁའ་ལྟར་ཀུན་ནས་ འདུ་མི་ མཛད་ ཀྱང་། སྒྱུ་འཕྲུལ་ གྱི་འཇུག་ པ་མཐའ་ ཡས་སྲེད་ 
མཐའི་པར་ ཕན ་བདེའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱུན སི འཆད་པར་ མཛད་དེ། ། འདེ ་དག་ ནི་བདག་ ཉིད་ཆེན་པོཿ པོའི་འདིའི་རྣམ་ པར་ཐྲར་པ་ མདོར་ བསྡུས་པ་ སྟེ གདུལ་བྱ བྱ་ བྱ་རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་སྣང་ རིགས་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་དང་། 

སྨྱན་དང་མངོན་ པར་ཤེས་པའི་ཡོན་ཏན་ གྱིས་ཆེ་བ་མང་པོ་དང་། དད་པ་དང་ལྡན་ པ་རྣམས་ཀྱིས་བསོད་ནམས་ཅི་ ལྟར་བསགས་པའི་ཚུ འཚུལ་ ཞིབ་ཏུ་ཡི་གེར་བྲིར་མི་ལངས་པའི་ཕྱིར་མ་ བྲིས་ཏེ་ བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་ 
པ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ། །ཡོན་ཏན་མཆོག་ཚོགས་བྱེ་བའི་འོད་ སྟོང་རབ་འབར་དཔལ་ལྡན་ཐུགས་རྗེའི་འདྲེན་བྱེད་རབ་ཏུ་ཤུགས་དྲག་མི་བཟད་པ། །བསམ་ཡས་བདེ་ལེགས་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱིས་ཡེ་ཤེས་ཆུ་གཏེར་ཆེ་ 


ཚེའུ) 


མས་ལ་བ 


༢༣༡༧ ༄༅། །ལས་ངེས་མཐོན་སྲིད་ཞེའི་མཁའ་ལ་རྣམ་ ཀུན་ཏུ། ། །མི '་གནས་གནས་པ་མཉམ ་པའི་གར་བརྒྱས་རྟག་ཏུ་རྣམ་རོལ་འགྲོ་ བློའི མི་ཤེས་མུན་ ཚོགས་ མཐའ་དག་མཐར་བྱེད་ཅིང་། །ཕྱོགས་རྣམས་༔ [ཀུན་ 
ཁྱབ་ གྲགས་པའི་ཟེར་ ཕྲེང་མཆོག་ ཏུརྣམ་པར་བསམ་ལས་ སྤྲི ་ཉོན་ མོངས་ཁྱབ་འཇུག་དགྲ ཀ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ། །རབ་འབྱམས་ ཆོས་དབྱིངས་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཀུན་ཀུན་ནས་ཁྱབ་པ་རབ་ཏུ་འཇུག་པའི་ཡེ་ 
ཤིས་ཡོན་ ་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཅན། ། །རྒྱུལ་ ཉིད་ལས་གཞན་གང་ ང་ཞིག་ གིས་ཀྱང་བསམ་དང་བརྗོད་པས་བརྟགས་པར་ ནུས་མིན་༔ མཚན་མེད་འོ འོད་གསལ་ མཆོག་གིས་མཛེས། །མ་ ལུས་འགྲོ་ བའི་ གཟུགས་ དབྱིབས་ 
བརྗོད་ པས་སྲེམས་ངད་སྤྱོ སྤྱོད་° ལམ་ཅུ ཅི་སྟེད་དེ་སྟེད་ ཀུན་ དུ་འགྲོ ་བའ ་མངའ་བདག་ན མཆོག །གང་ལ་ གང་འདུལ་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ཀྱི ཀྱིས་རང་རང་བློ་དང་འཚམ་པར་ཉེ་བར་ ང་སྟོན་ པ་གང་འདེ་བླ་ན་ མེད་ པའོ། །འདི་ལྟར་ 
དཔལ་ལྡན་ གྱི་བླ་མ་དམ་པ་ནཾ་ སངས་རྒྱས་མཐའ་དག་ གཅིག་ །ཏུ་བསྡུས་པའི་ངོ་བོར་ཟབ ཟབ་མོ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་ པའི་ གྲུབ་ པ་ལས་ངེས་ཏེ། །བཱ་མ་སངས་རྒྱས་བླ་མ་ཆོས། །དེ་ བཞིན་ བླ་མ་དགེ་འདུན་ ཉིད། ། །ཞེས་འབྱུང་ 
ལ། ཁྱད་པར་དུ་མཚུངས་མེད་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ པའི་རིན་པོ་ཆེ་འད་ནི། སྤྱན་ རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ དངོས་སྲུ་གུབ་པ་ ཡིན་ཏེ། ཆོས་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ 
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ཡོངས་སུགྲགས་པ་ཀརྨ་པའི་བར་ན་བརྒྱུད་པ་ཡོད་ཀྱང་ཉན། མེད་ཀྱང་ ཉན་ཞེས་དང་། ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྲུལ་པ་ཐོད་རྒལ་བས་འགྲོ་དོན་བྱེད་ཅེས་པ་ང ང་རང་ཡིན་པ་ཟེ ་སོགས་ཀྱི་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོ་ཉིད་ 


མིང་ཡོ 

གདུལ་བྱའི་ དབང་གིས་སྣ་ ཚོགས་ར སུ་སྤྲལ་པར་ ཆེས་ཤིན་ཏུ་གསལ་ལ། དེ་བཞིན་༔ དུ་རྒྱལ་པོ་ ་གོས་སྦྱིན་ དུ་གྱུར་ པའི་ཚེ། རྒྱལ་བ་རིན ་ཆེན་ གཙུག་ཏོར་ཅན་ གྱིས་དྲུང་དུ་སྨོན་ ལམ་ ཇི་ལྟར་ མཛད་པ་བཞིན་མ་འོངས་ 
; པའི་དུས་ སུ་འཁོར་ལོ་ བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་ པོ་དུང་དུ་གྱུར་ནས། མགོན་པོ་ བྱམས་པའི་བསྟན་པ་ ལ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ཌཱ སྤྱད་པ་ སྤྱོད པར་མཛད་ཅིང་། སླར་ཡང་རྒྱལ་བ་ སེང་གེར་གྱུ གྱུར་པའི་ཚུལ་དང་། དགའ་ ལྡན་ན་ལྷ ལྷའི་ 
། ལོ་ཁྲི་ཕྲག་གིས་བར་ དུ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་མཛད་དེ ཏ་དེ་བཞུགས་ཤིང་། བྱང་ཕྱོགས་གླེང་གཞན་ནས་འཁོར་ལོ་ སྒྱུར་བའི་རྒྱལ ་པོ་པད་མ་རྣམ་པར་རོལ་ཞེས་བྱ་བར་ སྤྲུལ་ ཏེ། ། སེམས་ཅན་ གྱིས་དོན་ 


མཛད་པ་དང་། ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཨིནྡྲ་བྷུ་ཏི། དཔལ་ས་ར་ཧ་པ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པད་མ་འབྱུང་གནས། ། བདག་ཅིད་ཆེན་པོ་ཀ་མ་ལ་ཤྲི་ལ་སོགས་དང་ ང་ངོ་བོ་གཅིག་པར་རྒྱུ་མཚན་དུ་མའི་སྒོ་ནས་ངེས་ཤིང་རང་ 
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ཉིད་ངོ་བོ་གཅིག་པར་ཐ་དད་མཆོག་དམན་དུ་སྟོན་པ་དང་། དུས་མཉམ་པ་དང་། མི་མཚུངས་པ་ལ་སོགས་པའི་འགལ་བ་རྣམས་ནི། ཟབ་མོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་མངོན་པར་ལྟ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་ 


༡3:12 ¦ ༽༄༄9 ༦༅། 


།མིག་དང་བྲལ་བ། རྟོག་གེས་མངོན་པར་ ཁེངས་པའི་བྱིས་པ་ རྣམས་ལ་ ཁེངས་ཏེ། དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེ རྗེའེ་ ཕྲིན་ ལས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ལ་མོས་པ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་ དག་ ནི་ 
འདེ་ལྟ་ བུའི་རྣམ་ པར་ རོལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མ་ཕྲག་ དུ་མ་ ལ་ཐེ་ཚོམ་གྱི་ བློས་སྐད་ཅིག་ ཅམ་ཡང་ འཇུག་པར་ མི་ འགྱུར་རོ། །འདི་ དག་ གིས་རྒྱུ་མཚན་ ནེ་ཞིབ་པར་ མདོ་ སྡེ་དང་ རྒྱུད་ སྡེ་དཔལ་ལྡན་ བླ་ མ་དམ་པ་ མཆོག་ 
ཀླ རྣམས་ ཀྱི་རྣམ ཐར་གསུང་སྒྲོས་དང་སྦྱར་ ནས་ཆོས་གསལ་བར་འགྱུ འགྱུར་མོད་ ཀྱིས་ཧ་ ཅང་ཡི་གེ་མང་པར་གྱུར་པས་མ་ བྲིས་སོ། །རབ་གསལ་ཐུགས་རྗེའེ་ཟེར་འཕྲེང་གིས། །རྣམ་རྒྱལ་ཡེ ་ཤེས་དཀྱིལ་ འཁོར་ 
༤ རྫོགས ] [གདུལ་བྱ བྱ་ཀུ་མུད་རབ་ དགའི་གཉེན། །རབ་ མཆོག་ མགོན་ ལོ་བསེལ་ཟེར་ བྱེད། །གང་སྐུ་དུས་གསུམ་ ཕྱོགས་བཅུར་ན། །དཔག་ ཡས་མཛད་པ་མཁའ་འདྲ་བ། །ཀུན་དངོས་ཁྱབ་ ཿབདག་འགྱུ འགྱུར་བ་ 
མེད ྣ་ཚགསསྒྱ་འཕྲུལ་ དྲ་བས་མཛད། །རྒྱལ་ ་བ་ཀུན་ གྱིས་ཡེ་ཤེས་དང་། ། ། །ཡོན་ཏན་ ཕྲིན་ ་ལས་གཅིག་ ་བསྡུས་པ། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཞབས། །ལོག་ དམན་ འཛིན་པ་འཁྲུལ་ པའི་ བློས། ། །རང་ ང་བློ་ 
མ་དག་གྱུར་ པའི་མིག །མཐོང་བས་བདེན་རྟོགས་ གིས་བཅིངས་པ། །དེ་དག་འབྱུང་པོ་བྱ་ བཞིན་དུ། །ཕན་བྱེད་གནོད་པས་གྲུབ་པ་ཉམས། །ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ གྲེས་གསང་། །བླ་མའི་དྲིན་གྱིས་ལེགས་ 


!]‹( 


རྙེད་པ། །དེ་དག་ མཆོག་ཏུ ཏུསྐལ་ལྡན་པས། ། །འདེ་དོན་གསལ་པར་མཐོང་ཞིང་གྲོལ། རྒྱུ་མཚན་འདིའི་ཕྱི ར་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལ་སང ངས་རྒྱས་ དངོས་ཀྱིས་འདུ་ཤེ ས་མེད་པའི་ སྐྱེ་བོ། འཕྲལ་ མཛེས་ཀྱི་མོས་པ་ཙམ་ 
ལྔན་པ ན་པ་རྣམས་ལ་ བསམ ་གྱིས་མི་ཁྱ ཁྱབ་ པའ ༢ྭ་རྒམ་པར་ཐར་ པའི ་འདི་ བསྟན་ པར་ ཀྱའོ། ། །རྣམ་ ཐར་ ཡོན་ ཏན་ མི བཟད་རྒྱ རྒྱ་ ་མཚོའི་སྤྲིན། རྣམ་ གསལ ་མེ ་ལོང་སྒྲིབ་ བྱེད་ གཡའ་ བྲལ་བ། །རབ་ཡངས་ མཁའ་ལྟར་ 
་གཞལ ་མེད་ དུ། །རྗེ ་བཅུན་ མཆོག་གིས་ཐུགས་རྗེ་ (་མཐུས་བཀོད་ དོ། །དེ་ཡིས་རབ་ འབྱམས་ དགེ་བ་གང་བསྒྲན་པ། །འགྲོ་ ཀུན་ སྙིང་ལ ་གདོད་ ནས་རྟག་ཞུགས་ ་པའི། ཁྱབ་བདག་ཌེ ་ཆོས་རྗེའེ་ཞལ་བཟང་ཟླ་ 
མཆོག །འགྲོ་བ ཀུན་ གྱིས་ཀུན་ ནས་མཐོང་ གྱུར་ གཅིག ། །དེ་ལྟ ལྟར་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་ པའི་རྣམ་ ལར་ཐར་པ་བསྔམ་ གྱིས་མི་ ཁུབ་པ་ ལས་ཤིན་ཏུ ཏ་ཕྲ་ ཞིང་ཕྲ ཕ་བའ་ འ་ཆ་ཤས་ ཅམ མདོར་ བསྡུས་ཏེ། རྣམ་པར་ 
ཀྱིས་མི་8 ཁྱབ་པ་ ཿ་ལས་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་ཤིང་ཕྲ་བའི་ ཆ་ཤས་ ཅམ་མདོར་ བསྡུས་ཏེ། འདས་པ་དང་མ་འོངས་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཆོས་རྗེ་ རེ་གོང་མ རྣམས་ཀྱུ་ ཀྱི་རྣམ་ཐར་ན་ཆེས་ཤིན་ ཏུ་གསལ ་བའི་ཕྱིར་ བསྐྱར་ 


། 


-། དུང་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་རྣམ་ཐར་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་དང་། མགུར་དང་གསུང་སྒོས་སྲུ་གསལ་བ་ལ་གཞེ་བྱས། རྗེ་བཙུན་རི་ཁྲོད་པ་དང་། བླ་མ་དམ་པ་མུཏྱོཔྲ་ བྷའེ་གསུང་གིས་ 
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རྫ 
༔ཱི 
` 


༄༅༤་ 


༄༅། །རྒྱུད་ལས་ཅཾ རྟར་ བྱུང་བ་ དང་། གོང་འོག་ གྲིས་འགྲིག་ རིམ་ དག་ པའི་སྣང་བ་ རྒྱ་མཚོ་གཙོ་ ་ཆེར། ། དགུང་ལོ་ལྔ་ པ་ནས་མྱ་ངན་ ལ་མ་འདས་ཀྱི་བར་ འབྲལ་ མེད་ དུ་བརྟེན ་ཅིང་ཡོན་ ཏན་ བསམ་ ཀྱི་ས་མི་ 
ཁྱབ་པ་མངའ་བ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་གུའི་གུང་པས་ཞལ་ཏ་གནང་བ་ཁོ་ན་ལྟར་བགྱིས་ཏེ། ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ཅན་དབོན་པོ་བློ་གྲོས་རྒྱན་པས་བསྐུལ་བར་མཛ ད་པ་ལ་བརྟེན་ནས 


སྙན་ ངག་ དང་སྡེབ་སྦྱོ སྦོར་གྱིས་བཏངས་པ་ མེད་པར་གོ་བདེ་བའི་ཚེག་ཏུ། ། འདུག་ན ནག་ པ་ ཟླ་ བའི་ ཡར་ངོ་ལ། ། སློབ་ དཔོན་ ཆེན་ལོ་ པཕད་མ་ འབྱུང་གནས་སྲ་ངྷ བྷ ་བའི་གྲུབ་ གནས་ལྐོག་ འཕྲང་གིས་རི་ ཁྲོད་ ཆེན་ པོར་ 
མཁའ་སྤྱོད་པ་དྲི་མེད་དཔལ་ཡེཤེས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གྲུབ་ པར་ཀྱས་ པའོ། །དགེའོ།། ། 


ཅིའི 


22 
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འྭརྣམ་ཐར་དང་གསུང་བཞུགས་སོ། སོ། ། 
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༄། །ཨོ་མ་ཌ་པདྡ་ཧཱུཾ་ཧཾ། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི། །སླུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ནི། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྨྱན་རས་གཟིགས། །དོ་ཡི་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྤྲུལ་པ་ནི། །སློབ་དཔོན 


པད་མ་འབྱུང་གནས་ཡིན། །དེ་ཡི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ནི། །དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ཀརྨ་པ། །རང་བྱུང་རྡོ་རྡེ་ཞེས་སུ་གྲགས། །བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཁ་བ་ཅན་གྱི་ 


བྱང་ཕྱོགས་སུ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་ཤར། །ཉེ་རིང་མེད་པར་ཀུན་ལ་ཁྱབ། །ཐུགས་རྗེས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པར་གཟིགས། །སེམས་ཅན་སྨིན་གྲོལ་མཛད་པ་ཡི། །ཤཱཀྱ་མུ་ནེའི་བརྒྱུད་པ 
འཛིན། །དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ཡི་ངོ་བོ་ཐུགས་མཆོག་གྱུར་པ་ཡི། །འགྲོ་རྣམས་བདེ་ལ་འགོད་མཛད་ཕྱིར། །རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་གཞན་སྣང་འདུལ་བའི་ཕྱིར། །བརྟུལ་ 
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༢༡ ༨ ར་རང 


༄༅། །ཞུགས་སྤྱོད་པས་རྫུ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་མཛད། །རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་ནང་དུ་བྱོན་དུས་སུ། །སེམས་ལ་དབང་ཐོབ་འབྱུང་བ་ཁ་ལོ་བསྒྱུར། སྐྱེ་འཚི་མེད་པ་ཚེ་ཡི་རིག་འཇཾན་ཡེན། །རྐྱ་ 


བོད་ཧོར་ གསུམ་ ཐབས་ཀྱིས་དྲག་ ཕོ བཏུལ། །རྒྱ རྒྱ་བོད་ ་ཧོར་ གསུམ་ ་སེམས་ཅན་ བདེ་ ལཿ བཀོད། །དགའ་ལྡན་ལ་ སོགས་ བྱམས་པའེ་ དྲུང་དག་ཏུ། །ཡུད་ཙམ་མཛཇལ ་ཞིང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ ལོ་ བསྐོར། ། 
ལྷ་རྣམས་ ཀུན་ར ཀྱིས་བས་བ་ ཚད་ལས་འདས་པ བྱུང་། ། །འཇའ་ ཚོན ་མེ ་ཏོག་ མང་པོའི་ཆར་པ་བབྲས། །བྱམས་པས་ ལུང་བསྟན་དབང་ བསྐུར་ ནས། ། ། །ཐུགས་རྗེ རྡེ་ཆེན་པོ་ ་ཀརྨ་ ལག ཀྲི་ཁྱེད། ། །སེམས་ཅན་ 
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མ་ལུས་ཀུན་གྱི་དོན་ཕྱིར་སོང་། །སེམས་ཅན་འགྲོ་དོན་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་ཤོག ། །རང་བྱུང་རོལ་པའི་རྡོ་རྡེ་ཁྱོད་སོང་ལ། ། ། །རྒྱ་བོད་ཧོར་གསུམ་གྱི་འགྲོ་དོན་འགྲུབ་པར་གྱིས། །དེ་ནས་རང་བྱུང་ 
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¬, 
རྡརྗཔ 
ལུང་། 


2 
རྡེའེ་ཡུམ 


ད་ཡུལ་དབུས་སུ་བྱོན། ཕྱིམའི་དོན་དུ་སྒམ་པོ་ལ་སོགས་དགོན་གནས་མང་དུ་བཟུང་། ། །ཆོས་རྗེ་ཀརྨ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། ཀུརྨ་པཀྐི་རབ་བྱུང་རྡོ་རྡེ་དེའི་ངོ་ བོ་སྤྲུལ་པ་ནི། ། ། །རང་བྱུང་རྡོརྡེ་བྱམས་པའི་ 
།སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་བདེ་ཆེན་གནས་སུ་བྱོན་ཞིང་། །འགྲོ་དྲུག་ཀུན་གྱི་མགོན་མཛད་པའི། །རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེ་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །རང་བྱུང་སྦྲལ་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་ 
འཛལ་ལོ། །རང་བྱུང་རྡོརྗེ་སྤྲལ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། ། །རང་བྱུང་རོལ་པའི་རྡོ་རྡེ་ཡིན། །འཁྲུངས་ཡུལ་དམ་པ་མཆོག་གྱུར་པ། ། །ཨ་ནི་སྐྱེ་མེད་ངང་དུ་མ། ། | །མ་ནི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་ཤེང་ཁྱབ་པར་ཆགས། །མ་ནཾ་ལྡོན་ 


,~¬„,༨. 


། པའི་ཤིང་། དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང་བསེལ་གྲིབ་ལ། ། །ལྷ་ཤུག་བསང་གི་མཐའ་བསྐོར་ནས། ། །རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆུ་རྒྱུན་འབབ། །སྨན་དང་མེ་ཏོག་དྲྭ་ཡཾ་ཚལ་གསེབ་ཏུ། ། ། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་མཆོག་གྱུར་ 
པའི ༈མ་སྐལ་༼ལ།་བསྐོས་སྐུ་འཁྲུངས་ནས། ། །དེ་ཡྷི་རྣམ་ཐར་ཅུང་ཙམ་བཤད། ། ། །རང་བྱུང་རོལ་པའི་རྡོ་རྡེ། །ཡུམ་ལས་སླུ་བལྟམས་རྒྱས་བཤད་ལ། ཆོས་ཀྱི་སྤྲལ་པའི་སྐུ། ། ཨོཾ་མ་ཌེ་པདྨེཧཱུཾཧྲཾ། ཨོཾ་སྭ་སྟི། ཆོས་ 
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མ་གྱི་ཞལ་ནས་ལྷུམས་སུ་ཞུགས་པའི་དུས་སྲ། རྨི ། རྨི་ལམ་དུ་ཕྲག་པ་གཡས་སུན་ཟླ་བ་ཤར་བ། གཡོན་ནས་ཉི་མ་ཤར་ནས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པ། འཇའ་ཚོན་ སྣ་ལྔ་ཤར་ བའི་ནང་དུ། ། མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ 


༡༩ ༄༅། །བཏུས་ནས་ལྷྟ་ལ་ཕུལ་བ་དང་། ། ནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་བ་རྨིས། ང་རང་གི་ ་ལུས་ལ་ཡོད་ནས། ཟླ་བ་གསུམ་རེད་ཙ། མི་གར་མང་དུ་བསྡད་པ་ལ། ལུས་འགུལ་བ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་བ་བྱུང་། ། དེ་ཕྱིན་ ། 
ཆད་ལུས་བདེ་བ་བྱུང་། ། ལུས་ལ་ཡོད་པ་རེག་ནས། ཟླ་བ་ལྔ་རེད་པའི། ཆུ་མོ་ལུག་གི་ལོ། ། བྱ་ཟླའི་ཚེས་བརྒྱད་ཀྱི་ཉི་མ་ཤར་པ་ ལ། རྗོད་ཨ་ལ་རོང་ཆེན་སྤང་གི་གནམ་རྫོང་དུ་སྐྲ་འཁྲུངས། ནུ་ཞོ་ཟླ་བ་ལྔ་གསོལ། 

ཟླ ཟླ་བ་ལྔ་རེད་ནས་ཡི་གེ་དྲུག་མ་འདོན་པ་བྱུང་། ། ཡབ་ཀྱིས་ཐན་ཡིན་ཟེར་བ་ལ། ཡུམ་གྱིས་རྨི་ལམ་བཟང་པོ་བྱུང་ཡོད་པས་ཁྱེད་སེམས་རྟོག་མི་དགོས་བྱས། ལོ་གསུམ་རེད་ཅ་ཉང་པོ་རྩང་ཀུན་ན་བྱོན་དུས། 

མངོན་ཤཾས་ཡུམ་ལ་བཤད་ནས། ། ང་ཀརྨ་པཀྐིའི་སྐྱེ་བ་ཡིན། གདུལ་བྱ་ལྷག་མ་ཡོད་པ་ལ་འོང་བ་ཡིན་གསུང་། ཁྱོད་ཡབ་ལ་མ་བཤད་གསུང་ནས་བཀའ་བསྡོམས། ། ད་ལྷ་སར་འགྲོ་དགོས་ཞུས་ཙ། ལྷ་ས་ན་ད་ 

རེས་མ་ ཕྱིན་ཀྱང་ད་བཟོད་ཕྱིན་པ་བྱེད། ། དྭགས་ལྷ་སྒམ་པོ་ན་འགྲོ ་དགོས་དང་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཕོ་ །བྲོམ་དེ་ན་ཡོད། ངའེ་གདན་ས་བར་པ་ ཡིན། དེར་འགྲོ་གསུང། དེར་ཕྱིན་ཙ། ། བཀའ་བརྒྱུད་པོ་ཁྲོམ་གྱི་རྒྱབ་ན། 

ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་འདི་རྣམས་ཨེ་མཐོང་གསུངས། ཡང་རི་ཡ་སྣ་ན། ། མ་ཁྱོད་དེ་སྔ་ཡང་སུ་ལ་མ་བཤད། ། ང་ཀརྨ་པཀྐིའི་སྐྱེ་བ་ཡིན་པས། རྐང་པོའི་ཞོ་ཀ་ཐང་དང་། ནག་ཕུ་དང་། བྲག་སྤྱི་ཀུན་ཏུ་སོང་ 


126 , 


རྭ 


ཤཱ ནས། ལྟ་ དགོས་པ་ ཡོད། ། ཀོང་ཡུལ་ འདི་ དམྱལ་ བའི་ཟང་ཁ་ཡིན་པས། ། དེར་ནེ སོང་ནས་ཐམས་ཅད་འདྲེན་དགོས་པ་ ཡིན། ངའེ་ ཿ་ཞལ་ མཐོང་པ་ཙམ་ གྱིས་ཀྱང་ ངན་ ༼སོང་།དུ་མི་ འགྲོ་བ་ ཡིན། ཀརྨ་མཚུར་ 


ར བྲང་ཀུན་འགྲོ་དགོས། ། ལོ་བྲང་ གོང་མ་དབུ་མཛད། ཡོན་བདག་མཐིལ་པོ་ཡིན་གསུངས་ཁྱོད་ད་རུང་ཕ་ལ་མ་བཤད། ང་ཀརརྨ་པཀྱི་ཡིན་གསུང་པ་ལ། ཡུམ་གྱིས་ཀརྨ་པཀྲི་མིན། བ་ད གྲ་མ 
སི 
གྲོ 


£ དེ་གཉེས་ཁྱད་མེད་དེ། ། ང་ཀརྨ་པཀྤི་ཡིན་གསུང་། ཡང་གཞན་གྲོགས་མང་པོ་ ་དང་འགྲོགས་ནས་ཡོད་ཙ། ། འདིར་བསྡད་ན་དགྲྭ་འོང་གསུང་ཙ། ཡབ་ ཀྱིས་ཁ་ཁ་ཐལ་བ་ཟེར་བ་ལ། ངེད་རང་གཉིས་འདིར་ 
ཉལ་གསུངས་ནས་གཞན་དུ་སྤོས། ཁོང་དེར་བསྡད་པ་རྣམས་ལ་དགུ་བྱུང་ཅི་ཡོད་ཤོར། ཡང་བྲག་གསུམ་མཚོའི་རྫོང་ ་ན། གུ་རུའི་གྲུབ་གནས་ཡེན། གུ་རུའི་ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་རྗེས་དང་། ། བུམ་པ་ཡོད། དེར་འ 


བི ཚེ 
€ 1 


༥ 
༦) 


1)79) 


° ° མིག་ལ་ལེང་ཏོག་བྱུ་ བུང་ནས། སྐྲེ་སྔགས་བཏོན་པ་ལ། ཁྱེད་རྦ སེམསཁལ་མི་དགོས་དང་། མིག་མི་ཞར། ཁྱོད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ མཁའ་འགྲོ་མ་བརྒྱན་རྩ་བརྒྱད་ཡོད་ པའི་ འི་ནང་གི་གཅིག་ ཡིན། ཁྱོད་ བཀའ་ལོ་བཞེ 


ལ་ཞག་གསུམ་ སྡོད་གསུངས་ནས་ཐམས་ཅད་བསྡད་ཅ། ང་ཡང་བསྡད་ན་འདི་འདྲ་ཡོངས་སུ་གསུང་། འོ་ན་མཛད་ པར་ ཞུ་ཞུས་ཅ། ད་རུང་ དུས་ལ་མ་ བབ་པ་ཡེན་གསུང་། ཡང་སྔོ་སྐྱོག་ བྲག་ ཕུག་ཏུ། ཡུམ་ གྱ་ 
ཤིན་ཀྱང་ 


༤༧༡༣ ༽གླ། ར་ཁ་ཁུ་ཙི། ངས་གནས་འདིར་བཅཙལ་ བ་ལ། ། གཟུག་ཡོད་མ་རྙེད་པ་མིན། མིག་ཡོད་བརྒྱ་བོས་དགའ། སང་ཕོད་ད་ཚོད་ཅམ་ ལ་ཕྱག་རུབ་རུབ་བྱེད་པ་འོང་། ཀོང་པོ་གསེར་ཁང་རྒྱབ་ནས། གྲུབ་ 
གནས་གཅིག་བདེ་ན་འདུག་བཅོལ་བ་ཡིན། བྱི་བ་ལོ་ཚེས་ཙ་ངའི་གདུལ་བྱ་འོང་བ་ཡིན། འཇིག་རྟེན་མཛོ་རྟ་ཟས་ནོར་གླེང་དོན་མེད། ། ཁྱོས་དེ་སྔ་ཡང་ཕ་ལ་མ་བཟློས། ད་རུང་ཡང་སུ་ལ་མ་བཤད་གསུངས་ 
„ ནས་བཀའ་ བསྡམས། དེ་ནས་བྲག་སྤྱི་ལྷ་ཁང་ན་བྱོན་པའི་དུས་སྒོ་ ཕྱེས་དང་། ལྟ་རྒྱུ་ཡོད་གསུངས་ནས། རང་བྱུང་རྡོ་ རྗེའི་སྐུ་འདྲ་ ལ། ཁོ་བོ་ཁམས་བཟང་ངམ་གསུངས་ནས་ཁམས་དྲི་མཛད། འདེའི་ནང་གི་ 
“ དབུ་ལོ་དང་། ། ཞབས་རྗེས་ཡོད་པ་ཁྱེར་ལ་ཤོག་གསུངས་ནས་མངོན་ཤེས་མཛད། ། སྔར་གོང་མའི་རྣམ་ཐར་ཐོགས་པ་མེད་པར་བཤད། ལྷ་ཁང་གི་གཡོན་མཐོང་ན་བྱ་རྒྱའི་སྟེང་དུ་བྱོན་ནས། ། རྫུ་འཕྲུལ་བསྟན། 
ཀླར་པཀི་ང་ཡིན། ། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ང་ཡིན་གསུངས་ནས། ཆོ་ ཆོས་མང་དུ་བཤད་པ་ལ། རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་སྒོམ་ལུ ལུང་། སེམས་བསྐྱེད་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཆོས་མང་དུ་བཤད། ཡང་ཕག་ལོ་ཟླ་བ་དགུ་པའི་ཚེས་བཅུ་བཞིའི་ 
ཉིན་པར། སྐྱོ་བསང་ལ་བྱོན་པའི་སར། འགྲོ་མགོན་ཁྱོད་ང་ངོ་ཨེ་ཤེས་གསུངས་པ་ལ། ངས་ངོ་མི་ཤེས་ཞུས་ཙ། ཆོསརའི་ཞལ་དས། ཀརྨ་པཀྲི་ང་ཡིན། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ང་ཡིན། རྒྱ་ཡུལ་དུ་ཕྱིན་ནས། ཧོར་སོག་ 


128 


བཏུལ་བ་ཡང་ང་ཡིན། སྤྲིན་གསེབ་ཏུ་ཟླ་བའི་གདན་ལ་བསྡད་པ་ཡང་ང་ཡིན། ། ཅང་ཤེས་ཀྱི་རྟ་ལ་བཅིབས་ནས་དགའ་ལྡན་ དུ་ཕྱིན་པ་ཡང་ང་ཡིན། ད་དུང་གདུལ་བྱ བྱའི་འ ཕྲོ་ལུས་ནས་ཡོད། ། བྱམས་ པའི་དྲུང་དུ་ 
ཏཾ ཕྱིན། ལྷ་རྣམས་ ཀྱིས་བས་བ་ པ་དང་མཆོད་པ ་དཔག་ ཏུ་མེད་པ་ ཕུལ། བྱམས་པ་མགོན་ གྱི་དྲུང དུ་ཡུལ་ ཅམ་མཛལ། ང་ལ་ སྤྲུལ་པ་གསུམ་ ཙམ་ཡོད་པའི། གཅིག་ །བྱུང་བ་༣ སེམས་དཔའ་བློ་ བློ་གྲོས་རིན་ཆེན་དྲུང་ན་ 


/ཿ ཡོད[ གཅིག་ཤར་ཕྱོགས་མངོན་པར་དགའ་བ་ན་ཡོད་དོ། །འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་ང་རང་ཕྱིན་པ་ཡིན། ། མི་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ང་ལ་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེ་བར་འདུག ། །ལོ་དྲུག་ལོན་ཙ། ། ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐེ་ཚོམ་བསལ་ 


༧ 


“ྭ 
4 


2 


/ བའི་ཕྱིར་ཡར་ཆབ་གཙང་པོ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པར་འོངས། གཞན་ཡང་ནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་བ་ལ་སོགས་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་སྟོན་ཙ། ། བམས་ཅད་ ཀྱིས་གསོལ་བ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཏབ་ནས། ལོ་བརྒྱ་ 


ཉི་ཤུའི་བར་དུ་གདུལ་བྱ་སྐྱོང་ཞིང་འདུག་ན་ཡང་། ང་ལ་རང་དབང་ཡོད། མི་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དག་སྣང་དང་མོས་གུས་མ་བྱས་ཤིང་ངུ་། ། ལོག་རྟོག་དང་མི་དགེ་བ་སྤྱད་ན་ལོ་བཅུ་བདུན་ལོན་ཙ། ། ཞིང་ 


ཁམས་གཞན་ དུ་འགྲོ་ ན་ ཡང་ང་ལ་ དབང་ ཡོད། ང་དེ ་བཞེན་ ཡིན་ པས་ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཐེ་ཚོམ་མ་ཟ་བར་ འདུག ། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ང་ལ་ དགའ་ སྣང་གྱིས་དང་ ། དགའ་ ལྡན་ གནས་ ས་འདྲེན་ པ་ ཡིན། ངས་བཤད་ 


༧༡༧ ༄༅། །པ་འདྲི་རྣམས་ལོ་དྲུག་བར་ དུ་ལ་མ་བཤད་གསུངས་ནས། བཀའ་བསྡམས། ཀོང་ ང་ཕོ་ན་ཛི་ཙམ་བཞུགས་ཞུས་ཙ། ལོ་དྲུག་བར་ ང་དུ་སྡོད། ། ལོ་ དྲུག་གསུམ་ ལོན་ཙ་རྒྱ་ཡུལ་ལ་ ་སོགས་ ཀུན་ཏུ་འགྲོ་ 


དགོས་པར་ཡོད་གསུངས་ན། རྒྱ་ཡུལ་ན་ འབྱོན་ པ་ མི་འཐད་ཞུ ཞས་ཙ། ག གདུལ་ཏུ བྱའི་ལྷག་ཆ མ་ འགའ་ ཞག་ ཡོད་པ ་འདུལ་ ནས། བོད་དུ་ འོངས་ནས་ལྷོ་ཕྱོགས་ དཔལ་ གྱི་རི་ལ་༣ སོང་ནས་ འདུག་ཿ ལ་ ཡིན་ གསུངས་ནས། 
།ངོན་ཤེས་མང་དུ་མཛད། ། ཡང་མོ་གཉན་ ཁྲིའེ་དགོན་ པར། སར་མའི་སྲས་པོ་ ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་དགོན་ དུ། ངའེ་ཞ་ནག ་ཡོད་པ་ཁྱེར་ལ་ཤོག་ གསུངས། ཞ་ནག ་མེད་ ཞུས་ཙ། ཞྭ་ནག་ དང་ཡི་ གེ་ ཁྱེར་ ལ་ཤོག་ གསུངས་ 

ནས་མཁེན་པ་མཛད། དེ་ནས་ཞ་དེ་དྲབ་ལ་ག སོལ་ནས། དེ་ཕྱི ཕྱིན་ཆད་ཆོས་ཁྲིའི་ཁར་བྱོན ན་ནས། ཆོས་མང་དུ་གསུངས། ཡང་ནུབ་གཅིག་མཆོད་པ་འདྲེན་ཁར། སྟེང་དུ་འགྲོ་ ་དང་ལྟད་མོ་ཡོ ད་གསུངས་ནས་ 
པོན་ སློབ་༔ བྱོན་པ་ལ། མེ་མདའ་ལ་སོགས་ལམ་ལམ་འབར་བ་ འདུག་པ་ འདེ རྣམས། ། མཁའ་འགྲོ་མའི ་མཆོད་པ་ཨེ ་ལགས་ཞུ ཞུས་ཅ། མ་ ཡིན་ བདག་ ཅག་རྣམས་ལ་པར་ཆད་ རྩོམ་ པ་ཡིན་པས། སྔ་ རེས་བཏུལ་ 

མ་ཁོམ་པ་ཡིན། ད་རེས་རང་ རེས་བཏུལ་བ བ་ཡིན་ གསུངས་ནས། སྔགས་བགྲང་ ས་ཞེང་སེ་ གོལ་མཛད་པས། མེ་ཐམས་ཅད་ ་ཞི་བ་ ཀུན་ གྱིས་མཐོང་། ། ཡང་མཆོད་།ཁང་ དུ་མགོན་ ཕོའེ་ འབག་ལ། འདེ་ང་ཡི་འཁོར་ 


= 
ཤོ 


བོ ཡིན། ཟིན འ་བསྟན་ པཿ ཏི ཀྱིས་སྲུང་། ཁྱོད་ལ་ ངའི ལན་པར་བྱ ་གསུངས་ཞིང་། མགོན་ པོའི་དབྱངས་དང་བསྟོད་ ད་བསྐུལ་ མང་ དུ་མཛད། ། ཡང་ བུ་ཆཚུང་ གསེར་ ཁང་ན་ ཧྱོན་ པའ་ དུས། བཀའ་ བརྒྱུད་ ཡི་ དམ་ རིགས་ 
ཊཱུ གསུམ་མགོན་པོ་ལ་སོགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་། ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ ་འགྱིང་བག ་དང་། འཁྲུལ་འཁོར་རྣམས་འདི་འདྲ་བ་ཡིན ་གསུངས་ནས་ཐམས་ཅད་མཛད། ཡང་ཀླུ་ཤ་ རྟོག་ ལྡན་པ་དང་མཇལ་ 
/# ¿ བའི་དུས་གསུངས་ནས། ངའི་མཚུར་ཕུ་དང་། ཀརྨ་ དང་ཙྭ་རི་རྣམས་ཀྱི་ བདག་པོ་བྱེད། ། ཁྱེད་རྟོཐ རྟོག་ལྡན་པས་ཞུས་ནས། ། དེ་རྣམས་ཁྱེ ཁྱིད་ རང་གི ་ལགས་ཞུས་པ་ ལ། ཆོས་རྗེའེ་ཞལ་ནས་དེ་རྣམས་ང་ རང་གི་ ཡིན་ ཏཱ 
_ ཞག་ པུའི་རྩིག་ པ་བྱས་དུས། ཐོག་ཁེབ་ཕུབ་དུས། ངའི་ལག་ པ་ལ་ཤིང་ཚལ་ཟུག་པ། ཁོས་སོག་རས་ཀྱིས་བལ་བ་ཡིན་ གསུངས། སོག་ རས་ལ་དྲིས་པ་ལ། དུང་གི་ཕྱག་ལ་ཤིང་ཚེར་ཟུག་པ། ངས་སོས་བལ་བ་ 
ཡིན་ཟེར། ཡང་ལྟ་མྱོགས་སུ་གདན་དྲངས་ནས། ཆོས་དང་ཁང་པ་ལ་རབ་གནས་ཞུ་ ་ཟེར་བ་ལ། དུང་ནས་ རྒྱལ་སྲས་གཞོན་ནུས་རྒྱལ་བ་ཀུན་བས་རྒན་ཟེར་བ་ཡིན་པས། ཁྱེད་རྣམས་རྒན་པ་ཡིན་པས་ཆོས་ 
ཡོད་པའི་ཁང་པ་གཅིག་ཡོད་པ་ལ། ཁྱོད་རྟོག་ལྡན་པ་བྱོན། གཞན་ཁང་པ་ཀུན་ལ། དགེ་བཤེས་གཞན་ཀུན་བྱོན་གསུངས་པ་ལ། ཅི་ལྟར་གསུངས་པ་བཞིན་རྟོག་ལྡན་པ་བྱོན་པར་ཆོས་གནང་། ཡང་གཡུང་ 


༧༡༡ 


[1592 ིགྱེ 


༡༧༧ ༄༅། །དུང་སྟེང་དུ་མཁྱེན་པ་མཛད་ནས། ཁྱེད་ འདི་ན་སྐྱེས་བུ་ཉམ་མ་ཐག་པ་གཅིག་ 'འདུག་པ་ང་ལ་ཕུལ་གསུངས་པ་ལ། དེ་འདྲ་མེད་ཟེར་ནས་འབུལ་མ་ནུས་པ་ལ། བཀའ་བཀྱོན་མཛད་ནས། ང་ཀརྨ་ 
པཀྐཱི་ལ་མཐུ་ཨེ་སྣང་ལྟོས་གསུངས་པ་ལ། དེའི་ནུབ 'མོ་ཁོའི་བུ་ཆུང ང་བ་ཐུ་མོར་ན་བ་དང་། སེམས་རྟོག་ཤོར་ནས་བུ་དང་རྟ་དང་ཤ་བཅོན་ཕུལ། གཟན་ཡང་ཤ་བཙོན་བཅུའང་འབུལ་མི་ བྱུང་། ཡང་ཐང་ལྡེམ་ 


ཁེ དགོན་ པར་ཕྱག་ ཕེབས་འཕྲལ་དུ། ཆོས་རྗེ རྗེ་གོང་མའི་ཧོར་ལྷ ལྷམ་ ་གཅིག་ ཡོད་པ། འདི་ང་ ང་རང་གི་ཡིན་པས་ཁྱེར་ ལ་ཤོག་ གསུངས་ནས། ཕྱག་ཏུ་མནབས་ནས་རྒྱ་ཡུལ་ གྱི་མར་མ་ཐོན་སྟངས་ཀུན་མཛད། དེ་དུས་ 


མངོན་ཤེས་ཆོས་མང་དུ་གསུངས། ཡང་ཁྲོམ་མང་ ང་དུ་ཚོགས་ པའི་ནང་ན་ རྒན་ མོ་གཅིག་ གིས། ། ད་ལན་མཐོང་ན་ དོན་ ལྡན་མཐོང་བ་ ཡིན་ གསུངས་སོ། །དམུན་ལོང ་རྣམས་ཀྱི་ དཔལ་ དུ་ཤར། །སངས་རྒྱས་བསྟན་ 
པ་ནུབ་ནས་ཤར། །ག །གསུང་ཡཾ ་གི ་དྲུག་ཿ མའི འེ་ཉི་མ་ཤར། །ང་དང་ཞ་ནག ་མཐོང་མི རྣམས། །ཕྱི་མར་ངན་སོང་ ང་མེད་༔ དོ་ཨ། །གསུངས། ཡང་བྱང་ ང་དོར་ གྱིས་ཞུས་ནས། ཞུ་ནག་ དེ་དེ་ཊ ཅུག་རེ་བ་ཡིན་ཞུས་ཙ། ཆོས་ 
ཚུག་ལ་རག་ལུས་པ་ ཡིན། ། ཞ་དང་གོས་གཟགས་ལ་རག་ལུས་པ་མ་ ཡིན་ གསུངས། དགའ་ལྡན་ནས་བྱོན་ པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་རྗེའེ་ རྣམ་ཐར་གསུང་རབ་རྫོགས་སོ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ 


༡ 
/ཿ 
ྨློ 
° 
ཤེ 


འཛམ་གྲྭཾང་ 


གྱུར་པ་ མེད་པ་ལ་ཚད་མེད་བ: 

73 

ཀུ ཅད་མཐར་ཐུག་གི་རྦ སས་ཐལ་འབབ་་ ་བ་བྱ། ། ། །འཇིག་ རྟེན་ གཉར་འདུསནར་ཚས་ཆས་བྱས་ འདི་ནོ་ ལང་བ ལ། །ཡིད་ བརྟན་ཟ རྩྭ་མགོའི་ཟིལ་ཕའམ་སྒྱུ་མ་བཞིན་མི་རྟག་ པར་སྐད་ཅྱིག་ ཁླམ། ཡང་མེད། །དེ་ན་སྒུ སྒྱ་མའི་དཔེ་བརྒྱ་ 
ག་ཏུ་གནས་པ་ནི་ལམ་མོ་ལྔམ་ ལམ་དུ་ 


ཁྲ 
ཁྱེར་། 


༤ 


་རྒྱན་དུ་ཤོག །དགེའོ། །། 
སོ ཅད་སིངནས་་ཆོས་ོནའདོདན ༈ །ངེས་པརཐོས་བསམསྒོ་གསུམ་བྱེད་པ་ལ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཅྱི་མཆན་ཉིད་ཤེསནས་གསུམཔ་ཐོབ་འདད་ཀྱིབློ་འབུར་མེད་ལ་མོས་གུས་བྱ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སྟ སྙིང་རྗེ རྗེ་བསྐྱེད། །མར་མ་ 


ི་བསྒོམས། སྣང་བ་ ཚོགས་དྲུག་བཞིན་དུ་གྲུབ་པ་མེད་པར་ལྟ། རྨི་ལམ་ལྟ ལྟ་བུར་སྦྱང་། །དགེ་བ་ཝུས་བག་ཡིད་གསུམ་འཁོར་གསུམ་འས་མ་འོངས་དྭ་ཝར་ངེས་བྱས་འདི ་བྱས་མི་ རྟོག་ པས། །རྫོགས '་སངས་རྒྱས་དོན་ཊ དུ་སེམས་ཅན་ ཐམས་ 


དར་ངར་ལི་ཏག་ རྒྱུད་མ་ 


ལང་ཚོ 


[ །རྟག་ཏུ་ ཏུ་གཟེང་པ་ མ་ཤོར་བར་འཆི་བ ་བ་དཱན་ཅིང་ཐོས་བསམ་ སྒོ་མ་གསུམ་ལ་འབད་ པ་ དཔི་གཞཡ་དྲམ་པ ལའི་ ཆོས་ལ་ པ་འབུངས། ། །།ཆོས་ལོག་ པ་ ཿམེད་པ ཁར་ཆོས་ལས་སུམ་སོང་པར་ དརྒྱུན་ཚད་ ན་ཡང དམེགས་བཅས་མ་ ཡིན་ པར་རྩེ་གཅི 


°. 2 ༄༅། འབས་གནུམ ་ཞེས། ། བཟང་ གཤིས་ཀྱི་གནས་ལུགས་ལ་ངན (གྲུབ་ བ ་མེད་མོད་ ཀྱང་། ། །ཀུན་ རྫོབ་ གཉིས་སུསྟང་བ་གཟུང་འཛིན་ཅན་ ལ་འབྲུལ་ པའི་ སྣང་ཚུལ་ལ། ལ། །དྲེ དྲ་གྲུབ་མཐའ་ ལ་མ་ཞུགས་དང་ །བཅས་ དྲི་མ་ མེད་ པ་ དང་། ། 
དག ་བྱེད་ དག་པའི སྟོང་དང་། གཉེན་པོའི་ཆོས་བརྒྱད་བསྐྱེད་རྫོགས་གཉེས་ལ་འདུས་ལྤམ་ ཀྱི་རིམ་ {' ཞེས། ། །གནས་༣ སེམས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་དེ་། ་བཞིན་གཤེགས་པ་ དང་གསུམ་གནས་པ་སྐབས་ཀྱང་ མང་ཕོ་བྱུང་ཡང་ འདི་ གསུམ་ལས་མེད་ སྐབས་ཀུན་ ཏུ་སྣང་བ་ ཡིན། ། 

- གུན་ གནས་སྐབས་གང་དབྱེ་བ་མང་ཕོ་བྱ ་བྱས་གྲཿ ཀྱང་བདེན་པར་མ་འགྲུབ་པས་ཀུན་རྫོ་བཅེས་བརྡོད་རྫོ་བ་ཙམ་ དུ་གྲོལ་ [དྲ ་ཡིན། །འཁྲུལ་ པརས་ 'འཁྲུལ་སྣང་གཉིས་འདི་མ་ གྲུབ་པར་ཤེས་ཕར་བྱེད་པ་ ལ་བཤིག་ པར་བྱ་ བའི་ཕྱིར། །རྒྱལ་ བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོ སྟོང་མང་ཡང་ བས་ ཆོས་ཀྱི་ 
༢” །འཁོར་ ལོ་ ་བསྐོར། །ཐག་ ཕ་ཝ་སྒྱུ་རྟག་: མི་སྣང་བའོ་ འབྲུལ་ སྦྲུལ་ སྣང་པ། ། །རང་ཐག་པ་ དང་ སྦྲལ་གཉིས་ཀ་དོན་བདེན་དུ་མ་ གྲུབ་པར་ཤེསཔ་ ནི་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་ཡོངས་གྲུབ་ཅེསསོ། །བཞེན ་མེད་ བཞིན་ཤེས་པས་ གྲལ། །ཐག་ གཞན་དབང་ གཉིས་སུ་སྣང་ ཙམ་ལ་ 
དངོས་པོ་བདེན་དུ་མེད་ པར་སྣང་དེ་ དངོས་སུ་མེད། །བདེ་ན་དེ་སྟར་ཀུན་བརྟགས་གཞན་དབང་གཉིས་འཐྲུལ་པ་ ་ཡང་བྱ་བ་ལ་ དནདེམེད་མ་ཕིན་ནོ་ཡིན་ སྦྲལ་ གྱི་ སྣང་བ་ བཞིན། །ཀུན་ ཏུ འཁྲུལ་པའི་གཉི་ས་ལ་སྤྱོད་པ་ནི་ ་འཁོར་བ་ ཁམས་གསུམ་ཡིན་ནོ་ བརྟགས་ དང་ 
གཞན་ གྱི་དབང་། ། །དེ་ལྟར་དོཿ དན་ དུ་ཀུན བཏགས་ གཞན ་དབང་ ་གཉིསསུ་མེད་པར་ སྣང་པའི ་བདེན་ [2¡ ཡིན། །རང་བཞེན་ དེ་ 'ལྟར་འཁྲུལ་པ་ 'ཡམ་འཁྲུལ་པས་ཤེས་པའི་ཤེས་པ་ ཕྱིན་ཅི་ ཡང་། བླང་དོར་ཡོད་པ་ གཤིས་ཀྱི་ གནས་དེ་ལ་འགྱུར་བ་མེད་ པའི་ ཡོང་གྲུབ་ 
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1999༦༦ཿརེི་ 


¦ དགེའོ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པད་མེ་ཧཱུ ཨོ་སརྦ་སྭ་ 


ཅེས ཉད་ དོན་ ཡོ ངས་ཤེས་པས། ། སྲེད་ རྒད་ཕོང་གྲུབ་ ་གཉིས་དང་: མངོན་དུ་གྱུར་ནས་གཡ་ གྲོལ་ ཀྨལ་ གྱུར། །བདེར་ གཤེ གས་ གསུང་ ར་ག་བས་ ཉོན་མོངས་པ་ ་ལ་དགོངས་ནས་སྒོ་མོ་ ་བརྐྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་རྣམས་དབྱིངས་ ལ 'དགོ་ ངས་ནས་གསུང་རཔ་ཡན་ལག་བྱ་གཅ ཉིས་ བསྡུས་པ 


{ དགོངས་ནས་བསླབ་པ་གསུམ་རོའེ་ དོན། །འདི་ བསྟན་ཆོས་འདི་ཤོ་ལོ་ཀ་བརྒྱད་པ་འདི་ར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ འདུས་པས་དེ་ དག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ པས་བཤད་ དགེ་ བ་གང་ ཡོད་པ། པ། །སེམས་ཅན་ ཀུན་ ཀྱི དོན་ དུ་ཁམས་གསུམ་པ་ རྣམས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་ཤོག་ བསྔོ འོ། ། 


སྟ་སིངཾཛཾ། ། བླ་མ་དང་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ལུང་། རང་ བུང་རྡོ་རྗེའི་གཏམ། ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཆ་ལ་ཐེ ་བའི། ཡུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་ མཆེད་ རྣམས་ལ་ཟློ་ „ 
བ། སེམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡེ་གདོད་མ་ནས། ཡོད་མེ མེད་རྟག་ ཆད། འགྲོ་ གྲོ་འོང་སྐྱེ་འགག་ མེད་པ། ། གནས་གསུམ་ གྱི་མཐའ་དང་ བྲལ་བ། ། ཡིན་ཟེར་བ་འདུག །བཀའ་མོ་ ་རྒྱུད། བསྟན་ བཅོས་ལུང་མན་ངག་ཅི་ཙམ་ 
གཅིག་ བསྒྲགས་ཀྱང། གཙོ་བོའི་རྣམ ཤེས་ཀྱི སྟེང་དུ། དུ དུ། རྟོག་པའི་ཁྲལ་ པ་དམག་མང་ དུ་བྱུང་ཟེར་བ། དེ་བདེན་ ན་ གོང་སངས་རྒྱས་ པའི་ལུང་དང་འགལ་བསྲ། ད་ཡིན་པར་ སོང་ན། ། སྔར་འདས་ རྗེས་གཅོད་ཀྱི་ 
[ཁྲལ་ རྙིང་། བྲལ་རྙིང་ཁ་སྨྲས་རྙིང་། ས་མ་རྩོད། མ་འོངས་མདུན་བཏཅུའི་སྤྲལ་སྒུར་དང་། བདལ་པོ་མ་བྱེད། སྣང་ཡུལ་དང་བྱུང་ཆོལ་གྱིས་ཕྱུག་ལ། བསྙེན་བྱེ བྱེད་ དང་བདེན་རྫུན་གྱི་ཁུ་ཟུང་མ་བྱེད། ད་ལྟ་བ་ལ་ 
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| །རང་བཟོའི་ཟ་ ལ་འུ་ལན་མ་ལེན། མ་བསྐུལ་ཚོགས་ དྲུག་མི་༼གཏའ།སྟེའི་སྟེང་དུ། ། །བག་ ཆགས་ ངན་པའི་མཛོ་རྟ་མ་བསགས། ཀུན་གཞི་ཞི་ཁང་གི་སྟེང་དུ། དུ། འདོད་བློའི་སྒྲོ་འདོགས་མ་བྱེད། 
དང་སྒྲུབ་བློ་ལ་སྣད་བཏགས་པའི་འདོད་མཆུ་མ་བྱེད། དད་པའི་ཞིང་ས་ལ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་སོ་ནམ་བྱེད་པ་ལ། ། རྨོན་ཁལ་ལག་ཆའི་གདའ་མ་འཛིན། དེ་སྐད་བཟླ་བཞིན་ལོག་བྱེད་ན། ཁམས་གསུམ་ 
ཆེན་པོར་གཏུག་ནས། འཁོར་བའི་གན་ལ་བརྒྱབ་པའི་དུས་སྲ། ངན་སོང་གསུམ་གྱི་ སྡུག་བསྔལ་ལ་མི་སྐྲུག་པ་ཨེ་ཡེན། ( ཡང་གཏམ་གཅིག་ལ་སེམས་ཁྱོད་ཀྱང་བཀའ་ཤོག་ཡོད་ཟེར་ནས། གོང་ 
ཡས ལས་རྒྱུ་འབྲས་ཁྱད་གསོད་མ་བྱེད། ། ཁ་ཏའི་རྦད་ཁམས་མ་ཆེ། བཅོལ་མའི་ཐེ་ཚོམ་མ་བྱེད། གློ་བུར་གྱི་རྐྱེན་ཁ་མ་འགྲིམ། དེ དྭེ་སྐད་བཟླ་བཞིན་དུ། ། ངེད་ཀྱི་ཡི་གེ་མ་བརྩིས་ནས་ལོག་པ་བྱས་ན། 
ང་དུ་ཡེ་མེད་ཀྱི་རྩ་ར་བྱེད་ཛ་རེ་འཁང་མ་བྱེད། གནས་གར་བཞུགས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ་བྲིས། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག། 


ཉན་ 
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༄༅། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བཞུགས་སོ། ། 
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{2992 ུཚྩེ 


༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ། སྐུ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་ཡོངས་ས་རྫོགས། །དྲི་མེད་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་འོད་སྟོང་འཕྲོ། །སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་མཁའ་ལ་གནས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་སྣང་ 


བས་འགྲོ་ཀུན་སྐྱོངས། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཉིད་གྱུར་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །གྲགས་པའི་རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་ལས། །རྣམ་ཐར་རྡུལ་ཕྲན་ཙམ་ཞེག་དང་བའི་བློས། །བཀོད་པར་སྩོལ་ལ་བདག་ 


ཡིད་ སྤྲོ་བ ཀྱུར། ། དཔ ལ་ ལྡ ན་བླ་མ་ད ས་པ་ ཞྭ་ནག ་ཅན་བ ཞེ་པ་ འདི་ཉེ ད། སྔོན་གྱི་དུས་ག སུམ་མ ཁྱེན་པ་ ཀ རྨ་པ། རང་ བྱུང་རྡོ་ རྗེ། མ་འོངས་པ་ན་སངས་རྒྱས་ སེང་གེ ར འགྱུར་ ཚུལ་ སོགས་ རྒྱས་ 


| 


པ་རྣམས་སྔར་གྱི་རྣམ་ཐར་རྣམས་ན་གསལ་ཞིང་། ཁྱད་པར་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་མོས་པོའི་ངོར་སྣང་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཕྱོགས་ཙམ་ཞིག་འདི་ལྟ་ 


རིན་པོ་ཆེ་ཀྨར་པས་ བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོའི་ 
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༄༅། །སྤྲལ་པ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའེ་ངོ་བོ་ཞིག་ནམ་ཞིག་འབྱོན་ཡང་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་ཀྱང་ཕྱི་མའི་དུས་སུ་ཕན་པའི་བརྡར་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གཾ་རཾ་ཁྲོད་ 
བཏབ་པ་ཡིན་གསུངས་པ་དང་། རྣམ་ཐོས་ཚལ་གྱི་ཆོས་ཁྲིའི་རྒྱབ་ཏུ་ཤུག་པ་ལག་པ་ཙམ་བཙུགས་ནས་འདེ་ཆོས་ཁྲི་དང་མཉམ་པའི་དུས་དང་། ཞོཁ་ཐང་དུ་ལྷ་ཁང་གཅིག་འོང་པར་འདུག །དེའི་ 
རབ་གནས་ལ་ཡང་རང་རེས་སླེབས་པ་ཡིན་གསུངས་པ་རྣམས་དང་འགྲིག་པར་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ཡོས་ལོ་ཟླ་བ་དྲུག་པའི་ཆེས་བཅུ་བཞེ་ལ་ཕོ་བྲང་དུ་ཞི་བར་གཤེགས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ 


ནས་དགའ་ལྡན་དུ་བྱོན་ཏེ་དེ་ན་བཞུགས་པའེ་ཚེ། བྱམས་པ་སོགས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་མངོན་པར་བསྐུལ་ཞིང་དཔའ་བོ་དང་མཁའ་ 


---- 
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 འགྲོས་ཀྱང་བདུད་རྩེ་ ་དྲངས། ཤིས་པ་བརྗོད་ ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རང་ ཉེད་ (ཀྱང་ཆོས་ཀུན ་མཉམ་པ་ ཉིད་དུ་རྟོགས་ཤིང་ལྷག་པར་ཡང་ སེམས་ཅན་ དམན་པ་ ལ་ཤིན་ཏུ་ ་ཐུགས་བརྩེ་བའི་ཕྱིར། ཡུལ་བྱང་ ཕྱོགས་ མདོ་ 

×; ཁམས་ཨ་ལ་ གོ གོ་ཆེན་ཞེས་པར། ཡབ་རང་ ང་བཞིན་ གྱིས་དགེ་བ། བ ། ལྡོང་བསྲོད་ ནམས་དོན ནྲ་གྲུབ་ ཅེས་པ་དང་། ཡུམ་འཛོམས་བཟའ་བརྩོན 'འགྲུས་རྒྱན་( ་ཞེས་པ་ གཉིས། གཞན་ ་ངོར་ བྱང་ སེམས་ཕོ་མོ་ཕལ་པའི་ཚུལ་ 
བཟུང་བས། ། རིགས་རུས་དམན་ པར་སྣང་ཡང་ རིགས་ཀྱིས་བཅིངས་པ་མེད་པ ་དང་། ཆོས་སྒྲབ་ པའི་ འི་གེགས་ ཆུང་བར ་གཟིགས ཏེ་ ཡུམ་རང་ བཞིན་ གྱིས་རྣལ་འབྱོར་ན མའི་ལྷུམས་ཡིད་བཞིན་གྱི་ ནོར་བུ བུའི་ཆོས་ཀྱ་| _ 
¦ འབྱུང་གནས་སུ་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ཏེ། ། ཏིང་ངེ ་འཛིན་རྒྱ་མཚོའི་བཀོད་པ་ལས་མི་ གཡོ་ཿ ་བར་བཞུགས་པའི་ཚེ། མཁའ་འགྲོ་ ཆོས་སྐྱོང་གི ་ཚོགས རྣམས་ ཀྱིས་མཆོད་ པའི་ སྲིན རྒྱ་མཚོས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ དབྱངས་ པ 
 ཀྱང་སྒྲོག་པར བྱེད་དོ། །དེའི་ཚེ་ ཡུམ་ ཀྱིརྨི་ལམ་ དུ་ཡང་འགྲོ་ ་དོན་དཔག་མེད་འབྱུང་བའི་ ལྟས་ཕུན་སུམ་ ཚིས པ་ 'ཡང་བྱུང་ཞེས་གྲགས་ སོ། །དེ་ནས་ ས་འབྲུག་ ལོ་ ཟླ་བ་གསུམ་ང པའི་ཚེས་བྱཅ་ལ་ ་་སྐུ་བལྟམས་ཏེ། 

= བལྟམས་མ་ཐག་མ་ཌེ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་བསྒྲགས་པ་ནི་ཐུགས་ རྡེ་ཆེན་པོ་ ་ཉིད་ཀྱིས་འགྲོ་བའེ་དོན་མཛད་པའི་བརྡར་སྣང་ངོ་། ། ། །དེ་ནས་ དགུང་ལོ་གཉིས་པའི་དུས་སུ་འཆི་མེད་འཁྲུལ་འཁོར་མཛད་ནས། 


ཏྱ: 


= 


32 


2 


ཌཱ 


། ད་ འི་དུས་སུ་ཡང་ འདི་ལྟར་ ་བྱས་པས་ཁྱོད་ཀྱི་ལུས་གཡོ་བ་ལ་སོགས་པ་ བྱུང་བ་ ཡིན་མོད། ། ང་ཀརྨ་པཀྐིའི་སྐྱེ་བ་ཕ ཡིན་སྲ་ལ་ཡང་མ་ བཤད་ཅེས་བཀའ་བསྡམས་སོ། ། 
ཡང་ཡམ་གྱས་ལྷ་སར་ འབྱོན་དགོས་ཞུས་པ་ལ་ £ ཱ ྫ འགོ། ཀོ ཀང་པོ་ རྣམས་རཿ རང་ རྡེའེ་ །གདུལ་བུ བྲ་ ་ཡིན་ ་ཧེང་ ང་དགོན་ པ་ ཡས་ ལེ་ཡང་ ཡོད་ང པས་ལོ་ ལོ་སྦྲེལ་ དེར་ འགོ་ དོན་ བྱེད། | དེ་ན ནས་ རྨིམ་ གྱིས་ཕྱིན་ང བཔ་ པ་ཡིན་ 


1 6 
༡3 


བྲ་གུང་ཆོས་རྗེ་ཡན ཡང་བརྡུངས་ཐག་ ས་ཀྱིས ང་མ་གསན་པར། ང་ཀྲརྨ་པ་ཡིན་གསུངས། དེ་ནས་བཀའ་བཟུད་ཀ་གདན་སའིམ་ཡན་པས་དགས་ལྷ་སམ་པར་འགོ་གསུངས་ནས་བོན་ 
¬ /7† ༠༡ (2 ༡༤ > ལའོ དི མས་ཨེ་མཐོང་གསུངས། ། མ་མཐོང་ཇི་ལྟར་གདའ་ཞུས་པས། བཀའ་བརྒྱུད་ལ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ་མཐོང་གསུངས། ། ཡང་ 
་སར་འགྲོ་བ་ཨེ་ཡིན་གསུངས་པ་ལ། ཡབ་ཀྱིས་ཞལ་དུ་ཐལ་བ་ཐོབ་ཟེར་ནའང་རུང་གིས་རང་རེས་གཉོམ་ ཆུང་གི་འདུག་པ་འདི་ཙམ་ཡིན། གསུངས་ 
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ྭ ནས་ལོགས་ཤིག་ཏུ༔ ཏུ་བྱོན་ནས་ བཞུགས། ནམ་ཐོ་རེས་གཞན་རྣམས་ལ་དགྲ བྱུང་སྤྱད་པ ་ཀུན་ ཁྱེར་ རོ། ། །ནང་བར་ བུ་ཆུང་བདེན་ པར་འདུག་ཟེར་ ནས་མི་རྣམས་རབ་ཏུ་ ཏུ་དད་པར་གྱུར་ཏོ། །ལོང་པོ་ཉོས་སུ་ཕེབས་ 
ཏི ཏེ་ཚོགས ་ཆོས་གཅིག་ གསུངས་པའ་སར། སྔགས་པ་ ་དཀོན ་མཆོག་སྐྱབས་ཟེར་བ་ བ་ཞིག་ ལ་ཁྱོད་ཀྱི་མདའ་ ་འདིར་ ཟངས ས་གཅིག་དུ་ དཱ་མར་ བཅུག་ ནས་ཕུལ་བ་དྲན་ནམ་ གསུངས་པ་ལ། ལ། དེཁྱེད་ ལ་ནེ་མ་ཕུལ། ཆོས་ 
རཿ རྗེ རྡེ་རང་བྱུངརྡོ་རྡེ་ལ་ཉི་ཟླ་ཐང་། དུ་འབུལ་བ་ བ་དེ་ 'འདྲ་ གཅིག་བ བྱས་ཞུས་པས། དེཿ ཀ་ཡིན་ ན་མོད་ གསུངས་པས་ ཤིན་ཏུ ཏུ་དད་དོ། །ཡང་ལོང་པོ་ཅས་ཏེར་ ཡོན་ བདག་ མགོན་ པོ་མཁར་གྱི་བུ་ལ་ཁྱོད་ ཀྱི་སྒོ་ ཕྱོགས་ བསྒུར་ 
¿' འདུག་ གསུངས་པས་ ཁོ་དད་ ནས་ ངའི་ཕ་དོ་༔ ནུབ་ འདིར་ ་ཨེ་སླེབས་ཞུ ཞས་པས་དོ་ དོ་ནུབ་ མི་ཕྱིན་ སང་ནུབ་ འོང་གསུངས་པ་ ལ་དེ་ཁོ་ན་ ལྟར་གྱུར། ཡང་ ཁྱོད་ ཀྱིས་གོས་གཅིག་ ཕུལ་གསུངས་པ་ལ། སང་ ལོད་ འབུལ་ 
# ཞུས་པས། སང་ཕོད་འབུལ་མེ་མང་པོ་ ་ཡོད་གསུངས་སོ། །ཡང་ནགས་མཕུར་བྱོན་ ་དུས་མཆོད་པ པ བྱེད་པ ་དང་འཛོམས་ཏེ། དྲུང་ནས་ངའེ་མཆོད་པ་བྱེད་པ་ཡིན་ཟེར་བཞིན་རང་རེ་ལ་ནི་ཅི་ཡང་མི་ སྦྱིན་ པར་འདུག་ 
གསུངས། ཁོང་རྣམས་ཀྱིས་ཁྱོད་ཀརྨ་པ་ཡིན་ན། བླ་མ་ ཀུན་དགའ་བྱམས་པ་འདིར་ནམ་འབྱོན་ཟེར་བ་ལ། ཀུན་དགའ་བྱམས་པ་འབྱོན་རྒྱུ་འདུག་པ་ངས་མ་མཐོང་རུས་དུམ་གཅིག་ བྱུང་འདུག་གསུངས་པས། 


““ཨ” ༄༅། །མི་གུས་པའི་རྣམ་འགྱུར་བྱས་ཏེ་ཁྱོད་རང་བྱང་རྡོ་རྗེ་ཡིན་ན་འདིས་མེ་གནོད་ཟེར་ནས་དོམ་གྱི་ཁར་འཕངས་སོ། །དོམ་ཉིད་ཞེ་སྡང་ཞེ་ནས་ཤིན་ཏུ་འདུད་པའི་རྣམ་པར་གྱུར། ཡང་མཚོ་ཆུར་ཡོན་ 
 བདག་འགའ་ཁོད་གུབཐོབ་ཡན་ན་ངའི་སྒོ་ཤེས་སམ་ཟེར་བ་ལ་ཤེས་གསུངས་ནས་སོ་སོའི་ནང་དུཊྱན་ནོ། །སྔོ་སྐྱོག་ཏུ་བཞུགས་དུས་ཡབ་ཁུ་རྣམས་ཕུལ་དུ་སྤྱད་པ་ལན་སོང་པ་ཡུན་རིང་དུ་མ་ཕེབས་ནས་ 
„ བསད་པའམ་དགྲ་བྱུང་ཞེས་ཡུམ་དང་ལྟམ་སྲིང་མྱ་ངན་བྱེད་པ་ལ། མྱ་ངན་མེ་དགོས་ཞག་བཞི་ན་སླེབས་འོང་གསུངས་པ་དེ་ཁོ་ན་བཞིན་དུ་འགྱུར། ། ཡང་ཡོན་བདག་གཅིག་ཐུད་མེད་གཅིག་ཁྱེའུ་གཅིག་རྣམས་ 
` དད་དྲག་ ལོས་བཏབ་པ་ལ་བྱིན་རླབས་མཛད་རིམ་བཞེན་ ཞག་ ཉེར་གཅིག་ད དང་བཞི་ན་གྲོལ་ བར་ ང་འགྱུར་ ཞེས་གསུངས་པ་ བཞིན་ གྱུར་ ཅཾང་བྱིས་པ་ དེ་དེ་མ་ ཐག་ གྲོལ་ བས་ཀུན་ངོ་མཚར་སྐྱེ སྐྱེས་སོ། །ཡང་རྟོགས་ 
ལྡན་ཡེ་རྒྱལ་བས་ནགས་ཕུར་འབྱོན་པར་ཞུས་པས། ། ད་ལན་མི་འགྲོ་ད་བཟོད་ཁྱོད་ལས་ཀྱང་འཁོར་མང་བ་ཕྱིས་དར་འཕྱར་ དུང་འབུད་ཅིང་ཡོང་གསུངས་པ་ ཕྱེས་དེ་ བཞིན་ བྱོན་ནོ། ། །ཡང་བྲག་ ཕྱིར་ ཕེབས་ལྷ་ 
ཁང་དུ་རྟེན་གཞན་རྣམས་ལ་ཕྱག་མཛད། ཆོས་རྗེའི་སྐུ་འདྲ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་དེ་ཕུ་བོ་ཁམས་བཟང་ངམ་གསུང་། འགྲོ་མགོན་ལ་ངའི་ཞྭ་དང་ཞབས་རྗེས་ཡོད་པ་ཁྱེར་ཤོག་གསུངས། ཇོ་བོའི་ཞབས་རྗེས་ཕུལ་ 
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ཤཱ བས་ འདི་མིན་ ང་རང་གི ་ཁྱེར་ཤོག་ གསུངས། ། དེའི་ཆེ་ལྷ་ ཁང་གི་ རྒྱ་མཐོང་ལ་ ཀྱ་ རྒྱ་བྲེས་པའི་སྟེང་དུ་བྱོན ནས་རྫུ་ རྫུ་འཕྲུལ་ ཿབསྟན་ པས་དབུ་ཞ་དང་ ཞབས་ རྗེས་ཀྱང་ཕུལ་ ལོ། །དེ་ནས་ འགྲོ་ མགོན་འ ལ་ ཁྱོད་ ཀྱིས་ང་ 
སྦ ¡¦ ཤིས་སམ་ ་གསུངས། ། མི་ཤེས་ཞུས་པས། ། དུས་གསུམ 'མཁྱེན་པ་ ཡང་ང་ཡིན་ ཀརྨ་ པི ་ཡང་ ང་ཡིན་ རྒྱ་ཡུལ་དུ དུ་ཕྱིན ནས་ཧོར་སོོག་ བཏུལ་བ་ཡ ་ཡང་ ང་ང་ཡིན། ད་ དུང་འདུལ་ འཕྲོ་ ་ཡང་ཡོད། སྤྲིན་ ན་གྱི་མཐོངས་སུ་བསྟན་ 

¡ ཕ་ཡང་ང་ཡིན། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་བླ་མ་ང་ཡིན། ངའི་བླ་མ་སྐྱེ་མེད་ཡིན། ང་ལ་སྤྲུལ་པ་གསུམ་ཡོད་པ་ལ། གཅིག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན་གྱི་དུང་ན་ཡོད། གཅིག་ཤར་ཕྱོགས་མངོན་དགའ་ན་ 
རཱ ཡོད འཛམ་ བུ་གླིང་འདེར་ ང་རང་འོངས་པ་ ཡིན། མི་རྣམས་ད་ ལྟ་ང་ལ་ཐེ ཐེ་ཚོམ་བྱེ བྱེད་དེ། མྱུར་དུ་སེལ་ བ་ཡིན། ཁྱེད་ རྣམས་ངའ ་འཁོར་ཡིན་ པས་སྒྲབ་པ་ལ་ བརྩོན་པར་ གྱིས་གསུངས། ཡང་མི་ ་གཅིག་ གིས་ཞལ་ 
༦ ལ་ ལེགས པར་བལྟས་པས། ལྟོས་ཤིག་ ལྟོས་ཤིག་ ང་ལ་ །ལྟོས། །ད་རེས་མཐོང་བ་དོན་ ལྡན་ ཡིན། ། ། །དམུས་ལོང་རྣམས་ ཀྱི་དཔལ་ དུ་ཤར། ། །སངས་རྒྱས་ 'བསྟན་ པ་ པ་ནུབ་ ནས་ཤར། །གསུང་ཡཾ ཡི་གེ་ དྲུག་ པའི་ཉི་ མ་ 
= ཤར །ཞེས་གསུངས། དེ་ནས་ལྐོཿ 'ལྐོག་ འཕྲེང་བ ་རྣམས་ཀྱིས་ལྐོག་ འཕྲེང་དུ་འབྱོན་པར་ ཞུས་པའི་ དུས། ཡབ་ ཁུ་གཉིས་ཀྱིས་མི་ འགྲོ་ཟེར། དྲུང་ནས་ འགྲོ་བས་ཆོག་རྟེན་འབྲེལ་བཟང་ གསུངས་ཏེ་བྱོ བྱོན་ནོ། །དེ་ 


༄,༡༽.~ 


༤༧༡༧ ༽༡ླར །ནས་གཉན ཁྲིར་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི །ཁང་པར། སྲོད་ ཀྱི སྟེང་ དུ་འདོང་བར་ ཆད་ བཟློག་ རྒྱ་ཡོད་ གསུངས་ནས་བྱོན་ ཏེ་ཕྱི་རོལ་ དུ་མེ་ ཀམ་ཿ ཀེམ་ གྱིས་གང་ འདུག་ པ་ལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ དང་སེ་གོ་ གོལ་མཛད་ 
| པས་དེ་མ་ ཐག་ ཞི་བར་ གྱུར་ཏོ། །རྒྱུ་མཚན་ཞུ ཞས་པས་ལོ་ དུ་མའི ་གོང་ དུ་ལུང་པ་ འདིའེ་ ཕུར་ ར་སྒྲབ་པ་བེ བྱེད་ ཅིང་བསྡད་ པའི་ཚེ་མི་མ་ཡིན་ འདུལ་ འཕྲོ་ཡོད་པས། ད་ རེས་ཀྱང་གླགས་ལྟ་ ཁཔར་ འདུག་ གསུངས། ཡང་ 


. སྲས་པོ་ ་ལྷུན་གྲུབ་ལ་ ངའི་ཞ་གཅིག་ ཁྱོད་ལ་ཡོད་པ ཁེར་ཤིག་ གསུངས། མེད་ཞུ་ ཞས་ཀྱང་ ང་ཡོད་ཁྱེར་ཤོག་ གསུངས། སྔར་གྱི་དབུ་ཞྭ་ཕུལ་བའི་ཚེ། དཔལ་ས་ར་ ཧའེ་དབང་ ་ཞུ་ཡིན་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ལྡང་ བ་དང་ཕྱག་ 
ྲ གྱིས་གསུངས། ནང་པར་ནས་དབུ་ཞུ་ བསྣམས་ཏེ། ཆོས་རྗེ་ རྗེ་གོང་ ང་མའེ་ཆོས་ཁྲིའི་སྟེང་ དུ་བྱོན ་ཆོས་གསུངས་ཐམས་ཅད་དད་པར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་སྟག་ཁྲོམ་དུ དུ་བཞུགས་ དུས་མེ་ ཆེན་ ལོ་ བུས་པས། བསེལ་ཡབ་ 
ཁྱེར་ཤོག་ཚད་པ་ ཚ་གསུང་། བསིལ་ཡབ་ ཡུལ་ བས་གཡབ་ཅིང་རྒྱ་ཡུལ་གྱི་དབྱར་ སོས་ཀྱི་ཚད་ང པྲ དང་འྲད་ བར་ འདུག་ གསུངས་པ་ལ། ཉམས་རྟོགས་དང་ལྡན་པ་རྟོགས་ལྡན་མགོན་རྒྱལ་བས་དེ་ ཇེ་ལྟར་ལགས་ 


ཞུས་པས། ། རྒྱ་ཡུལ་གྱི་ཚད་པ་ཚད་དུས་བསེལ་ཡབ་ གཡབ་ཀྱང་ཚ་བ་མ་གཏོགས་པ་ བསིལ་བའི་སྣང་བ་ཡེ་མེད། དེ་བཞེན་ དུ་འདིར་ཡང་ཚ་གསུངས། ཡང་ བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ དུས། ཟླ་བའི་ སྟེང་དུ་ཞལ་ 
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མཐོང་བ་མང་པོ་བྱུང་འདུག་པ། དྲུང་ནས་བསྟན་པ་ ཨེ་ལགས་ཞུ ཞས་པས་ དེད་ ཀྱི་ཚད་མེད་ པའི་སྙིང་རྗེ ་དང་ ཁོང་རང་རྣམས་ ཀྱི་དད་ པ་ལ་ བརྟེན་ ནས་མཐོང་པ་ བྱུང་འདུག ། །དེའི་ཚེ་ཧོར་སོག་འགའ་རེ་ཡང་འདི་ 
ཱ བཞིན་བྱེད་ཀྱིན་གདའ་ གསུངས་ནས་དབུ་ཞ་ཕྱག་གཡོན་ ་དུ་བཟུང་ པུས་མོ་བཅཙུགས། གཡས་པའི་མཛུ་ ཛུབ་མོས་ཟླ་ བ་སྟོན ་ཅིང་ སྐུ་ལུས་ཀྱི་རྣམ་ འགྱུར་ ཡང་ མཛད་དོ དོ། །དེ་ནས་བཞུགས་ ནས། ཟླ་བའི་ སྟེང་ན་ 
£ འདུག་པ་ ཡང་ང་ཡིན། སེང་གེའི་ སྟེང་ན་ འདུག་པ་ པ་ཡང་ང་ཡིན། ། གླང་པོ ཕོ་ཆེའི་ སྟེང་ན་ འདུག་ པ་ཡང་ང་ཡིན། ཡང་ དྲུང་ནས་ བྱཅུ་བཞེའི་ ཐོ་རས་འཇའ་འོད་ ད་ཀྱི་དཀྱིལ་ ན་བཞུགས་ འདུག་ པ་ལ་རྟོགས་ ལྡན་ གྲགས་ 
༡ །སེང་བས་ངེད་རྣམས་ལ ་བརྩེ་བར་དགོངས་ནས་མི བཞུགས་པ ་ཅི ་ལགས་ཞུས་པས། སྟིགས་དུས་ ཀྱི་སེམས་ཅན་ཆོ་ ཆོས་མིན་བྱེད་པ་མང་དུ་འདུག་པས་ སྐྱ ནས་དགའ་ལྡན་ དུ་འགྲོ་ གསུངས་གདའ་བ་ ཨེ་བདེན་ 
ཞུས་པས། བདེན་ གསུང་། ལར་དགའ་ ལྡན་དེ་ཐག་ རིང་པོ་ ་གཅིག་ ན་ཡོད་ པའང་མིན་གསུངས། ཡང་ཅོ་འདྲིའི་ ༢་ཚུལ་ དུ་ཞུས་པ། དགའ་ལྡན་ན་ རང་རེའི་ཚང་དང་ གུང་ ཐང་གི་ གདུགས་ལ་སོགས་པ་ དང་ ། ཡར་ 
ཆབ་གཙང་པོ་ཙམ་ གྱི་ཆུ་དང་ཀོང་པོ་གསང་དང་། རྟ་མྱོག་གི་མཁར་ཁང་འདྲ་བ་དང་། ། སྐྱེད་རྡོ་རིང་མོ་འདྲ་བའི་རྡོ་ལེགས་པོ་ཡང་མེད་པ་ འདྲ་ལྷའི་བདུད་རྩི་ནག་པོ པོ་དེ་བཟང་ཟེར་བ་རྣམས་ཨེ་བདེན་ལགས་ 


ཤཱ 
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༧༡༣༡ ༄༅། 


།ཞུས་པས། ། དྲུང་ནས་ མྩོས་བྱེད་མེད་ལྷའི་ བདུད་རྩི་ཡོད། དར་གདུགས་ ཀུན་གཡས་ཆུང་། ལྷའི་མེ་ཏོག་རེ་རེ་ལ་ ཡང་ལྐོག་ འཕྲང་ཙམ་ ་གདུའ་དགའ་ལྡན་ གྱི་ཆུ་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩེ ་ཡིན། གཅང་ པོ་ 
འདྲ་བ་ མིན། མི་ ཡུལ་གྱི་ས་རྡོ་ལྟ་བུ་མིན་དགའ་ལྡ ལྡན་ གྱི་ས་རྡོ་ཐམས་ཅད་ར རིན་པོ་ཆེ་ ལས་གྲུབ་ གདའ། ། མེའི་མཁར་ ཁང་ འདྲ་བ་ མིན། བྱམས་ མགོན་ ཀྱི་ གཞལ་ མེད་ ཁང་ངམ། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ བློ་ གྲོས་ 
རིན་ཆེན་གྱི་ལོ་ ་བྲང་། སུམ་ཅུ་རྩ་ གསུམ་གྱི་ཁང་བཟང་ལ་སོགས་པ་ ཀུན་རིན་པོ པོ་ཆེ་ སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པ ་ཡིན། ལྷའི་བདུད་རྩི་ ནག་ པོའམ་དེ་ངས་མ་མཐོང་། ཁ་ དོག་ དཀར་པོ་རོ་ ་སྣ་ ཚོགས་བྲོ་ བྲ བ་ཡིན། སྤྱིར་ ངཱ 
ལྷའི་འདོད་ཡོན་བསམ་ ཀྱིས་མི་ ཁྱབ། ལར་གཡས་ཆུང་དེ་ལ་ མཛོད་ཆོས་ལ་ དུས་ཚོད་ མེད་ན་བན་རྒན་འཆལ་པ་ ཡིན་ གསུངས་སོ། ། །ཡང་ ང་སྟག་ ཁྲོམ་ དུ་ཐོག་ མར་ རྟོགས་ ལྡན་ མགོན་རྒྱལ་ བའི་ དྲུང་ དུ་བཀའ་ ཱུ 
བརྒྱུད རིན་པོ པོ་ཆེ་འདིའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི ཀྱི་གདམས་པ་མ་ལུས་པ་གསན་ ཅིང་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་སོ། ། ཡང་གནས་ དེ་ཉིད་དུ་དགེ་ བཤེས་ཡོན་ ཏན་ རིན་ཊ ལོ་ཆེ་ལ་སོགས་པ་ལ་ གསུངས་པ། ཕ་ ནི་ བྱམས་པ་ 
མགོན་པོ་ ཡིན། ། །སེམས་ཅན་ རྣམས་ལ་ཕན་ ཕྱིར་འོང་། །ཞེ་བ་ དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ ཡིན། །དྲག་པོ་ པ་ཀླར་ པཀྱི་ ཡིན། ། །གསུངས། ཡང་དྲུང་གི ་སྐུ་རིམ་ གཅིག་ བྱེད་ན་ ལགས་ཞུས་པས། ངའི་རིམ་གྲོ་ རིགས་ 


“ཡཱ 


ཤྲ གསུམ 'མགོན་པོ། གུ་རུ་པད་མ་ རྣམས་ ཀྱིས་བྱེད་ཅིང་ཡོད། ། ཁྱེད་ རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གསོལ་ འདེབས་བགྱིས་པ་ལ་འགལ་བ་མེད་ གསུངས། སྨྱན་སྔར་ ཡོ ད་པ་རྣམས་ལ་ཞྭ་ནག་ལ་ བསྟོད་པ་ དང་ཡན་ལག་བདུན་ 
རཿ པ་ གྱིས་གསུངས།/དེ ་ལྟར་བྱས་ པའི་དུས་སུ། དྲུང་ཉིད་ཀྱང་ཕྱག་དང་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་ ་ཅིང་འདུག་ པ་ལ དེ་ཅི ་ལགས་ཞུས་པས་ དེའི་ཚེ་རིགས་གསུམ་མགོན་ཕོ་རྟ་མགྲིན་ གུ་རུ་པདྨ་མཁའ་ འགྲོ ་ཆོས་སྐྱོང་ ཐམས་ 
# ཅད་མངོན་སུམ་དུ་སྣང་བས་བྱས་པ་ཡིན་གསུངས། དབུ་ལ་ཕྱག་མཛུབ་ གཏད་ནས་ང་ཀར་ (པྐི ་ཡིན་པས་ང་མ་བརྡེ རྡེད་པ་ གྱིས་གསུངས། ཡང་སྤྱན་ལ་ཕྱག་མཛུབ་གཏད་དེ་ཅིས་ཀྱང་མ་བརྡེད་པ་ གྱིས་གསུངས། 
༧ ཡང་ཐན་པ་ཆེན་པོ་བྱུང་པ་ལ། ཆར་འབེབས་མང་པོས་མ་ཕེབས་ནས། ཡུལ་མིའི་ ཞུས་སྣ་སློབ་དཔོན་སྒོམ་རིན་ལ་སོགས་ པས་བྱས་ནས། དུང་དུ་ཆར་ འབེབས་ པ་ཞུས་པས། དྲུང་ནས་ང་ཀརྨ་ པཀྐིའི་སྐྱེ་བ་ཡིན་ 
ན་ཞག་གསུམ་ ཚུན་ལ་ཆར་ འབབ་ པར་གྱུར་ཅིག་དེ་མ་ཡེ ཡིན་ན་ འབྲུ་གཅིག་ ཀྱང་མི་འབབ་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་གསུངས་པས་ ཞུག ་གཉིས་ན་ཆར་ཆེན་པོ་བབ་ བ་པོ། །ཟླ་བ་དེའི་ཕྱི་མ་ལ་ཡང་ཆར་མ་བབ་པས། དྲུང་ 


༡ ༨ ༠7 


ནས་གཟིམ་ཁང་གི་སྟེང་དུ་བྱོན་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱམས་པ། ཡི་དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཆར་ཆེན་པོ་དབབ་ཏུ་གསོལ་ཞེས་གསུངས་མ་ཐག་ཆར་ཆེན་པོ་བབས་སོ། །ཡང་ 


[)⁄; =®. 


148 


9332 ༄༅། 
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སྨན་ པས་མི་སོས་ཟེར་ཡང་ 'དུང་ནས་ བྱིན་རླབས་མཛད་བདེན་པ་ བརྗོད་ཅིང་། ཞག་བྱར་ན་ཕན ་གསུང་བས་དེ ་ལྟར་གྱུར་ཏོ། །ཨ་ཁུ་བྱ་བྲལ་བ་ གདུག་ཿ ནད་ ཀྱིས་གཟིར་བ་ལ། བྱིན་རླབས་ མཛད་ པས་དེ་ མ་ཐག་ 

„ རོོས་སོ། །དེ་ལ་སོ་ 'སོགས་པ་ བྱིན་རླབས་མཛད་པ ་དང་བདེན་ ཚིག་ བརྗོད་: པས་ཞ་བོ་ འོན ་པ་ལྐུགས་པ་ནད་པ 'སོགས་ ས་སྡུག་བསྔལ་ཅན་ རྣམས་རང་རང་གི་ སྡུག་བསྔལ་ དེ་ལས་གྲོལ་ བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བྱུང་ 

* ངོ་། །དགུང་ལོ་ལྔ་ བཞེས་པའི་ ་དུས་ལྐོག་ ཕྲེང་དུ་རིན ་བརྩོན་གྱིས་ལྟ་ སྒོམ་སྣཾ སྤྱོད་པའི་མགུར་ གཅིག་ ཞུས་པས། | འཁོར་འདས་ང དབྱེར་ཌ མེད་དུ་རྟོགས་ན་ལྟ་བ་ཡིན། སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ ཏུ་རྟོགས་ན་སྒོམ་པ་ ཡིན། པ 
གང་ཤར་ ར་དབྱིངས་སུ་རྟོགས་ན་ སྤྱོད་ པ་ ཡིན། ། རང་ སེམས་སངས་རྒྱས་སུ་རྟོགས་ ན་འབྲས་བུ་ཡིན་ གསུངས་སོ། །འདི་ ལ་ »་སོགས་ ཏེ་ ཞུས་པ་ དང་མ་ཞུས་པར་མགུར་ གསུངས་པའི་ ཚུལ་ རྣམས་མགུར་འབུམ་དུ་ 


།སྟག་ ཁྲོམ་ དུ་དབེན་ པ་ མཛད་ པའི་ཚེ། ། ཐང་ཤིང་ཆེ ་བ་ རྣམས་ལ་ མགོན་ དངོས་དང་ཐང་ཕྲན་ རྣམས་དམ་ ཅན་༩ ལ་ སོགས་ པར་ གཟིགས་སོ། སོ། །ཡང་ རོང་ ་སྟོན་ ལུས་རྒྱུལ་ པ་ ཕུས་བཏབ་ པ་ ལྟར་གྱུར་ པ་ 


ཤུ 


གསལ་ ལོ། །འདིར་མང་དོགས་ པས་མ་ བྲིས་སོ། །འ་ འོ་ཐང་དུ་ཆོས་རྗེ་གོཿ ་གོང་མའ ་ཆོས་ཁྲིའི་སྟེང་དུ་ཆོས་གསུངས་དུས། ཆོ' ཆོས་ཁྲི ་རབ་ ཏུ་གཡོ་ བ་ གུན་ གྱེས་མཐོང་ཞེས་དད་ པར་ གྱུར་ ་ཏོ། །རྟོ རྟགས་ ལྡན་ གགས་ སེང་བ་ 


དེ་གཤེགས་པ་ཨེ་ཡིན་ཡང་ཡང་གསུང་བ་ལ། སློབ་དཔོན་སྒོམ་རིན་པས་དེ་མི་གསུང་བར་ཞུ་སྐུ་ཁམས་བཟང་མཆི་ཞུས་པས། སྐུ་ཁམས་ཨེ་བཟང་ཆ་མེད། ངའི་སྣང་བ་ལ་འདས་སྟམ་པ་གདའ་གསུངས། 
རེ གསུང་བ་དང་དུས་མཚུངས་པར་འདས་སྣང་ངོ་། །ཡང་ལོང་པོར་དགེ་བཤེས་བློ་གྲོས་སེང་གེ་བ་རྣམས་ཀྱིས་མཚུར་ཕུ་ནང་པ་ད་ཙམ་གར་སླེབས་ཞུས་པས་ལྷ་སར་སླེབས་ཡོད་གསུངས། དེ་ཡང་དུས་ཕྱིས་ཚེས་ 
རྨཾཿ གྲངས་བསྒྲིགས་པས་འགྲིག་གོ །ཡང་ནགས་ཕུར་རྟོགས་ལྡན་ཡེ་རྒྱལ་བ་ལ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱུད་འགྲེལ་དང་། བདེ་མཆོག་གསར་མའི་སྐོར་དང་རྫོ་གས་ཆེན་པི་མ་ལ་སྟིང་ཐིག་མཁའ་འགྲོ་སྟིང་ཐིག་ 
ལཿ སོགས་རྙིང་མའི་སྐོར་རྣམས་གསན་ཞིང་དགེ་བསྟེན་ཡང་མཛད་དོ། །ཡང་བླ་མ་རྫ་གཤོང་བ་ཤེས་རབ་དཔལ་བ་ལ་བཀའ་འགྱུར་དང་བསྟན་བཅོས་དུ་མའི་ལུང་གསན་ནོ། །དེ་ནས་ཙཱ་རི་བཀྲ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ 
ལོར་བྱོན་པའི་ཚེ། བཀའ་བརྒྱུད་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་དང་བཅས་པ་གཟིགས་ནས་ཟུང་འཇུག་མའི་གསོལ་འདེབས་མཛད་དོ། །དེ་ཉིད་དུ་ནུབ་གཅིག་ཚོགས་འཁོར་གྱི་གྲལ་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་གསོལ་བ་ཐོབ་ 
གསུངས་དྲུང་ནས་སྤྱན་ནམ་མཁའ་ལ་གཟིགས་ནས་བཞུགས་འདུག་པ་ལ་རྟོགས་ལྡན་མགོན་རྒྱལ་བས་དེ་ཅི་ལགས་ཞུས་པས་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་རིགས་བཞིའི་མཁའ་འགྲོས་བསྐོར་བ་མཐོང་བ་ཡིན་ 
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༧ ༄༅། །གསུངས་དེ་ཉིད་དུ་འཇམ་པའི་དབྱངས་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་ཤིང་ཤེས་བྱ་མ་ལུས་པ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་གྱུར་ཏོ། །ཡང་ནུ་ བ་གཅིག་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་དུ། མགོན་པོ་ 
བ་སྲས་བཅས་ ཀྱིས་བསྐོར་ཏེ། ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོས་གསུངས་པ་དང་ བྱའི་སྐད་ང དང་རོལ་མོ་ལས་ཀྱང་ ང་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་འབྱུང་བ་ ཐོས་ཤིང་ཞེང་ ང་གི་ང ་བཀོད་པ་རྒྱ་མཚོ་ མཐོང་གྲུངན། ཡང་དེ་ཉིད་དུ་རྡོརྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ 
ལྒ རིགས ་བཞེ་ ་མཁའ་འགྲོས་བསྐོར་ ནས་གདམས་པ་མགུར་དུ་གསུངས་པ་ མངོན་སུམ་ དུ་གསན་ ཅིང་ཙཱ་ རིར་རྡོ་རྗ རྲེ ་ལུས་ཀྱི་རྩ་ རླུང་ ང་ཐིག་' ལེའི་ གནད་མ་ལུས་པ་ མངོན་དུ་གྱུར་ ཅིང་མགུར་ ཡང་ མཛད་ད། དོ། །གནས་དེ་ 
^ ཉིད་ཀྱི་ ཌཱ ཀཾ་ སྟག་ གདོང་མ་ སོགས་ རང་ བྱོན་མེ ་གསལ་བ་རྣམས་གསལ་བར་ མཛད་ཅཾང་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་གི ་ཚོགས་ དཔག་ཏུ་མེད་པ་གཟིགས་གསུངས། ཡང་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་དུ་ཆོས་དྲུག་ གི་ཁྲིད་ མཛད་དུ་ དུས་ 
འགའ་ཞེག་གི་ཁྲིད་མཛད་རུང་གེགས་སེལ་ནེ་མི་དགོངས་ལ་ཆེ་སྟམ་པ་ལ། གེགས་སེལ་གནད་ཀྱི་ལྡེ་མིག་མཛད་གདམས་པའི་གནད་ཀྱང་གནང་ངོ་། ། །དེ་ནས་གདན་ས་མཚུར་ཕུར་གདན་དངས་ཏེ་ལམ་ 
དགས་པོ་ལ་མཛད། སྒམ་པོར་དངོས་གྲུབ་དུ་མ་ གཟིགས་ནས་མགུར་ཡང་མཛད། དེ་ནས་ཚོང་འདུས་བྲག་ཁར་བསམ་ཡས་ ཀྱི་བླ་མ་མཁས་གྲུབ་པས། ཆོས་རྗེ་གོང་ མའི་བཀའ་ཤོག་ཡོད་པ་གཟིགས་ཕུལ། 


པོ་འོད་དཔག་ མེད་ལ་རྒྱལ་ 


༣༩ 
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ཆོས་ཏྱ་དྲི་བའི་ཡ ་གེ་གཅིག་ཀྱང་ཕུལ་འདེའེ་ལན་གཅིག་ ཞུ་ཞེས་ཡང་ཡ ང་ཞུས་པས། འདིའི་ལན་ལྷ་སར་སྔ ར་བཏབ་ཟིན་གསུང་བས་ད ད་ནས་ཞབས་ལ་གཏུགས་ཏེ་ཐེ་ཚོམ་དང་བྲལ་ལོ། །དེར་ སི་ཏུ་བྱང་ ཆུབ་ 
རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཀྱང་བཀུར་སྟིས་རབ་ཏུ་མཆོད་ཅིང་ཁོང་ཡ ང་ཆོས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་ཚིམས་པར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་ ང་ཐང་དུ་ཆེན་པོ་དགེ་བློ་བས་ གུས་ པས་མཆོད་ཅྭ ང་སྔར་ གྱི་རྣམ་ པར་བྲར་ལ་ ཞུས་ ལར ། རྣམ་ 
ཐར་རགས་རིམ་ག སུངས་ཤཾ ང་ཆོས་ཀྱི་དགའ་བས་ཚིམས་པ ར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་ཇོ་བོ་དང་མཇལ་ཏེ ་མཚུར་གྱི་གནས་ནང་ དུ་ལེབས་དུས་འདིར་ སྒོམ་ཆེ ན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡི ་དམ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་ བྱེད་ཅིང་ 
ཡོད་འདུག་གསུང་དེ ཅུ ་ལགས་ཞུས་པས། འདིའི་སྒོ་ མ་ཆེན་རྣམས་བསུ་བ་བྱེད་པ་དང་། མཉམ་དུ་རྗེ ་བཙུན་མའི་སྐུ་དཔག་ ཏུ་མེད་པ་མཐོང་གསུངས། དེ་ནས་གདན་ས་མཚུར་ཕུར་ཕེབས་ཏེ། སྦྲལ་ལོ་ཟླ་བ་ 
གསུམ་པའི་ཡ ར་ཚེས་ལ ། པང ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲཱ ་ནས་བ རྒྱུད་པ་དགེ་འདུན་སྒང་པ་མཁན་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་དོན་གྲུབ་དཔལ་བས་ མཁན་པོ་མཛད ། སྟན་གཅིག་ པ་བསོད་ ནམས་འབུམ་གྱིས་སྒོ' བ་དཔོཿ ན་མཛད། སློབ་ 
དཔོན་ག ཞོན་ནུ་དཔ ལ་པར་ དུས་བགོ་མཛད་དེ། དགེ་ ཚུལ་ གྱི་སྡོམ་པ ་ནོད་ པར་མ ཛད་ ཧྱ ང་མ ཚན་ཡ ང་ཆོར་ ཀྱི་གྲ ག ས་པ་ ཞེ ས་གསོལ་ཏོ། ། རབ་ཏུ་བྱུང་བ འི་སྔ ར་ཉེ ན་དཔ ལ་ དུས་ག སུམ་མ ཁྱེན་པ་གན མ་ གྱི་སྐ ར་ 


| 


ཤད ༄། །མ་ ཙམ་ མཐོང་དེ ་དུས་གསུམ་ མཁྱེན་ པའ ་བསྟུན་པ་དར་° བའི་ བརྡར་འདུག་གསུངས། མཁན་ ཆེན་དོན་གྲུབ་ དཔལ་བ་ལ་འདུལ་ བའི་སྐོར་ མ་ལུས་པའི་ལུང་ཡང་གསན་ནོ། །ཡང་ “་མཚུར་ ཕུར་རྡོ་རྗེ་ 
འཇིགས་ ་བྱེད་ཀྱི་སྐུ་ཅུང་ཞིག་ སྐྱ་པ་ གཅིག་ གཟིགས་པས། ཡི་དམ་ དངོས་མ་ ཡིན་ པར་དགོངས་ནས་བེར་ ནག་ཅན་ དུ་མཛད་དེ། ། གི གུག་ གིས་དེའི་སྟེང་ཁར་ བསྣུན་ པས་དེ་ཉིད་སྐད་ ངན་འདོན་ཅིང་ཨ་ཙ་ར་ཉམ་ 
ཉེས་པ་ཞིག་ཏུ་ བུས་ཏེ་ མེད་ པར་ གྱུར་ཏོ། ། །ཡང་མཚུར་ཕུར་ནགས་རིའི་རྩེ་ལ་ སྤྱན་ རས་གཟིགས་ ་སྒུ་མདོག་ དཀར་པོ ་འཁབོར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ པས་བསྐོར་ བ་མཐོང་གསུངས། ། ཡང་མཚུར་ཕུར་ འབྱུང་པོ འི་རྣམ། _ 

པ འཕྲུལ་ཨ་ཙ་ར་ཤིན་ཏུ་མི་ སྡུག་པ་མང་པོ་བྱུང་བ་ལ་བེར་ནག་ཅན་དུ་མཛད་ དེ། དེ དེ་དག་གི་མགོ་ ་བོ་བཅད་ཅིང་ 'འོག་ 'ཏུ་སྒྱུར་བས་ སྡིག་སྒྲ་དང་བཅས་པ་ཐུ བྱུང་ཞིང་། མགོན་ པོའི་སྐུ་ཡང་མཚུར་ནང་དུ་མི་ཤོང་བ་ ཙམ་ 
དང་གྲི་གུག་གི་འོད་ཀྱིས་ཀྱང་དབུས་ལུང་པ་གསལ་བ་ཙམ་བྱུང་ཡམས་ནད་ཀྱང་ཞི་བར་གྱུར་ཏོ། །ཡང་གནས་དེ་ཉིད་དུ། བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ན་མེ་ཏོག་གི་ཚལ་རབ་ཏུ་བཀྲ་བ་ལས། པད་མོ་ཁ་མ་ཕྱེ་བ་དག་ 
གི་ནང་ན་ལྷའི་བུ་རྒྱལ་བའི་གསུང་ཐོས་ཀྱང་ཞལ་མ་མཐོང་བ་ཡིད་གཟིར་བ་ལ་སོགས་ པའི་བཀོད་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྣང་གསུངས། ཡང་ནུབ་གཅིག་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་ དྲིལ་ 


པ་མཐངགསུངས། ཡང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དཀར་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚོགས་སྤྲིན་གཏིབས་པ་ལྟ་བུ་མཐོང་གསུང་ཡང་མཚུར་ཕུནས་བདེ་ཆེན་དུ་བྱོན་པའི་ལམ་དུ། འདམ་མགོ་ 
པ་ ཕེབས་པ་ པ་དང་། བདེ བད་ཆེན་བླ་མ་ལ་ཆུ་མག་ འདིར་ཁྱོད་ལ་ཿ མཐོང་ཐོས་ བོས་འདུ་ཨ བྱུང་གསུངས། མ་ བྱུང་དེ་ ་ཅི་ ལགས་ཞུས་པས་ ཆུ་མིག་ འདིའི་ན ནང་དྲུ་ཀུ་བྱགོད་ བུས་བཏིགས་ པའི་པད་ མའི 


དད་ན བསགས་པ ་ས་བབས | རངདིད་ཁུངནུ་བུས་ཏ་དདབསྲ་བག་ཞག་ལཐེམས་སོ། །བྲགདེ་ལ་གཤོག་པ་བརྡབས་པའི་བར་ནས་མེ་ གབ ཝས 
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4 དེཐུལ་ རྱས་ཚིག་སོ སོང་སྙམ་བྱེད་པ ་ན་ཤུལ་ དེར་སྐ ད་ངན་མང་པོ་ བྱུང་གསུངས། རེ་ཤིག་ མནལ་ལམ་ དུ་བདེ་བ་ ཅན་ གྱི་ཞེང་གཟིགས་ དེར་ལྡོན་པ་རྩ་བ་གསེར་ རྐེད་པ་ཤེལ་ ཡལ་ག་ པད་མ་རྭ་ག་ལོ་མ་བིཊླུརྱ་མེ 


= 


` -ཤ༧ ༄༅། །ཏོག་ཨིནྡྲ་ནཱ་ལ་ལས་གྲུབ་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུ་བདུད་རྩི་ དང་རིན་པོ་ཆེའེ་ 
བཞུགས་པ་དང་མཇལ་ཏེ་ཆོས་གསུང་བར་ཞུས་པས། ཚེའི་བུམ་པ་མགོ་ཐོག་ཏུ་བཞག་ཅིང་ཆོས་ཀྱི་ 


༡༤ 
༥ 
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སྒྲ་དབྱངས་དང་བཅས་པས་དབང་བསྐུར་ ཞེར་བུམ་པ་ ལག་ཏུ་ཡང་གནང་གསུངས། ཡང་ ང་བདེ་ ཆེན་དུ་དངུལ 


པཡ དབུས་ན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་མདུན་ན་མཆོད་པ་སྣུ་ཚོགས་བཤམས་པ་གཡས་གཡོན་ན། ། ཏེ་ལོ། ན ་རོ ། བིར་ཝ་ ཝ་པ། སར་ཧ། མི་ཏཱ་ཛོ་ཀི་ ལ་སོགས་པ་གྲུབ་ཐོབ་ དུ་མས་ བསྐོར་ ནས་སྣང་། དྷེ་རྣམས་རེ་རེས་རྡེ་ 
རྡེའི་གླུ་དང་ཚིགས་ སུ་བཅད་པ་ རེ་རེ་ཡང་ གསུང་གིན ་གདའ་གསུངས་ཡང་ག གནས་དེ་ཉེ ་ཉད་ དུ་དགུང་ལོ་ ་བཅོ་ ་བརྒྱད ་བཞེས་པའི་ཚེ་སྔ ་སྔར་ གྱི མཁན་ སློབ་ ལས་བསྟེན་ ཁར་ རྫོགས་ ཕའ་ སྡོམ་ པ་ ནོད་ པར་མཛད་ དོ། ། 
ཡང་གྲུབ་ ཆེན་ གཡུང་ སྟོན་ པ་དང་མཇལ་ དུ་ཉེ ་བའི་ཉིན ་ཞག་འགར་དྲུང་ནས་ ཞེ་ཁྲོའེ་ལྷ་ ཆོགས་ དཔག་ ཏུ་མེད་ པ་ མངོན་ སུམ་ དུ་གཟིགས་ གསུངས་མཇལ་ནས་གཡུང་ སྟོན་ པའི་ ཞལ་ ནས་ང་མི་ རྒན་ལ་ ཆོས་རྗེ་ 


ཆེའེ་མེ་ཏོག་ སྣ་ཚོགས་ དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ གཞལ་ མེད་ཁང་ མཆོག་ཏུ ཏུ་མཛེས་པའི་ནང་ དུ་ དུ་སྟོན་པ་ཚེ་དཔག་མེད་ 
དྱ 


| སོ ཆུ་དང་ག་བུར་གྱི་ བཅུད་ལེན་མང་དུ་མཛད་ཏཀྱི ཀྱིན་ཡོད་པའི་ཐོ་ ཐོ་རངས་ཀྱི་དུས་གཅིག་བདེ་ཆེན་གྱི ་རྒྱབ་རེ་འདྲ་བ་ མཐོན་པོ པོ་ཞག་གི་སྟང་དུ་འཇེགས་ཕྱིན་པས་ཁང་པ་དམར་པོ་སྒོ་དང་ངེ་བ་ གཅིག་ འདུག་དེའི་ 
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གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཡིན་ལུགས་གཅིག་གསུང་བར་ཞུ་ཞེས་ཞུས་པས། དྲུང་གི་ཞལ་ནས་དཔལ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་དང་། ཆོས་རྗེ་གོང་མ་གཉིས་ཀྱི་དུས་ནི་གསལ་སེང་ངེ་བ་མི་དྲན་པར་འདུག །ཀརྨ་པཀྐི་ཤིའི་ 
དུས་སྡེ ་དགོན་ གཅུག་ལག་ཁང་རྣམས་ བཅུགས་བསྟན་པ་ དར་རྒྱས་ སྤེལ་ ལུགས། ། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ པ ་བཞེ ་ལ་ ཐུག་ གི་བར་ གྱི་ཧོར་ སོག་ ལ་ན སོགས་ གདུལ་བྱ་མ་རུང་པ་ རྣམས་བཏུལ་ ཞིང་ཟིལ་ གྱིས་མནན་ པ་ ཀུན་ ནི་ 
ལེགས་ པར་དྲན་པར་འདུག་ ཅེས་སོགས་ཞེ 'ཞབ་ཆ་དང་བཅས་པ་ གསུངས་པས། གཡུང་ སྟོན་ པ་རབ་ ཏུ་ད དད་དེ་ཞབས་ལ་ བཏུགས་ནས་ བཤུམ་ པར་ མཛད་ དོ། །བླ་མ་ འདིའི་ དྲུང་ དུ་གསང་ སྔགས་གསར་རྙ རྙཾང་ གི་ 
བཀའ་ ལུང་མན་ ངག་ གདམས་པ་རྒུ རྱ བོད་ གྱེས་མཛད་པ་ པཿ ་ཕལ ་མོ་ཆེ ་གསན་ ནོ། ། བཱ མ པ་བསྟེན ཚུལ་ དང་ཚོས་གསན་ཚུ་ ཚུལ་ རྣམས་གསན་ ཡིག་ཊ ན་ གསལ་ ལོ། ། །བདེ་ ཆིན ལ་ན པ་སོགས་ དབེན་ གནས་ནམས་སུ་བཤུགས་ 


༤. ༨. ལཾ དད. ད༽ 


དུས། མ 
ཆེན་པོ་དང ་། ངན་སོང་གི སྡུག་ བསྔལ་རབ་ ཏུ་སེལ རཾ ་གང་ལ་ གཟིགས་པར་ བཞེད་པ་ནམས་ལ་ ཡང་ཐུགས་གཏད་ པ་ཅམ་ བྱེསཆག་དོ་ དོན་མ་ ལུས་པ་སྐད་ཅིག་ ལ་ ཁོང་དུ་ཆུད་ པར་ 
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=? ༄༅། །འགྱུར་བ་ སོགས་ མཛད་ པ་ ནི བསམ་ ཀྱིས་མི །ྱབ་པར་ འདུག་ གོ །ཡང་བད་ དེ་ཆེན་ དུ་སྐུ་གྲིབ་ ལ་ བརྟེན་ནས་ ཅུང་ཟད་བསྙུང་བའི་ཚེ་གཟིགས་ སྣང་དུ། ། སངས་ རྒྱས་ སྨན་གྱ གྱི་ བླ་ ་མཚན་ དཔེས་བརྒྱན་ པ་ 


ཤེལ་གྱི་ གྱ་བུམ་པ་ བསྣམས་པ ་གཅིག་ གྲིས་ཞལ་ དུ་བདུད་རྩི ་དངས་ སྐུ་ཁྲུས་གསོལ་བ་སྣམ་ བྱེད་པ་ན་ ནད་དེ་ ཕན་འདུག་གསུངས། ཡང་གནས་ དེར་ཁམས་པ་མང་རབ་ གཅིག་ལ་ ཕྱག་ རྡོར་ གྱི་ ལུང་གཅིག་ གསུངས་ 
པའི་ཚེ། གཡོན་པ་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་གསུངས་པས། ། ཀརྨ་པ་དཀོན་གཞོན་གྱི་རྟོགས་པ་ ལ་སྐུའམ་དེ་གང་ལ་ ཟེར་སྣམ་ པ་ན། ། དྲུང་ནས་ བཞེངས་ཏེ་ཕྱག་ དང་སྐུ་ལུས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུ་ འགྱར་མཛ ཛད་དེ། ། སྐུ་དེ་ འདི་ལ་ „| 


 བེར་ བ་ཡིན་ གསངས། ། དེ་ཕྱིན་ ཆུད་ཛ ཕལ་པ་ པ་ཡིན ལྷམ་ པའི་ཐེ་ཚོམ དང་ ང་བྲལ་ ཟེར། ཡང་མནལ་ ལམ་ དུ་ཁྱུང་ དུ་མཛད་ ནས་རྒྱ་ གར་དུ་ ད་ ཕྱིན་ གྲུང་ ཐོབ་ གཟི་ མདུངས་ ཅན་ རྱན་ དྲག་ གསོལ་ཿ ག་ གཅིག་ དང་ མཇལ། 


ཁྱེད་སུ་ལགས་ཞུས་པས། ས་ར་ ཧ་ཡིན་གསུངས། འོ་ན་ ཕྱག་ ཆེན་གྱི གྱི་ གདམས་པ་ཞུ་ ཞུབྱས་པས། ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་དོ་ཧའི་ དོན་ཡིན་ སྒོམས་ཤིག་ གསུངས། ཡང་ ནུབ་ གཅིག་ [སྤྱན་ རས་གཟིགས་ 
དང་མཇལ་དགོས་སྙམ་ ནས་རྨེ་ལམ་བཟུང་བས། མཚོའི་སྟེང་ན་ རིན་པོ་ཆེའེ་པད་མའི་ སྟན་ལ་སྤྱན་ རས་གཟིགས་ཕྱག་བརྒྱད་པ་ གཅིག་ དང་མཇལ་གསུངས། ཡང་གུ་རྭ་པད་མ་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་ ཌཱ་ ཀིས་བསྐོར་ བ་ 


ཅིག་གཟེ གས་གུ་རུས་དབང་བཞི་བསྐུར་ཞེང་དེའེ་དོན་ངོ་སྤྲོད་མཛད་དོ། །ཡང་རེ་ཞེག་བྱ་ ཁྱུང་དུ་མཛད་ནས་ཨུ་རྒྱན་དུ་ཕྱིན་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའཾ་ཞབས་ལ་བཏུགས་ཏེ་གདམས་པ་གཅིག་ཞུ་ཞུས་པས་སེམས་ སྐྱེ 
ད་དུ་ཞོག །སྐབས་སུ་བསྐྱེད་རིམ་བཟླས་བརྗོད་ཀྱིས། ཚོགས་དང་གཏོར་མ་ལ་བརྩོན་ན་ཞག་བདུན་ཙམ་ན་འགྲུབ་གསུངས། དེའི་ནུབ་མོ་དམ་པ་དང་མཇལ་ཆོས་ཀྱི་གནད་གཅིག་ཞུ་ཞུས་པས། ལུས་ལ་མ་ 
¡ ཆགས་སེམས་དུམ་བུར་ཐོང་ཞེས་སོགས་མང་དུ་གསུངས་ཏེ་གཞན་རྣམས་མ་དྲན་གསུངས། ཡང་ནུབ་གཅིག་ཁྱུང་དུ་བྱས་ཏེ་དགའ་ལྡན་དུ་བྱམས་པ་དང་མཇལ། གཡས་ན་ལྕའི་བུདྲི་མ་མེད་པ་འདུག །གཡོན་ 

ན་ལྷའི་བུ་གཅིག་འདུག་དེ་ལ་ཁྱོད་སུ་ཡིན་བྱ་པས་ང་གྲགས་པ་སེང་གེ་ཡིན་ཟེར། ས་གར་སླེབས་བྱས་པས་ས་དང་པོར་སླེབས་ཟེར་གསུངས། ཡང་ནུབ་གཅིག་པོ་ཏ་ལར་ཕྱིན་དེའི་གཞལ་མེད་ཁང་བརྩེགས་ 
གསུམ་པ་འོག་ཤེལ་བར་པད་མ་རྭ་ག་སྟེང་གསེར་དེའི་ནང་གི་འཕགས་པ་ཕྱག་བཞི་པ་ཡང་དཀར་པོ་དམར་པོ་སེར་པོར་སྣང་སྣོད་བཅུད་ ཀུན་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་འདུག །འཕགས་པ་རྣམས་དང་ 
= མཇལ་དུས་བདེ་སྟོང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་ལྷན་ལྷན་འགྲོ་བཞིན་གདའ་གསུངས། ཡང་རྨི་ལམ་དུ། དགའ་ལྡན་དུ་ཕྱིན་བྱམས་པའི་ཞལ་ནས་འདེར་འོངས་པ་ཀུན་པད་མ་ལས་རྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བ་ཡིན་གསུངས། ང་རང་ 


1‰ 
2༠. 


1 


རྣ 
3 

2 

སཱ 


2 


1: $ && 


158 


2312 


0 ` 


༄༅། སྐྱེ་བའི པད་མ་ དེ་ངེས་པ་ གཅིག་ བྱ་ དགོས་སྙམ་ ནས་འདུན་ པ་བཏང་ སྟེ་ཿ པད་མ་ རྲེས་པར་ བྱས་གསུངས། ཡང་ཉེ ་མ་དྲོས་ཙམ་ གཅིག་ ལ་ཤར་ དུ་གཟིགས་ པའ་ དུས་འཇམ་དྱབངས་ར སེར་པོ་མཐོར་ 
གསུངས། དེ་དང་གཉིས་སུ་མ་ མཆིས་པའི་སྟོབས་ ཀྱིས་ཡེ ་གི་ཁོ་ ་ནའི་ རིགས་ལ ་ཡང་མི་འདྲ་བ་ དྲུག་ཅུ་ཙམ་ མཁྱེན་ པར་སྣང་ངོ་། ། །ཡང་ བྱང་ནས་གདན འདྲེན བྱུང་བྱང་གི་ གདུལ་ བྱ་རྣམས་ཆོས་ཀྱེས་ཚེམ་ པར་བྱ་ 
བའི་དོན་དུ་སེ་མོ་དོར་བྱོ བྱོན་པའི་ཚེ། འཁག་དར་ལ་བྱོན་ཚུར་ཕེབས་མ་ཐག་ དར་ཞིག་དེ་ཀུན་མཚོ་སྨན་གྱི་བྱེད་པར་གདའ་གསུངས། ཡང་རེ་ཞིག་བྲག་ མིག་ཏུ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་གཙོ་འཁོར་ལྔ་པ་མཐོང་གསུངས། 

×” ཡང་བདེ་ཆེན་ དུ་དེ་ ་བཞིན་ བཤེགས་ པའི་རིང་བསྲེལ་ལ་ མཆོད་ པ་མཛད་པས། ལྷས་ མེ་ཏོ ཏོག་ཆར་ཕབ་པ་ཡུན་ དུ་མ་ ཡལ་བ་ཕལ་པས་ཀྱང་མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་པ། པོ། །ཡང་བྱང་ ཆུབ་ཤིང་ལས་རིང་ བསྲེལ་ ཀྱུང 


འདུག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐུན་སྣང་དུ་གྱུར་ཏོ། ། { །ཡང་གནས་དེར་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལ་གསུངས་པ། རང་རེ་ལ་གོང་མ་ཡབ་སྲས་མཉེས་པོ་ ཡོང་བར་གདའ། ཏའི་ཏུའི་ཕོ་བྲང་ དང་ཏལ་དོམ་ཆེན་མོ། མཁར་ 
མིག་གི་བཀོད་པ། སའེ་དབྱིབས། མིའི་རིགས་འདི་དང་འདི་འདད་འདུག་ཡིད་ལ་ཞོག་ཅིག་དེར་ཕྱིན་དུས་ཨེ་འདྲ་ལྟའོ་གསུངས། | ཕྱིས་རྒྱ་ཡུལ་དུ་ཕེབས་དུས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་གྱུར་ཏོ། །དེ་ལྟར་མངོན་པར་མཁྱེན་ 
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པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་འདི་མངའ། ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་དཔག་ ཏུ་མེད་པའི་ཞལ་གཟིགས། ཤ་རིའི་བུ་དང་། ཤཱཀྱ་ཤྲི ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཉེས་ལྟུང་ཕྲ་ ཞིང་ཕྲ་ བས་ཀྱང་མ་གོས་པའེ་ཚུལ་ཁྲེམས་ཀྱི་དྲི་ངད་ནི་ཀུན་ཏུ་འཕྲོ། བྱམས་ 
ཱ པ་དང་ཐོགས་མེད་སྐུ་མཆེད་ནས་བརྒྱུད་པའི་བྱང་ ང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་རླབས་པོ པོ་ཆེས་ནི་ཐུགས་རྒྱུད་རབ་ཏུ་བརླན། ། འཇམ་དབྱངས་དང་གླུ་སྒྲུབ་ཡབ་སྲས་ནས་བརྒྱུད་པའི་ལྟ་བ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་ པའི་གནད་ནི་ མངོན་ 
¿༦ སུམ་དུ་གྱུར། ས་ར་ཧ། ཏེ་ལོ། ནཱ་རོ། བིར་ལཝ་པ། མེ་ཏི། མི་ཏཱ་ལ་སོགས་པ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཐབས་ལམ་ཁྱད་པར་ཅན་མས་བརྟེན་པའི་དགའ་བ་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོ་ནི་བརྣེས། མདོར་ན་ཤེས་བྱ་ཇི་ལྟ་ 
£ ཇིསྙེད་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་མཁྱེན་རབ་རྒྱ་མཚོ་ནི་རབ་ཏུ་རྒྱས། ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་མ་ལ་དབང་འབྱོར། ། འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་ བུ་གཅིག་པ་ལྟར་བརྩེ་བས་ཤ་ རྡུལ་ཕྲན་ཙམ་ཡང་སྨྱན་ལམ་དུ་མི་འགྲིམ་པ་དང་། ། ཉེས་པ་ཁོ་ 
ྐ  ཞེའི་རྒྱུ་ཆང་རྩྭ་རྩེས་ཀྱང་མི་རེག་པ་ལ་སོགས་པ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང་ལྡན་ པར་གྱུར་ཏེ། ྐུ་སྐྱེ་བ་སྔ་མའེ་གདུལ་བྱ་ལྷག་མ་འདུལ་བའེ་དུས་ལ་བབ་ཅིང་། དེའི་ཚེ་ཇི་ 
པོ ° །གྲིན་གན་གྱི་བརྒྱུད་པ། རྒྱལ་པོ་ཐོ་གན་ཐེ་མུར་དང་། ཧོང་ཐལ་ཅེ་ཞེས་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས། རིནཔོ་ཆ་འདིའི ཆེ་བའི ཡོན ཏན་འགས་པིང་གས་ཏེ། དེང་ཇུ་དབེན་དཔོན་དང་། སྡེ་དཔོན་དཀོན་མཆོག་ 


༠༡༡༩ ༄༅། །རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་གསེར་ཡིག་པ་མང་པོ་གདན་འདྲེན་བཏང་བྱུང་བའི་དུས་སུ། བསྟན་པ་དང་འགྲོ་བའི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་འགྲུབ་པར་དགོངས་ཏེ། ཁྱི་ལོ་ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ཚེས་ ཉི་གུ་ལ་དཔལ་ 

” །ོང་ཕུའ་གྲ་ས་ནྱཕག་བཏིགཅིངའདམ་བྱི་སྙིངདུང་དུ་ལེབས་པའེ་སར། སྒར ་གྱི་ཉེ་ལོགས་སུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ལན་ དུ་མར་བབས་ཀྱང་སེམས་ཅན་གཅིག་ལ་ཡང་གནོད་འཚེ་མ་བྱུ་ བྱང་བའི་ཚེ། དྲུང་ན 

ྲ རྟེན་འབྲེལ་ཤིན་ཏུ་བཟང་གོང་མ་སྐུ་ཁམས་བཟང་པོར་རང་རེ་དང་མཇལ་ཞིང་བསྟན་པའི་བྱ་བ་འགྲུབ་པར་གདའ་གསུངས། ། དེ་ནས་དྭབུས་གཙང་གི་མི་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་སྐྱེལ་ཐུང་མཛད་དེ། ཀར་དགེན་དང་ ཧྱ 
% བྱང་ངམ་ར་ལ་སོགས་སུ་ཕེབས། ཀོང་དགོན་བླ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ལ་སོགས་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་འགྲོ་བ་ཆོས་ཀྱིས་ཚེམ་པར་མཛད་དོ། །ཤག་གི་ས་ཆར་ཕེབས་དུས་ཆོས་རྒྱལ་ཞིག་གི་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་གཞོན་ནུ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་པའི་སྣང་བ་ཡུན་རིང་དུ་བྱུང་གསུངས། སོག་ནས་རིམ་ཀྱིས་ཀརྨའི་ལམ་དུ་སྐྱེ་རྒུ་རྣམས་ལ་སེམས་བསྐྱེད་མན་ངག་ལུང་སྡོམ་པ་ནོད་པ། མ་ཌི་དང་སྲོག་གཅོད་སྡོམ་པ་ལ་སོགས་ 


འགྲོ་བའི་དོན་ དཔག་ ཏུ་མེད་པ ་མཛད་དོ། །དེ་ནས་ཀརྨར་ཕྱག་ཕེབས་ དེར་ སྒྲོལ་ མས་ཞལ་ གཟིགས། ། ཡང་ཀརྨ་དང་ལྷ་ སྟེངས་སུ་བཞུགས་ དུས་གདུལ་བྱ་མཐའ་ཡས་པ་གང་ལ་གང་འདུལ་ གྱི་ཆོས་ཀྱིས་ཚིམ་ 


(ཡིེ 


ཟླ པར་མཛད་ ཅིང་། ། ཁུད་པར་དུ་དཔལ་ ལྡན་ནཱ་རོ་ཆོས་དྲུག་ལ་སོགས་པ་གདམས་པ་ཟབ་མོའི་ཁྲིད་ གསུངས་པས་སྐལ་ལྡན་ མང་པོ་ནི་རྟོགས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ལ་ལ་ནི་ སྒྲབ་པ་ལ་ རྩེ་གཅིག་ཏུ་བརྩོན། 
༼ུ མདོར་ན་ངན་ ན་སོང་གི རྒྱུན་བཅད་ ཅིང་དཔག་ ཏུ་མེད་པ་དགེ་བ་ལ་བཀོད་ པར་མཛད་དོ། ། །ལྷ་ སྟེངས་སུ་སྐབས་ཊ ཞག་ན་འཇམ་ དབྱངས་དཀར་ཿ པྲོས་ཞལ་གཟིགས། ཡང་མཐའ་ འ་བཞིའི་མི་ དཔོན་ གྱིས་ཆ་ག་བའི་ 
རཾ གནོད་པ་བླཟློག་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པའེ་ཚེ། སྨོན་ལམ་ གནང་བས་མེད་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཤར་ཕྱོགས་སུ་ཕྱག་བཏེག །གོ་གླིང་གི་ དཔོན་  ཆེན་ལ་སོགས་ མདོ་7 ཁམས་ཀྱི་མི་ དཔོན་༔ རྣམས་ ཀྱིས་སྐྱེལ་ བསུ་ „ 
ལེགས་པར་བྱས། དེར་གནས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་ ཀུན ་ཆོས་ཀྱིས་ཚིམ་ པར་མཛད་དོ། །དེ་ནསྭ་ར་ཆུ་གྲིང་ཁུགས་སུ་ཕེབས་ ཐུགས་བསྐྱེད་ གསུངས་པའི་ཆོས་ཁྲིའི་རྩ་དེར། སྔོན་ སྐྱེ་མ་མྱོཿ རྩོང་བའི་མེ་ ཏོག་རྩ་བ་གཅིག་ལ་ པ 
ཡལ་ག་བརྒྱ་ཡོད་པ་ཡལ་ག་རེ་རེ་ལ་མེ་ཏོག་བརྒྱ་བརྒྱ་ཡོད་པ། ལྟེ་བ་དམར་པོ་གེ་སར་དམར་སེར། ། འདབ་མ་སེར་པོ་སྟོང་སྟོང་ཡོད་པ་ཞིག་དེ་ལོ ལོ་སྐྱེུས། དེ་མཐོང་བ་ཀུན་ངོ་མཚར་དང་ལྡན་པར་གྱུར། བློ་གྲོས 
དང་ལྡན་པ་འགའ་ཞིག་གིས་མེ་ཏོག་དེའི་གཟུགས་པར་ དུ་བཏབ་སྟེ། ཡུལ་ཀུན་ཏུ་བཀྲམ་པ་ལས་དེ་མཐོང་ཚད་དད་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཞིང་འདེ་ནི་ཨུ་དུམ་འབར་བའོ་ཞེས་གྲགས་སོ། །སྔོན་ཕྱོགས་དེར་ 


ི་་ིིི་ 
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༄༅་ 


༄༅། །ལྟོག་པའི་འཚེ་བ་མང་བ་ལས་དེ་ཕྱིན་ཆད་ ལྷོག་ཿ པའི་འཚེ་བ་མེད་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་རྒྱ་བོད་ཀྱི་མཚམས་ག་ཇུ་ཞེས་པར་ཕེབས། རྒྱལ་ བརྒྱུད་ དང་མི་ དཔོན་ཆེན་པོ་རྣམས་ ཀྱིས་མགོ་ བྱས་འགྲོ་ 
བ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དོན་མཛད། དེར་གོང་ནས་ལུང་ཁྱེར་བའི་གདན་འདྲེན་མང་ ང་པོ་ཕེབས་ཀྱང་། ཅུང་ཟད་དུས་ལ་མ་བབ་ཅིང་གཞན་དུ་དོན་རྒྱ་ཆེ་བར་དགོངས་ཏེ། ཚ་ འཕྲེང་ལ་མཛད། མི་ཉག་རབ་སྒང་དུ་ 
ཕྱག་ཕེབས། དེར་ དབ འགུ་སྒ ང་གི འཁྲུག་པ་སོགས་ འཁྲུག་པ་ཆེ་ཆུང་ཤ་འཁོན་ ཐམས་ཅད་མི་རྩོད་པའི་དམ་བཅའ་ ལོ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔའི་ བར་ལ་ཕུལ་ ཞིང་བརྟན་ པར་བྱས། བཤད་སྒྲབ་ འཛུགས་པ་ཟེ སོགས་ 
› བསྟན་པའི་བྱ་བ་རྒྱུ་ཆེན་པོ་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས་བདེ་སྐྱིད་ལ་བཀོད་པར་མཛད་དོ། །ལང་ག་འབོའི་རི་ལ་ དབེན་པར་བཞུགས་པའི་ཚེ། བྱམས་མགོན་ལ་རྒྱལ་སྲས་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ 
གཟིགས། ཡང་དེ་ཉེད་ དུ་དཔལ་ པ་གསང་བའི་ བདག་པོ་ལ ལ་གནོད་ སྦྱིན་ གྱི་རིགས་དུ་ མས་ བསྐོར་ བ་ཞལ་གཟིགས། ཡང་གོང་མ་ཡབ་༣ ་སྲས་ཚད་མེད་ པའ་དད་ པས་ཀུན་ ནས་བསླངས་ཏེ་ངེད་དང་སེམས་ཙན་མང་ 
པོ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར་ཅིས་ཀྱང་འབྱོན་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རོལ་ པའི འ་རྡོ་རྡེ་མཁྱེན་ ཞེས་པའེ་འཛའ་ས་གདན་དྲངས་ནས་འཇམ་དབྱངས་ གུ་ཤྲིས་གནས་ དེར་ཕེབས། དྲུང་དུ་ཕུལ་བས། དྲུང་ནས་ཀྱང་གདུལ་བྱ་ 
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པའ ཟླ དུས་ལ་བབ་པ པར་ གཟིགས་ཏེ ། འཇའ་ས་ཕེབས་མ་ ཿ་ཐག་ རབ་ཟཱ སྒང་ནས་ཕྱག་ བཏེག །ཤིང་ཁུན ་མཁར་དུ་ ཕེབས་ ཤིང་ ཁུན་སྡེ་ཆེན་གྱི གྱི་མཁན་པོ་ དཔལ་ལྡན་མཆོག་ གིས་ཐོག་ དྲངས་དགེ་ འདུན་ སྟོང་ ཕྲག་ མང་པོ་ 
༡ དང་། མེ་དཔོན་ མང་ཕོས་མགོ་ གོ་བྱས་སྐྱེ་བོ་དུ་མ་བདེ་ལེགས་ལ་བཀོད་དེ། ཡང་བྱང་ ངོས་ས་སྐུ་པར་ ཆན་གྱི ༡ བཞུགས་གནས་སྤུལ་པ་ སྡེར་བྱོན་འགྲོ་བ་དུ་མ་ཡང་དག་ པའི་ལམ་ལ་ བཀོད། ། དེ་ནས་མི་ཉག་སྷའི་ 
| ཿ ཡུལ་ཆེན་པོར་ལེབས། དེར སྐད་རིགས་མི ་གཅིག་ པ་དུ་མ་ ལ་ཆོས་གསུངས་པའི་ཚེ། ། ཆོས་ཁྲིའི་གཡས་: སུ་ཧོར་དང་ ཡུ་གུར་ གྱི་ལོ་ཤཱ་བ། ། གཡོན་དུ་མི་ ཉག་དང ང་རྒྱ་ ནག་ གི ་ལོ་ ཱབ་ བཀོད། དྲུང་ ནས་ བཀའ་ སྩལ་ 


-/1 


° 


ཀླ པ་ལྟར། ལོ་ཙཱ་བ་ རྣམས་ཀྱིས་བསྒུར་ ནས། སོ་སོར་ གོ་ ཞེང་སྨིན་པར་མཛད། དེ་ནས་ '་དུང་ཅིང་འཇའ་ མོར་མགུལ་ཆ ཆམ་ ཅིག་ བསྙུང་ ང་བའི་ཚེ། ནད་འདེ་ལན་པའི་ཕྱིར་རྨེ་ལམ་ ་གཅིག་ འཛིན་པས་གཉིད་མ་ དཀྲོགས་ 
“ གསུངས་། མནལ་སད་པ་དང་བསྙུང་དྭངས་འདུག །ཇི་ལྟར་མཛད་ཞུས་པས། ངས་པོ་ ཏ་ལར་ ཕྱིན་ འཕགས་པ་ འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ སྐུ་མདོག་ དམར་པོ་བུམ་པ་བདུད་ རྩིས་བཀང་ བ་བསྣམས་པ་ གཅིག་ དང་ 
༧ །མཇལ་ང་ལ་བུམ་པ་གཏད་ནས་ འཐུང་གཅིག་གསུངས་འཐུངས་པས་བདེ་གསལ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡང་སྐྱེས་ནད་ཡང་ཕན་གདའ་གསུངས། དེ་ནས་ཕྱི་བ་ལོ་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚེས་བཅོ་བརྒྱད་ལ་ཕོ་བྲང་ 
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༩༡༡༧ ༄༅། །ཆེན་པོར་ཕྱག་ཕེབས་ ཏེ། ལྷ ལྔའི་ དཔལ་ འབྱོར་ ལ་འགྲན་ དུ་རུང་བའི་ བཀོད་ པ་རྒྱན་མཆོད་པ་བསུ་བ ་རྣམས་ཀྱིས་བཀུར་ ཞེང་། རྒྱལ་ཏ པོ་ཆེན་པོ་ཡབ་སྲས་ལ་ རྡོ་རྗེ རྗེ ་རྣལ་ འབྱོར་ མའི་དབང་ ཟབ་མོ་ ནཱ་ 

རོའི་ཆོས་དྲུག་འ ལ་སོགས ༈བཀའ་ བརྒྱུད་ རིན་ ལོ་ཆེ ་འདེའེ་ གདམས་པ་རྣམས་ གསུངས་ཤིང་། ཁྱད་ པར་ དུ་ཧོང་ཐལ་ ཅེ་ཆེན་པོ་ལ ཿ་དཔལ་ དུས་ཀྱི་ལཁོར་༈ ལོ་རྩ་འགྲེལ། སྐྱུས་རབས། ། མདོ་ དྡོ་སྡེ་ རྒྱན་ལ་ར སོགས་ པ་མདོ་ 

ཌྷ, རྒྱུད་བསྟན ་བཅྲོས་མང་ ང་པོའི་རྣམ་ བཤད་དང་དབང་དང་གདམས་པ་ ་དུ་མ་ ཡང་སྒོས་སུ་གནང་ངོ་ !། །གཞན་ ཡང་རྒྱལ་རྒྱུ་ ད་ དང་ཞིང་ཐས་ཀྱི་མི '་དཔོན་ གྱིས་ཐོག་ དངས་མི ་རིགས་མི ་གཅིག་ པ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་ གང་ 

པི འལ གང་ འདུལ་ གྱི་ཆོས་རྣམས་གསུངས་པས། ཐམས་ཅད་ལ་ཐར་ པའི་ས་ བོན་ བརྟས་པར་ མཛད་དོ། །ཡང་སྐབས་ཞིག་ ན་ཆར་ དཀོན་ པ་ལ་ གོང་མས་ཆར་ ཕོལས་ གསུངས་པའི་ ལུང་ཉི་མ་ ཤར་ཙམ་ལ་བྱུང་། ཉི་ 
མ་ཕྱེད་ ཙམ་ནས་ཆར་ཆེན་པོ་ལབ་པྲས་ སྐྱེ་བོ ་ཐམས་ཅད་ ་ངོ་མཚར་བར་མཛ ཛད་ཅིང་ལོ་ གསུམ་ བཞུགས་ པའི་རྗེས་ལ། ། དྲུང་ནས། གོང་མའི་ཆབ་སྲིད་ དང་ སྐུ་ཚེ་ ལ་འགྱུར་ ལྡོག་ འབུང་བའི་ མཚན་མ་འདྲ་གདའ། 


༠༤༨... 


ནུབ་ཕྱོགས་སུ་ཡང་སེམས་ཅན་མང་པོའི་དོན་བྱེད་ དགོས་པར་ཡོད་པས་དེར་འགྲོ་ ་བའི་ཞུ་བ་ བྱེད་པ་ཡིན་ཞེས་གུའི་གུང་པ་ལ་དབེན་ པའི་གནས་སུ་གསུངས་པ་དང་མཐུན་པར་གོང་མ་ཡབ་སྲས་ལ་ཞུ་བ་ཡང་ 
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ཟེ ཡང་མཛད་ཀྱང་མ་གནང་། ཞུ་བ་དྲག་ཏུ་ཕུལ་བའེ་དུས་གཅིག་ན། བླ་མ་ཅིས་ཀྱང་བཞུགས་པ་ ཐུགས་རྗེས་འཛིན་པར་ཞུ་ཞེས་སོགས་རྒྱལ་བུ་ཆེན་པོས་སྤྱན་ཆབ་བཏོན་ནས་ཞུ་བ་ནན་ཅན་མཛད་ལ་འོ་ཇང་ 
ཆིང་སྲང་དང་། ཞི་ར་མུན་ཆིང་སྲང་ཞེས་བྱ་བ་གཉིས་ཀྱིས། ། ཆོས་རྗེའི་དྲུང་དུ་པུས་མོ་བཙུགས་ནས་བླ་མ་ཁྱེད་ལ་ཞུ་ན། ། སྔར་དམན་ཅེའི་འདབ་སྒོ་ལོ་དགུ་ཆད། དངུལ་བྲེ་ཆེན་རེ་ལ་འབྲུ་འཇག་ལྔ་མ་ལས་མེད། 
/ བླ་མ་ཁྱེད་བྱོན་ནས་ནད་ཡམས་ཆད་རྒྱལ་བུ་ལ་སྲས་འཁྲུངས་ངོ་ལོག་རྣམས་རང་སར་ཞི། འདབ་སྒོ་རྣམས་ཕྱོགས་ཕྱོགས་ནས་བྱུང་བས། ། ད་ལྟ་དངུལ་བྲེ་ཆེན་རེ་ལ་འབུ་འཇག་བརྒྱ་བཅུ་མར་སོང་འདུག ། །གོང་ 
༡༣ མ་ཡབ་སྲས་ཀྱང་སྤྱན་ཆབ་བཏོན་ནས་བཞུགས་པའི་ཞུ་བ་མཛད་ཅིང་འདུག ། །མི་ཕལ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་འབྲུ་འཕེལ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པའི་བླ་མ་ཞེས་མཚན་གསོལ་བའི་སྐབས་འདིར། བོད་དུ་བྱོན་ཡང་དོན་ 
ངུ འདི་ལས་ཆེ་བ་ཅི་ཡོད། སྔོན་བླ་མ་འཕགས་པ་དང་སེ་ཆེན་ཡོན་མཆོད་བཞེན་དུ། ! བསྟན་པའི་དར་རྒྱས་དང་། རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་བྱ་བ་ཁྱེད་རང་ཡོན་མཆོད་ཀྱིས་མཛད་ན་མི་འཐད་དམ་ ཐུགས་ཀྱིས་དགོངས་པར་ 


3 
= ཞཱ། ཞེས་གསོལ་བའེ་ལན་དུ། ཁྲོམ་ཆེ་བའི་སྐབས་ སུ་རྩེད་མོ་དེ་འཕྲོར་བཞག་ན་ངོ་མཚར་བ་ཡིན། ། ངེད་ལ་གོང་མའི་སྐུའི་རིམ་གྲོ། གྲོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་མ་གཏོགས། རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་ 
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༧" ༄༅། །བྱ་བ་ལ་ཤེས་སྒོ་དང་གཉེར་ཁ་མེད། བན་དེ་བྱ་བ་གར་བདེར་འགྲོ་ཞིང་། བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་གང་ཕན་བྱེད་དགོས་པ་ཡིན། ཡུལ་གང་ལ་ཡང་། ཆགས་ཞེན་མེད་པ་ཞིག་བྱུང་ན་ཆོས་པ་ 
ཡིན། ཞེས་སོགས་ གསུངས་པས། ཁོང་གཉེས་ཀྱིས་གསུང་དེ རྣམས་ཡེ ་གེར་བཏབ་ ཅིང་བཟུང་ངོ་། ། །ཁོང་རྣམས་ ལ་མ་གསན་ ཏེ་ཅྲིས་ཀྱང་ ནུབ་ ཕྱོགས་ སུ་འབྱོན་ པའི་ ཞུ་བ་ནན་ ཆེར་ཕུལ་བས། རེ་ཤིག་འབྱོན་ 
¡ པའི་ལུ ང་ བྱུང་སྟེ། ། ཕྱག ་འདེགས་ པར་ཆས་པ་ན། རྒྱལ་ ཁམས་ཀྱི་ ་སྐེ་བོ་ ཐམས་ཅད་བུ་གཅིག་པུ་ཤི་བའི་ མའམ་ཡེད་བཞེན་གྱི་ནོར་ བུ་རྙེད་པ་ གཏོར་ བ་བཞེན་ དུ་ཡིད་ མྨྱུ་ངན་གྱི་ ཟུག་ངུས་ནོན་ཏེ། སངས་ རྒྱས་ 

-ྲ གཉེས་པ་ ལྟ་ ལྟ་བའི་བླ་ མ་འ ་འདི་ ་གཏོང་ ཕོད་ པ ་ཀྱེ ་མ་ ཀྱེ་མ་ ད་ ནཾ ་རིང་པོ་མི་ ཐོགས་ པར་ རྒྱལ་ །ཁམས་ཡང་མ་ར་ རངས་པར་ཨེ་མ་ འཕྱུ སྔོན་ ནས ་དེང་ཟ ང་གི ་བར་ དུ་གུན་ སྤྱོད་ རྣམ་ པར་ དག་ པས་གཞན་ གྱི་ཡིད་ འཕྲོག་ 
པར་ བྱེད་པ་བླ་མ་འདི ་ལས་ལྷག་པ་ནཾ་མ་བྱོན་ཞེས་གོང་མ་ ཡབ་སྲས་ལ་མགྲེན་ གཅག་ཏུ་སྨྲ་བར་ བྱེད་དོ། །དེ་ནས་ རིམ་ གྱིས་བྱང་ངོས་སུ་བཏེག་ པས་གང་དང་གང་ དུ་བྱོན་པ་ དེ་དང་དེར་འགྲོ་ དོན་རྒྱ་ ཆེན་པོ་ 
འཕེལ་ཞེང་། ཁྱད་པར་དུ་རྒྱལ་བུ་ཆེན་པོ་རཏྣ་དབང་དང་། དཔོན་མོ་པྱུར་དྷ་རི་འཁོར་དང་བཅས་པ་མཐུན་རྐྱེན་གྱི་ཆོས་ཀྱིས་ཚེམ་པར་མཛད་དོ། །གོ་ར་རྒོན་མོ་ཆེར་གཙུག་ལག་ཁང་གཅིག་བཞེངས། དེར་ 
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ཟླ ཕྱོགས་ བཅུ སངས་རྒྱུས་དཔག་ །ཏུ་མེད་ པ་ཞལ་ གཟིགས། ། ཡང་གནས་ དེར་ འཇིག་ རྟེན་དབང་པོ་ ཞལ་ གཟིགས། ། དེ་ནས་གོ་ གོ་ར་རི་ [ཁྲོད་ཤལ་ སྡིངས་སུ་བཞུགས་པའི་ཚེ། འཇམ་པའི་ དབྱངས་དཀར་ ལོ་ ཞུལ་ 
དཿ གཟིགས། ཡང་ དེར་མི མི་དཀར་པོ་ གཅིག་ གིས་རལ་གྲི་ དང་དར་ མང་པོ་ པོ་བྱིན པའི་ སྣང་བ་བྱུང་། དེ་ཕྱིན་ ཆད་ རྩོམ་པ་ལ་ཐོགས་པ་མི་དགོས་པར་གདའ་གསུངས། ཡང་ འི་ཆེ་ག་བ་གཅོག་ གཉིས་ཙམ་ཊ གྱིས་ 
¿¦ བགྲོད་དགོས་པའི་ཡུལ་ནས་ཕ་མ་རྒན་པོ་རྔ་མོང་ལ་ པ་བཀལ་ བའི་སྐྱེ་བོ་ཁྲི་ཕྲག་མང་པོ། དྲུང་དུ་གཏད་ནས་གོམ་པ་ བདུན་བདུན་ བོར་བ་ན་ ཕྱག་གསུམ་གསུམ་ འཚལ་ཞིང་འོངས་པ་རྣམས་དམ་པའི་ ཆོས་ཀྱིས་ 

ཚིམ་པར་མཛད་དོ། །ཡང་ཀམ་ཇུ་མཁར་དང་ཉེ་བའི། ། མ་གྱ་སོ་ཞེས་པར་བཞུགས་པའི་ཚེ། ཡུ་གུར་མེ་ཉག །ཀ་མ་ལོག །ཧོར་ལ་སོགས་པའི་མི་རིགས་གམ་ཕྱག་བྱེད་ཅིང་འདུས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་། ཉི་མ་ 
ཤར་ཅམ་ནས་དགོང་མོའི་བར་དུ་བྱིན་རླབས་ལན་རེ་རེ་མ་གཏོགས་སྐྱར་མ་མ་སོང་བར་གནང་བ་ལ་ཞག་དགུ་བཅུའི་བར་དུ་མཛད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་མ་ཌིའི་དམ་བཅའ་སྲོག་མི་གཅོད་པ་སོགས་ཀྱི་ 


།སྟོབས་སམ། ཟོལ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེའི་ཤུགས་ཀྱིས་མ་བསྡུས་ཀྱང་རང་དབང་མེད་པར་འདུ་བ་ནི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་དོ། །དུས་དེར་སྟོད་ཧོར་གྱི་རྒྱལ་པོས་གདན་འདྲེན་པའི་ཞུ་བ་ ཞན་ན 
་ཡང་འབྱོན་པར་མ་གནང་ངོ་། །ཡང་ཀམ་ཇུ་ཞིང་དུ་ནད་ཡམས་ཤིན་ཏུ་ཆེན་པོ་བྱུང་སྟེ། གུའེ་གུང་པས། ཡམས་འདི་ལྟ་བུ་ཞི་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གཏིག་མཛད་པར་ཞུ་ཞུས་པས། དུང་གི་ ཞལ་ནས་རྟེན་འབྲེལ ལྭ 
ྐ བྱའི་གཉིད་མ་དཀྲོག་ཤིག་གསུངས་ནས་མནལ་བའི་ཚུལ་མཛད་དེ། རེ་ཤིག་གཅིག་ན་ཁང་སྟེང་། ། འདིར་ལྟས་ཀྱི་རྣམ་པ་འདྲ་བྱུང་ངམ་གསུངས། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོས་ཁང་པ་བརྡེབ་པ་ཙམ་གྱི་ཚེག་ཆོམ མ་ཆེན་ 
༼ུ ཕོ་གཅིག་ བྱུང་ལགས་ཞུས་པས། ཡམས་ནད་ ཕྱོགས་འདིར་མི་ཡོང་ཞིང་གཞན་དུ་ དུ་བྱུང་བ་ཡང་མྱུར་དུ་ཆད་པར་ ཡོད་གསུངས། དེ་རེ ཇཾ་ལྟར་ལགས་ཞུས་པས། ཁོ་བྲོས་ཀམ་ ཇུ་ཞིང་ཀུན་ཁེབས་ང པའི་ ཁྱུང་ཆེན་ 
ཞག་ཏུས་ནས་ནད་བདག་མི་མཡིན་མང་པོ ཿའདུག་པ་ཟོས་ཏེ། ཁོང་དུ་མེ་ སྦར་ནས་རབ་ཏུ་བསྲེགས་ཤིང་བྱ་ཐལ་དུ་བྱས་ནས་; ཅུང་ཟད་ ཅམ་ཡང་མེད་པར་ཀྱས་ཏེ་ཁང་ ཐོག་འདེར་བབས་པ་ཡིན། སེམས་ཀྱི་ 
སྤྲུལ་བསྒུར་ལ་ཡང་། ཕྱེ་རོལ་ཏུ་རྟགས་མཚན་འབྱུང་བ་ འདེ་མཚར་བར་གདའ་ཡང་གཞན་ལ་བཤད་པར་མི་བྱའོ་གསུངས། དེ་བཞིན་དུ་བྱུང་ངོ་། །ཡང་ཀམ་ཇུ་དུ་མ་སྡེ་ལ་བཞུགས་དུས། སྐུ་ཁམས་ཅུང་ཟད་ 


༄༅། 


>ˆ 


ཡོ་ 


169 


ཆག 


„× 


1 


ཱ འདེ་ ་གསོལ་ དང་སྟན་ ངག་ ་མེ་ལོང་ལ་༣ སོགས་སྙན་ ངག་ ཀུན་] མཁྱེན་པར་ འགྱུར་ རོ་ཟེར་བ་ སྟུམ་ བྱེད། ། ནང་པར་ ་སྙན་ ངག་ མེ་ལོང་ལ་ ལ་གཟིགས་ པས་དེའི་ཚིག་དོ་ དོན་ ཐམས་ཅད་' ལ་ ཐོགས་ པ་ མེད་ པར་ ཤིས་པ་ བྱུང་ 


མ་བདེ་བའི་ཚེ། ངས་ཨུ་རྒྱན་ དུ་ཕྱིན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་ འབྱོར་ མ་ལ་འཁོར་མཁའ་འགྲོ་མ་དཔག་ཏུ་མེད་ པས་བསྐོར་ བ་མཐོང་། གཙོ་མོའི་ཕྱག་ན་ཀྭ་པ་ལ་འོ་མ་ལྟ་ བུས་གང་བ་ བ་གནང་སྟེ་འཐུང་ ང་པས་ནད་དྲག་འདུག་ 
གསུངས་ཡང་ཀཾ ་རུ་འཇམ་ དབྱངས་སྡེར་ བཞུགས་པའི་ཚེ། ། སྙན་ངག་ མེ ་ལོང་གསན་ པར་ བཞེད་ཿ པ་ལ། དེའ་མཚན་མོ་ཐོ་རངས་ཁར། ། དབྱངས་ཅན་གྱུ གྱི་རྣམ་ སྤྲུལ་ བུ་མོ་གཅིག་ གིས་ཞོ་ བུམ་པ་གང་དྲངས་ནས། 


ཞེད ཡང་གོ་ ར་དགོན་མོ་ མོ་ཆེར་ བཞུགས་དུ དྭས། བྱང་ ངོས་སུ་འབྲུམ་ནད་ ཆེན་མོ བྱུང་ཞིང་། ། དེར་ ཡང་ བྱུང་དོགས་པ་ ལ། ། དུང་གི་ ཞལ་ ནས་ཁོས་བོས་བྱང་ ངོས་ར་ས་པ་ཁེབས་པའི་ ཁྱུང་ཆེན་མོ་ མོ་ པོ་ཞིག་ ཏུ་བྱས་ ངེ 
ཉེ། ནད་ བདག་དེ་མི ་མ་ ཡིན་ གྱི པུ་སྒར་ཆེན་པོ་ ་གཅིག་ ་འདུག་པ། པ། གཤོག་ ལྕག་ གིས་བརྡབས་ཤིང་གཏོར་བས་ གར་ སོང་ཆ 'མེད་ དུ་སོང་ཡོད་ཀྱ། ཀྱི། ད་འདེར་ མི ཡོང་ཞིང་བྱུང་བ་རྣ རྣམས་ཀྱང་འཆད་པར་ ཡོད་ གསུང་༔ དེ་ 
བཞེན་ དུ་གྱུར་ཏོ། ། །དེ་ནས་བེ་ར ་རཾ་ལྷ་ སྡོང་དང་ཙོང་ཁའི་ཕྱོགས་ སུ་བྱོན། { སྐྱེ་བོ་ ་དཔག་ ཏུམེད་ པ་ཐར་པའི་ལམ་ ལ་བཀོད་ཅིང་དེར་དད་ པ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ ཀྱིས་ཕུལ་བའི་ཡོ་ ་བྱད་རྣམས། དབུས་གཙང་གི ་དགོན་ 


> 2; 


་་ ༄༅།། །སྡེ་བན་དེ དེ་བྱཅུ་ཡོད་པ་ཡན་ཆོད་དུ་མང་ཇ་བདུན་བདུན། འབུལ་བ་རྣམ་བཞག་དང་བཅས་པ་ སྒྲུབ་ པ་ལ་ བསྐུར་ཏེ་བསྟན་ པ་ལ་ ཕུད་དུ་མཛད་དོ། ། ། །གཞན་ཡང་། ཇ་པ་རན་པ ཆེའི་དྲུང་དུ་དངུལ་ བྲེ་ 
བྱཧུ་གཅིག་ལས་བཟོས་པའི་ ཀོང་བུ་གདན་ ས་མཚུར་ ཕུར་ལྷ་ ལྷ་ཆེན་མོ ་མོའི་ དུང་དུ་གསེར་བྲེ་ཆེན་ལྔ་ལ་བརྡུངས་པའེ ་གསེར་ཤོག །དངུལ་བྲེ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཅིག་ ལ་བཟོས་པའི་ཀོང་བུ་ལ་སོགས་པ་ རྒྱ་བོད་ ཀྱི་གཙུག་ 

ཧཱཿ ལག་ ཁང་རྣམས་སུ་མཆོད་ པའི་ཡོ་ཀྱད་ དཔག་ཏུ་མེད་ པའི་བཀུར་སྟེ་བགྱིས་པ་ནེ ་བསམ་ ་གྱིས་མི་ ཁྱབ་བོ། །ཡང་ཙོང་ཁ་ལྷ་མོ་ལུང་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ གྱི་སྐྱེ་བོ རྣམས་ཀྱིས་དེ་རྣམས་ སུ་བཞུགས་ པའི་ ཞུ་བ་ཕུལ་ 

- ཾ། །ཡང་མ་ ་གསན་ཏེ། ། སྤྲིན་གྱི་མཚན་མ་ལས་ཀྱང་། ཡུལ་འདི་ ཀུན་ རིང་པོ་མི་ ཐོགས་པར་ རི་དྭགས་ ཀྱིས་འཛིན་ང པར་འདུག་གསུངས། ། ཕྱིས་དེ་ ལྟར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་དཔལ་ མཚོ་བཀྲའི་ དབེན་ གནས་རཾ་ བོ་ཡིད་ 
བཞིན་ གྱི་སྙིང་པོ པོ་ལ་བཞུགས་པའི་ཚེ། གདུལ་ བྱ་དཔག ཏུ་མེད་པའི་དོན མཛད་ཅིང་། ། ཁྱད་དུའང་རེ་ཤིག་ བཅོམ་ལྡན་ཊ འདས་ཤཱཀྱའི་ རྒྱལ་པོ་བདེ་བར་ གཤེགས་ པ་ནམ་ མཁའི་སྐར་ མ་ཙམ་ གྱིས་བསྐོར་བ བ་ཞལ་ 
གཟིགས ཡང་མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད་ཞལ་གཟིགས། ཡང་རེ་ཤིག་ཅིག་ན་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་མི་གཡོ་བ་ཞལ་གཟིགས། ཡང་རྒྱལ་བ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ སྐུའི་ ཆ་ཤས་རེ་རེ་ལ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་གི་ 
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ྭ བཀོད་ པ་མཐའ་ཡས་པ རྫོགས་ པར་སྣང་བ་ གཟིགས། ། དེ་དག་གི གཾ ་ཚེ་འཇའ་དང་འོད་ཀྱི ཀྱེས་ཕྱོགས་ ཀུན ་གང་ཞིང་ཁྱད་ པར་ དུ་ཉིན་ གཅིག་ གི་ དུས་དྲུང་ གི ཞལ་ནས། རང་ རེས་ཀྱང་ དགེ་སྟོ་ སྦྱོར ་ཤིན་ ཏུ་འཕིལ། མེ 

ཏཾ ཏག་ག ག་ཆར་ དང་ངོ་མཚར་ བའི ༥་ལྟས་ཀྱང་རབ་ ཏུ་མང་ གིན་ གདའ། རྒྱལ་ བ་གཡུང་དེ་( ་ཉིད་ ཞིང་ ཁམས་གཞན་ (དུ་གཤེགས་ པའི་ ལྟས་མིན་ ནམ་ གསུངས་ཕྱིས་རྒྱལ་ བ་ གཡུང་ཞི་ པར་ གཤེགས་ པ་དང་ དུས་འགྲིག་ 
¦ པར་གྱུར་ ཏོ། །ཡང་ གནས་དེ་ཉིད་དུ་སྐུ་ཁམས་ཅུང་ཟད་ བསྙུང་བ་ལ། ལ། མནམ་ལམ་ གྱི་སྤྲལ་བསྒུ བསྒུར་མཛད་དེ ་པོ་ཏ་ ལར་ཕྱིན་རིན་པོ་ཆེའི་ཁང་བཟང་གི གཾ ་དབུསན་ སྤྱན་ ་རས་གཟིགས ལ་རྐྱལ ལ་སྲས་དུ་མ་ དང་། སྒྲོལ་ 
མ ལཿ སོགས་ལྷ་ མོ་ ་དཔག་ །ཏུ་མེད་ པས་བསྐོར་ འདུག །འཕགས་པའི་ ཕྱག་ན་བུམ་པ་ གཅིག་ འདུག་ པ་ལ་ 'འབུངས་ཤིག་ གསུངས། བདུད་རྩི་འོ་མ་ལྟ་བུ་གཅིག་ ཡུན་ རིང་དུ་བཏུང་པ་ སྟམ་ བྱེད། པོ་ཏ་ ལའི་གཞལ་ 
ས་ ཁང་གི་ རྒྱན་དང་བཀོད་ པའེ ཁུད་ པར་རྣམས་ སྐྱེ་བོ་ ཕལ་པརས་ལོ་ དུ་མར་ཡང་བགྲང་བར ་མི་ ནུས་པའ འི་ཚོད་ ཅཙམ་ དུ་གདའ་ ནའང་། ། རྨི་ལམ་གྱི་ ཀྱི་ སྣང་བ་ཡུད་ཙམ་ དེའི་བར་ ལ་ ཐམས་ཅད་ མ་འདྲེས་པར་སྲོ་སོར་ 
སེམས་ལ་གསལ་ བར་ཤར་འདུག་ ཅིང་ནད་ ཀྱང་དྲག་འདུག་གསུངས། ། དེ་ནས་ཁྲི །ཁ་བྱམས་ཆེན་ཧྱ ་གྱི་གཙུག་ལག །བང་དང་ཉེ་བའི་༣ ་སར། རྒྱལ་བ་ཤྭཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ ཉེ་བའི་སྲས་ བརྒྱད་ ཀྱིས་བསྐོར་ བ་ཞལ་ གཟིགས། 


ས་གསེར )12.20%.72 


921212 


༄༅། །ཡང་དཔོན་མོ་ ་པུཏྱདྷ་རཾ་ མཇལ་དུ་བྱུང་ནས་བདག ་གི རྨི་ལམ་ དུ་བ་དན་ཡང་ ་དབེན་གྱི་རི་ཙམ་ གྱི་ཐུབ་པའི་ 'སྐུ་གཅིག་ བཞེངས་དང་ འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ རོ་ཞྲེས་པ་ གཅིག་བྱུ་ བྱུང་ཞེང་། རྒྱལ་ཿ བུ་ཆེན་པོ་ 
རྣཌའ་དགོངས་པ་ རྫོགས་ པའི་ཕྱིར་དུ་ དུ་བཞེངས་ན་ སྟམ་པ། འགྲུབ་ང པའི་ཐབས་ དུང་ནས་ མཁྱེན་ཞེ 'ཞེས་ཞུས་པའི་ཚེ། ཚེ། དྲུང་གི་ ཞལ་ ནས་གོ ས་དར་ལ་དེ་ལྟ་བུ་གཅིག་ བཞེངས་དང་ འགྲུབ་ ཀྱི གསུང་། བཞེངས་པར་ 
བརྩམ་པའ་ཆེ། བཟོ་ རིག་ པ་རྣམས་ ཀྱི་ བློར་མ་ཚུ ཚུད་པ་ན། རིའེ་ངོས་ལ་རྡོ རྡོ་རྗེ ་རྗེའ་འཕྲེང་བ་ ་བསྒྲིགས་ ཏེ། སངས་རྒྱས་ ཀྱེ སྐུའི་ བཀོད་ང པ་ དྲུང་ཉེད་ ཀྱིས་ཞལ་ བསྐོས་མཛད་ དེ། འདིར་ བཀོད་ པའི་ ཆག་ཚད་མ་ 

འཆུགས་པ་ གྱིས་དང་ ་འབྱོན་པར་ འགྱུར། ངེད་ ཀྱིས་ཀྱང་རྒྱ་ རྒྱུ་གང་ སོང་གི་ བྱཅུ་ཆ་འབུལ་ བ་ཡིན་ གསུངས་ནས་སྲང་ སྟོང་དང་ ང་དགུ་བརྒྱའི་རྫ རྫས་མཐུད་པར་ མཛད། དེ་ནས་བཟོ་བོ་བདུན་བརྱས་ བསྒྲབས་ ཏེ་ སྙན་ 
གཡས་ནས་གཡོན་ གྱི་པར་ལ་ འདོམ་ བཅུ་གཅིག་ ཡོད་ པའི་ ཐུབ་པ་ སྐྱིལ་ ཀྲུང་མཛད་ཿ པའི་གཡས ་གཡོན་ དུ་འཇམ་དབྱངས་བྱམས་པ ་བཞེངས་པ། སྟེང་ན་ལྷ ལྔའི་བུ་བུ་མོ་ 'འོག་པད་གདན་དང་བྱེལ་ ཕུག་ ཁས་མཛེས་ 
པའི་ སྐུ་ཚད་དང་ལྡན་པར་གྲུབ་ སྟེ་ རབ་ཏུ་གནས་པ་དྲུང་ ་ཉེད་ཀྱེས་མཛད་ པའི་ཚེ། བྱིན་བརླབས་ཀྱི་ རྟགས་ཕུན་སུམ 'ཚོགས་པ་ བྱུང་ ང་ཞིང་། ཕྱིས་འཕན་དེ ་དྲུང་ཉེད་ དུ་ཕུལ་བ ་དྲེས་བཞི་ བྱར་ཞེ་གཉིས་སྱ་བས་ཏེ། 
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བོད་དུ་ ད་དུ་གདན་དྲངས་ སོ། །ཡང་ སྔོན་ གྱི་རྒྱལ་ པོ་རལ་ པ་ཅན་ལ་ར སོགས་པ་ ཆོས་རྒྱལ་ དུ་མ་ དང་གཞན་ ༈་དག་ གིས་བཞེངས་པའི་ གཙུག་ ལག་ཁ །བང་ སུམ་ 'སྟོང་བདུན་ བརྒྱ་ ཡོད་ པའི་སར་ 'དག་ པའི་ སྣང་བ་ བསམ་ གྱིས་ 
མི་ཁྱབ་ པལ ་འབྲུངས་ཤིང་། ། འཇམ་དབྱངས་སྤྲུལ་ པའི་ གཙུག་ ལག་ ཏུ་མགོན་ ལོ་འཛམ་པའི་ '་དབྱངས་ཀྱི་ ཞབས་ལ་ ཚངས་པ་ བརྒྱུ བྱིན་ ཀླུ་གནོད་ སྦྱིན་ དྲི་ ཟ་ ལ་སོགས་ དུ་མའི་ གཙུག་ གིས་བཏུད་ པ་ གཟིགས། ། ཡུལ་ 
#) དེར་ ཕུལ་ བའི་ལོངས་སྤྱོད་རྣམས་གཙུག་ ལག ཁང་དེ་ དག་ ཏུ་མཆོད་ པའི་ཡོ་ བྱད་ དུ་ཝུལ་ལེ། ལོ། །ཡང་ཀམ་ ཇུའི་ ་འཇམ་ དབྱངས་ཀྱི་ གཙུག་ ལག་ །ཁང་ དུ་བཞུགས པའི་ ཚེ། འཇམ་པའི་ དབྱངས་ཀྱིས་ཞལ་ གཟིགས། 

རྟ དེ་ནས་གོ་ གོང་མ ་ཡབ་རྲ སྲས་ཀྱིས་ཐོག་ དངས་ཤར་ ཕྱོགས་ ཀྱི གདུལ་ བྱ་དཔག་ །ཏུ་མེད་ པའི་ དོན་ མཛད་ ནས། ། བོད་ དུ་བྱང་ལམ་ ནས་བྱོན་ པའ་ འི་ཚེ། འཁོར་ གང་ གིས་ཀྱང་ ལམ་ མ་རྒྱུས་ཤེས་པ་ མ་བྱུང་བ་ལ། དྲུང་ནས་ 
“ འདེ་ དང་འདི་ལྟ་ བུ་ལ་ལམ་ ཕྱུང་སྟེཕྱི ་ཕྱན་ན་ འོང་གསུངས་ཞིང་ཕྱག་ འཁར་གྱི་ ་བརྡ་ མཛད་ ཀྱིན་ བྱོན་ པས་ནོར་ འཁྲུལ་ མེད་ པར་ ་འདན་ གྱི་ ཡུལ་ ལ་དུ་ཕེབས་སོ། སོ། །དེ་ནས་ར རམ་ 'གྱིས་ཀརྨ་ལྷ ལྟ་ སྟེངས་སུ་ཕྱག་ ལེབས་ དགེ་ 
ˆ འདུན་ སྟོང་ཕྲག་ ་མང་པོ་ལ་དབང་པོ་ དང་འཚམས་ པའི་ ཆོས་དང་། ཁྱད་པར་ རྟོགས་ ལྡན་ནག་ མགོ་ བ་དང་། ། སེང་གེ་ བཟང་པོ་ གཉིས་ཀྱི་རྟོགས་ པ་ གོང་ ནས་ གོང་ དུ་འཕེལ་ བར་མཛད། ། དེ་ནས་སྒོ་ སྒམ་ སྡེ་སོགས་ 


2 ˆ 


༄༅། །ཀར་ཤོད་ལ་སོགས་པའ ་ལམ་ད དུ་ཡོད་ པའི་ གདུལ་བྱ་རྣམས་ཡང་དག་པ པའི་ལམ་ལ་བཙུད་ཅཾང་། རེ ་རྐྱབ་7 ཉེ་ ཕུག་སྟེང་ཅན་ གྱི་དབེ ན་གནས་བཏབ། གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས ། ར 


ཙམ་རས་པ་རྐྱང་ལ་སུམ་བརྒྱ་ད ང་། སྐྱེ་བོའ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འདུས་པ་ལ་ཆོས་དང ང་གདམས་པ་དུ་མས་ཚིམ་པར་མཛད། དེ་ ནས་བྱང་ཕྱོགས་སྨུག་རིའེ་གཞུང་ དབྱིག་མཛད་མཐོན་ ་ཞོལ་དཱ་བྱོན་ 


༽ 
།པའ་ཚེ། ལོག་པའ་སྐྱེ་བ བ་ངན་སྔགས་ཀྱིས་ང་རྒྱལ་ཏེ་ཡོན་བདག་རྣམས་ལ་ཁ་ཚོ་བཏོན་ཞིང་ ཕྲག་དོག་ གིས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ། ཆོས་རྗེའེ་བཞུགས་གནས་སུ་ཐོག་དང་སྲེར་བ་ཕབ་ པའ་ཆེ་ཁོང་རང་རམས་ 


ཊུ 


༡ ༩ 

ཤྭ 

6 
(༩ 


ཀྱིས་སར་ཕབ ཅིང་། དྲུང་ནས་ཀྱི་ཉེ་འཁོར་རྣམས་སུ་འཇ ཇའ་དང་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་རབ་ཏུ་གསལ་ཞེང་ངོ་མཚར་བ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཤག་གི་སར། འབྲེ་ཁུང་སི་ཏུཊ ཏུས་གཙོར་མཛད་སྐྱེ་བོ་དཔག་ཏུ་ 
མེད་པ་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་བཀོད་དེ། ཁྱད་པར་དུ། སི་ཏུ་བ་ངེས་འབྱུང་གེ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་སྡེ་སྲིད་ སྤངས་ནས་བྱང་ ཆུབ་པར་གཞོལ་བར་གྱུར་ཏོ། །སླར་ཡང་ ་ི་ཕུག་སྟེང་ཆེན་ བ་ཡི པའ་ཚེ། སྐུ་ 
དང་རི་ 


༄༦ 


ཁམས་ཅུང་ཟད་མ་སྣོམས་པ་ལ་སྐ ད་ཅིག་གེས་པོ་ ཏ་ལར་བྱོན། སྤྱན་ རས་ གཟིགས་ སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་དང་མཇལ་བདུད་ རྩེས་དབང་ ང་བསྐུར་ཞང་འབྲུངས་པས་ནད་ཡང་དྲག་གདའ་གསུངས། དེ་ནས་རྟ་རྣ་ 
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བོ་ཆེ་རྣམས་། སུ་བྱོན་རི་བོ་ཆེའེ་རིན་པོ་ཆེས་གཙོར་མཛད་པའི་དགེ ་འདུན་ སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ དང་བཅས་པས་ཞབས་ཀྱི་པད་མོ་ལ ལ་གཏུགས་ཤིང་ཆོས་ཀྱིས་ཚེམ་ 'པར་ ་མཛད་དོ། །དེ་ནས་སྨར་ ཁམས་སུ་ཡོང་འོད་ ཟེར་ 
‹ བླ་ མས་གཙོ་མཛད་བླ་མ་དགེ ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་སོ སོགས་ དཔག་ཏུ་མེད་པ ཆོས་ཀྱིས་ཚེམ་ པར་མཛད། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་འོད་ཟེར་བླ་ མས་གྲུབ་རྟགས 'ཐོན་པའི་མ་ (ཌི་ འབུམ་སྒྲབ་ བ་ཡུལ་དེ་བསྐོར་ ནས་ཕུལ་བའི་ 
£) ཡོ་བྱད་རྣམས་འབུམ་ སྒྲུབ་ནར་ མའི་ ཆས་སུ་གནང་། དེ་ནས '་དཔལ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་གྲུབ་ གནས་ཡོ ང་ཕུག་ཏུ་བཞུགས་ པའི་ཚེ། ། བཅོམ་ལྡན་ འདས་འཇམ་ པའི་ དབྱངས་མངོན་ སུམ་ དུ་གཟིགས། ། དེ་ན ནས་ 
༧ རོང་བཙན་ཁ་བ་ དཀར་པོ ་གཟིགས་པའི་ཕྱིར་ རི་ལྟད་ལ་བྱོ བྱོན་པའི་ཚེ། དགེ །བསྙེན་ཆེ ་ཆེན་ ན་པོས་བཀུར་སྟི་བྱས་ཏེ ་འཇའ་གུར་དང་ཕྱོགས་བཞིའི་འོད་ ཀྱི་དྲ་བ་འཕྲོ་བ་ཀུན་གྱི་མཐུན་ སྣང་དུ་གྲུབ་བོ། ། །དེ་ནས་ འབོ་སྟེ 


ཚེ 


ཡཿ 
--ཤཱ 


1)989:༄2& 


གྲགས། འབོ་མཚོ་ རྩུག་ མོར་བཅོམ་ ལྡན་ འདས་འཇམ་ པའི་ དབྱངས་ཞལ་ མངོན་ སྲུམ་ དུ་གཟིགས། ། འཁོར་ རྣམས་ ཀྱིས་ཀྱང་འཇའ་ དང་ འོད་ ཟེར་ འཕྲོ་ བ་ དུ་མ་ མཐོང་བ་ བྱུང་ངོ་། ། །ཡང་རབ་ སྒང་ དར་ རྩེ ་མདོ་ 


རུ་དྲུང་ནས་ བཞུགས་ པའི་ འ་ཚེ། རོང་བཙན་ ཁ་བ་ དཀར་ པོ་ལོ ་བྱ་ གཉིས་སྒོམ་། པའི་ སྒམ་ ཆེན་ པ་ གཅག་ །གས་སྨྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་ ཛྩུག་ གི་ །སྐུར་མ མཐོང་། ། དེས་གཞན་ ལ་ བསྟན་ ཡང་མཐོང་བ་མ་ བྱུང་ཞེས་ 
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༡ ༄༅། 


ཆད་རྩོམ་བྱེད་འདྲ་འདུག་པ་རྭ་རྩེས་བླངས་ནས་ཐལ་བར་བརླགས་གསུངས། འབོམ་ཉག་ཏུ་བྱོན་པའི་ཚེ་བོན་པོས་བསམ་སྦྱོར་ངན་པས་ཕབ་པའི་ཐོག་སེར་ཁོང་རང་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ལོག་ཅིང་ལྷག་པར་རབ་ 
ལོ ཏུདད་དེ་འདུད་པར་གྱུར་ཏོ། །ཡང་གནས་དར་དྲུང་ཆོས་ཁྲིའི་སྟེང་དུ་བཞུགས་པ། ཉག་རོང་བ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་གྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པར་མཐོང་ནས་གྲོགས་པོ་རྣམས་ལ་བསྟན་ཀྱང་མ་མཐོང་། 
ཙཾ འདེ་མི་མཐོང་བ་མཚར་ཞེས་གྲག་གོ །དེ་ནས་རྐེ་རག་བྲག་རྩར་རང་བྱོན་སྒྲོལ་མའེ་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བྱོན་པའི་ཚེ། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དབུས་ན་བཞུགས་པ་ཞལ་ 
གཟིགས་། ཡང་ཉི་ཕུག་གདེངས་ཆེན་དུ་བཞུགས་པའི་ཚེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་དང་རྒྱལ་སྲས་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་དང་། དཔལ་མོ་དབྱངས་ཅན་མ་རྣམས་སྐབས་སྐབས་སུ་ཞལ་གཟིགས་གནས་ 
དེར་སྐུ་ཁམས་ཅུང་ཟད་མ་བདེ་བའི་ཚེ། ཡུད་ཙམ་མནལ་བའི་ཚུལ་མཛད་མ་ཐག་སྐུ་ཁམས་བདེ་བར་གྱུར་གདའ་བ་ལ། དེའི་བར་ལ་སྐུ་ཁམས་དྭངས་གདའ་བ་ཇི་ལྟར་མཛད་པ་ལགས་ཞུས་པས། ངས་ཁྱུང་ 


ཤྲ 


177 


༣༢༨༽.ང. 


¡ ཞེག་ ཏུ་བྱས་ཏེ་བར་ཆད་རྩོམ་པའི་ ༢་འབྱུང་པོ་ འདྲ་འདུག་པ་ གཤོག་ ལྕག་ གིས་བརྡབས་པས། ། བ་གམ་ལྷ་རྩེའེ་རཾ་ འདི་ (ཀུན་ཡང་ན་བུན་ཆུང་ ངུ་རླུང་གིས་དེད་པ་འདྲ་བ་སྟམ་ བྱེད་ཙ་ན་ནད་དེ་ཡང་ཿ ཕན་གདའ་ 


,‰ 


ཟ༨ 


121) 


1)79:/ 13: ཏུ 


སྐུམ་ དུ་གཟིགས། ཡང་གླང་མ་ལུང་དུ་སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དང་མནལ་ལམ་དུ་མཇལ་ ཞིང་རིམ་ གྱིས་ཙོམ་ ཡུ་ལུང་དུ་བྱོན ་ནས་དགུན་ ཞུགས་མཛད་ ཿཔའི་ཚེ། ཟང་ཟང་པའི་ ་རིན་ ལོ ལོ་ཆེས་ཐོག་ དྲངས་བླ་མ་ དགེ་ བའི 


ྐ ( གསུང་། ཡང་དེར་མགུར་ཆམ་ ་གཅིག་ བསྙུང་བ་ལ། ལ། པོ་ ་ཏ་ ལར་བྱོན ་འཕགས་པ་ སྐུ་མདོག་ སྔོན་པོ་ དང་མཛལ་ བདུད་] རྩི་ གནང་ བ་འཐུངས་པས་ ནད་དེ དེ་ཡང་ ཕན་ གདའ་ གསུང་། དེ་ནས་ཀོ་ ཀོང་པོའི་ མི་ དང་མི་ མ 
རཿ ¡ ཡིན་རྣམས་ ཀྱིས་རབ་ བ་ཏུ་དད་པ པའི་ སྒོ ་ནས་འབྱོན་ པའི གསོལ་ བ ་ཡང་དང་ཡང་དུ་བཏབ་ པ་ལ་ཐུགས་ བརྩེ་བར་ དགོངས་ནས་རིམ་ གྱིས་ཀོང་ པོའི་ས་ ཕྱོགས་ སུ་བྱོན་ ཞིང་། ། དེའེ་ གདུལ་བྱ་རྣམས་མི་ དགེ་ པ་ལས་ 
༩: ལྡོག་ ཏེ ་སྤྱན ་རས་གཟིགས [3ིཿ འཕྲིན ་ལས་འཇུག་ རུང་ དུ་མཛད ་ཏིང་ཁྱད་ པར་རྒྱལ་ འཛིན་ དུ་གཅང་ ་ལོའི་ ་གནོད་ པ་ཡུལ་ ལ་འཇིག་ པ་ཅམ་ པ་བྱུང་བའི་ཚེ། ། དུང་ནས་ བཀྲ ཤེས་ཀྱི ཀྱི་ཚེགས་ སུ་བཅད་ པ་ གསུངས་ཏེ མེ་ཏོ། ཏོག་ 
འཐོར་མ་ ཐག་ གཙང་པོ་སྔར་མལ་ དུ་ཟློག་ པ་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ཀྱི ་མཐུན་ སྣང་དུ་གྲུབ་པས་ངོ་༔ ་ངོ་མཚར་བར་ གྱུར་ཏོ། ཏོ། །དེ་ནས་ཉེ 'ཉི་ཤར་ མཐོན་ པོའི་སྨོ་ལ་ བཞུགས་ པའི་ ཆེ། བཅོམ་ མ་ལྡན་ འདས་འཛིག་ རྟེན་དབང་ ཕོ་ མངོན་ 
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༡) ༄༅། །བཤེ བཤེས་གཉེན་ དཔག་ ཏུ་མེད་པ པ་ལ་ །ན་རོའི་ ཆོས་དྲུག་ལ་རེ སོགས་ པ་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ གདམས་པས་ ཚིམ་པར་མཛད་དེ་རས་པ་ཡང་ཉེས་བརྒྱ་ཙམ་བྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་ཙཱ་རི་བཀྲ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 


དང་སྒམ་པོ་ལྷ་རྗེ་ལ་སོགས་གྲུབ་ པའི་གནས་ཕྱི་ ནང་རྣམས་སུ་རང་ ང་བྱོན་གྱི་མཆོད་རྟེན་དང་ དུར་ ཁྲོད་སྔར་མི་གསལ་པ་རྣམས་ལ་ ་གསལ་བར་མཛ ཛད། ཡི་དམ་དང་ ང་མཁའ་ འགྲོའེ་ ཚོགས་ དཔག་ཏུ་ མེད་ཿ པའ 


ཌཱ གཟིགས་སྣང་དང་། ཕལ་པ་རྣམས་ལ་ཡང་སྒྲ་དང་དྲ དེ་ངད་འཇའ་འོད་ལ་སོགས་པ་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དུ་མ་མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་བོ། །དེ་ནས་རིམ་གྱིས་རྒྱ་ར་མར་ བཞུགས་པའེ་དུས། ཀོང་ཕོའི་ཆས་བྱས་པའི་མི་ 
ཚཱཾཿ མ་ཡིན་མང་པོ། སྐུ་མདུན་ན་གླེང་མོ་མང་དུ་བྱས་ཏེ་སོང་བ་དང་། རྟོགས་ལྡན་མཚོ་དཀར་མོས་མཐོང་ ་ནས། དྲེ་ནྣམས་ཀོང་པོའི་གཞི་བདག་ ལགས་སམ་ཞུས་པས། དེ་ཡིན་ཁྱོད་ལ་ཡང་རིག་པ་དྭངས་པོ་བྱུང་ 
འདུག་གསུངས། ། ཡང་རྣམ་ཐོས་ཚལ་དུ་རེ་ཤིག་གི་ཚེ་རྟོགས་ལྡན་མཚོ་དཀར་མོ་དང་། མི་ཉག་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན་གཉིས་ཆུས་ཁྱེར་བ་ལ། དྲུང་ནས་ཕྱག་འཁར ་ཆུ་ལ་གཏད་དེ་གཟིགས་པ་ ཙམ་ལ་ཆུ་རླབས་ 


ཀྱིས་ཚུར་འཕངས་བྱུང་ངོ་། ། །དེ་ནས་ཉང་པོ་དང་སྙེ་བོར་བྱོན་དེར་ཡང་འགྲོ་དོན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཛད། སླར་ཡང་རྣམ་བོས་ཀྱི་སྤོ་ལ་བྱོན། དེར་དབྱར་ཞུགས་མཛད ༥ཅང་དགོན་པ་དང་གཙུག་ལག་ཁར་བཏབ། 
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༤ 
༦ 


ིཿ་ཏྱེཚེ་ུ239&2 


(122) 


ཆགས་འདེགས་སུ་ཉེ་བ་ན་དེའི་ཚེ་ཡུལ་མི་རྣམས་ཀྱིས་དྲུང་ནས་བཞུགས་པའི་རི་ལེགས་ཐམས་ཅད་ཁམས་པའི་རྟ་པས་གང་འདུག་པ་མཐོང་ནས་སུ་ཡིན་ལྟར་འོང་དུས་སུ་ཡང་མི་འདུག །དེའི་ཆེ་བུད་མེད་ 
གཅིག་ལ་ལྷ་བབས་ནས། ངེད་ཁམས་ཀྱི་སྟོང་བྱིལ་ལེ་ཚུན་གྱི་གཞེ་བདག་རྣམས་ཆོས་རྗེ་གདན་འདྲེན་དུ་འོངས་པ་ཡིན་ཟེར། དེ་ནས་སྤོ་ཁོ་ལ་ཕྱས་བཏེགས་པའི་ལམ་དུ་བྲེ་མོ་གྲུའི་ཆུ་ལ་ཟམ་པ་བཙུགས་པའི་ 
ཚེ། ས་གཡོས་དང་། སྒྲ་སྐད་ལ་སོགས་པ་བྱུང་ཞིང་། དེར་རྒྱུན་དུ་སྡོད་པའི་གྲུ་པ་ཞིག་གྲུ་དང་བཅས་པ་ཆུས་ཁྱེར་ཏེ་འཆེ་བར་ཉེ་བ་ན། དྲུང་ནས་རྗེ་བཙུན་མ་སྒྲོལ་མ་མི་འདི། སྐྱབས་སུ་གསོལ་ཞེས་གསུངས་ 
པའི་མོད་ལ་གྲུ་དང་བཅས་པ་ཆུའི་འགྲམ་དུ་ཐོན་པར་གྱུར། དེ་ནས་གློ་ལམ་དཀར་ནག་གི་འཕྲེང་འགག་དམ་པོ་མི་རོང་རྐྱང་པ་མིན་པས་མི་ཐོན་པའི་ས་ལ་སྐུ་འཁོར་མང་ཕོ་བྱོན་ཡང་ཉེས་སྐྱོན་ཅུང་ཟད་ཙམ་ 
ཡང་མེད་པར་གྱུར་བ་ནི་གྲུབ་རྟགས་ཆེན་པོ་ཁོ་ནར་ངེས་སོ། །སྔར་ཆོས་རྗེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་ནས། འདེར་གནས་ཆེན་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་ཞིག་ཡོད། དེ་སྒོ་འབྱེད་པ་ལ་ང་རང་སླེབས་འོང་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་ 
པ་བཞེན། རྨ་སྐུ་ལུང་མཁའ་འགྲོ་གནས་ཆེན་གྱི་སྒོ་ཕྱེ། དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དུ་མའི་ཞལ་གཟིགས། དེ་ནས་ཕུ་ལུང་གི་རིན་པོ་ཆེས་པས་གཙོ་བྱས་དགེ་འདུན་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ 


༠༧ ༄༅། 


།སྨིན་གྲོལ་དུ་མཛད་ཅིང་རས་པ་ཡང་ཕྱེད་དང་ཉིས་བརྒྱ་ཙམ་བྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་རིམ་གྱིས་འབུད་དང་ལྡེམ་གསུམ་ད་ར་ཚ་བ་སྒང་ལ་མཛད་ནས། ཆབ་མདོ ལེབས་པའི་ཚེ། མི་གསུམ 
ཆུས་ཁྱེར་ བའི་མི་གཅིག་གིས། ཆོས་རྗེའེ་མཚན་ནས་བརྗོད་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དེའེ་མོད་ལ་ ཆུའི་ འཇིགས་པ་ལས་གྲོལ་ནས་ཐམས་ཅད་ངོ་མཚར་བར་ཀྱུར་ ང་ཏོ། ། 


£; £®& 


མྱུར་དུ་འཕྲད་པ་ བགྱིད་ གསུངས་པའི་ཆེ་ །བ་ཅིག་ཐེ ཐེ་ཚོམ་ དུ་གྱུར་ཏོ། ། །རིམ་གྱིས་ཁྲ་ བ་ཡོང་བྲག་ སོགས་སུ་བོན་རྟོགས་ལྡན་སེང་གེ་བཟང་པོ་ལ་སླར་ཡང་གདམས་པ་ཟབ་མོ་ གནང་། ། དེ་ནས་སྐེ་སྟོད་ལ་སོགས་སུ་ 
གོ་འཇོ་དཔོན་ཆེན་གྱིས་ཐོག་དྲངས་མདོ་ཁམས་ཀྱི་སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐར་པའི་ས་བོན་བསྒྲན་པར་མཛད། ཁྱད་པར་ནགས་ཤོད་དུ་དགུན་ཞུགས་མཛད་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་དང་རས་པ་ལ་ཡང་ 


ཏོ། །དེ་ནས་ལྷ་ སྟེངས་དང་ གདན་ས་ཆེན་པོ་ 
ཀརྨར་ བྱོན། ཀྨརྨ་མར་ དགུན་བཞུགས་མཛད་° རས་པ རྐྱང་ལ་ལྔ་ བརྒྱ་ཙམ་ མ་བྱུང་བ་ ་ལ་ ནཱ་རོའི་ཆོས་དྲུག་གི གི་ གདམས་པ་ དང་། གཞན་ཡང་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དང་ སྐྱ །་བོའི་ཚོགས་ དཔག་ ཏུ་མེད་ པ་རྣམས་ལ་ དབང་ ལོ་ 
དང་འཚམས་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། ཁྲིད་ཐོན་ པའི་ཉིན་ ཚོགས་ཆོས་དང་ གང་ལ་ གང་འོས་ཀྱི་ ཞལ་ ཏ་ཞིབ་ལ རྒྱས་ པ་ ་གསུངས་པའི་ མཐར་ད་ཁྱེད་དགེ་ འདུན་རྣམས་ཀྱང་ རེ་ཤིག་ ཁམས་བཟང་པོ་གྱིས་ 
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ཚན་ཆེ་བར་ བྱུང་བ་ རྣམས་ལ་ ལ་ན་རོའི་ཆོས་དྲུག་ སོགས 'དམ་ པའི་ཆོས་ཀྱིས་ཚིམ་པར་མཛད་ དོ། ། ། །དེ་ནས་འ འཇམ་ནེ་མཚོ་ཁར་འབྲི་ཁུང་ཌ ང་སྨྱན ་མངའ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ དང་མཇ མཇལ་ཉང་པོ་བར་ དུ་བྱོན། ། འབྲི་ཁུང་ སྤྱན་ 
སྔ་དང་ཀུན་ ཡངས་ཀྱིས་གཙོ་ ཅོ་མཛད་ འབྲེ །ཐུང་གི་ བླ་མ་དགེ འདུན ་ཉང་པོ་ པོ་ཚུན་ ཀྱི ཀི་སྐེ་རྒུ་རྣམས་ ལ་ ནཱ་རོ་ ཆོས་དྲུག་ དང་སྐུ་གསུམ་ ་ངོ་ སྤྲོད ལ་ སོགས་ བཀའ་ བརྒྱུད་ ཀྱི་གདམས་པ་ དང་། ། སྐྱེས་རབས་དང། དཔག་ 

£) བསམ་ འབྲི་ཤིང་ལ ་སོགས་ བྱང་སེམས་ཀྱི་རྣམ་ ཐར་རྣམས་ ཀྱི་ བཤད་པ་ སོགས་གང་ལ་ གང་ འོས་ཀྱི་ ཆོས་ཀྱིས་དགྱེས་པར་ མཛད་དོ། དོ། ། །དེ་ ནས་ཀོང་པོའི་ གདུལ་ བྱ་རྣམས་གང་ལ་ གང་ འདུལ་༔ གྱི་ཆོས་ཀྱིས་ཚེམ་ ཁྱ 

༧༡ པར་ མཛད་ནས་ཞོ་ཁ་ནས་ ཕྱག་ འདེགས ཁར་འཕན་ཆེན་ བཞུགས་ས་ གཡོ་ བ་དང་ཕྱག་དཔེ་ རྣམས་ ཀྱི་དོ་ དམ་ཆེར་ མཛད་ ཉིང་ད་ཿ གཟོད་ མེའི་གནོད་ པ་མི་ མི་འབྱུང་བའི་ ཐབས་ལ་ འབད་ པ་ ཐོན་ གསུང་ཕྱིས་ལོ་ = 
༈ གཉིས་སོང་བའི་ཚེ་ཇི་ ལྟར་ གསུང་བ་ བཞེན་ ་འཕན་ ཆེན་བཞུགས་ གནས་རྙིང་པ་ དེ་མེས་ཚིག་གོ ། །རེ་ཤིག་བྱང་ དུ་འབྱོན་པ་དང་ཉེ་བ་ན། རྒྱ་ཡུལ་ དུ་ཏི ་ཤི་ལ་ སོགས་ བླ་མ་དགེ ་བའི་ བཤེས་གཉེན རྣམས་ ཀྱི 
གདུང་། ཨ་ཀ་རུ་དང་ཙན་དན་ གྱིས་བཞུ་བ་ ཡིན་པར་ འདུག ། །ཆོས་རྗེ་གོང་མའི་གདུང་ཡང་གནས་ པས་ཙན་དན་དང་ཨ་ཀ་རུས་བཞུ་བར་གདའ་རང་ རེས་བོད་ འདེར་ ཅན་དན་དང་ཨ་ཀ་ རུའི་ དོད་པོ་ ་ཤུག་པ་ 


དཿ 


ཁ24¥ 


ཤི 
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༢༡༧ ༄༅། །འདི་ཡིན། ། ངེད་རང་ཡང་བྱང་དུ་མེ་ཤིང་དཀོན་པོ་བྱུང་དོགས་ཡོད་ཤུག་པ་ཤོགས་ལ་ཁྱེར། གཞན་ཡང་ནད་པ་ལ་སོགས་གར་མཁོ་ མི་ཤེས་པས་ ཙན་དན་ དང་། ། ཨ་ཀ་རུ་གང་ཡོད་ ཡང་ཁྱེར་ དི 
གསུང་། སྔོན་དགུང་ལོ་དགུ་པའི་དུས་སུ་སྐུ་ཁམས་མ་སྟོམས་པ་ལ་སྐུ་འཁོར་རྣམས་མྱ་ངན་གྱིས་ནོན་པའི་ཚེ། ། ཁོ་བོ་ཕག་དང་བུད་མེད་ལ་སོགས་མི་གཙང་བ་ཡོད་པའི་ས་འདིར་ད་ལན་མི་འཆེ། ད་གཟོད་ས་ 
ཤླཾ གཙང་ས་ཞིག །ཏུ་འཆི་བ་ ཡིན་ གསུངས། ། རྫ་ཨ་བན་ གངས་ཀྱི་མེ་ལོང་དུ་སྐུ་ཁམས་བསྙུང་བ་ ན། ཁོ་བོ་ད་ལན་མི་འཆི་ཁྱེད་རང་རྣམས་སེམས་ལས་མི་འཚལ། ད་གཟོད་ཤ་རྐྱང་མང་པོ་འཕྱོ་ བའི་ས་ གཙང་ས་ 
1 ཞིག་ཏུཁམས་བཟང་ ངན་བྱུང་བ་ སྲིད། དེའི་དུས་སུ་དཔེ་ཆྲ་ནམས་མ་འཐོར་བ་གྱིས་གསུངས། ། ཀརྨར་ཆོས་ཚར་བའི་རྗེས་ལ། ཐམས་ཅད་ལ་ཞལ་ཏ་དང་ཁམས་བདེ་མཛད། དྲེ་རྣམས་ དང་མཐུན་ ་པར་སྟིགས་ 
དུས་ཀྱི་ དམུ་རྒོད་རྣམས་ལ་ ཡང་དྭག་ པའི་ལམ་ བསྟན་ཀྱང་འཇུག་པ་ པ་དཀའ། ། དེ་བས་ཡི ཡིད་ ད་འབྱུང་སྐྱེ བའི་ཐབས་འདྲ་ བསྟན་ན་ཨེ་ཕན་ ཞེས་གསུངས། ཤག་ཏུ་ ལེབས་ཏེ་ཆོས་གསུངས་པའི་རྗེས་ཞེག་ལ་ ནུབ་ 
ཕྱོགས་སུ་འཇའ་ཚོན་གཞན་དང་མི་ འདྲ་བ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བའེ་ཕུང་པོ་ ་གཅིག་ཀུན་གྱི གྱིས་མཐོང་བའི་ཚེ་དྲུང་གི་ཞལ་ནས་འཇའ་ལེགས་འོན་ ཀྱང་དུས་མིན་གྱི་འཇའ་ འདི་འདྲ་ཡང་། གང་ཟག་ཁྱད་པར་ཅན་འདྲ་ 
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ཟྷ གཤེགས་བཞུད་བྱེད་པའི་ལྟས་ཡིན། སྡོན་བླ་མ་འཕགས་པ་གཤེགས་པའི་དུས་འཇའ་འདེ་འདྲ་བྱུང་ངམ་ཟེར་གཞན་ཡང་ཆོས་དུང་གི་སྐད་དང་རྟེན་ཞལ་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཡང་འབྲིང་ཙམ་གསུངས། དུས་དེར་གློ་ 
༼ བུར་ཉིད་དུ་ས་གཡོས་དང་སྔར་མེད་པའི་སྤྲིན་གྱི་མཚན་མ་དང་སྒྲ་ལ་སོགས་པའི་ལྟས་ངན་པ་ དུ་མ་བྱུང་ཞིང་། དྲུང་ནས་ཀྱང་ཕག་ལོ་ཟླ་བ་བདུན་པའི་ཚེས་གསུམ་ནས་ཅུང་ཟད་བསྟུང་བའི་ ཚུལ་བསྟན་ཏེ། 
མཾ ཚེས་བཅོ་ལྔའི་མཚན་མོ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ལ་སྐོར་བ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བདུན་མཛད་དེ་ཐོ་རས་ཀྱི་དུས་ལ་བབ་པ་ན། བྱམས་ཆེན་འཇམ་པའི་དབྱངས་དང་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་མཐུ་ཆེན་ 
7 ཐོབ་པ་ལ་སོགས། །ཞེས་ མང་དུ་གསུངས་ཤིང་བླ་མ་ཡི་དམ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གཟིགས་ཏེ་གླིང་འདིའི་གདུལ་བྱ་ལ་སྣང་བའི་སྐུའི་བཀོད་པ་བསྡུས་ནས་སྤྲོས་པའེ་མཐའ་དང་བྲལ་བའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་ 
ཁུ སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་དུས་མཉམ་དུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནུབ་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་སྐུ་གདུང་རིན་ཆེན་བཞུ་བའི་ཚེ། ནམ་མཁའ་ཤིན་ཏུ་དྭངས་པ་ལ་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་པའི་ཚར་དང་འཇའ་ཚོན་སྣ་ལྔའི་གུར་ 
= མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་ལྟ་བུའི་འཇའ་སྤྲིན་ལ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དུ་མ་དང་། སླུ་དང་མཆོད་རྟེན་དུང་གཡས་འཁྱིལ་རིངས་སྲེལ་ལ་སོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རྟེན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱོན། དད་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་ 
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༧༧ ༄༅། །བྲུ་རམས་ ཀྱི སྣུང་ངོར་ ཀྱང་ནས་ལྷོར་ བཞུད་ པ་དང་། སེང་གེ ་དང་ གྲུང་པོ་ དང་ མདོ་ ལེའི་ སྟེང་ན་ བཞུགས་ཿ པ་དང་། བུད་ མེད་ མརང་ ང་པྲོས་གདན་ དྲངས་པའེ་ 'སྣང་ བ་ལ་ སོགས་ ཞི་ བར་ གཤེགས་ པའི་ 
ཚུལ་བསྟན་ ཀྱང་ངོ་མཚར་ བའི་བཀོད་པ་ དུ་མས་ འགྲོ་བའི་ དོན ་མཛད། དེ་ནས་ གདན་ཇ ་པ། གོང་འོག་ རྣམས་སུ་སྐུ་ག དུང་རིན་། ལོ་ཆེ ་བཞུགས་ པའི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱེ ་རྟེན་ ་ངོ་མཚར་པ་ དུ་མ་ བཞེངས་སོ། ། ། །མདོར་ ན་ 
རཚྷཱ།བདག་ ཉིད་ཆེན་པོ་ ལོ ་འདི་ རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི མཁྱེན་ ་ཀྩེ་ གཅིག་ །ཏུ་བསྡུས་པའི་ ་ངོ་བོར་ གྱུར་ པས་མཐའ་བྲལ་ཟབ་མོའི་ དབྱིངས་སུ་མཉམ་ བཞག་རྒྱུན་ཆད་ མེད་ པ་དང་། ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ དབང་༔ འབྱོར་པས་ 

རླ མངོན་ པར་མཁྱེན་° ལ་ ཐོགས་མེད་དུ་མངའ་བ་ དང་། མནལ་ ཐུན་ རེའི་ནང་ དུ་ཡང་ཡ ་དམ་ ཀྱི་ལྷ་ དང་དག་ པའི་སྣང་བ་ དཔག ་ཏུ་མེད་ རྫ པ་གཟིགས་པ་ དང་། ། རྨི་ལམ་ སྤྲུལ་བསྒྱུར་ གྱི་བཀོད་ པ་ 'ཡུད་ ཙམ་ ཞིག་ ལ་ཡང་ 
མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་: གྱི་དོན ་འགྲུབ་པ 'དང་། སྐད་ཅིག་ གཅིག་ ལ་མང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི གྱི་སྒོ སྒོ་དུ་མ་ཏ ལྭ ་འཇུག་ པ་ ལ་སོགས་ ནང་གི་ ཡོན་ ཏན་ ནི་ བརྗོད་ པའི་ཡུལ་ ལས་ འདས་ཤིང་། ཤིན་ ་ཏུ་ཟབ་ཿ པའ ་གནད་ 
སྟེང་འོག་གི་རྒྱུ་བ་ གཉིས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པས་ཉི་ཟླ་གཉེས་ནམ་མཁར་རྟག་ཏུ་གཡོ་བ་མེད་པ་ དང་། ཕྱི་ནང་གི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལ་རྒྱུན་དུ་རོལ་པའི་གསང་བ་ 


བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ ་དང་། སྙིང་རྗེ རྡེ་ཆེན་ པོའིགཞན་ དབང་དུ་གྱུར་པས 'སྟིགས ་མ་ལྔའི་སེམས་ཅན་ རྣམས་ལ་ དགོངས་ནས་ཐ་ མལ་པའི་ཚུལ་ དུ་བསྟན ་ཀྱང་སྐུ་ལུས་ལ་ཤིག་དང་ སྙིན་ བུའི་ རིགས་ དང་པོ་ ནས་ མི་ 
མངའ་ འ་བ་དང་། འབྱུང་བ་ལ་དབང་ཐོཿ བ་པསདྲེ་ མའི ་ཟག་ པྲ ་གཏན ནས་ མེད་པ ་དང་ ། བསམ་གཏན་ གྱི་བདུད་ ་རིས་རབ 'ཏུ་ཚིམས་པས་ཁམས 'ཀི་ཟས་ལ་ པ་སྲེད་ པ་མེད་པ་དང་། ཚུལ་ ཁྲིམས་རྣམ་ང པར་དག་ པའི་དྲི་ 
#[ ངད་ ཀྱིས་ཕྱོགས་ ཀུན ཏུ་ཁྱབ་ པ་དང་། གང་གི་ སྐུའི ་དཀྱིལ་ འཁོར་ཊ མཐོང་བ་ཙམ་གྱི གྱིས་ཡིད་རབ་ ུ་འཕྲོག་ པ་དང་། ཉེ་རིང་མཚུངས་པར་ ཀུན་ ཏུ་ཁྱབ་ པའི་ གསུང་དབྱངས་བླ་ན་མེད་པ་དང་། ཆོས་གང་ལ་ ཡང་ 
༡ ཐོགས་ པ་མི་མངའ་བའི་སྤོབས་པ་ དང་། དུས་ནམ་ཡང་སྒར་ དུ་ཤའི་ རིགས་ སླུ་ཙམ་ དང་ཆང་ གི ་དཱི་ཙམ་ ཡང་འབྱུང་ས་མེད་པ་ལ་སོགས་ ཀུན་ སྤྱོད་ རྣམ་པར་དག་པ་ཕུལ་ དུ་བྱུང་ཞིང་ཐུགས་རྗེ རྗེའི་ རླབས་ཤིན་ ཏུ་ 
ཆེས་ཆེ ་བས། | སྐྱེ་བོའི་ཚོཿ ཚོགས 'འདུས་པ་ཤ ལ་ པ་ཡང་མང་དུས་འབུམ ཕྲག་ དུ་མ་ དང་། ཇི་ལྟར་ཊུ ཅུངཡང་ཝ་བྱས་ཙམ། ལ་རབ་ 'ཞི་ལྷག འབྲིང་ཆིག་དོ དོན་༈ ལ་ངེས་པ་ བསྐྱེད་ཐ་ ཐ་མ་ཡང་མ་ མ་ཌི ་རྒྱུན དུ་བྲགང་ བའི་ དམ་བ བཅའ་ 


་ 


རེ 


པྱད ༄༅། 


།པར་ ཐར་པ་བསམ་གྱིས་མི ཁུབ་ བོ། ། །སྤྱིར་ཡི་ དམ་ གྱི་ལྷ་ གང་དང་གང་ གཟིགས་ པའི་དུས་སུ་དེ་དང་ དེའི་བསྟོད་ པ། རྟོགས་ཿ པ་ཁྱད་པར་ ཅན་ འཁྲུངས་པའི་ དུས་སུ་མགུར་རྩོ རྩོམ་པ་ཇི་ལྟར་ མཛད་ 
„ ཚུལ་རྣམས་དྲུང་ཉིད་ ཀྱི་གསུང་འབུམ་ དུ་ལྟ' ཞིང་། ། དེ་ལས་ཀྱང་བསྡུ་བ་ རྣམ་ཿ བཞིས་གཞན་དོན་མཛད་ཚུ་ ལ་ཅུང་ཟད་ སྤྲོས་པ་ རྣམས་གཞན་ གྱིས་མཛད་ པའི་རྣམ་ ཐར་ན་ གསལ་ ལོ། །འདི་ ནི་བློ་གྲོས་དམན་ཞིང་ 
ལཱི མོས་པ་ལམ་ དུ་བྱེད་ང པ་རང་ཉིད་ ཀྱི་དད་ པའི ་གསལ ་འདེབས་ཐ སུ་བཀྱིས་པའོ། ། རང་ བྱུང་ཡེ ཡེ་ཤེས་རྟགས་ཀྱིས་རི་བོ་ བོང་འཛིན། ། །གདུལ་ ་བུ་ཀུ་ མུད་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པར་རོལ། །ཟབ་ མོའི་རྡོ་ རྡོ་རྗེའེ་དོན་རྟོཀ རྟོགས་མཁའ་ 
 ལ་རྒྱུ། །མང་ཐོས་འོད་ དཀར་ འཕྲོ་བའི་དགེ་སྣྲོ་ སྦྱོང་མཆོག ། །ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ ཞེས་པའི་ ཟླ་བ་ཁྱོད། | །བསྟན་ འཛིན་ རྒྱ་སྐར་ ཡོངས་ཀྱི་བདག་པོ་ལགས། །ཐུབ་དབང་ གཉིས་པ་ ཁྱོད་ ཀྱི་རྣམ་ཐྦ ཐར་རྣམས། སྤྲ 
བསམ་ ཡུལ་ལས་འདས་པ་ ཁོ་ནའོ། །རྐང་དྲུག་འདབ་བསྐྱོད་བར་ མེད་ཿ མཐའ་དང་ནི། ། །རུལ་སྦ སྦལ་མཐོ་ ་ཡིས་རྒྱ་ རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་མཐའ་ལྟར། ། །བདག འདྲས་དཔལ་ ལྡན་བླ་ མའི་ཡོན་ ཏན་གྱི། ཀྱི། །ཆ་ཡི་ཆ་ཙམ་ཡང་ནི་ 
ག་ལ་དཔོགས། །འོན་ཀྱང་ཀུན་མཁྱེན་རྣམ་ ཐར་རྒྱ་མཚོ་ལས། །ཆྩྭ་རྩེའི་ཐིགས་པ་ཙམ་ ཞིག་བཀོད་པ་འདི། །ཕྲག་དོག་ གིས་མིན་གྲགས་དང་འགྲན་འདོད་ མིན། །དཔལ་ ལྡན་བླ་ མའི་ཞལ་གྱི་ཟླ་བ་ཡི། །འོད་ 


༦65 ཆ་ ྲུ 


བོ ཀྱི་ཆ་ཙམ་བདག་གི་དྲན་པའི་མཚོར། །གསལ་གྱུར་ཡིད་ཀྱི་ཆུ་གཏེར་འཁྲུགས་པ་ལས། །རང་དབང་མེད་པར་དད་པའི་ནོར་འཛིན་གཡོས། །རེ་གཅིག་གདུང་བས་བ་སྤུའི་རྩི་ཤིང་བསྐྱེད། །དྲན་པས་མ་ཟིན་ 

ཿ འབྲེལ་མེད་ཚིག་འདེ་ཤོར། །བརྡོད་ལས་འདས་བཞིན་ཅུང་ཟད་བརྡོད་འདི་ལ། །ཉེས་པར་ཀྱུར་གང་བླ་མ་ཉིད་ལ་བཤགས། །དེ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་བའི་ཆུ་འཛིན་ལས། །ཀུན་ཏུ་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་ལ་དགའ་ 
/ བའཾ། ༈བློ་གྲོས་བདག་ག་ཡད་ཀྱི་འཇིན་མ་རུ། །ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་མངའ་བ། །དགེ་ལེགས་གྲགས་པའི་མུ་གུ་འཁྲུངས་པར་ཤོག །ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་ཁྱེད་དང་འབྲལ་མེད་པར། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ 
༧ བདུད་ཙི་འཐུངབེད་ཅིང་། །སྐད་ཅིག་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་མི་འབྲལ་བར། །ཁྱེད་ཀྱི་ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་བོས་ལེན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདི་ནི་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་གྱི་མཚུར་ཕུར་སྦྱར་བའོ། །བཀྲ་ཤིས་བདེ་ 
_ ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག། / །། 


| 
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༄ ་ྐ གས་སྲུ་བཅད་པ་བཞུགས་པ་ལགས་སོ། 
ྲཱ ས་སོ། ། 


ཡུ2202÷2:5 


དྲད 


:- 
ཟོ 


1982) 


༄༅། །ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ངེས་པར་ རྟོགས་པ པའེ་ཡེ་ཤེས་དྲི་མེད་ བློས། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་ ལ་ཡང་ དག་ སྣང་བ་ཐོབ། 


མཛད་པ། །སྨྲ་བའེ་དབང་ཌཱ ཕྱུག་ཊ དེ་ལ པ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ། །རྫོགས་ 'སངས་རྒྱས་ཀྱིས་རབ་བསུངས་པའེ། ། ། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་ ཀྱི་ཡང་དག་དོན། །བདག་མེད་ མེད་ 'ངོ་བོ་ཉེ ད་ཀྱིས་སྟོང 


འཇའ་ཚོགས་བཞིན། ། ། །བདག་ཉིད་བྱེད་པོ་ཡོད་མིན་ཡང་། །རེན་ཚོགས་པ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་། །དེ་བཞིན་འདིར་ནི་ཆོས་རྣམས་ཀུན། །བདག་མེད་རྣམ 
ཙམ་ཉིད་དོ། །འཇིག་རྟེན་སྣ་ཚོགས་བདག་ཉིད་གང་། །མེད་ལ་བྱ་བ་ཡོད་མིན་ལ། །གྲུབ་པ་རྒྱུ་གཞན་ལ་ལྟོས་ཕྱིར། །རྒྱུ་མེད་པ་དང་བདེན་པ་མིན། །འ 


།ལེགས་བཤད་འོད་ཀྱི 
ས་སྟང། 


ས་ལམ་རབ་གསལ་ 
།ཇི་ །ཇཾ་ལྟར་མཁའ་ལ་ 
མ་པར་སྣང་བ་སྟེ། །རྟེན་ ཅིང་འབྱུང་པ་ 
འདུ་བྱེད་སྣ་ ཟི ཆོས་ཅན་གང་། །རྐྱེན་ 
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༠ 


༄༅། །ཚོགས་པ་ལས་འབྲས་གནས་ཕྱིར། །བྱེད་པོ་གཞན་གྱི་མ་ཡིན་ནོ། །བྱེད་པོ་རང་ངམ་གཞན་ གྱེ་མཐུས། ། །བུ་བ་རྟག་ ཏུ་རྐྱེན་དབང་ ང་འགྱུར། །བདེན་ལ་སྣོལ་བ་འགྲུབ་མིན་ལ། །མཾ །མེ 
རྟུག་ཉིད་ན་བྱེད་པོ་གཞན། ། ། །བྱ་བ་འཐད་དང་གཞན་དཔང་འགྱུར། ། ། །སྐྱེས་བུའཾ འེ་འབད་ལ་འབྲས་མིན་ཞིང་། །རང་དབང་མི་འདོད་མིན་ཉིད་དང་། །ཟློག་ལ་རྒྱུ་གཞན་ རིགས་མིན་ལ། །བྱེད་པོ་སྣ་ 
ཆོགས་བློ་ཅན་ རྣམས། །བྱ་བ་ ཡུལ་རྐྱེན་ལ་མི་ལྟོ་ 'ལྟོས། ། །དེ་ཉིད་མཚན་ཉེ ཉིད་མཚུངས་མིན་ལ། ། །ཐ་དད་པ་ལས་ གཅིག་ཉིད་དང་། །བདེན་ ཉམས་རིག་ ཉིད་ ཡུལ་ ལ་རེ སོགས། །འབྱུང་བ་ རྒྱུ་མེད་ 
མཚུངས་ཕྱིར་དང་། །ལྟོས་པ་བྱེད་པོ་ལ་མཚུངས་ཕྱིར། །དེ་ཡཾ་གྲོལ་བ་འགྲབ་མིན་ཕྱིར། །དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་རྒྱུ་མ་ ཡིན། །དེ་བཞེན་རང་བཞིན་རྒྱུ་ལའང་སྟེ། །ཁྱབ་ཕྱིར་མཚུངས་པ་སྐྱེས་ 


¡91 ` 


ས་སིམ་ར་ཨངསང་ལཡ་་ 


སོགས་ཀྐྱེན། ། །མི་ལྟོས་ཉིད་ལས་རྟག་ཏུ་དང་། །ལྟོས་ཕྱིར་རང་བཞིན་བདེན་མིན་ལ། ། ། །རྐྱེན་ཕྱིར་རང་བཞེན་ལས་མ་ཡིན། ། ། །བྱ་བ་ཡོད་ལས་འབྲས་བུ་དང་། ། །དེ་མེད་རང་བཞིན་ལ་མི་སྣང་། ། །རང་བཞེན་གྱིས་ 
( ཕྱིར་འགོག་པ་མེད། །གང་ ཞིག་རང་བློ་སྔོན་འགྲོ་བས། །གྲུབ་ལས་མི་འདོད་འབྲས་བུ་དང་། ། ། །བློ་གཞན་ཐོག་མ་མེད་དུས་ཅན། ། ། །མཚུངས་དང་ རྐྱེན་ལ་སོགས་པས་མིན། །ལས་ཀྱང་བག་ཚགས་འཇུག་པ་ 
¦ ༦ཞ། །རྐྱེན་ཚོགས་མིན་ལས་མ་ཡིན་ནོ། ། །བྱེད་པ་འགལ་ཕྱིར་མི་འདོད་ཕྱིར། །གྲོལ་བ་ཐབས་ལས་རིགས་མིན་ལ། །འགལ་ཕྱིར་བསླུ་བ་ཉིད་ཕྱིར་རོ། ། །གཞན་དང་བདག་ཉིད་གཉིས་ཀ་དང་། །ཐ་དད་ 8 
༡ ཚོགས་པ་ལས་མིན་ཏེ། །མཚུངས་ཕྱིར་བྱེད་པོ་རྩེ་མེད་ཕྱིར། ། །གཞན་དུ་འབད་པ་རྒྱུ་མེད་དང་། ། ། །ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་རིགས་མིན་ནོ། །རྐྱེན་ཙམ་སྲིད་པ་གཞན་མེད་ན། ། ། །དོགས་པ་ཐ་དད་བློ་དམིགས་མིན། ། 
དེ་ལྟར་སྣ་ཚོགས་ལྟ་བ་ཡེ། །རབ་རིབ་ཐམས་ཅད་རྣམས་སྤངས་ཏེ། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་ཟབ་མོའི་དོན། །དབུ་མའི་ལམ་ལ་འཇུག་པར་བྱ། ། །ཕྱིས་པ་སྣ་ཚོགས་འཁྲུལ་པའི་བློ། ། ། །ཐམས་ཅད་བདག་ཏུ་ལྟ་ 
ལས་ཕྱུང་། །གང་གི་བདག་ཏུ་མི་རྟོག་པ། ། །དེ་ལ་མཐར་འཛིན་ལྟ་བ་མེད། ། ། །ཡུང་པོ་རྣམས་ལ་ཐ་དད་དང་། ། །གཅིག་གི་བདག་ཉིད་དུ་མེད་ལ། །ཁྱབ་དང་རང་བཞིན་བྱ་བ་དང་། །དབང་བསྒྱུར་ཉིད་དུའང་དེ་ 


རྒྱུ། ༈སྔོན་མཐའ་ཕྱི་མ་སོགས་འཛིན་པ། །ཐམས་ཅད་ཡང་དག་མིན་རྟོག་ཏེ། །མངོན་སུམ་གྲུབ་པ་འགལ་ཕྱིར་དང་། །གང་གི་གྲོལ་བ་སྐྱོན་བཅས་དང་། །རྟག་ཏུ་གྲོལ་བའམ་གྲོལ་མེད་ཕྱིར། །རྗེས་འགྲོ་མེད་ 
ཤཱ ཕྱིར་མཚུངས་མིན་ཕྱིར། །རྗེས་དཔག་ལུང་གིས་ཀྱང་མིན་ལ། །སྨྲ་བ་རང་ཉིད་འགལ་ཕྱིར་ཏེ། །ཡང་དག་ཤེས་པས་ཐམས་ཅད་སྤངས། །ཆོས་རྣམས་བདག་མེད་སྟོང་པ་ཉིད། །རྟེན་ཅིང་འགྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ = 
ཛཿ ཙམ། །ལུགས་ལས་འབྱུང་དང་ལྡོག་པ་ཡིས། །འཁོར་དང་མྱ་ངན་འདས་པ་སྟེ། །དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ཡི། །བློ་གྲོས་དེ་ནི་དོན་བཞིན་འཇུག །ཐུབ་དབང་གངས་རིའེ་ངོགས་ལས་ལེགས་བྱུང་བ། །རྨོངས་ 2 

པའི་གདུང་བ་སེལ་བ་བསེལ་བའེ་ཆུ། །སྣ་ཚོགས་རིགས་པའི་རླབས་ཕྲེང་མཛེས་པ་ཡི། །ལེགས་བཤད་ཆུ་རྒྱུན་མཁས་པའི་ངོགས་སུ་སྤྲོས། །གང་ཞིག་མུན་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་རྣམ་པར་གཡོགས་པའི་བློ་ཅན་ 

དང་། །གང་ཡང་ཚུལ་མིན་སྲིད་པས་ལམ་ངན་གོལ་བའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས། །མཁས་རྣམས་དགའ་བའི་དགའ་སྟོན་ཆེ་འདིར་འཛུག་ལ་བསྐལ་མེད་ཀྱི། །ཡུན་རིང་ལེགས་བྱས་གོམས་པའི་འགྲོ་རྣམས་ཚུལ་འདེར་ 


༨ 


དགའ་བར་བྱོས། །ཉྭ་བརོ་སོསོཧྱི་ཆོགསོ་མུ་བཅོད་པ། །མང་དུ་ཐོས་པའི་དགེ་སྒོང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་བཀོད་པ་རྫོགས་སོ། །ཅོང་ཁ་མཚོ་སྔོན་གྱི་འགྲམ་དུ་གསུངས་པ 


པཾ 


ད། 


194 


` 


༤. 


༄། །རྒྱུའི་རིགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་བརྟག་པ་གཙུག་ལག་དུ་མའི་སྡོམ་བཞུགས་སོ། ། 


` །དིདི༔ 


༢292 
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༄༅། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆོས་དཔྱིངས་དག་པ་ཆོས་ཀུན་ལ། །མཉམ་པ་ཉིད་གནས་ཡོན་ཏན་ཚོགས། །དབྱིར་མེད་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས། །རྟག་བདག་འཕོ་ 
མེད་མཚུངས་ཁྱབ་ངོས། །མ་དག་དག་དང་རྣམ་དག་གི །འཁྲུལ་དང་དགག་སྒྲབ་མ་འཁྲུལ་བའི། །ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ནུས་པ་གཞན། །མངོན་སུམ་སྣང་ཉིད་དེ་ཡི་ཕྱིར། །མཚུངས་འདས་ཡོན་ 
ཏན་མཉམ་མི་རེགས། །མཉམ་པ་ཉིད་དོན་མཁའ་བཞིན་དབྱིངས། །རྒྱུ་སོགས་འབྲེལ་མིན་དེ་འགོག་མིན། །བྱེད་པ་ལས་དང་བཅས་ཉིད་ཕྱིར། །དེ་ཡི་བྱ་བ་འགྲུབ་མིན་ལ། །དགག་པར་བྱ་བ་ 
མིན་ཙམ་ལ། །རྒྱུ་ཞེས་འཛིན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ། །དེ་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་གནས་སོ། །གང་གང་གིས་ གང་ཇི་ལྟར་སྟོང་། །ྱད་པར་འབྲེལ་དོན་དུ་གང་དངོས། །ངེས་པ་འདི་ཡང་རྟག་པར་བྱ། །རྟེན་ 


༄། །དང་རྒྱས་ པར་བྱེད་ལ་དེ། །ཡུལ་ མིན་དེ་ཚེ་སྔ་མ་ཅཾ། ། ། །གཞན་ དུ་རང་གི དམ་བཅས་ཉམས། །ཕྱོགས་ སོགས་ རེ་རེར་རྣོམ་དབྱེ་བས། །འཐད་པ་བསྒྲུབ་ ལས་དེར་ གྲུབ་པ། ། །དེ་ཆེ་ 
གཞན་གང་ཅི་ཞིག་འགོག །དགག་བྱའང་རྣམ་པ་དེ་ ཡིས་སོ། །སྟོང་ཉིད་རང་བཞིན་ཉིད་ ཀྱིས་དེ། །གྲུབ་ ཅེས་གཏན་ཚོགས་ལ་ ་ལྟོས་སམ། །གཏན་ ཚིགས་ ལས་མིན་ཇི་ལྟར་གཞལ། །དེ་ ཉིད་ 
ལེགས་ ་པར་བརྟགས་གྱུར་ན། ། བསྒྲབ་པར་ནུས་པ་མ་ ཡིན་ནོ། །གཞན་དུ་དག་པ་མཐར་ཆད་པའི། །རྣམ་ གྲོལ རྒྱུ་རྐྱེན འཐད་པ་ མིན། ། །ནུས་པ་མཉམ་ ཉིད་ གནས་ དེ་ན། །རྣམ་དབྱེར་མེད་པའེ་ 


མཚན་ཉིད་ཅན། །བླ་མེད་ཆོས་ཀྱིས་སྟོང་མ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་གཞན་ཡང་དེ་དངོས་འགལ། །འགྲོ་ བའི་རྒྱུད་ལ་དེ་བཞིན་དབྱིངས། །གཅིག་དང་ཐ་དད་ཉིད་གཞན་དུའང་། །ཀུན་གཞིའི་ 
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ཤླཾ ཤིས་ལས་ཡོངས་བརྟགས་ན། །ཟག་བཅས་རྒྱུན་མི ན་གཉེན་པོས་ མིན། །བསྟན་ལུང་མ་བསྟན་བགོ་བྱ་དང་། །བགོ་བྱེད་འབྲེལ་པ་སོགས་ཀྱིས་མིན། །རང་གི་ངོ་བོ་ཤེས་སོགས་དང་། །ཤེས་མིན་ཤེས་སོགས་ 

¿\ རྐྱེན་ལྡན་གཞན། །གཟུགས་སོགས་ལའང་དེ་དངོས་ཉེད། །གཅིག་དང་ཐ་དད་གཏན་ཚིགས་དོན། །འབྲེལ་པ་དེ་བཞིན་སྣང་དོན་བརྟག །དེ་ལྟར་ཤེས་སོགས་དེ་ཉིད་ལ། །ཡོངས་བརྟགས་གཞན་དུ་འགྲོ་རྒྱུད 

# གང་། ༈གཉིས་དང་དེ་བསྒྲབ་བྱེད་སྩོང་ལས། །སྒྲབ་པོས་མིན་དེར་འབད་དོན་འགལ། །གཞི་མེད་དེར་དེས་བསྐེད་དོན་མིན། །འབྲེལ་པ་སོགས་ཀྱིས་དེ་དངོས་མིན། །ཐོག་མ་ཐ་མ་དབུས་མཐའ་འང་དེར་། ། „ 
། དེ་བཞིན་རྣམ་དཔྱོད་བློ་ཡིས་བརྟག །རྟག་བདག་མེད་དངོས་རང་རིག་དངོས། །མ་རིག་སོགས་འབྲེལ་དེ་དག་བསྒྲབ། །དེ་གྲུབ་ཤེས་སོགས་དེ་དངོས་འགལ། །དངོས་དང་དངོས་མེད་གཉིས་དང་འགལ། ། 


;ཿ 
3 
རོ 
ཤྭ 
འ 
¿1 


བདག་ཡོད་ཅེས། །བློ་ལྡན་སུ་ཞིག་སྨྲ་བར་ནུས། །གང་ཚེ་བྱེད་ཕོའམ་ཀུན་རྟོག་གིས། །བསྒྲབས་ཞེས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རམ་ཅི། །རྐྱེན་ལྟོས་རྐྱེན་དེ་དངོས་དེ་ལས། །གཞན་ན་གྲོལ་བ་འགྲུབ་མི་འགྱུར། །ཉེ 


་ ༄༅། 


༄༅ 


།ལས་ཟེར་བཞིན་རྒྱལ་བ་ཡི། །མཛད་པས་ཆོས་ཉེད་ ད་དགྲ་བེ བྱེད་པ། པ། །དོན ་དམ་ལ་ མིན ་ཀུན་རྫོབ་ཏུ། །ཐུགས་རྗེས་འཇུག་པའང ང་ཆོས་ཉིད་ཀྱི། ཀྱཾ། །ནུས་པ་ ཉིད་ ཕྱིར་ཡོན་ ཏན་གྱི། །ཁུད་པར་འཇུག་དང་ 
འཇུག་མིན་པ། །མཚུངས་པར་ གནས་པའང་ བརྟག་པར་བྱ། ། །མགོན ་ལོའི་ ཕྲིན་ ལས་ཡུལ་མེན་པར། ། །ཞུགས 'ཞེས་བདེ་བ་འགྲུབ་ མིན་ཏེ། ། །ཇི་ལྟར་ དམུས་ལོང་ལག་° པ་རུ། །རིན་ཆེན ་མཆོག་ ནི་བཞག་པ་འདྲ། ། 
@ླ དམན་དང་བསོད་ནམས་དམན་པ་ལ། །བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ཀྱིས་ཅཾ་ བགྱིས་མཆེས། །སེམས་ཅན་ནམ་བསོད་ནམས་བྱས་པ་ལ། །འོད་ ཀྱི་རང་བཞིན་ དཔལ་ ལྡན་ པའི། །སུམ་བཅུ་རྩ་གཉིས་མཚན་འབར་བ། ། 
< སངས་ རྒྱས་དེ་ཡ ་མདུན་ན་གནས། །མགོན་པོ་ དེའ་ གཟུགས་ ཀྱི སྐུས། །བསྐལ་ང པ་མང་པཕོར་ བཞུགས་ ནས་ཀྱང་། །གདུལ་བྱ་ རྣམས་ནི་ གདུལ་ བའི་ཕྱིར། །དབྱིངས་ཉིད་ཐ་དད་གྱུར་མ་ལགས། །ཚུལ་ འདྲིས་ 
ཡུལ་ལ་ངེས་པ་ བསྟན། ། ། །སེམས་བསྐྱེད་ བསྒྲུབ་པ ་འབྲས་བུ་ཡེ། ། །ཐུགས་ རྡེའེ་ཉེ་རིང ང་ཡོད་ མེན་ཡང་། །གདུལ་བྱ་ རྣམས་ལ་ ་སྣ་ ཚོགས་ སྣང་། །ཐུགས་རྗེ་མཐར་གྱུར་ ཿསེམས་བསྐྱེད་ དང་། །བསྒྲབས་པས་སངས་ 
རྒྱས་འགྲུབ་པ་བཀག །ཟབ་ མོའི་ཚུལ་འདི་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱི། །བློ་གྲོས་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་དཔྱོད། ། །རྒྱུའི་ རིགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་རྟག་པ་ཞེས་བྱ་བ་གཙུག་ལག་ དུ་མའི་ སྡོམ། མང་དུ་ ཐོས་པའི་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་ 
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ཟླ གྲགས་པས་སྨྲས་པའོ།། །། 


༡ 
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༄༅། །འཁོར་བའི་མཐའ་དཔྱོད་པ་བཞུགས་སོ། ། 
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།ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པའེ་ཐུགས་རྗེའི་སྟོབས། །སྲེད་པའི་ཐོག་མཐའ་བསམ་ཡས་པར། །ཐོགས་མེད་འཛུག་པས་མཐའ་མི་དམིགས། ། 


ཐྲ 

/ འཁོར་བར་མཛད་པ་མཐའ་ཡས་པ། །གང་གང་འདུལ་བ་དེ་ལ་དེར། ། ། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྤྲུལ་པར་མཛད། །འཇུ' །འཇུག་པའི་རིམ་པ་སྨིན་མིན་པས། ། །གཞན་དུ་དེ་བློ་དག་མི་འགྱུར། །ཡུལ་འད་པག་ པཱ 
ཀླ མཐའ་མི་དམིགས་པས། །མཛད་དེ་དོན་གཞན་ འབྲས་བུར་འགལ། །ཡུལ་དེ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས། ! །བློ་དེ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་ཡིན། །མཐའ་མེད་དངོས་དེ་ཟད་བྱེད་པས། །དམ་བཅས་ ྩ 
ཛུ ཛི་ལྟར་འཐད་པ་འགྲུབ། །ཐུགས་རྗེ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས། །ཡུལ་དེ་ཇི་སྲིད་མཐར་མ་གྱུར། །དེ་སྲིད་མཛད་པ་རྒྱུན་མི་འཆད། །བློ་དེ་ཞུམ་པར་མ་གྱུར་པས། །འབྲས་བུ་མཆོག་དེ་ཉེ་བར་ 


2.51212 


༄། །གནས། །དམ་པ་འདི་བློ་ཕུན་ཚོགས་པས། །བླ་མེད་ཉིད་ཅེས་རྒྱལ་བས་བསྟན། །ཚངས་དང་རིན་ཆེན་ཉེ་མ་དང་། །ལྷུན་པོ་མཆོད་སྡོང་ལ་སོགས་ ཀུ། །དཔེ་ཡི་རྣམ་པ་དུ་མ་ཡཾས། ། 
ཆ་འགའ་མཚོན་པར་མཛད་མོད་ཀྱི། །སྨྲ་བསམ་ཡུལ་ལས་རབ་འདས་པས། །ནམ་མཁའི་དཔེས་མཚོན་ཕྱོགས་གཞན་ནས། ། །དངོས་དེཇི་བཞིན་མཚོན་མ་གྱུར། །གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ 
ལེགས་བཤད་འདི། །བློ་གྲོས་དམན་ལ་རིང་དུ་གནས། ། །ཐུབ་དབང་གསུང་གི་ཆུ་གཏེར་ལས། །ཟབ་དོན་ནོར་བུ་མཆོག་འདི་བླངས། །འཁོར་བའི་མཐའ་དཔྱོད་པ་ཞེས་བྱ་བ། མང་དུ་ཐོས་པའི་ 


དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་བཀོད་པའོ།། །། 


1989.2&2ངུ་གྩེ 


༄། །འབོརབ་ཆུགིངམ་བཞུགས་སོ། གམས་ཅད་མཁྱེན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱལ་བ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་ཅན། །རྣམ་དག་ཤེས་བྱའི་མཁའ་ལ་སློབ་དཔོན་རྟ་བདུན་བཞུགས། །མུར་མགྱོགས་ 


༡ཤླཾ 
× རྫུ་འཕྲུལ་སྟོབས་ཀྱིས་རབ་དགར་རོལ་པ་གང་། །འགྲོ་བའི་མུན་པ་ཀུན་སེལ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཁོར་བ་ཆུ་ཤིང་སྡོང་པོ་སྟིང་ཕོས་དབེན་པ་ཉིད། །ཆུ་ཡི་ཟླ་བ་ཇི་བཞིན་མེད་ལ་ཇི་བཞིན་གཡོ། །སྣ་ 
¿¦ ཚོགས་ལས་ཚུལ་འདེ་དག་སྒྱུ་མའི་རྣམ་འཕྲུལ་འཛིན། །འགྲོ་བ་རྨི་ལམ་སྐྱེས་བུའི་འཇུག་པ་འདྲར་ཤེས་བྱོས། །གང་གི་ཆོས་རྣམས་ རང་བཞིན་སྟོང་ཞིང་ཞི་བ་ཉིད། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ཙམ་ཉིད་ „ 


སྣང་བ་སྟེ། །དེ་ལ་བྱེད་པ་མེད་ཅིང་རང་བཞེན་མེད་པ་ཉིད། །དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་ཤེས་པས་གང་ལའར་རློམ་མེད་པ། །དེ་ནི་སྦྲུལ་པའི་གཟུགས་ཀྱི་སྒྱུ་མའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ། །སྣ་ཚོགས་འཇུག་པ་སྟོན་བཞིན་འཇིག་ ཊི 
རྟེན་ཐམས་ཅད་དུ། །འགྲོ་བ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་རྟོགས་ཤིང་སྟིང་བརྩེ་བས། །ཆགས་མེད་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་རྒུ་བར་བྱེད། །ཆོས་གང་བྲི་དང་འཕེལ་བ་མེད་པར་རྟོགས་པ་ཡི། །ཆོས་ཉེད་ཟབ་མོ་དེ་ནི་སྟོན་ 
པར་བྱེད་པ་སྟེ། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་ཆེན་ཚོགས་རྣམས་རབ་རྫོགས་ནས། །རིམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་མཆོག་ཏུ་འགྲོ་བར་འགྱུར། །གྲོགས་དག་ངེས་པར་ཞི་བའི་གོ་འཕང་དོན་གཉེར་ན། །བདག་ 


འའ. 


༡༩ ༄༅། །དང་བདག་གི་བ་ཞེས་མངོན་པར་ཞེན་པ་འདི། །ནང་དུ་ཡང་དག་དཔྱོད་པའི་བློ་ཡིས་རབ་བརྟགས་ནས། །ཤིན་ཏུ་སྟོང་ཞིང་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་གྱིས་ལ། །འཇིག་ཚོགས་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ 

རེ་ལོང་གཟུགས་བརྙན་བཞིན། །རྐེན་ཙམ་ལས་བྱུང་རང་བཞིན་གྲུབ་པ་མིན་པ་ཉིད། །དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་ཤེས་པས་རྟག་ཏུ་བག་ཡོད་བརྟེན། །འདི་ནི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པའི་སྟིང་པོའོ། །བཉོམ་ལྡན་ 
ཤཱ འདས་གསུང་གི་ཟབ་དོན་གང་། །བདག་གིས་ཅུང་ཟད་འདིར་བརྗོད་པ། །འགྲོ་ལ་ཡུན་རིང་བདེ་བ་དང་། །མཆོག་ཏུ་ཞེ་བའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག ། །མང་དུ་ཐོས་པའི་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་སྨྲས་པའོ། ། །ཌུཚ་ 
༦ མཚོཁ་དང་ཉེ་བའི་རྫ་དཀར་ནག་གི་རི་བོའི་ངོགས་སུ་མཛད་པའོ། །དགེའེ།། །། | 


9:312712 
༢༠༧ 


.9‰ཿ 


༨༣༤ ༦༽ 


།མུ་བཞི་སྐྱེ་འགོག འགོག 'གི་རིག གས་པ་མདོར་བྱས་པ་བཞུགས་སོ། ། 


པཔ 
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1799. གྱེ 


༄༅། ཕྱོགས བྱང སངས་རྒྱས་དང་ བྱུང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཐམས་ ཅད་ ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལ། ། །དག ཀེ་ལེགས་ །སྣང་བ་ རབ་ རྒྱས་མཛོད་ཅིག་ རབ་ མཆོག་ ཐུབ་པ་ ལྷཿ ཡི ་ལྷ། ། །ཕྱོགས་ རྣམས་ གུན 


དེ་ཉིད་ཁོ་ན་རྟག་ཏུ་དྲི་མེད་བློ། ། ། །མཐའ་དག་སྤོས་པའི་མཚན་མ་ཀུན་ཞེ་མཐོང་བ་ཡོཿ ཡངས་སདག་ པའོ། ༈ ། །འདི་ན་གང་རྣམས་བློ་གྲོས་མིག་ལ་རབ་ རིབ་ དག་གི་སྐྱོན་ཆགས་པས། ། 


ཊུཀུན་ལ་སྒྲབ་བྱེད་སྡིག་པའི་མུན་པ་རབ་ཞི་ཞིང་། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དུ་མའི་དཔལ་གྱིས་ཀུན་ཀྱང་རྟག་ཏུ་ལེགས་འབྱོར་ལ། །ཀུན་ནས་བསྔགས་པར་འོས་པའི་བློ་གྲོས་ཡོངས་སུ་དག་པ 
ཉེད་ གྱུར་ཅིག ༈ །གང་དུ་རྒྱལ ་བའེ་ གསུང་རབ དྲི་མེད་ ཡང་དག་རྣམ་ ་འབྱེད་ལྟ་བའི་མི མག །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་ ར་འབྱུང་བ་ ཟབ་མོ་ ཆོས་རྣམས་ཀུན་ གྱི་ཇི་བཞིན ་གནས། །ཡང་དག་ ཇི་ལྟ་ མཐོང་བ་ 
།སྣ་ཚོགས་ 
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༄། །མཆན་མ་ཐ་དད་དུ་མ་རྣམས ་འཛིན་ཡ ཡད་ན རྣམ་པར་གཡེང་། ༼བདག་ ཉིད་ལ་ ན་གདུང་བྱེད་ནང་གི་མུན་པ་གནག་དཀའ་དེ་ཉེ ཉད་འཛིན། །ཀ་ཡེ་འགྲོ་བ་ འདི་ དག་དྲག་ པོའི་གདོན་ 


ཀྱིས་ ཇི་བཞིན རྣམ་ པར་ སྒྲོགས། ༈ །ཇི་ལྟར་༔ རི ལམ་སྒྱ་ སྒྱུ་ལས་ནི། །མུན་ པ་ བྱིས་པ་ རྣམ་ སྒྲོགས་པ། པ། །དེ་བཞིན་ཡང་དག་མིན་རྟོག་ལས། ། ། །འཇཛིག་ རྟེན་ པ་ རྣམས་ཐ་ང དད་ བརྗོད། ། །བ 'ཅིག་ དངོས་ 
རྣམས་ ་ངོ་བོ་ ་ཉིད། ། ། །གྲུབ་ གང་རང་གི་ བདག་ ཉིད་ལས། །འབྱུང་བ་ གཞན་ དག་ གཞན་° ལས་ཏེ། །གཉིས་ཀ་ ལས་ དང་རྒྱུ་མེད་ ལས། ། །སྨྲ་བ་ རྣམས་ཀྱི་ཐ་ དད་ བློ། ། ཕྱོགས་ནི ་ཡོངས་སུ་བསྡུས་པ་ 
༈ །འདིར་ གཞན རྣམ་པ་ལྔ་པ་མེད། ། །དེ་བསལ་ཡོ ཡངས་སྲདག་ པའོ། ༈ །དངོས་པོ་ རྣམས་ ཀྱི ་ངོ་བོ་ ་ཉེད། །གྲུབ་པ རྒྱུ་དང་ འབྲས་ བུའི་བདག །མི་ གསལ་ བ་ དང་གསལ་ བ་ ། ། 
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ཌྷ ཡོད་ལ་སྐྱེ་བ་ཞེས། །གྲངས་ཅན་དག་ལས་ཀྱེས་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ཡོད་དོ་ཞེས་གྲགས་པ་དེ་དག་ལའོ། །ཁ་ཅིག་ཅེས་བྱ་བ་ནི་དེ་དག་ལས་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་དང་གཉིས་ཀ་སྨྲ་བ་གང་དག་ཡིན་པ་ཁ་ཅིག་གོ ། །གངས་ 
ཏུ ཅན་དག་ཁོ་ན་ལས་ནུས་པར་སྨྲ་བ། གྲངས་ཅན་དག་ལས་ཁ་ཅིག་དག །རྒྱུ་ལ་འབྲས་བུའི་ངོ་བོ་ཉིད། །ལ་ལ་ཐེར་ཟུག་ཉིད་དུ་སྨྲ། །ཁ་ཅིག་ནུས་པ་ལས་གསལ་བ། ། །ནུས་པ་སོ་སོར་ངེས་ལས་གང་། ། ། །རྐྱེན་གྱི་ 
རྩ བྱེད་པས་བདག་ཉིད་གསལ། ། །དེ་ནི་དེ་ལ་འབྲས་བུར་བརྡོད། །གང་དག་ནུས་ལ་ཆེ་གསལ་བ། ། །ཧ་ཅང་རིང་ཕྱིར་ཞེ་ཕྱིར་དང་། །དབང་པོ་ཉམས་ཕྱིར་ཡིད་མེད་ཕྱིར། །་པའི་ཕྱར་དང་སྒྲིབས་ཕྱིར་དང་། ། 
¿ ཟིལ་གནོན་ཕྱིར་དང་འདྲེས་ཕྱིར་ཡང་། ། །དངོས་པོ་བདག་ཉིད་ཡོད་ལ་གང་། །གསལ་བ་སྣང་བ་མིན་བཞིན་སྨྲ། །འདིར་སྨྲས་པ། དངོས་པོ་བདག་ཉིད་གྲུབ་ལ་གང་། ། ། །སེ་བས་ཅི་ཞིག་སྒྲུབ་པར་བྱེད། ། | །ཡོད་ 
༡ ཕྱིརཤེས་པཡད་ཉིད་བཞིན། །སྐྱེས་བུའི་རང་བཞིན་ཤེས་པ་ཡོད། །ཤེས་པ་ཡོད་ལ་སྐྱེ་བ་གང། །མ་ཡིན་ཡོད་ལ་སྐྱེ་བ་གང། །དེར་ནི་གཏན་ཚིགས་རྣམ་འབྱེད་ཅིང་། ། ། །ཚིག་ཙམ་ལས་ནེ་དོན་འགྲུབ་མེན། ། 

གང་ཞེག་ནུས་དང་གསལ་བ་ཞེས། །རིགས་མཐུན་རྒྱུད་ལ་བདག་ཉིད་གང་། །ཐ་དད་སྣང་རུང་མ་དམིགས་ཕྱིར། །དེ་ཡི་སྨྲ་བའང་ཡང་དག་མིན། །རང་དགའ་མ་ཡིན་དོན་མཚུངས་ཕྱིར། ེ་ནི་བདགལས་སེ་ | 
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༄༅། 


།བར ་འགྱུར། ། །འདི་ནི ་འཇིག་ རྟེན་ལལ་པ་ལའང་། །རེཾ ་ལྟར་ མགུ་བ་ བསྐྱེད་ པར་ནུས། ། སྐྱེ སོགས་ 'འཛིན་པ་ འགོག་པ་ལ། ། །ཕྱོགས་ན སུ་བརྟགས་ ནའང་འདིར་ ཉེས་མེད། ། ། །གང་ཡང་ གྲུབ་ལ་ དོན་ཡོད་ 


མིན། ༈ཡོངས་སུ་གྱུར་མིན་ས་བོན་མེན། །བདག་ཉིད་མ་གྲུབ་ནུས་ཡོད་མེན། ། །གྲུབ་ལ་སྐྱེ་བ་ཐུག་མེད་ལ། །དེའི་རྩོམ་པའང་དོན་མེད་འགྱུར། །ཐ་དད་མེད་དང་ཆོས་འགལ་དང་། ། །ཡོངས་སུ་བཟུང་དང་མ་ 


བཟང་དང་། །འབྲས་བུ་ཉིད་དང་སྐྱེད་བྱེད་གང་། །དེ་ནི་སྣང་རུང་མ་དམེགས་ཕྱིར། །ནུས་ལ་གསལ་བ་མེད་ཉིད་གང་། ། ། །སྐྱེ་བར་རྟོག་འཛིན་གཞན་ལའང་མཚུངས། ། །འདི་ནི་རང་གི་དམ་བཅའ་འགོག ། །ཧ་ཅང་ 


རིགས་པ་མིན་པའི་ཚིག །ཕྱོགས་འདིར་མང་དུ་བརྗོད་ཅི་དགོས། ། །འདི་ནི་འཇིག་རྟེན་གྲགས་པས་ཀྱང་། །མངོན་པར་བཅོམ་པ་མིན་ནམ་ཅི། ༈ །གང་དག་གཞན་ལ་སྐྱེ་བ་ཞེས། ། །རང་དང་གཞན་ གྱི་གྲུབ་པའེ་ 


མཐའ། །སྨྲ་བ་དེ་དག་ཉིད་ཀྱིའང་ཕྱོགས། །ཡིད་བརྟན་པར་ནི་མ་མཐོང་ངོ་། །སྨྲས་པ། ངོས་ནམས་སོ་སོར་གཞན་ལས་གཞན། །ཐ་དད་རྫས་ཆོས་རྣམ་དབྱེ་བ། །དེ་གཞན་ལྟོས་པ་མིན་ལས་མིན། ། །དེ་ཉིད་ 
དེ་ལ་ཇི་ལྟར་གཞན། །གཞན་དག་གྲུབ་ལ་ཅི་ཞིག་སྐྱེ། །མ་གྲུབ་གཞན་ཉིད་ཇི་ལྟར་བརྗོད། །བུམ་སོགས་གསལ་བ་ཉིད་གཞན་བཞིན། །དེ་ནི་གཞན་ལས་སྐྱེ་བ་མེད། །གང་ཡང་གཞན་ཉིད་ཡོན་ཏན་ནམ། ། 
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གཞན་དུ་གགས་པས་གནོད་བཅས་ཞེས། །བྱེ་བྲག་པ་རྣམས་མངོན་བརྗོད་གང་། །སུན་འབྱིན་དེ་ནི་ལྟར་སྣང་སྟེ། །ཐུན་མོང་ཉིད་དང་ཁྱད་པར་ཕྱིར། །འདིར་གང་གནོད་པ་མེད་པའོ། །ཐ་སྟད་ཅམ་དུ་གྲུབ་ 
( ཕྱིར་འདིར། ། ། །རིགས་པ་ ཅན་པ་དག་གི་ཚིག །གཏན་ཚིགས་གཞི་མེད་འགྱུར་ཞེས་གང་། །དེ་ཡང་ཡང་དག་མ་ཡི ཡིན་ ནོ། །འདི་ན་རང་གི་སྡེ་པ་གང་། །བྱེ་བྲག་སྨྲ་བ་དག་གིས་ཀྱང་། །ནུས་པ་ལྡན་ དང་མི་ ལྡན་ 
¿གཞན། །འབྲས་ཐ་སྐུདབྱེད་རྒྱུ་དང་རྐྱན། །ནུས་པ་ལས་ཕྱིར་ནུས་མེད་མེན། །དེ་ཕྱིར་གཏན་ཚིགས་གཞན་བརྗོད་གང་། །ནུས་མེད་ལའང་ནུས་ལྡན་ལ། །གཏན་ཚིགས་འབྲུལ་པ་ལྡན་ཉིད་དང་། །འོན་ཏེ་ 

_ གཏན་ཊ ་ཚིགས ་དཔེ་ བརྗོད་གང་། །སྒྲབ་ པའི་ཆོས་ལྡན་ མིན་ ཞེས་སྨྲ། ༈ །འདིར་ནི་གཏན་ ཚིགས་སྤྱིར་ བརྡོད་པ། ། །གཞན་ལ་ལྟོས་ནས་གཞན་ བློ་ཅན། །གཞི ་གཞན་། བློ་འཛུག་ཉིད་ བརྗོད་ ཕྱིར། །གཏན་ ཚིགས་ ཟླ པོ 
4 [ གྲུབ་དོན་གཞན་ མིན། ། །སྒྲུབ་ པའི་ཆོས་དང་ལྡན་ ཕྱིར་དཔེ། །དེ་ཕྱིར་ རྟགས་ཆོས་དེ ་ལྟར་སྣང་། ༈ །གང་ཞིག་ནུས་པ་ལྡན་སོགས་ དངོས། ། ། །བྱེ་བྲག་ཕྲ་མོར་རྣམ་དབྱེ་ བས། །ཆ་ཡང་དམིགས་ཿ པར་ ་ནུས་མིན་ ན། ། 
° །གཞན་གང་གང་ཞེག་ཇི་ལྟར་བསྐྱེད། །རང་བཞིན་ཉིད་དང་བྱེད་པ་གང་། །རྫས་གང་ཡོན་ཏན་ལྡན་པ་གང་། །དུས་གང་ཚོགས་པ་གང་གིས་གང་། །ཡོད་དང་མེད་པ་ཅི་ཞེག་ སྐྱེ། ༈ །འདི་ནི་མངོན་སུམ་མཐོང་ 
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/ 
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“༥༩ ༄༅། །བའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་ས་ལུ་སོགས་འབྲས་བཞེན། །དེ་ལ་སྐྱེད་བྱེད་གྲུབ་གང་སྟེ། ཐུན་མོང་ཉིད་ཕིར་འཇིག་ཉེན་ན ན། །སྐྱེ་བོ་ཞིང་གིས་འཚོ་བ་ཅན། །འབྲས་བུའེ་དོན་དུ་འཇུག་ཅེ་ན། ༈ །འཇིག་ 


རྟན་བླ་གོས་མུན་པ་གང་། །དོན་བཞེ་མ་ཡིན་མཐོང་བ་ཅན། །དེ་ནི་དེ་ལ་མངོན་སུམ་འཛིན ། །ཞེང་གིས་ལས་ལ་རྩོལ་བཅས་ཤིང་། །དེ་ཡི་འབྲས་ཐུ་མགུ་བ་ཅན། །དེ་ལས་ 
ཁེངས་པ་ འཛིན་པ་བཞིན། །ཡང་དག་མ་ཡིན་སྣང་བའོ། ༈ །གང་ཡང་བུན་མོང་བློས་གྲུབ་ད ི་ས་བད་པ་ཉིར་ཟེར་ལ། ། །དེ་ཡང་ཡང་དག་མ་ཡིན་ཏེ། ། །སྒྱུ་མ་ སྤྲལ་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དང་། ། །དྲེ་ཟའི་གྲོང་ 
ཁྱེར་སེགས་སྣང་བ། ། །དེ་དག་བྱེད་པ་བཅས་ཉིད་དང་། །སྐྱེ་བོ་དུ་མ་དག་ལ་དེར། །ཐུན་མོང་ ་ཉིད་ནའང་དོན་གྲུབ་མེན། །འོནཏེ་སྐྱེས་བུས་མ་བྱས་གང་། །རང་གི་རྐྱེན་ཙ་ལས་བྱུང་པ། ། ། །སྣང་བ་མཚུངས་པར་ 
དུ་མ་ལ། །འཛིན་པའི་ཤེས་པ་བསྐྱེད་པ་ཅན། །འབད་པ་འཇུག་པའི་ཡུལ་དུ་གང་། ། །ནོར་བུ་བཞེན ན་དེ་གྲུབ་ཅེ་ན། ། ། །དེ་ཡང ང་ཡང་དག་མ་ཡིན་ཏེ། །ཇི་ལྟར་མྱ་ངན་ཐང་གི་གཞིར། སྒག་རྒྱུའི་མཚོ་འའང་རི་ 

དགས་ཁུ། །རྩོལ་བས་རྗེས་སུ་སྟེགས་པ་བཞིན། །འབད་པས་འཇུག་སོགས་ཡུལ་ནའང་གང་། །ེ་ནེ་དེ་ཉིད་བཞིན་དུ་འཛིན། །གང་ཡང་ས་བོན་དག་ལ་འབྲས། །ནུས་པ་ལས་དང་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས། །དེ་ནི་བསླྲ་ 
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ཟླ བ་ མེད་ཅེས་གང་། ། ། །སྨྲ་བ་ ཡང་དག་ མ་ ཡིན་ཏེ། ཏེ། །ནུས་པ་ ས་བོན ་ཉེད་ དམ་ ཿ་གཞན། །ས་བོན་ ཞིག་ གམ་ཿ མ་ ཞིག་ ལས། ། །འབྲས་བུ་ཡོད་པའམ་ མེད་ཉིད་ གང་། ། ། །སྐྱེ་ བས་ཅི ་ཞིག་ འགྲུབ་པར་འགྱུར། ། ། །འབྲས་བུ་མེད་ 

ཛུ ལ་ས་བོན ་གང་། ། །རྭ་བོན ན་ཉིད་ དུ་གང་གིས་གྲུབ། །འབྲས་བུ་གྲུབ་ལ་ ས་བོན་གང་། །ས་བོན་ ཉིད་དུ་ཇི་ ལྟར་ གནས། །ས་བོན་མེད་ལ་ ནུས་པ་གང་། ། ། །གང་གི་ ནུས་པ་ ཅྱི ཞིག་ བསྐྱེད། ། །ནུས་པ་ མེད་འ ལ་ས་ བོན་ 
¿/ གང་། | ༈གང་གི ་ས་བོན་ཅི་ཞིག་ བསྐྱེད། ། ། །ནུས་པ་འགགས་དང་མ་འགགས་ལས། །འབྲས་ བུ་གང་ཞིག་ གང་གིས་ཐོ་ ཐབ། །དེ་ལྟར་ ཡང་དགྭ་རྣམ་དཔྱད་ན། །ར ས་བོན་ཉིད་ང དང་ནུས་ལྡན་པ། །དེ་དག་དོན་ ་གཅིག་ .. ༠ 

¿ བདག་ཉིད་དམ། །དེ་ནི་ཐ་དད་ཉིད་དུའམ། །གཉིས་ཀའི་བདག་ཉིད་བརྗོད་ མེད་ཅེས །ཚད་མས་གྲུབ་པ་ཅི་ཞིག་ཡོད། །ཇི་ལྟར་མེ་ཡི་ཚ་བ་བཞིན། །དེ་ནི་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་ཅེས། །སྨྲ་བ་བདེན་པའི་དོན་ 

ུ ལྡན་ མིན། །ཆོས་གང་གང་གི་ ་ཆོས་ཉེད་ གང་། །གང་ལ་ གང་ཞིག་ རྗེས་སུ་ཞུགས། །སྐྱེས་པའམ་འོ: འོན་ཏེ་མ་ སྐྱེས་པ། ། ། །ཆོས་གཅིག་ ཆོས་ཉིད་ གཅིག་ ཉིད་ དམ། ། །ཆོས་གཅིག་ཆོ ཆོས་ཉིད་ དུ་མ་ ཅན། །ཆོས་མ་ཆོས་ 

-= ཉེད་ གཅིག་ ཉིད་ གང་། །སྐྱེ་སོགས 'ལྷན་ ཅིག་ མཚུངས་པའམ་གཞན། ། ། །དེ་ནི་ལྟོ' ་ལྟོས་པའམ ་ལྟོས་མེད་ པར། །གྲུབ་པ་རྫས་སམ་ལྡན་པ་ཅན། །རྫས་ གང་དེ་ལ་རྗེ རྗེས་འབྲེལ་བ། ། །འོན་ཏེ་ རྫ་ས་ མིན་ བཟློག་ པ་གང་། ། 


༡ ༄། །རྫས་ལ་ལྡོག་པའི་ཆོས་བརྗོད་པ། །དེའང་བཏགས་ཕའམ་རང་བཞིན་ཉིད། །གཅིག་གམ་ཐ་དད་བདག་གི་གང་། །དོན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཅི་ཞིག་ཡོད། །སྭ་བོན་དག་ལས་མྱུ་གུའི་དངོས། །ལྡན་ 
པའམ་འབྱུང་བ་འབྱུང་འགྱུར་བ། །གང་ཞིག་ཆོས་ཉིད་ཇི་ལྟར་གནས། །ཡོངས་སུ་བརྟགས་ན་དེ་ཡོད་མིན། །དེ་ཕྱིར་གཞན་ལས་སྐྱེ་བ་ཞེས། །ངེས་པའི་ཡུལ་དུ་བཟུང་མི་བྱ། །མེ་ནི་ཚ་བའི་རང་བཞིན་ཞེས། ། 
/ མྩོང་བའི་ཡུལ་དུ་གང་བརྗོད་པ། །དེ་ནི་རྨི་ལམ་ཉམས་མྱོང་བཞིན། །དེ་ལ་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་གང་། །དོན་མཚུངས་པ་ཡི་དོན་བྱེད་པ། །སྐྱེ་དང་འགག་པ་སོགས་སྣང་བ། །དེ་ལ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་གང་། ། 
` སྒྲོས་པ་སྣ་ཚོགས་འདི་དག་ཀུན། །ཐམས་ཅད་མ་རིག་ཉེད་ལས་སྣང་། །དེ་ཕྱིར་བསླ་བ་མེད་ཉིད་མིན། ༈ །གང་དག་གཉིས་གའི་བདག་ཉིད་ལས། །སྐྱེ་བར་འཛིན་པའི་གྲངས་ཅན་དག །རྣམ་པར་ཕྱི་དང་མ་ 
ྱི་བའི། །རྒྱདངརྐྱེན་ལས་སྐྱེ་བ་སྟེ། །སྭ་བོན་དག་དང་རྐྱེན་གཞན་ལས། །མུ་གུ་འབྱུང་བཞིན་གཉིས་ཀ་ལས། །དེ་བཞིན་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་གང་། །རྒྱ་ཡི་རང་བཞིན་བདག་ཉིད་དེས། །གཞན་གང་སྐྱེས་བུའི་ 


ˆ ༨ 
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ཤྲ དང་ནི་གཞན་ལས་ཀྱང་། སྐྱེ་བ་དེ་བཞིན་འགྲོ་ བ་འདི། །འགྲོ་བ་རྣམས་སུ་སྐྱེ་བ་ན། །ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི། །སྲོག་གི་རྫས་ནི་བདག་ཉིད་ལས། །ལུས་ ཀྱི་རྣམ་གྲངས་གཞན་ལས་ ཏེ། །དེ་ཕྱིར་ 
§( དེ་ནི་བདག་ལས་ཀྱང་། །སྐྱེ་ལ་དེ་ནི་གཞན་ལས་ཀྱང་། །སྐྱེ་བོདེ་ནི་དེ་ཉིད་དང་། །གཞན་ཡང་ཡིན་ལ་བརྟག་པ་དང་། །དེ་ནི་མི་རྟག་པ་ཡང་ཡིན། །དེ་ལྟར་གཉིས་སུ་སྨྲ་བར་བྱེད། །འདེར་སྨྲས་པ། རྣམ་པར་ 
( མ་ཕྱེ་ས་བོན་ལས། །སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་ཡོད་ཕྱིར་དེ། །ཤེས་པ་ཡོད་བཞིན་བདག་ཉིད་ལ། །རྣམ་པར་ཕྱེ་བ་གཞན་ལས་ཀྱང་། །སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་གཞན་ཡིན་ཕྱིར། །བུམ་སོགས་གསལ་བ་ཉིད་བཞིན་ནོ། །དེར་ 
ནི་རྗེས་སུདཔག་པ་ཡང་། །མ་གྲུབ་གཏན་ཆེགས་དཔེ་མེད་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་མངོན་བརྗོད་རིགས་པ་ཡི། །གྲངས་ཅན་དེ་བཞིན་གཅེར་བུ་པ། །སྲོག་གི་བདག་ཉིད་སྨྲ་རྣམས་ཀྱང་། །ཉེས་པ་གཉིས་ཀས་ཡོངས་སུ་ 
བཅོམ །སྐྱེ་བོ་ལུགས་ལས་ཆེར་འདས་པ། །ཆད་པ་གཉིས་ཀྱིས་བཅོམ་པ་བཞིན། ༈ །གང་ཡང་བདག་ཉིད་འབྲས་བུ་ནི། །མ་གྲུབ་ལ་གཞན་གཞན་ཚྟོས་མེད། །གྲུབ་ལ་སྐྱེ་བས་ཅི་ཞིག་བྱེད། །བདག་ཉིད་ 

ལས་དང་གཞན་ལས་ཀྱང་། །གྲུབ་མིན་དེ་ཕྱིར་གཉིས་ལས་མིན། །ཚོགས་པ་ནུས་པ་སོགས་སྨྲ་བ། །བདག་ཉིད་མ་གྲུབ་ཚོགས་པ་མེད། །རྒྱུ་རྱེན་ནུས་པ་ཅན་བརྡོད་གང་། །དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་མངོན་བརྗོད་ 
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༄༅། །བཞེན། ། ཡོང་ ངས་སུམ་གྲུབ་ཚོགས་པ་མེན། ། ། །རིགས་རྣམས་སོོ་སོར་བདག་ཉིད་ཅེས། ། །སྨྲ་ན་རིགས་གང་དེ་ཡང་ནི། །གང་ལས་རཾགས་སུ་གྲུབ་པ་བརྗོད། ། སྤྱ་གྲུབ་ པའམ་ སོཾ་སོ་ཉིད། །ཆ་ཤས་ 
ཅན་ནམ་ཆ་ཤས་མེད། །དངོས་པོ་རྣམས་ལ་དེ་དེ་ཡེ། །རྫས་སམ་ལྡོག་པ་ཉེད་དམ་གཞན། ། །དེ་ཡཾ་ ྐྱེ་ོ་ལྟོས་ཕའམ་མིན། ། །སྐ སྐད་ཅཾག་མའམ་བདེན་པ་གང་། །ཡོངས་སུ་བརྟགས་ན་དེ་གྲུབ་མིན། །རྒྱུན་རྣམས་ 
སོསོ་བདག་ཉིད་ཅེས། ། ། །སྨྲ་བ་རྒྱུན་གང་ དངོས་པོའམ། ། །དེ་ལས་དོན་གཞན་ཅི་ཞིག་ཡོད། ། ། །དེ་ལས་སྐྱེ་བ་དེ དེ་གང་ ཞིག །ཡོངས་སུ་འགྱུར་བ་ཉེད་དམ་མིན། །འགྱུར་ ཕྱིར་སྐད་ཅཾག་ ཕྲེང་བ་ཅན། ། ། །འགགས་ཕྱིར་ 
བུདག་མིན་འགྱུར་མེད་ལ། །སྐྱེ་བ་རིགས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་མ་འདྲེས་པ། །མཚན་ཉིད་སོ་སོར་སྣང་བ་ཅན། །ད་དག་ཐ་ཞུད་ཙམ་ཏུ་ཡང་ །རྟག་དང་མི་རྟག་གཉིས་ཡེན་གང་། །གང་ 
ངད་པརམིའཐུར་བ། །འདི་ནི་ཚད་མའི་ཡུལ་ལས་འདས། ། །ཤིན་ཏུ་བབ་ བཅོལ་སྨྲ་རྣམས་ལ། །མང་དུ་བརྗོད་པས་ཅེ་ཞིག་བྱ། ༈ ང་དག་རྒྱུ་མེད་ལས་སྐྱེ་བར། །འཛིན་གང་དངོས་པོ་མེད་ཉེད་ 
ང་། །མི་མཐུན་དངོས་ལ་རྒྱུར་འཛིན་པས། །ཤིན་ཏུ་དོན་མིན་འཛིན་པ་རྣམས། །འཇིག་རྟེན་གྲགས་པའི་ཡང་ ་དག་ལྟ། །ཐ་སྟད་ཅམ་དུ་བརྗོ རྡད་མཐུན་རའི། །ལམ་གང་ལས་ཀྱང་འདས་པའི་བློ། ། །ཡང་དག་ 


{722༦ཿ་ུ་ཚྫེ་ཛེ་ཀྱ།9¥88‰& 


༦ངརྲུ ° 


ཱུ ལོངས་སྤྱོད་དང་། །ཡོངས་སུ་དག་དང་ཡོན་གནས་དང་། །རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཡོད་མེན་ཞེས། །དེ་དག་དོན་བཞིན་མ་ཡིན་དཔེ། །ལྟར་སྣང་དུ་མས་གཡེང་པའི་བློ། །ཡོངས་སུ་འཆལ་པའི་ཤེས་བར་ལྡན། །ཚུལ་ 


མ་ཡིན་གཏན་ཚིགས་ཅན། །ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་དབང་གྱུར་པས། །མི་ཟད་སྐུར་བ་སྨྲ་བ་སྟེ། །འཇིག་རྟེན་མིག་གི་བསྟན་པ་ལས། །རྒྱང་འཕེན་པ་ཡི་གྲུབ་པའི་མཐར། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་འཕོ་བ་ཅན། །སྔོན་དང་ 
བློ་དང་ནུས་པ་ཡོན་ཏན་རྣམས། །ཇི་ལྟར་བུད་ཤིང་སོགས་ལས་མེ། །འབར་བ་དང་ནི་ཉམས་པ་སྟེ། །དེ་བཞིན་འགྲོ་བའི་འདི་དག་ཀྱང་། །འཚོ་བ་དང་ནི་ཉམས་པ་ཉིད། །ཇི་ལྟར་ས་བོན་རྣམ་འགྱུར་ལས། ། 
གྲོགས་དང་ཐོབ་པ་རྒྱུན་ལ་སོགས། །དེ་བཞིན་འགྲོ་བའི་འདེ་དག་ཀྱང་། །རྣམ་འགྱུར་སྣ་ཚོགས་བདག་ཉིད་ཅན། །གང་གཞན་གཞན་དུ་འགྲོ་བ་དང་། །ལས་དང་བག་ཆགས་རྗེས་འབྲེལ་བ། །དེ་ཡི་ཐོབ་པ་ 


བཞེན་མ་ཡིན་འཛིན་པ་ཅན། །དེ་ལྟར་ཀུན་ཏུ་སྨྲ་བར་བྱེད། །རྐྱང་འཕེན་དག་ལས་འཛུག་སྟོབས་ཅན། །དེ་དག་ངོ་བོ་ཉིད་དང་ཡང་། །བུམ་སོགས་ཡོ་བྱད་ལ་ལ་ནི། །རྒྱུད་དང་བཅས་པ་ཉིད་ཅེས་བརྗོད། ། 


ཡཿ ༄༅། །དདོས་པོར་གྱུར་པ་ཉིད་ལའང་གང་། །གང་དག་འཛིན་པ་དེ་བཞིན་དེའེ། །འབྲས་བུའི་ལས་ལ་ནུས་མེད་ཀྱང་། །རྒྱུ་ཞེས་རྣམ་པར་བཏགས་པ་ནི། །ངོ་བོ་ཉིད་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །རིག་བྱེད་ 
མཐའ་ལས་སྐྱེས་བུ་དང་། །གཙོ་བོ་རང་བཞེན་ཚངས་པ་དང་། །སྐྱེ་དགུའེ་བདག་དང་སྲེད་མེད་བུ། །དུས་དང་མ་ནུ་གནམ་གྱིས་བསྐོས། །པར་སིག་རྣམས་ཀྱི་འདྲུ་བ་ན། །གཞན་དག་ཡུ་ན་ལ་སོགས་ལས། ། 
ཟྐ དངོས་པོ་སྣ་ཚོགས་སྐྱེ་བར་སྨྲ། ༈ ། དེར་སྨྲས་པ། འཇིག་རྟེན་ཐ་སྟད་ཙམ་ཉིད་དུ། །གང་རྣམས་གྲུབ་པ་རྒྱུ་ལ་ལྟོས། །གང་ལ་བརྟེན་ནས་གང་འབྱུང་བ། །དེ་ཡི་རྗེས་འགྲོ་དམིགས་པའི་ཕྱིར། །འདི་ནཾ་འཇིག་ =; | 
༢ རྟེན་ཐམས་ཅད་ལ། །སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ལས་དང་གང་། །གང་གི་དོན་དུ་འབད་པ་ཅན། །དེ་ལས་དེ་ཡི་འབྲས་བུ་དང་། །ས་བོན་ཐ་དད་དག་ལས་འབྲས། །རྗེས་ སུ་མཐུན་པ་སྣང་བའི་ཕྱིར། །དངོས་པོ་རྣམས་ནི་ བུ 
རྒྱུ་མེད་དང་། །མི་མཐུན་པ་ཡི་རྒྱུ་ལས་མིན། །ངོ་བོ་ཉིད་སོགས་གང་བརྗོད་པས། །དེ་ལས་དངོས་པོ་རྣམས་འབྱུང་བ། །དེ་ཡི་གཏན་ཚིགས་རྗེས་སུ་དཔག །གང་དུའང་མ་གྲུབ་གནོད་བཅས་ཕྱིར། །ཕྱོགས་ 


འདིར་སྒྲབ་པར་གང་བརྗོད་པ། །བདག་ཉིད་ཉམས་བྱེད་མ་ཡིན་ནམ། །དངོས་པོ་གཞན་ལ་ལྟོས་མེད་པས། །ངོ་བོ་ཉིད་ལས་སྐྱེ་བ་ཞེས། །སྣ་ཚོགས་ལུས་གྲུབ་གཏན་ཚིགས་ཅན། །པད་མོ་ལ་སོགས་དཔེར་ 


ཟླ བརྡོད་གང་། །ཡོངས་སུ་སྨྲ་བ་དེ་དག་གིས། །རང་གི་གྲུབ་པའི་མཐའ་ཉིད་བརྩམས། །དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྣ་ཚོགས་ཉིད། །ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་མེད་པས། །ཇི་ལྟར་ནམ་མཁའི་པད་མོ་བཞིན། །དེ་ནི་ 
ཏྲ བཟུང་དུ་མེད་པར་འགྱུར། །གང་ཡང་སྣ་ཚོགས་སྒྲབ་བྱེད་པའི། །དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་བྱེད་པོ་གང་། །ཀུན་ལ་དབང་སྒྱུར་ནུས་ལྡན་པའི། །བྱེད་པོ་ཉིད་དེར་གང་གིས་གྲུབ། །བྱེད་པོ་གཞན་ནམ་རྒྱུ་མེད་ཉིད། 
7 རྒྱུ་གཞན་ཉད་དམ་མ་སྐྱེས་ པ། །བྱེད་པོ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཅན། །བྱ་བ་སྣ་ཚོགས་ཉིད་ལ་གང་། །ཡུལ་ལ་འདོད་པས་གཡོ་བའམ། །འོན་ཏེ་ཤེས་པ་མེད་ཉིད་གང་། །དེ་ཡི་འཇུག་པ་རྐྱེན་གཞན་ལ། །ལྟོས་ 
2 པའམ་ལྟོས་པ་མེད་པ་ཉིད། །དེས་བསྐྱེད་འབྲས་བུ་རྣམས་ལ་དེ། །རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་རིགས་མཚུངས་པ། །ཡོན་ཏན་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན། །རྗེས་སུ་མཐུན་པ་ཅི་ཞེག་ཡོད། །སྣ་ཚོགས་རིགས་ལས་རྗེས་མཐུན་ 


„ འབྲས །དེ་བཞིན་དེ་ལས་དེ་ཡི་རྒྱ། །གང་ཞིག་མེད་ན་མི་འབྱུང་བ། །འདི་ལ་བྱེད་པོས་ཅི་ཞིག་བྱས། །བྱད་པོ་མི་རྟག་པ་ཉིད་ནི། །སྐད་ཅིག་སྐད་ཅིག་འཇིག་འགྱུར་ལ། །བྱེད་པོ་རྟག་པ་ཉིད་ན་དེ། །བྱ་བ་ 


- 0 


རྣམས་ལ་ཇི་ལྟར་འཇུག །གཅིག་ཆར་དུའམ་རིམ་གྱིས་གང་། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་ཀུན་སྤྱོད་རྣམས། །བྱེད་པོ་ཡིའམ་འཇིག་རྟེན་གྱིས། །དེ་ཡི་འབྲས་བུ་གང་གིས་མྱོང་། །བྱེད་པོ་མགུ་བའི་མཆོད་སྦྱིན་གྱིས། ། 


པཿ ༄༅། །ལས་ལ ་དག་ལ་དཔལ་ལྡན་ འགྱུར། ། ། །དེ་ཡི ཁྲོ་བའི་མེ་ཉིད་ཀྱིས། ། །འགྲོ་ བ་རྣམ་ ་པར་སྲེག་ཅེས་གང་། །བྱེད་པོ་ པོ་ལ་ཡང་དབང་ བསྒྱུར་བའི། ། །བྱ་བ་ དེ་ དག་ གང་ལས་བྱུང་། ། ། །བྱེད་པོ་ པོ་དག་ གི་ དགའ་ 
མི་དགས། །དགའ་དང་ཡོངས་སུ་གདུང་པའི་ རྒྱུར། །ཁ་ཅིག་ དག་ལ་ བྱེད་ ཉིད་ གང་། །འདི་ནི་ འཇིག་རྟེན་ཕལ་པ་ བཞིན། །ཀུན་ལ་དཔང་ བསྒྱུར་ནུས་མིན་ ཉིད། རྒྱ་མེན རང་གི་དམ་བཅའ་ ཉམས། །དེ་ནི་ 
&། གཞལ་ བྱ་དེ་ ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། །བདག་ཉིད་ལ་བཞེན་བྱེད་མིན་ ༈གང་། །དེ་ །དེ་བཞིན་འགྲོ་བ་འདི་དག་ཀྱང་། །དབང་ཕྱུག་དག་ གི་༩ འབྲས་བུ་མིན། །འགྲོ་ བ་ཡོད་ དང་མེད་ཉི ཉད་ལ། །དབང་ཕྱུག་ གིས་འདིར་ཅི་ ཞིག་ 
༧ བྱེད། །འཇིག་ རྟེན་སྣ ་ཚོགས་རབ་བཀྲ་བ། །དབང་ཕྱུག་ ་གཅིག་ གམ་དུ་མ་ཡིས། །ལས་གཅིག་གིས་སམ་དུ་མ་ཡིས། །དེ་ནེ་ཇི ཇྭ་ལྟར་སྒྲུབ་པར་ བྱེད། །དབང་ཕྱུག་ ཉིད་ དེའི་བདག་ཉི ཉད་དམ། །གཞན་ནམ་ གཉིས་ 
ཀ་ ཉིད་ ནའང་དེ། །ཇི་ ལྟར་ མངོན་བརྗོད་ རིགས་ པས་བཞིན། ། །སྐྱེས་བུ་སོ' སོགས་ ལའང་བརྟག་པར་བྱ། ། །གང་ ང་ཡང་ ཐམས་ཅད་ བྱེད་ པོས་བསྒྲབས། ། །བདག་ ནཾ་ མ་བྱས་པ་ཉིད་ དང་། །རྟག་པ་ ཉིད་ དང་ རྒྱུ ཉིད་ 
དང་། །རྣམ་གྲོལ་ ཉེད་ དང་འཚེ་བ་ ཅན། །རང་དབང་ ཉིད་ དང་རྐྱེན་གཞན་ གྱིས། ། །རྣམ་པར་ གཡོ་བ་ ཉིད་ དེ ་ཅི། །གང་ འདིར་ ཁྱོད་ ཀྱི་ གཞུང་ལུགས་ལས། །གཏན་ ཚིགས་ ཁུད་པར་དང་བཅས་ཏེ། །བྱེད་ པོ་ 


ཌྷ མངོན་པར་བསྒྲགས་པ་ཡི། །དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་ཡོན་ཏན་གང་། །ཇི་ལྟར་ཡོངས་སུ་བརྗོད་གྱུར་པ། །དེ་དག་ཤིན་ཏུ་འགལ་བ་ཅན། །རང་ཚིག་ཉིད་ཀྱིས་སུན་ཕྱུང་ན། །འདིར་མང་སྨོས་པས་ཅི་ཞིག་བྱ། །བློ་ 
སཿ གྲོས་རྣམ་པར་འཁྱམས་རྣམས་ཀྱི། །ལུགས་ལས་བདེན་པའི་སྟིང་པོ་ཅི། །གང་འདི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་ལ། །བྱེད་ལོ་ཉིད་ཅེས་བཏགས་ཞེ་ན། མིང་ཙམ་ལ་ནི་བརྩད་པས་ཅི། །འོན་ཀྱང་ཐ་སྟད་ཙམ་ཉིད་དུ། ། 
¿ འགྲོ་བ་ལས་དང་ཉོན་མོངས་ལས། །བདེ་དང་སྡུག་བསྔལ་སྣུང་བ་ཅན། །དེ་ཡང་རྫི་ལམ་ལྟ་བུ་སྟེ། །ངོབོ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པ་མེད། ༈ །དེ་ལྟར་ཡང་དག་རྣམ་དཔྱད་ན། །དངོས་རྣམས་སྐྱེ་བ་རང་བཞིན་མེད། ། ¬ 
༼ དེ་ཕྱིར་གནས་དང་འགག་པ་ཡང་། །དེ་ཉིད་ཉིད་དུ་ཡོད་མ་ཡིན། །གཟུགས་བརྙན་མིག་འཕྲུལ་སྒིག་རྒྱུ་དང་། །སྒྱུ་མ་སྤྲལ་པ་སོགས་བཞིན་དུ། །འགྲོ་བ་སྐྱེ་དང་འགག་པར་སྣང་། །འདི་ལ་བདེན་པའི་དོན་ ° 
 གཞན་ཅེ། ༈ །སྐྱེུ་སོགས་འཛིན་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག །འགྲོ་བ་རྣམ་པར་རྨོངས་བྱེད་པ། །དེ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བསལ་དོན་དུ། །ཐ་སྙད་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་འདིར། །གྲགས་པའི་གཏན་ཚིགས་རྗེས་མཐུན་པར། །སྣ་ 
ཚོགས་རིགས་པའི་ཚུལ་རྣམས་བསྟན། །སྐྱེ་བ་ལ་སོགས་བཀག་པ་ཡི། །སྐྱེ་མེད་སོགས་གང་སྒྲབ་བྱེད་མིན། །ཡོད་དང་མེད་དང་གཉེས་ཀ་དང་། །གཉིས་མིན་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་མཐའ། །གང་དུའང་ཡོངས་སུ་ 


བའ 


1; 


༢༧༡ ༄༅། །མི་གནས་པ། ། དདེ་ཉིད་ ཡང་གནས་པའོ། ༈ །ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་གཟིངས་ལྟ་བུར། །གང་ གིས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་དེ། །གང་ལའང་ ང་ཡོངས་སུ་ཆགས་ མེད་ པས། །གང་དུའང་འཆིང་པར་མི ་འགྱུར་ 
རོ་། ༈ །རཿ །རབ་° ་འབྱམས་ དབུ་མའི ་གཞུང་ལུགས་རྒྱུ་ མཚོ་ ལས། །རྣམ་དག་ ལེགས་ བཤད་ཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་གང་། །བསྟན་པ ་འདིས་ཀྱང་འགྲོ་° ལ་བློ་གྲོས་ཀྱི། ། །སྣང་བ་དྲ་ དྲི་མེད་  ཀུན་ནས་རྒྱས་གྱུར་ ཅིག །མུ་བཞི་ 
ཟླ སྐྱེ་འགོག གོག་གི་རིགས་པ་མདོར་བྱས་པ། །མང་དུ་ཐོས་པའཾ་ འི་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་བཀོད་པ་རྫོགས་སོ། །ཞེས་པ་ འདི་ སྣམ་ ཐོས་ཀྱི་རི་བོར་མཛད་པའོ། །དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག། 


{6 ® 


ད། 


± 
ཤཿ ། ་ ༄༅། །ཤེས་རཔ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གདམས་ངག་གཅོད་བཀའ་ཚོམས་ཆེན་མོའི་གཞུང་འགྲེལ་སྤེལ་བ་ནོར་བུ་བསམ་འཕེལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 


པས་ས 
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ཅ== 


༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ་ཝེ། ཤིས་རབ་ཀུ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པའི་ གདམས་ངག་གཅོད་ བཀའ་ཚམས་ཆེ ཆེན མོའི་གཞུང་འགྲེལ་ སྤེལ་བ་ནོར་བུ་བསམ་འཕེལ་ ཞེས་བྱ་ བ། ཤིས་རབ་ ཀྱི་ཝ་རོ། རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་ 
མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །སྤྲོས་པ་( ཉེར་ཞི་ ཞི་ཿ བ་འདུས་མ་བྱས། །འགགས་མེད་ ཐུགས་རྗེའི་ ༢ེ་ཐུགས་ལས་ཕ་ རོལ་ པ་ཕྱིན། །རྒྱས་ པའི་ འ་པད་ལྟར་རྣམ་རྒྱས་ ས་སྐྱོན་ཆ མི་ མངའ། །འགྲོ་ ལ་ཐུགས་བརྩེ་ཐུབ་ 


རྟོགས་གཅོད་པའི་ཡི་གེ་བརྩམ། །རྒྱལ་བ་སྲས་ དང་བཅས་པའི་བཀའ་དང་། །དེའི་རྣམ་ འཕྲུལ་འཇིག་ རྟེན་དུ་དཔག་ ཏུ་མེད་པ་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱི་ བསྟན་ བཅོས་དང་གདམས་པའི་ཚོགས་ཅི་སྟེད་ 


དབང་སྲས་བཅས་ འདུད། །བརྗོད་མེད་དབྱིངས་ལས་ མིང་དང་ཡི་ གེའི་ཚོགས། །རྣམ་ འཕྲོས་བརྒྱད་ ཁྲི་བཞི་ སྟོང་གསུང་གི ་མཛོད། ། །ཀུན་ གྱི་སྙིང་པོ་ ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཡིས། །ཉམས་ལེན་ རྣམ་ 
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༄༅། དཿ ཧོང་། ཟོག་པོ་ཆོ་ཅུརནོམ་ལོ་གྲོསོསོའོསྒ་ཤོང་། དི་ འཁང 
།ཅིག་བཤད་ཀྱང་། ཐིག་པ་ཆོ་ཆུང་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་འདུས་ཤིང་། དེ་ལས་ཀྱང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི། མདོ་སྡེ་རྒྱད་སྡེའི་དགོངས་པ་གཉིས་ལས། ཀུན་གྱི་མཐར་ཐུག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །དེ་ལ་ཉམས་སུ་བླངས་བའི་ཚུལ་ གཉ 
ཉྲེས་ལས། ། ལེགས་པར་སྦྱངས་ཞིང་ལུང་དང་རི ས་ཀའི་སློ་ནས 
ཇོག་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ ཟགྲས་སོགས་ གས་ཀའ་སྒོ་ནས་སྤྲེས་པའ་མཐའ་བརྒྱད་དང་བྲལ་བར་གཏན་ལ་བ 
གཟུགས་སག གི་སྣང་བ་བདེན་མེད་སྒུ་མར་བཤིག་པའི་ཚུལ་དང་། གང་དེས ནས ས་པེ་མཐའ་གྱགསགང་བད་བར་གསན་ ཁ་བད ང་པ 
རལ་ 


ཏུ་ཕྱིན་པ་གཅོད་ཀྱི་གདམས་ངག་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་གཉེས་ལས་ཅ 
༩ ་ལྟར་བྱུ་ བང་ བའི་ལོ་ རྒྱུས་དང་ གདམས རང 
ྒ ས་ངག་པ་དངོ་ ངྲོས་སོ། ། །དང་པོ་ནེ། བརྒྱུད་པའཾ་ཚུལ་གསུམ་དང་། མ་ཅིག་ལ་སོགས་པ་ 
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༈ ནྣམས་ཀྱ་ལོ་ཆུས་གཞན་ དགས་པ བྱའོ། །གཉིས་པ་གདམས་པ་ནི། བདེ་གཤེགས་བཀའ་རྒྱུད་པའི་གདམས་ངག་དང་། ལུང་བསྟན་གྱི་བརྒྱུད་པའི་གདམས་ངག་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། མ་ཅིག་ཉིད་ཀྱིས་ 

/‹ ཐུགས ་ཉམས་སུུབོན་ པའི་ཡི་གེར་ བཀོད་ པ་རྣམས་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ ་བཞི་ལས། ཕྱི་བཀའ་ ཚོམས་ཞིབ་རྒྱུས་༔ སུ་བཤད་པ་དང་། ནང་ལེ་ ལག་ུངོ་སོད་ད་གང དབ་པ་དང་། | དོན་གནད་ ཟེམ་ཁང་རྒོལ བསྟན་པ་དང་། 
གསང་བ་ བརྡ་ཆོས་ལ་བཟླ་བསྒྱུར་བའི་ལོ། །དེ་རྣམས་ ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་བཀའ་ཚོམས་ཆེན་མོ་འདི་གསུམ་ལས། གླད་དང་། གཞུང་དང་། མཇུག་གོ །དང་པོ་ལ་གསུམ། ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཚན་ ་བསྟན་ „ 

བ གཀ་པར་དམ་བཅའ་ བའོ། །དང་པོ་ནི། མི་སྨྲ་མི་བསམ་ དུ་མེད་ཏ པའི་ངང་། ཡུལ་འདས་ 'དམེགས་ མེད་ དབྱིངས་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ ལོ། །དེ་ཡང་དོ དོན་ སྤྲོས་པའི་ མཐའ་དང་བྲལ་བར་སྟོན་པ་ པ་ཡིན་ ཏེ་གང་ 

འཕགས་པ་རྣམས་ ཀྱིས་མངོན་ གསུམ་ དཱ་གྱུར་ཊ པ་ སྤྲོས་པ་ ཐམས་ཅད་ཉེར་ ཞེ་བའི་ འེ་བདག་ ཉིད་ཅན་ནི། ནི། བརྗོད་ པར་མི་འགྱུར་ལ། ལ། རྲོ་སྲོ་ སྐེ་བོའི་རྣམས་ ཀྱི་བསམ་པས་རྗེས་ཊ སུ་དཔག་པར་ མི་ ནུས་པའི་ ཕྱིར། ། ཡུལ་ 

ཡུལ་ཅན་ལས་འདས་པ་སྟེ། | དམེགས་པའི་ སྒྲིབ གཡོག་ཐམས་ཅད་དབེན་པའི་བདག་ཉིད་ ཅན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་ པ་ནི་ཉིད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་ ཡིན་ཏེ། ། སྨྲ་བསམ་བརྗོད་མེད་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ 


ས་སི (༦232 


༧༠༧ ༄༅། །ཕྱིན། །མ་སྐྱེས་མི་འགག་ནམ་མཁའི་ངོ་བོ་ཉིད། །སོ་སོ་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་སྤྱོད་ཡུལ་བ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། 
གཅོད་ཀྱི་བཀའ་ཚོམས་ཆེན་མོའི་འདི། ཞེས་པས་མཚན་ཐོག་མར་སྒོས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། འགའ་ལ་ཕན་ཕྱིར་ཡི་གེར་བཀོད། ཞེས་པའོ། །གཞུང་གི་དོན་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་ 
# བསྟན་པ་དང་། དང་པོ་ལ་གཉིས། བདུད་ཀྱི་གཞེ་ངོས་བཟུང་བ་དང་། དབྱེ་བའོ། །དང་པོ་ནེ། བདུད་ཀྱི་རྩ་བ་རིག་པའི་སེམས། །ཡུལ་སྣང་ཅིར་ཡང་རིག་པ་ལས། །ཞེན་ཅིང་ཆགས་པའི་བདུད་ཀྱིས་ཟིན། ། 
* སྤེམས་ལས་ཕུལ་དུ་བཟུང་བས་བསླད། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་བདེན་མེད་ཡིན་ལ། དེ་རྟོག་པར་བྱེད་པ་ལ་སྒྲིབ་གཉིས་སྤངས་དགོས་ཤིང་། སྒྲིབ་བྱེད་ཀྱི་རྩ་བ་ཀུན་གཞི་ལས། རྣམ་པར་རྟོག་པ་གཉེས་ 
འཁྲུལ་དང་གསུམ་འཁྲུལ་དུ་རྟོགས་ཏེ། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་བདེན་པར་རིག་པ་ལས་ཞེན་ཅིང་ཆགས་པས། དོན་བདེན་མེད་ལ་སྒྲིབ་པའི་བདུད་དུ་གྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་སེམས་ཡེ་ནས་སྟོང་ཞིང་ 


རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བ་དེ་ལ་གནས་པ་ནེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་ཁྱད་མེད་དོ། །མདོ་ལས། སེམས་རྟོགས་ན་སངས་རྒྱས་ཡིན་པས་སངས་རྒྱས་བཞན་དུ་མི་བཙལ་བའི་འདུ་ཤེས་རབ་ཏུ་བསྒོམ་། 
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དུད། དགའ་བྲོད་བདུད་དང་སྙེམས་བྱེད་བདུད། དེ་ཡང་སྙོམས་བྱེད་བདུད་ དུ་ 
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པར་ཀྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། བདུད་ནི་རྣམ་པ་བཞེ་རུ་བྱེད། ཐོགས་བཅས་བདུད་དང་ཐོགས་མེད་བ 


ཏྲ འདུས། སེམས་རང་རིག་རང་གསལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དེ་ལ། 
བྱའོ །རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ། བདུད་བཞེ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བསྟན་པ་དང་། དེ་ཡང་དཔེའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་དང་། དཔེ་དང་ 


སྒྲིབ་བྱེད་ཀྱི་བདུད་དེ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། ཐོགས་བཅས་དང་། ཐོགས་མེད་དང་། དགའ་བྲོད་དང་། སྙེམས་བྱེད་དེ་བཞི་པོ་ཡང་རྩ་བ་སྟོམས་ལས་བྱུང་ཞེས་ 
བྲལ་བར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། ཐོགས་བཅས་ཀྱི་བདུད་དང་། ཐེགས་ 
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མེད་ཀྱི་བདུད་དང་། དགའ་བྲོད་ཀྱི་བདུད་དང་། སྟེམས་བྱེད་ཀྱི་བདུད་དོ། །དང་པོ་ལ་གཉེས། བདུད་རང་ལས་འབྱུང་བ་ངེས་བཟུང་བ་དང་། དེའི་ངོ་བོ་སྟོང་པར་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཐོགས 
བཅས་བདུད་ལ་གྲངས་མེད་ཡང་། དབང་པོའི་ངོས་ལ་སྣང་བ་དང་དགག་བསྒྲབ་བཅས་པས་ཐོགས་བཅས་བདུད། ངེས་པར་བཟུང་བས་འཁོར་བར་བཅིང་། གཟུགས་སོགས་དབང་ཤེས་ཀྱིས་དངོས་སུ་སྣང་ 
ཀྱི་ངོ་བོས་སྟོངས། །གཟུགས་ལ་མ་ཆགས་སྟོང་པར་བསྒོམ། །གཟུགས་ལ་ངེས་པར་མ་ཆགས་ 


བ་རྣམས་དང་། དགག་སྒྲབ་དང་བཅས་ཕས་འཁོར་བར་བཅིང་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། གཟུགས་ནི་གཟུགས་ 


༡༡ ༄༅། །ལས། །རྟག་པར་འཛིན་པའི་བདུད་ལས་གྲོལ། །སྟོང་པ་ཡིད་ལ་མ་བསྒོམས་པས། ཆད་པའི་བདུད་ལས་ངེས་པར་གྲོལ། །གཟུགས་སྣང་དགག་ཏུ་མི་བཏུབ་སྟེ། ངེས་པར་མ་བཟུང་རང་སྣང་ 
འདོད། ༈སྒྲ་དང་དྲེ་དང་རོ་དང་རེག། ཡིད་ལ་སོགས་པ་དེ་བཞེན་གྲོལ། །ཡིད་ནི་ཐོགས་མེད་བདུད་ཡིན་ཏེ། དབང་པོའི་སྒོ་ལས་བྱུང་བས་ན། །ཐོགས་བཅས་བདུད་དུ་བསྟན་པ་ཡིན། །དབང་པོའི་ངོས་ (ལཾ 


( སྣང་བ་རྣམས། །རང་གྲོལ་དགོངས་པ་ཐད་ཀར་བཅས། །དབྱེར་མེད་གཏི་མུག་ཆེན་པོར་བསྒྱུར། །གཟུགས་སོགས་ཀྱི་སྣང་བ་གྲུབ་པའི་ཚེ་ན། དེའི་ངོ་བོ་རང་བཞེན་སྟོང་པར་རིག་པས་བརྟགས་ནའང་མ་གྲུབ་ 


-*. ལ། ལུང་ལས་ཀྱང་། གཟུགས་སོགས་སྟོང་པའོ། །ཞེས་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གཟུགས་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གཏན་ལ་ཕབ་པས། དེ་ལྟར་གཟུགས་སོགས 


ཞེན་མེད་པར་རྟོགས་པ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །དེ་ལྟར་ནི་བསྒོམ་པ་ནི་ལམ་གྱི་མཆོག་ཡིན་ཏེ། འཕགས་པ་ལས། གཟུགས་ནི་གཟུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་བྲལ་བའོ། །དེ་བཞེན་དུ་ཚོར་བ་ 


བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པ་ནི། ཤེས་རབ་ 


ཛིན་སླངས་ཏེ། སྟོང་པ་ཡིད་ལ་མ་བྱས་པས་ཆད་པའི་ཐ་སྟད་དང་བྲལ་བའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་བདེན་མེད་གཟུགས་སོགས་ཀྱིས་སྣང་ཙམ་དགག་ཏུ་མ་བཏུབ་ཀྱང་སྣང་བ་རང་ 
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¡ དང་། འདུ་ཤེས་དང་། ། འདྲ དུ་བྱེད་ དང་། ། རྣམ་ པར་ཤེཟ ས་པ་ ནི། རྣམ་ པར་ཤེས་པའི འི་ངོ་བོ་ཉིད་ ཉེད་དང་བྲལ་ བའོ། །ཞེས་གསུངས་པས། ། རྣམ་ རྟོག་ རང་ 'འགགས་སུ་བཏང་ 'ཞིང་བསྒོམ་པ་ ཡིན་ནོ། ནོ། །རྣམ་ང པར་ རྟོག་ པ་ ནི་ 
(།ཐོགས་མེད་ ཀྱི་བདུད་ཡིན་ ཡང་། འཁྲུལ་པའི་བློས་ཞེན་པས་ཨ་འབས་ར སུ་གྱུར་པ་ ནཾ ་ཐོགས་བཅས་ཡིན་ པས་འདེ་ ་དག་ཀྱང་ ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ ་ཤེས་སུ་བསྒྱུར་ ཅིག་ པའོ། །ཐོགས་ཟ མེད་ལ་གཉིས། བྱུང་ཚོར་ 
 ངེས་བཟུང་པ་དང་།  རྟོགས་ པ་ཤར་པབས་རང་གྲོལ་དུ དུ་བསྟན པའ། །དང་པོ་ནི། ཐོགས 'མེད་བདུད་ ཀྱི་བུ བྱུང་ཚུལ་ནི། །ཡེད་ཡུལ་ བྱུང་ ང་ཚོར་བཟང་ དང་ངན། ། །རང་གིས་རྟོགས་པས་དབྱེ་བ་ རྣམས། ། ། །ཐེགས་ མེད་ བྷ 
༩ བདུད་དུ་བསྟན་པ་ ཡིན། །རང་བྱུང་སེམས་ལས་ མ་གཏོག་པ། པ། །ལྷ་བཟང་ལྷ་ ལྷ་རུ་འཛིན་ པ་དང་། ། ། །འདྲེ་ངད་ འདྲེ་རུ་འཛིན་པ་དང་། ། །ཡེད་ ཀྱི་ཆེ་ ངེ་དོག་ འགྱུ་བྱེད་ རྣམས། །རང་བདུད་རང་ལས་ ལོང་པ་ཡིན། །ཡིད་ ༤ 
ྐྲ ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ལས་ བྱུང་བའི་ ཚོར་བཟང་ངན་ ་རྣམས་ཡིན་ནོ། ། ཞེས་སོ ། །གཉིས་པ་ནི། ཆོས་དབྱིང་ ངས་ཀློང་ཆེན་ དང་གསལ་བས། དུན ་རྟོགས་ཅིར་ཡང་འཆར་བ་ ཡིན། དཔེར་ན་རྒྱ་མཚོ་གཡོ་ མེད་ ལ། རྦ་རླབས་ 
- ལ་སོགས་འབྱུང་བ་བཞིན། དེ དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་སྐྱེས་བུ་ཡིས། །བཅས་བཅོས་མི་དགོས་རང་སར་ཞོག །ཕན་ གནོད་མི་འབྱུང་དབྱིངས་སུ་གྲོལ། །ཆོས་ཉེད་དབྱིངས་ནས་རང་ཤར་ལ། །ཕྲག་དོག་དགག་ བསྒྲབ་ 


༡༡༡༡ ༄༅། །བྱར་མི ་རིག །དགག་ བསྒྲབ་ མ་བྱས་རང་ བྱུང་སེམས། །སེམས་ཉིད་ཀྱི ཀྱི་དབྱིངས་ལས་རྣམ་ པར་ རྟོག་ པ་ ཆུ་བརླབས་ལྟ་བུརྣམས་ ཀྱང་། ། གོང་དུ་བཤད་ པ་ ལྟར་ དགག་ བསྒྲུབ་ མེད་ པར་རང་ རིག་ རང་ 
གསལ་ གྱི་ངང་ལ་ མཉམ་ པར་ བཞག་ པས་གྲོལ་ བར་ འགྱུར་ ཞེས་པའོ། ། ། །དགའ་ བྲོད་ ལ་ གཉིས། མདོར་ བསྟན་ པ་ །དང་། རྒྱས་ པར་ བཤད་ པའོ། ། །དང་ ལོ་ ནི། དགའ་། བྲོད་ བདུད་བུ ཀྱི་ བྱུང་ཚུལ་ ནེ། །ཐུན་ མོངས་ 


རླབས ་ནུས་པའི་ རྟག་བྱུང་ན། །བསོད་ནམས་ནོར་རྫས་གཡེང་བའི་བདུད། །ཁེ་ གྲགས་སྒྲ་སྙན་ སྤྲོས་པའཾ་བདུད། །ལྷ་འདྲེས་དངོས་གླུབ་ སྟེར་ བ་དང་། །བུ་དང་མཛའ་ བཤེས་འཁོར་ འདུས་ལ། །དགའ་ཞེང་བྲོད་ 
པས་དགའ་བྲོད་བདུད། །བློའི་གདམས་ངག་ཞམས་བླངས་ནས་རྐྱེན་ཕྲན་བུ་ལམ་ དུ་སློངས་པ་ ལས་རཱོམ་སེམས་སྐྱེ་བ་དང་། གཞན་ཡང་གཡེང་བ་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་གེགས་སུ་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་བདུད་ 


བདུད་དང་མཆོག་གི་བདུད། །རིག་འཁྲུལ་སེམས་ལས་བྱུང་བ་ཀུ་ ཀུན། ཐུན་མོངས་དང་མཆོག་གི་བདུད་གཉིས་རང་རིག་འཁྲུལ་པ་ལས་བུ་ བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །གཉེས་པ་གཉེས། ཐུན་མོངས་དང་མཆོག་གོ །དང་པོ་ 
ལ་གཉེས། ཡོན་ཏན་ལ་ཆགས་པ་ནི། ལམ་བདུད་ཀྱི་ཡིན་པ་དང་། རྨི་ལམ་ལྟ་བུར་བསྟན་པ་དང་། དང་པོ་ནི། གཉེན་པར་འདྲེ་ཡིས་མི་ཚུགས་པར། ། ། །རློམས་སེམས་སྐྱེས་པས་དགའ་བྲོད་བདུད། ། །བྱེན་ 


དུ་བསྟན་ པའོ། ། །གཉིས་པ་ ནི། ཡོན་ཏན་ཅི་ བྱུང་ཅི་ཤར་ ཡང་། །ཡུལ་རྦ པ་སེམས་གཉིས་སུ་མེད་ པའི་བློས། །ཡོན་ཏན་དག་ ཏུ་མི་ བཟུང་པར། །རྨི ལམ་དག་ གི་ ཡུལ་ བཞིན་ དུ། །རང་ ཡིན་ ཞེན་པ པ་ མེད་༔ པར་ སྤྱོད། ། 
མཚར་མོའི་ བྱད་ཊ ཀྱི་ རང་མཛེས་ལྟར། ། །རང་བྱུང་རང་ ལས་བརྒྱུན་ པ་ཡིན། ། ། །དེ་ལ་༔ རློམ་རྲ སེམས་སྐྱེ་རུ་མེད། །སྐྱེས་ནས་རིག་ །འཁྲུལ་ འཛིན ་པས་བསླད། ། །འཛིན ་མེད་ རང་ལུགས་ ་སྤྱད་ མཆོག་ འདི། ། བློ་ [ལྡན་ རྣམས་ 
ཀྱིས་ཐུགས་ལ་ སྦོས། ། གང་གིས་བདུད་དེའེ་ སོན ་སེལ་ ཞིང་གཉེན་ པོ་ཡང་བདེན་མེད་ དུ་བསླང་བར་ བྱེད་ པ ་ཡིན་ ཏེ། ཐུན ་མོང་གི་ ཡོན་ཏན་ཕྲན་ བུ་གང་ ལའང་ ་ལུས་སེམས་གཉིས་མེད་ དུ་བཤིག་ པའི་ཤེས་རབ་ 
ཀྱ་བློས་ཞེན་པ་ མེད་པར་ བྱ་སྟེ། ། རྣལ་ལམ་ དུ་བཞིན་ བཟང་གི སྟིམ་ པ་ཆུས་བཀང་བ་ 'ལྟར་ ཡོན་ཏན་ གྱིས་རྣམ་ པ་ལ་ སོགས་ང པ་ རྣམས་ཀྱང་། ། རང་གི་རྣམ་ པར་ རྟོགས་ པས་བསྡུས་པ་ ཡིན་ ་ཏེ། རློམ་ སེམས་བསྐྱེད་ 
པར་མི་བྱའོ། །དེ་བཞིན ་དུ་སྡུག་བསྔལ་ གྱི་རྣམ་ པ་ཉ 'སྟེད་པ ་ཡང་ཤེས་པར་ བྱས་ལ་ཤེས་ནས་ཀྱང་ཐད་ཀར་བཅད་; པར་བྱའོ། །འདི་ཡན་ཆད་ ཀྱིས་ནི ་ཆོགས་ལམ་ དུ་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱེད་པ་ རྣམས་ ཀྱི་ བགས་ 
= འདོན་ ཀྱི་གདམས་པ་ ཡང་དག་པར་བསྟན་ཏོ། །མཆོག་ལ་ གཉིས། མ་གོ་བ་ལ་ལམ་ བདུད་དུ་བསྟན་པ་དང་། ། བློ་ བྱས་བདུད་དུ་བསྟན་ པའོ། །དང་པོ་ལ་ གཉེས། བདུད་ངེས་བཟུང་མ་དང་། བརྡ་རུ་ཤེས་ན་ | 
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༧༡༧ ༄༅། །གཤོལ་བའོ། །ངེས་བཟུང་བ་ལ་གཉེས། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། མཆོག་གི་བདུད་ལ་རྣམ་པ་གཉེས། །ལམ་དང་འབྲས་བུ་གཉེས་སུ་བསྟན། །ཞེས་པའོ། ། 
གཉིས་པ་ནེ། སྤྲོས་བྲལ་ལྟ་བས་བྲོད་པ་དང་། །མཉམ་ཉིད་བསྒོམས་པས་བྲོད་པ་དང་། །རྟོགས་མེད་སྦྱོད་པས་བྲོད་པ་དང་། །ཉམས་ལེན་ལམ་གྱི་བྲོད་པ་རྣམས། །བག་ཆགས་ཡུལ་དུ་སྤྱད་པས་ན། །ལམ་དུ་ 
ཚེ མི་འགྲོ་བདུད་ཀྱི་ལས། སྤྲོད་བྲལ་དུ་ལྟ་བ་དང་། མཉམ་ཉེད་དུ་བསྒོམ་པ་དང་། རྟོགས་མེད་དུ་སྦྱོད་པ་དང་། ཉམས་ལེན་མྱང་བྱ་ཆ་དང་བཅས་པར་འཛིན་པ་ནི། ཡུལ་སེམས་གཉིས་མེད་དུ་མ་ཤེས་པས་ ཁྲ 
ཤྲ བདག་མེད་རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་ལམ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། འཛིན་པ་དང་བཅས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བརྡ་རུ་ཤེས་ན་གྲོལ་བ་ལ་བཞེ། ར་ཤར་ལ་ལྟ་བྱ་ལྟ་བྱེད་མེད་པ་དང་། བསྒོམ་པ་སྒོམ་མཁན་མེད་པ་ 
དང་། ཐུགས་འབྱུང་གི་ལྟ་བས་ཟིན་ན་སྤྱོད་པ་རང་གི་རོལ་པ་ཡིན་པ་དང་། ཉམས་རྱོང་བློ་ལས་འདས་པའོ། །དང་པོ་ནེ། ལྟ་བསྒོམ་བརྡ་གཅིག་ཏུ་བསྟན་པ་ལ། ངེས་པ་ཡིད་ལ་བྱ་རྒྱུ་མེད། །མ་འགགས་ཅིར་ 
ཡང་འཆར་བ་ལ། །ལྟ་བའི་བསམ་པ་མི་འཆའ་བར། །ཉམས་ཤར་ཕྱོགས་མེད་དབྱིངས་སུ་བསྒུར། །མི་ལྟ་བ་ནེ་གཅོད་ཀྱི་མཆོག །དེའང་དབང་པོ་རྣོན་པོའི་རྟེན་གྱི་གདམས་ངག་འགའ་ཞིག་ལ། ལྟ་བ་བསྒོམ་ 


པའི་བྱེ་བྲག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བཤད་པ་རྣམས་ཀྱང་། དོན་དམ་པ་ཡིད་ལ་བྱར་མེད་པ་ཡིན་པས་ཨ་འཐས་ཀྱི་བློ་སྤང་ཞིང་། མ་འགགས་པའི་རྩལ་སྣང་བ་བདེན་མེད་དུ་རྒྱས་བཏབ་པ་ནི་གཅོད་ཀྱི་མཆོག་ཡེན 
ནོ།། །དེ་ལྟར་དུ་ཡང་། ཡུམ་རྒྱས་པ་ལས། གཟུགས་ཡིད་ལ་མེ་བྱེད་ཅེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཀུན་ཀྱང་རང་བྱུང་ 
[ སེམས་ཡིན་པས། །སྒོམ་མཁན་གཅིག་གེས་བསྒོམ་དུ་མེད། །ཅི་བྱུང་གང་ཤར་གྱུང་ཚོར་རྣམས། །ལྷང་ངེ་ལྷན་ནེ་ལྷམ་མེར་བཞུག །དོན་མི་འགྱུར་བས་ལྷན་ནེ་བ། །ངེས་པར་རྟོགས་པས་ལྷག་ངེ་བ། །རང་ „ 
༡ མར་གྲོལ་བ་ལྷམ་མེ་བ། །དཔེར་ན་མར་ལ་མར་བཞག་བཞིན། །མ་བསྒོམས་པ་ཡི་བསམ་གཏན་ཏེ། །དེ་ནི་བསྒོམ་པའི་མཆོག་ཡིན་ནོ། །གང་དུ་སྒོས་པ་ལ་སོགས་པ་ཀུན་ཀྱང་རང་སེམས་ཡིན་པས་གཉེན་པོ་ བ 
/ རྩོལ་བཅས་ཀྱི་བསྒོམ་དུ་མེད་པས་ལྷང་ངེ་ལྷན་ནེ་ལ་སོགས་པ་བསམ་གཏན་གྱི་བྱེ་བྲག་རྣམས་ཀྱང་ཆུ་དང་མར་ལ་སོགས་པའི་དཔེས། བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་གཉིས་མེད་དུ་བསྟན་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། རང་སྤྱོད་ 
ླྲ ཤུགས་འབྱུང་རང་གྲོལ་ལ། །ཆེད་དུ་བྱསནས་སྤྱད་དུ་མེད། །མཉམ་ཤར་གཉེན་པོས་བཟང་དུ་མེད། །བདུད་ཀྱང་རང་བྱུང་ཡིན་པས་ན། །རང་ལ་རང་གྲོལ་བཀག་པ་མེད། །རྟོགས་པའི་ཁྱད་པར་བཙན་པ་ 
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༡༡༡༡ ༄༅། །ན། །ངེས་པར་སྣེ ྤྱོད་ང པ ་དགུག་ ཏུ་མེད། ། །མ་རྟོགས་སྤྱོད་པ ་མི་ བྱ་ མེད། །གདམས་ངག ་འདི་ཡི ་བཞེད་ ལུགས་ ཀྱིས། །དམ་པའི་བྱིན་རླབས་ གདམས་ལྡན་བུ གྱིས། །རྣམ་ རྟོག་ དག་ལ་ཐོག་ རྫེས་བྱ། ། 
རིམ་ གྱིས་བྱིན ་རླབས་ ཞུགས་ ནས ་ནི། །ངེས་པར་ རྟོགས་པ་ འཆར་བར་འགྱུར། ། །ངེས་པར ་གསུངས་པའི་ གདམས་ངག་ འདི། །སྤྱོད་ ཡུལ་ཀུན་ ལས་འདས་པ་ ཡིན། ། མི་ །མ་སྤྱོད་ སྤྱོད པའི་མཆོག་ ཏུ་གསུངས། ། ། །བདེན་ 
མེད་ ཀྱི་དོན་ལ་ཆེད་ དུ་གཉེར་ བའི་ སྤྱོད་པ་ སྤྱད དུ་མེད་] ཅིང་ཉམས་ཀྱི་ སྣང་བ་ཿ ཨ་འབྲས་ ཀྱིས་གཉེན་ང པོས་བཟུང་དུ་མེད་དེ་རང་གྲོལ་དུ་མ་གོ་ན་འཆིང་བའི་ཊ ཕྱེར་རོ། ། །གཉེན་པོ་ ་བཅུག་ ཀུང་རང་གྲོལ་ ་དུ་གྱུར་ཊ ན་ནི། 
ཏལ གང་ཡང་བཀག་པ མེད་མོད་ཀྱི་འོན་ཀྭ ཀྱང་ ་མ་རྟོགས་པའི་སྤྱོད་པ་མི བ་སྟེ ། འདིའི་ བཤད་ པས་ཉོན་མོངས་པ་ལ་ སོགས་པའི་རྣམ་ རྟོག་ ལ་གཉེན་པོ་སྟོབས་ཅན་གྱི གྱེས་ཐད་ ཀར་ གཅོད་ཅིང་། གཅོད་ བྱེད་ ཀྱི་ཤེས་པ་ 
བདེན་མེད་དུ་རྒྱུས 'འདེབས་པ་ ནི། སྤྱོད་ པའི་མཆོག་གྱུ་ གྱར་ དུ་གསུངས་སོ། ། །བཞི་པ་ ་ནི། ཉམས་སུ་གང་ཡང་མི ་ལེན་ན། ། །དེ་ཉིད་ལེ ལེན་ པའེ ་མཆོག་ ཏུགསུང་། ། །ཉམས་ནེ ་ཤེས་བྱ་ བློ་ ཡི ་ཉམས། | །ཡང་ དག་ཊ དོན་ལ་ 
མྱང་ ང་དུ་མེད། ། ། །སྐྱེ་མེད་ ལེགས་ནས་བླངས་ དུ་མེད། །ཉམས་ སུ་བླངས་པས་ཆོས་ཉིད་ བརྙེས། །ཡུལ་དུ་མ་ཆགས་ཉམས་དག་ ནི། །ཐར་པའི་ལམ་ མཆོག་བླ་ མའི་ “་ཞལ། །དེ་དག་ལམ་ གྱི་ གོལ་ ས་གཅོད་ པའི་ 
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ཟ གདམས་ངག་ཡིན་ཏེ། བདུད་ཀྱི་རྩ་བ་དམིགས་བཅས་ཡིན་པས་དམིགས་པ་བསྒོམ་པ་མིན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་གང་ཡིན་ཞེ་ན་བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་དང་བྲལ་བ། འཛིན་ 
ཟླ པ་མཐའ་དག་གིས་དབེན་པའི་བདག་ཉིད་ཅན། སྣང་སེམས་འཛིན་མེད་དུ་བཞག་པ་ལས། ཉམས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་མཐའ་དག་བདེན་མེད་དུ་བཤིག་ཅིང་། ཞེས་སོ། །བློ་བྱས་བདུད་དུ་བསྟན་པ་ལ་གཉིས། འདོད་ 
རྫ པ་དང་བཅས་པ་འབྲས་བུའི་བདུད་དང་། རང་ཡིན་པར་རྟོགསན་བསྒྲབ་ཏུ་མེད་པའོ། །དང་པོ་ནི། མཆོག་གི་བདུད་ནེ་འདི་བཞིན་ནོ། །ཉན་ཐོས་ རང་རྒྱལ་ལ་སོགས་པའི། །གྲུབ་མཐའ་ཐེག་བའི་འབྲས་བུ་ 
༧ ལ། །སྐུ་གསུམ་ངེས་པར་ཐོབ་འདོད་ན། །འདོད་པ་དང་བཅས་བྲོད་པའི་བདུད། །དེ་ཡང་ཐེག་པ་གསུམ་ཀྱི་དྲོད་རྟགས་དང་འབྲས་བུ་འདོད་པ་དང་འཛིན་པ་རྣམས་ནེ་བདུད་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། 
ངཱ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རང་བཞིན་ལ། །སྐུ་གསུམ་འབྲས་བུ་བརྟགས་པ་ལས། །སངས་རྒྱས་ལོག་ན་སྒྲབ་ཏུ་མེད་དོ། །སློབ་དཔོན་ན་རོ་པས། ཆོས་ཀུན་སེམས་ལ་གནས་ཞེས་བྱ། །ཆོས་ཀྱི་རྩ་བ་སེམས་ཉེད་ 
དོ་། །ཞེས་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སེམས་ཉིད་དེ་བཞེན་རྟོགས་མ་གྱུར་ན། བསྐལ་པ་ལ་སོགས་པར་བསྒྲབ་ཀྱང་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་། ལམ་དང་འབྲས་བུ་ལ་རེ་བ་མེད་པར་ཆོས་དང་གདམས་ངག་གི་ 
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༄༅། །བདག་འཛིན་མཐའ་དག་བཅད་པ་ལས། སངས་རྒྱས་གཞན་ནས་བསྒྲབ་ཏུ་མེད། ཅེས་སོ། །སྟེམས་ བྱེད་ཀྱི་བདུད་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱུས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བདུད་ 
ལ་བཞེ་རུ་དབྱེ་ལགས་ཀྱང་། །སྙེམས་བྱེད་བདུད་ དུ་འདུས་པ་ཡིན། །ཞེས་པ་ནི་གོ་སླའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཐོགས་བཅས་ཀྱི་བདུད་སྟེམས་བྱེད་ཀྱུ་བདུད་དུ་འདུས་པ་དང་། ཐོགས་མེད་ཀྱས་བདུད་ 
སྟོམས་བྱེདཀྱི་བདུད་དུ་འདུས་པ་དང་། དགའ་བྲོདཀྱི་བདུད་སྟེམས་བྱེད་ཀྱི་བདུད་དུ་འདུས་པ་དང་གསུམ་མོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ལྟ་བས་མ་ཟིན་ན་དངོས་པོ་བདུད་དུ་བསྟན་པ་དང་། རྩ་བྲལ་དུ་ཤེས་ན་ 
ཀུན་གྲོལ་དུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། དངོས་པོའི་ཡུལ་ལ་སྟེམས་ཞུགས་པས། ཐེག་བཅས་བདུད་དུ་བསྟན་པ་ཡེན། དབང་ཤེས་འབྲུལ་བས་བཟུང་བ་དཀར་དམར་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་དུ་ཞེན་པས། ཐགས་བཅས་ 
ཀྱི་བདུད་དུ་འགྱུར་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། དངོས་པོའི་ཡུལ་གྱི་ཆགས་སྡང་རྣམས། །རྩ་བ་སྟེམས་སུ་རྟོགས་ཙམ་ན། །དཔེར་ན་རྩིག་གསེབ་དུ་བ་ཡང་། །ཐབ་ཀྱི་མེ་བསད་རང་ཞེ་ལྟར། །སྟེམས་ཐག་ཆོད་ 
པས་ངོས་འཛིན་གྲོལ། །འགོག་པ་བཞིན་དུ་ཡུལ་མི་དགག །རྩ་བྲལ་རྟོགས་པས་ཐོག་བཅས་བདུད། །ངེས་པར་བདུད་རྣམས་ཆོད་པ་ཡིན། །དཔེར་ན་སྒྱུ་མའི་མཁན་པོ་བཞིན། །སྣང་ཡང་ཆགས་སེམས་མེ་ 


པ་ཉིད་ཀ ཀང་ ་གཟུགས་སོ་ཞེས་བཤད་ཅིང་། དཔེར་ན་སྐྱུ སྐྱ་མ་མཁན་པོ་ སྒྱུ་མ་ལ་ཆགས་༣ སེམས་མི ་འབྱུང་བ་ ་བཞིན་ནོ། ། ། །དེའི་ཕྱི ཕྱེར་ནང་ ང་དུ་སྟེམས་བྱེད་ ལས་བྱུང་ 


ད་པ་ བཞི དུ་འཕགས་ཿ པ ་རྣམས་ཀྱིས་གཟིགས། པ་ཨ་ཀྱང་ཆོས་ཀྱིས་སྲོ་སོ་ སྐྱེ ་བོ་ ཅམས་ ཀྱིས་ཀྱང་( ཏུང་ལུང་རིགས་ ཀི སྒེ ་ནས (བརྟགས་ཤི ང་དཔྱད་ ན་ ཧཿ ལྟར་ཿ ཡིན་ 


འཛིན་གྱི གྱི ་བློས་བཅད་ དུ་ཡོད་ པ་མ་ ཡིན་ གྱིས་དངོས་པོ་ ་དང་འཛིན་ པྭྭ རྩ་བྲལ་ དུ་རྟོགས་༣ སམ་གཟུགས་ སོགས་ རང་སར་ གྲེལ་ བ་ན ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ 


238 


༡༡༧ ༽༦༅། 


ད །ཕྱིན་པ་མིན་གྱི་དེས་ན་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དོན་ལ་ཞོག་ཅིག་ཅེས་པའོ། །ཐོག་མེད་སྟེམས་བྱེད་དུ་འདུས་པ་ལ་ལྔ། རྩ་བ་སྟེམས་བྱེད་ལས་བྱུང་བའི་བདུད་ངེས་བཟུང་བ་དང་། སྟེམས་ྱེད་ལས་ 
གྲོལ་ན་རིགས་དྲུག་ལས་ཐར་ཞེང་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་པ་དང་། དཔེ་ཡི་སྒོ་ནས་ཡ་ང་མེད་པ་དང་། རྟོགས་ཀྱང་མ་བཅད་ན་འཆེང་བ་དང་། སྟེམས་བྱེད་ཆོས་ནས་སངས་རྒྱས་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཐོག་མེད་བདུད་ 
ལྐ ཀྱང་སྟེམས་སུ་འདུས། །དུག་ལྔ་ལ་སོགས་ཉོན་མོངས་པ་དང་། །མཐོང་མོད་འདྲེ་ལ་འཇིགས་པ་དང་། །དངོས་མེད་ལྷ་ལ་རེ་བ་དང་། །དེ་བཞིན་ཡིད་ཡུལ་རེ་དོགས་རྣམས། །སྟེམས་བྱེད་ལས་བྱུང་སྟེམས་ཀྱི་ 
° བདུད་། ༈དེའང་དུག་ལྔ་ལ་སོགས་པ་རེ་དོགས་སུ་གྱུར་པ་རྣམས་ནེ། སྙེམས་བྱེད་ཀྱི་བདུད་ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཞེ་སྡང་རང་སར་གྲོལ་བ་ཡང་། །སྟེམས་བྱེད་རྩ་བ་ཆོད་ལས་བྱུང་། །བཙོ་སྲེག་དམྱལ་བའི་ 
བདུད་ལས་ཐར། །མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ། །འདོད་ཆགས་རང་སར་གྲོལ་བ་ཡང་། །སྟེམས་ཀྱི་རྩ་བ་ཆོད་ལས་བྱུང་། །བཀྲེས་སྐོམ་ཡི་དྭགས་བདུད་ལས་ཐར། །སོ་སོར་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ། །གཏི་ 
མུག་རང་སར་གྲོལ་བ་ཡང་། །སྟེམས་ཀྱི་རྩ་བ་ཆོད་ལས་བྱུང་། །བཀོལ་སྤྱོད་བྱོལ་སོང་བདུད་ལས་ཐར། །ཆོས་ཀྱིས་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ། །ཕྲག་དོག་རང་སར་གྲོལ་བ་ཡང་། །དེ་ཡང་སྟེམས་པ་ཐག་ཆོད་ 


ཤེ ལས་བྱུང་། །འགྱུར་བྱེད་མིའི་བདུད་ལས་ཐར། ཁྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ། །ང་རྒྱལ་རང་སར་གྲོལ་བ་ཡང་། །སྟེམས་སེམས་ཀྱི་རྩ་བ་ཆོད་ལས་བྱུང་། ། ། །འཐབ་རྩོད་ལྟུང་བའི་བདུད་ལས་ ཐར། །མཉམ་པ་ 
༡ ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ། ། །སྟེམས་ཐག་མ་ཆོད་དུག་ལྔ་ཡང་། ། ། །སྙེམས་ཆོད་རང་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་སྲོ། ། ། །དེ་ཡང་ཐོག་བཅས་སྙེམས་བྱེད་དུ་འདུས་པའི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ལྟར། ྟ་རོགགཞི་མེད་དྲཤེས་པས་ཉོན་ 
ཚཾཿ མོ མོངས་པ་རང་སར་གྲོལ་ཞེང་། ། རིགས་དྲུག་གི་སྡུག་བསྔལ་རང་སར་དག་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་རྒྱས་པར་ཕྱེ་ན་ཉོན་མོངས་པ་ཞེ་སྡང་གི་རྒྱུ་བྱས་ནས་དམྱལ་བའི་ཡུལ་ - 


ཀླུ ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ཡང་སྟེམས་བྱེད་ཡིན་པས། དེ་གཞི་མེད་དུ་རྟོགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་བོ། །དེ་བཞིན་དུ། ། འདོད་ཆགས་དང་། ཡི་དྭགས། སོ་སོར་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་གསུམ་དང་། ཡཱ 


4 གཏ་མུག་དང་། དུད་འགྲོ་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གསུམ་དང་། ཕྲོག་དང་ལྷ་མི། ། བྱ་བ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་གསུམ་དང་། ང་རྐྱལ་དང་ལྷ་མ་ཡིན། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གསུམ་སྟེ་གོང་མ་ལྟར་སྦྱར་རོ། ། 
% དེའི་ཕྱིར་སྟེམས་བྱེད་རང་སར་གྲོལ་བས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་ནེ། ། དེ་ཡང་སྟེམས་བྱེད་བདུད་དུ་འདུས། །གངས་དཀར་སྟེང་གི་སེང་གེ་བཞིན། །ཉམས་དང་བག་ཚ་མ་ 


༡༧ ༽༦ག། །གཤུས་པར། །སྟེམས་མེད་གདེང་དང་ལྡན་གྱུར་ན། །སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེ་ལྡོང་མི་ནུས། །བརྒྱ་ལ་ལྡོང་ཡང་གདམས་ངག་གསལ། །རང་གི་ཆོ་འཕྲུལ་ཡིན་ཤེས་ན། །རེས་པར་རྩལ་སྦྱང་ཆེན་པོར་འགྲོ ། 
དྲན་རྒྱུན་བཅད་ནས་མི་བསྒོམས་ཏེ། རང་ཤར་རྟོགས་པས་ཆོད་པ་ཡིན། །ནད་རིམ་ལ་སོགས་དེ་བཞེན་མཚུངས། །རྩ་བྲལ་རྟོགས་པས་གཅོད་པ་འདི། །གདམས་ངག་ཀུན་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས། །རྣམ་ 
རྟོགས་ཐམས་ཅད་བདུད་ཡེན་པས། །དེ་གཅོད་པར་བྱེད་པ་དཔེར་ན་གང་ཁྲོད་དུ་གནས་ པའི་སེང་གེ་བཞིན་དུ། ཞུམ་པ་དང་བག་ཚ་བ་མེད་པར། སྟེམས བྱེད་བཤིག་ཅིང་བདེན་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་མཉམ་པར་ 
བཞག་པས། ཕྱིང་གིས་བར་ཆད་གང་ཡང་མི་འབྱུང་ལ། གལ་ཏེ་བྱུང་ཡང་ངེས་པར་རྩལ་སྦྱངས་སུ་འགྱུར་ཏེ། རང་གི་ཆོ་འཕྲུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་དཱན་རྟོག་དེ་བཅད་ནས་བསྐོམ་མམ་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་མ་ 
ཡིན་གྱི་གང་ཤར་བདེན་མེད་དུ་བཅད་པས། ཐེག་དམན་ལ་སོགས་པ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་འགྱུར་ན། ནད་གདོན་ལ་སོགས་པ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་རྩ་བྲལ་དུ་གཅོད་པའི་ཐབས་འདི་ཁྱད་པར་དུ་ 
འཕགས་སོ། །ཞེས་པའོ། །བཞི་པ་ནི། རྟོག་བཅས་ཐད་ཀར་མ་བཅད་ན། །རྣོ་མཚོན་ཚ་ངར་བོ་བ་བཞེན། །ལྟ་བས་མི་སྐྱོབས་ཉམས་ངས་འཆིང་། །ལྟ་སྤྱོད་འཛོམས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། །དབའ་བོ་དག་ལས་ 
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|)799:28. ཅུཚྩེ 


། ཉམས་སུ་མ་བླངས་ན། དངོས་སོར་འཛིན་པ་དང་ཁྱད་པར་མེད་དེ། དཔེར་ན་མཚོན་ངར་མེ 


མཚོན་བསྐུར་བས། །དགྲ་དཔུང་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པ་བཞེན། །བདུད་རྣམས་སྐྱེ་མེད་དབྱིངས་སུ་འཇོམས། །དེ་ཡང་གང་ཟག་རྣམས་ཀྱིས་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་དོན་མེད་དུ་རྟོགས་ཀྱང་ལྟ་སྦྱོད་ཟུང་འཇུག་ཏུ་ 
ད་པ་དང་འདྲའོ། །ལྟ་སྤྱོད་ཟུང་འཇུག་ཏུ་ཉམས་སུ་བླངས་བས་བདུད་རྣམས་འཇོམ་པ་ནི། དཔེར་ན་སྐྱེས་བུ་དཔའ་ 


བར་གྱི་དཔེ་དང་། དེ་བཞིན་དེ་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་པའི་མཁས་པ་ཡང་། སེམས་ཅན་ཁམས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་སྙིང་རྗེར་ཆེར་བསྐྱེད་ཅིང་། །བདུད་བཞི་དག་དང་ས་གཉིས་ལས་ཀྱང་རབ་འདས་ཞིང་། །ཞེས་བཤད་ 
'བཞིན་ནོ། །ལྔ་པ་ནི། ཨེ་མ་ཧོ། རང་སྟེམས་ཆོད་པས་བདུད་རྣམས་ཞི། །རྩ་བྲལ་རྟོགས་པས་མངོན་སངས་རྒྱས། །དེ་ཡང་རང་ཐང་ལྷུག་པར་ཞོག །ཀུན་ཀྱང་དེ་བཞིན་བཞག་པར་བྱས། །དེ་ཡང་འཛིན་པ་ 


ཤྭ 


མཐའ་དག་དང་བྲལ་བ་དེ་རྟོགས་ནས་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བ་ཡི ན་ཏེ། ཕ་ རོལ་ཕྱིན་པ་སྡུད་པ་ལས། གང་དག་འདས་ དང་གང་ དག་ཕྱོགས་ བཅུའི་འཇིག་རྟེན་མགོ: ན། །རེགས་བསྔགས་ འདི་བསླབས་ སྨན 


ཇི 
ཛུ 


༢༠༡༧ ༄༅། །པའི་རྒྱལ་པོ་བླ་མེད་ འགྱུར། ། །ཞེས་བཤད་པ་ལྟར། ཐམས་ཅད་ཿ བདེན་མེ ་མེད་ དགོགས་ པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ དགའ་ བྲོད་སྟེམས་བྱེད་དུ་འདུས་པ་ ལ་ 'གཉིས། ཐུན་མོང་དང་། མཆོག་གོ །དང་ པོ་ལ་ 
གཉེས། དངོས་གྲུབ་ལ ཕ་ཆགས་ན་ བདུད་ཡིན་ཿ པ་དང་། མ་ལ་ཆགས་ན་རྒྱན་ཡིན་པའོ། །དང་པོ་ནི། དགའ་བྲོད་བདུད་ ཀྱང་སྙེམས་སུ་འདུས་པས། ཐུན་མོང་ཆོས་ལ་ དགའ་ བྲོད་དང་། ། ། །འབྲས་བུ་མཆོག་ ལ་ 
དགའ་ བྲོད་ པ། ། །རང་གི སྣོམས་ལས་ བྱུང་བ་ ཡིན། ། །རེས་པར་ཆགས་ན་བདུད་དུ་འགྱུར། ། །དེ་ཡང་ ང་རྟགས་དང་ ང་གནས་སྐབས་ཀྱི་ འབྲས་བུ་རྣམས་ལ་ཆགས་པ་ དེ་ཀ་ བདུད་ ཡིན་ ནོ་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཆགས་ 
པ་མེད་པའེ་ རང་ཤར་ནི། ། །སྟེམས་མེད་ ཆོས་སྐུའི་རྒྱན་ དུ་གསུངས། ། །དེ་ཡང་གཟུང་འཛིན ་གཉིས་ཀྱིས་དབེན་ང པའི་བདག་ཉིད་ལ། །འགགས་མེད་ ཀྱི་རྩལ་འཆར་བ་ནི་རྒྱན་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་སྡུད་པ་ལས། སྡུག་ 
བསྔལ་གྱི་དཔེ་དང་། དེ་ བཞིན་ ཀྱང་ཆུབ་དྲ སེམས་དཔའི་ཁམས་སྟོང་ གནས་ཤིང་། ། ཡེ་ཤེས་རྫུ་འཕྲུལ་ཕ་རོལ་སོན་ལ་གནས་པ་ མེད། །འགྲོ་བ་ བ་དག་ལ་བྱ་བ་རྣམས་ཡང་མཐའ་ཡས་ སྟོན། །བསྐལ་པ་བྱེ་བར་ སྐྱོ 
བ་མེད་ཅིང་དུབ་པ་མེད། །ཞེས་པ་བཞེན་ནོ། །མཆོག་ལ་གཉིས། བྲོད་པ་བདུད་ དུ་བསྟན་པ་དང་། དེ་ཤེས་ནས་སྟེམས་བྱེད་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྐུ་གསུམ་འབྲས་བུ་རང་ ་ཡིན་པས། །གཞན་དུ་བྲོད་པ་སྐྱེ་མི་ 


42 
3 
ཐྲ 
.- 


དགོས། །དེ་ཡང་སྐུ་གསུམ་རང་ཆས་སུ་གནས་པ་ལ་གཞན་དུ་རེ་དོགས་དང་བཅས་པ་ནེ་བདུད་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། འཁོར་བ་རང་སར་གྲོལ་བ་ལས། །མྱང་འདས་ལོག་ནས་བཙལ་དུ་མེད། 
; རྟོགས་པ་རང་གཟུགས་ཤར་བ་ལས། །རྟོག་མེད་ཆེད་དུ་བསྒོམ་དུ་མེད། །དེ་བས་ཐམས་ཅད་སྟེམས་ཡིན་པས། །སྟེམས་ཐག་བཅད་པར་ང་ཡིས་སྨྲ། །དྲང་པར་བཞག་པ་ཀུན་ནས་གསུངས། དང་པའི་སེམས་ 
ལ་ངེས་བཟུང་མེད། །དེ་ཡང་འཁོར་འདས་རང་སར་གྲོལ་བར་ཤེས་ཤིང་། དྲན་རྟོགས་བདེན་མེད་དུ་གོ་བ་ལས། གཉེན་པོ་གཞན་གྱིས་བསྒོམ་དུ་མེད་པས། སྙེམས་བྱེད་ཅིག་ཅེས་བསྟན་ཏེ། གཞན་ཡང་ 
བདུད་ཀྱི་རྣམ་པ་དེ་དག་ཞིབ་པར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་བདུད་ཀྱི་ལེའུ་ལས་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་། དེ་དག་གི་རྩ་བ་ཡང་རྣམ་རྟོག་ཡིན་པས་དེ་ཉིད་བཅད་ཅིང་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ཡན་ཆད་ཀྱིས་སྦྱོར་ལམ་གྱི་ 
ཉམས་ལེན་སྤྱོད་པའི་བོགས་འདོན་བསྟན་ཏེ། ཕྱི་དོན་གཉིས་པ་དཔེའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་ལྔ། དཔེས་བསྟན་པ་དང་། ལྟ་བ་དང་། བསྒོམ་པ་དང་། སྤྱོད་པ་དང་། འབྲས་བུ་དང་། དང་པོ་ལ་གཉིས། རྒྱུད་ལ་མ་ 
ཁེལ་ན་འཆིང་བ་དང་། རང་གིས་རྟོགས་ནས་གཞན་ལ་ཕན་པའོ། །དང་པོ་ནི། དཔེ་ཡིས་གཏན་ལ་དབབ་པ་ནི། གདམས་ངག་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་རྣམས། །ྱ་བྱིའུ་ཕྲུ་གུ་གསོ་བ་བཞིན། །གདམས་ངག་ 


----¬ 


༡: 


1)28:9-2ིེ།ངུ་བྱ 


“ཤཿ ༄༅། །མཆུས་སྐྱེལ་བྱས་གྱུར་ན། །སྟོན་བྱིའུ་ལྟོགས་གྱི་འཆི་བ་བཞིན། །རང་ཉིད་འཁོར་བར་འཁྱམས་པར་ངེས། །གདམས་ངག་འདེ་ཐོབ་པའི་གང་ཟག་རྣམས་ཀྱི་བདག་མ་གྲོལ་བར་གཞན་མི་བྱ་སྟེ། 
ྱིའུསྟོན་སྐྱལགྱི་དཔེ་བཞིན་བདག་གཞན་གྲོལ་བར་དཀའ་འོ། །ཞེས་བསྟན་ཏེ། གཉིས་པ་ནི། འབྲི་བཟང་བེའུ་ཆུང་གསོ་བ་བཞིན། རང་ལ་རོགས་ཀྱི་དོན་བྱས་ནས། བེའུ་ཆུང་ལ་སོགས་འཚེ་བ་བཞིན། ། 
ཤྭ རང་ཉིད་སྙེམས་ཐག་ཆོད་གྱུར་ན། །སེམས་ཅན་ངེས་པར་གྲོལ་བར་འགྱུར། །གཞན་དོན་འགྲུབ་འགྱུར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །སྐྱེས་བུ་དག་གིས་བདག་མེད་རྟོགས་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཤུགས་ལས་འབྱུང་བ་སྟེ། 
¥' འབྲིས་བེའུ་གསོ་བའི་དཔེ་ལྟར་རོ། །རང་ཉིད་ཀྱིས་བདག་མེད་རྟོགས་པར་བྱའོ། །ཞེས་པ་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། སྡུད་པ་ལས། གལ་ཏེ་སེམས་ཅན་འདུ་ཤོག་སྡུག་བསྔལ་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད། །འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ 
བྱ་སྡུག་བསྔལ་སྤང་སྟམ་སྟེ། །བདག་དང་སེམས་ཅན་སྤང་རྟོག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དེ། །འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མཆོག་སྤྱོད་མ་ཡིན། །ཞེས་བཤད་པ་དང་། འགྲོ་དོན་མཚན་ཉིད་བྱེད་པ་ལ་བདག་ 
བདེན་དུ་ཤེས་ཤིང་། དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་སྤང་ཤེས་ལ། སེམས་ཅན་ལྟར་ཉོན་མོངས་པའི་གཉེན་པོའི་ཆོས་ཀྱང་དེ་ལྟར་ཤེས་པ་ཞིག་དགོས་ཏེ། དེ་ལྟར་ཡང་སྡུད་པ་ལས། བདག་ཅི་འདྲ་བར་དེ་འདྲར་སེམས་ 


ཅན་ཐམས་ཅད་ཤེས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཅི་འདྲར་ཆོས་ཀུན་ཤེས། །སྐྱེ་བ་མེད་དང་སྐྱེ་བ་གཉིས་གར་མི་རྟོག་པ། །འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མཆོག་སྤྱོད་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུང་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉེ 
པ་ལྟ་བ་ལ་གཉིས། བདུད་རྩ་བྲལ་དུ་རྟོགས་པར་བྱ་བ་དང་། དེ་ལྟར་ཤེས་པས་ཆོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཁྱུང་ཆེན་ནམ་མཁར་ལྡིང་བ་བཞེན། །གླིང་བཞི་བྱ་རྩོལ་མེད་པར་མཐོང་། །ངམ་གྲོག་གཡང་སར་ཉམ་ 
མི་དང་། །བྱ་བྲན་ལ་སོགས་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །དེ་བཞེན་སྟེམས་ཀྱི་ཐག་ཆོད་ལས། །བདུད་བཞི་རྩ་བ་མེད་པར་རྟོགས། །འདྲེ་བདུད་ལ་སོགས་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །ངན་སོང་གནས་གསུམ་ཉམས་མི་ང་། ། $ 
ངེས་པར་རྩ་བྲལ་མ་ཤེས་པས། །རྒྱུ་འབྲས་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པ་ནི། །སྡོང་བཞག་ཡལ་ག་བསྟབ་པ་འདྲ། །དེ་ཡང་བདག་མེད་ཀྱི་དོན་མངོན་དུ་གྱུར་པར་བྱེད་པ་ལ། བདག་མེད་རྣམ་པ་གཉིས་རྟོགས་ཤིང་སྟེམས་ བཿ 
བྱེད་རང་སར་གྲོལ་བ་ལས། བདུད་བཞི་རྩ་བྲལ་དུ་རྟོགས་ཤིང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་ཐོབ་ནས་བདུད་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་འགྱུར་ཏེ་ཁྱུང་ཆེན་གྱི་དཔེ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་མ་རྟོགས་ན་སྤྱོད་པ་རྣམས་དོན་ 
ཆུང་བར་འགྱུར་བ་ནི་སྡོང་པོའི་དཔེ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རྩ་བྲལ་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། དྲན་རྟོགས་གློ་བུར་ཡིན་ཤེས་ནས། །སྤངས་བླང་མེད་པའི་ཆོས་ལ་སྦྱོད། །གཟུགས་མཐོང་སེམས་ཀྱི་སྒྲ་རུ་ 
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༧༡༧ གླར ད་ལ་རྨུད དག ཐོས་སེམས་ཀྱི་གསུང་ དུ་བལྟ། ། །ཅི་སེམས་སེམས་ཀྱི་ ཐུགས་སུ་བལྟ། །དེ་ཡང་ དྲན་ བྱུང་གི རྣལ་( འབྱོར་ ་རྟོགས་པ་ གློ་ཐུར་ བདེན་ མེད་དུ་ཤེས་ནས། སྤང་བྱ་དང་ གཉེན་ ལོ་ གཉིས་མེད་ ཏུ 
གྲོལ་བས། ལུས་ང ངག་ཡིད་གསུམ་ སྐུ་གསུམ་དུ་གྲོལ་ལོ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ བསྒོམ་པ་ལ་གསུམ། དཔེའི་སྒོ་ ་ནས་བསྒོམ་དུ་མེད་པ་དང་། །མ་བཅོས་ལྷུག་པར་བཞག་པ་དང་། །དྭན་རྟོག་བདག་མེད་དུ་ཤེས་ 
ཕས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཞག་ཐབས་ བསྒོམ་ པའི གནས་ལུགས་ ནཾ། །ལྷ་ ཁང་ ནང་ ་གི་ འོད་ཟ ཟེར་པོ་བཞེན། །འདུག་ཚུ་ ཚུལ་བཟང་དང་ཞལ་འཛུམ་དང་། །མི་ སེམས་སེམས་དཔའི་ཚུ་ ཚུལ་མེད་ 
བཞེན་། །རང་ ལུས་གང་ བདེར་ འདུག་ བྱས་ནས། །མི་བསམ་བསམ་པར་མི་བྱའོ། །བསམ་ པའི་ཡུལ་མིན་ ་དེ་ཉི ཉད་ ཡིན། ། །དེས་ན་མེ་བསམ་ངང་ལ་ བཞག །བུ་ །བྱུང་ཚོར་རྟོ། ང་རྟགས་ པའི་རྗེས་མ་ མ་བཅད། །མཁའ་ལ་ ངཱ 
གློག་འགྱུ་རང་ལོག་བཞེན། །རྣམ་རྟོག་བྱུང་བ་ དེ་བཞིན་བཞག ། །རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ འཇིང་བཞིན་དུ། །གཡོ་བ་མེད་ པའི་ངང་ ང་དུ་བཞག །རྐྱེན་སྣང་རྟོག་པ་ རླབས་བཞིན་ དུ། །ངང་གིས་ཆོས་ཉེད་ དབྱིངས་སུ་ 
རག ེ་ཡང་བབག་མེད་ ཀྱི་རང་ལ་ཉེམ་པར། འཇོག་པ་ལ་ སྤྲོས་པ ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ ཞི་ཞེང་། བསམ་ དུ་མེད་པ་ལྷ་ཁང་ ནང་གི ་འོད་ ཟེར་པོ་ལྟ་བུ་དང་། བྱུ བྱང་ཚོར་གྱི གྱིས་རྣམ་རྟོག་ ཆོས་ཉིད་ ཀྱི་ དབྱིངས་སྲ་ 
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རཱ ཐབས་སུ་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། བཅོས་སླད་མི་བྱ་རྒྱལ་བའི་བཀའ། །བཅོས་ན་བཅོས་བྱེད་བདུད་ཡིན་པས། །ངེས་པར་རང་སར་བཞག་པ་ནི། །སྐྱེས་བུ་ནད་ཀྱིས་ཟིན་པ་བཞིན། །ཚོགས་དྲུག་ལྷུག་པའི་ 


ཡལ་བ་གློག་ལྟ་བུ་དང་། རྣམ་རྟོག་བྱུང་ཡང་ཆོས་ཉེད་ལས་མ་གཡོས་པ་ཆུ་རླབས་ལྟ་བུ་དང་། ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་དབྱིངས་སུ་མ་བཅོས་ལྷུག་པར་འཇོག་པའི་ཐབས་རྣམས་ཀྱིས་མཉམ་པར་བཞག་ 


ཚུལ་དུ་བཞག །བྱ་བ་ཟིན་པའེ་སྐྱེས་པ་བཞིན། །བློ་བདེའི་ངང་ལ་ཀད་ཀྱིས་བཞག །བུ་ཆུང་མ་མ་མཐོང་བ་བཞེན། །སྣང་ཡང་ནུས་པ་མེད་པར་བཞག །དེ་ཡང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་ངང་དུ་མཉམ་པར་འཇོག་ 
པ་ལས། གཞན་རྣམ་རྟོག་གིས་བཅོས་པར་བྱེད་པ་བདུད་ཡིན་པས་ན། མ་བཅོས་ལྷུག་པར་བཞག་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་ཚོགས་དྲུག་ལྷུག་པའི་དཔེ་སྐྱེས་བུ་ནད་ཀྱིས་ཟིན་པ་ལྟ་བུ། བློ་བདེ་བྱ་བ་ཟིན་པ་ལྟ་བུ། 
སྣང་པ་ཡང་ནུས་པ་མེད་པ་བུ་ཆུང་གིས་མ་མ་མཐོང་བ་ལྟ་བུར་བཞག་པར་བྱའོ། །ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། རིག་པ་རང་ལུས་རོ་ཁུར་ལ། །གཉེན་པོ་ལ་སོགས་འདྲེ་གནས་སུ། །ཆགས་མེད་ཚུལ་གྱིས་སྐྱུར་ 


བར་བྱ། །སེམས་ཉིད་ཡུམ་ཆེན་ཀློག་ཏུ་བཞག །དན་རྟོགས་ཤེས་བྱེད་ཅི་བྱུང་ཡང་། །ཡུམ་ཆེན་སྤྲལ་པ་ཉིད་དུ་དགོངས། །ཡུམ་སྤྲལ་འཁོར་བའི་གནས་མི་འཆིང་། །གླན་པ་ལྟ་བ་འགྲང་བ་བཞེན། །འདུ་ཤེས་ 


༄༅། །རྣལ་ པར་བཞིག་ ལ་བཞག །ཨེ་མ་ཧོ། བྱ་རྩོལ་མེད་དོ་དགོངས་པ་ལོངས། །དེའང་ རང་རིག་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྣམ་ རྟོག་ དང་བཅས་པ་ འདི་ གཉེན་ པ་ ཡིན་ ཏེ། འདི་ ཉིད་ཆོད་ནས་ཕྱི་རོལ་ གཉེན་ པ་ 
རྣམས་ ཀྱང་ཆོད་ པར་འགྱུར་ ཞིང་། གལ་ཏེ་ལས་དང་པོ་༢ ་ས་ཅུང་ཟད་བག་ ་ཚ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ གཟན་སྒྱུར་བ་ལ་མ་ ཆགས་པར་བྱ་ཞིང་། དོན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་། ཏུྱིན་ པའི་ངང་ལ་ པ་གནས་པར་བྱ བྱའོ། །དེའང་ 
བཟང་ངན་ གྱི་རྣལ་ རྟོག་ མི་འཇུག་ པ་གླེན་པ་ལྟོ་བ་ བགྲངས་པའི་དཔེ ་བཞེན་དུ་བཞག་ པས་དྲན་པ་ མི་ འཇཾགས་ཤིང་འཁོར་ བ་ ལས་གྲོལ་ ནས་མྱུ་ངན་ལས་འདས་པ་ ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེའི་དོན་ བྱ་རྩོལ་ མེད་ དྷ 


5 པར་ཤེས་པར་ གྱེས་ཤིག་པའོ། ། དེའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་བསམ་དུ་མེད་ ཅིང་མེད་ཡིད་ལ་ ་བྱར་མེད་པ་ནི་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་ རོལ་དུ་ཕྱིན་ པའོ་ཞེས་པ་ དང་། གཟུགས་ནི་ཤེས་རབ་མ་ཡིན་ 


གཟུགས་ ལ་ཤེས་རབ་ མེད། །རྣམ་ཤེས་འདུ་ཤེས་ཚོར་ དང་སེམས་དཔའ་འདི་ དག་ནེ། །ཤེས་རབ་མ་ཡིན་འདེ་དག་ལ་ཡང་ཤེས་རབ་མེད། །འདེ་ནེ་ནམ་ མཁའི་ཁམས་དང་མཚུངས་ཏེ་ཐ་དད་མེད། ། ཅེས་ 
གསུངས་སོ། །བཞི་པ་སྤྱོད་པ་ལ་གཉེས། ཉེན་མོངས་དང་བྲལ་བའེ་བརྟུལ་ཞུགས་དང་། སྤྱོད་པ་ཀློང་དུ་གྱུར་པས་ཐམས་ཅད་གྲོགས་སྲུ་བརྟན་པའོ། །དང་པོ་ནེ། སྤྱོད་པ ་དཔེའེ་ཡེས་བསྟན་པ་ ནེ། སྒོ་སྲུང་ཁྲོ་ 
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བོ་ཀིང་དང་ཀང་། །ཁྲོ་ཞིང་གཏུམ་པ་འདྲ་ན་ཡང་། །རྒྱུད་ལས་ཉོན་མོངས་སྐྱེ་མེད་བཞེན། །བརྟུལ་ཞུགས་ངེས་པར་ཆེ་བ་ལས། །ཞེ་འདོད་རྟོགས་པ་མེད་པར་སྤྱོད། །བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱོད་ལ་བར་ཆོད་འདུལ། ། 
ཞེ་འདོད་མེད་པ་དེ་ཉིད་ལམ། །མཚོ་ལ་ཉ་མོ་འཕྱོ་བ་བཞེན། །འཛིན་ཆགས་མེད་པར་ཕྱ་ལེར་སྤྱོད། །སྐྱི་བསེར་རི་རྩིབས་གཅོད་པ་བཞེན། །ཆགས་སྔང་རྗེས་མེད་རྩིས་ལ་འདས། །དེའང་བདག་མེད་རྟོགས་ 
པའི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་སྦྱོད་པ་རླབས་ཆེན་སྟོན་པ་དང་། ལམ་རྣམ་རྟོག་གཅོད་པའི་སྤྱོད་པ་གཉིས་ལས། གར་ལྟར་ཡང་སྤྱོད་པའི་ཁྱད་པར་རྣམས་ནི་བརྟུལ་ཞུགས་ཡང་རྒྱུད་ལ་ཉོན་ 
མོངས་པ་མེད་པ་ཁྲོ་བོའི་འབག་ལྟ་བུ་དང་། སྤྱོད་པ་འཛིན་ཆགས་མེད་པ་ཆུ་ལ་ཉ་འཕྱོ་བ་ལྟ་བུ་དང་། ཉོན་མོངས་རྗེས་མེད་པ་རླུང་གི་རི་རྩིབས་འགྲིམས་པ་ལྟ་བུར་སྤྱོད་པས། བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིས་བར་ཆད་ 
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འདུལ་ཞིང་ཞེ་འདོད་མེད་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། དདེ་སྐད་དུ་ཡང་སྡུད་པ་ལས། དེ་ཡི་ཚེ་ན་བདུད་ནི་ཟུག་ཏུ་ལང་བར་འགྱུར། །མྱ་ངན་ཉམ་ཐག་སྡུག་བསྔལ་ཡིད་མི་བདེ་ཉམ་ཆུང། །ཇི་ལྟར་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདི་ཡིད་ནུབ་གྱུར་ཞེས། །འཇིགས་པ་བསྟན་ཕྱིར་ཕྱོགས་རྣམས་བསྲེགས་ཤིང་སྐར་མདའ་གཏོང། །གང་ཚེ་མཁས་པ་དེ་དག་བསམ་པ་རབ་ལྡན་ཞིང་། །ཉིན་མཚན་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ 


དང་བ ༄༅། །པ་མཆོག་དོན་ལྟ། །དེ་ཚེ་ལུས་སེམས་ངག་ནི་མཁའ་འགྲོའི་བྱ་ལྟར་རྒྱུ། །ནག་པོའི་རྩ་ལག་རྣམས་ཀྱི་གླགས་རྙེད་ག་ལ་འགྱུར། །ཞེས་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། རང་གིས་རང་ལ་སྦྤྱོད་པ་ལ། 
སྙེམས་བྱ་སྟེམས་བྱེད་གཞུགས་མི་དགོས། །རང་ལ་འཛིན་པ་མེད་པར་སྤྱོད། །རྨི་ལམ་ཡུལ་གྱི་དགྲ་དེ་ཡང་། །རང་ལས་བྱུང་བ་མི་དགོངས་སམ། །ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཡང་། །སེམས་ལ་སེམས་ཀྱིས་ 

„ སྒོམ་ལས་བྱུང་། །དེས་ན་རང་ཡིན་གཞན་མ་ཡིན། །རང་སྣང་རང་ལ་གནོད་པ་ལ། །གཞན་ཡུལ་འབྲེལ་མེད་གནོད་མི་ནུས། །དཔེར་ན་རྒྱ་གར་དུག་སྦྲལ་བཞིན། །གང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་བདག་མེད་ཀྱི་དོན་ 
པཔ མངོན་དུ་གྱུར་པའི་སྤྱོད་པ། དེ་དགྭ་ཀྱང་སྟེམས་བྱེད་བར་ཆད་མེད་པར་རང་བྱུང་དུ་སྦྱོད་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ་གཟུང་འཛིན་དང་བཅས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེའང་འཛིན་བཅས་བཅས་ཀྱིས་བརྟགས་པས་འཁྲུལ་པ་དང་ བཱ 
ཁྱད་པར་མེད་དེ། རྣལ་ལམ་དུ་སྡུག་བསྔལ་ཉམས་སུ་མྱོངས་ཀྱང་རང་གི་འཁྲུལ་རྟུགས་ཡིན་ཞིང་ལྷ་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་རང་གི་མངོན་ཞེན་དུ་བལྟས་པའོ། །དེས་ན་བཟང་ངན་ཐམས་ཅད་རང་གི་འཛིན་པ་ཡིན་ 
པས་། རང་སྣང་རང་ལ་གནོད་པ་ཡིན་ཏེ། གཟུང་འཛིན་ཨ་འཐས་སུ་བརྟགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རང་གིས་བདེན་མེད་དུ་རྟོགས་ན་ཡུལ་སྣང་འབྲེལ་མེད་ཀྱིས་གནོད་པར་མི་ནུས་ཏེ། རྒྱ་གར་གྱི་དུག་སྦྲལ་བོད་ལ་ 


་གནོད་པ་བཞིན་ནོ། །ལྔ་པ་འབྲས་བུ་ལ་གཉིས། དོན་རྟོགས་པས་བསྒྲབ་ཏུ་མེད་པ་དང་། བདག་སངས་རྒྱས་སུ་ངེས་པའོ། །དང་པོ་ནི། འབྲས་བུ་དཔེ་ཡིས་བསྟན་པ་ནི། མར་ལ་དཀར་པོར་མ་བསྒྲབས་ 
ང་། །མར་ངོ་ཤེས་པས་དཀར་པོར་གྲུབ། །ངེས་པར་མར་ངོ་ཤེས་ཙམ་ན། །དཀར་པོ་གཞན་ནས་བསྒྲབ་མི་དགོས། །དེ་བཞིན་སངས་རྒྱས་མ་བསྒྲབས་ཀྱང་། །སེམས་ངོ་ཤེས་པས་སངས་རྒྱས་འགྲུབ། ། 
ས་པར་སེམས་ངོ་ཤེས་ཙམ་ན། །སངས་རྒྱས་གཞན་ནས་བསྒྲབ་མི་དགོས། །དེའང་བདག་མེད་མངོན་གྱུར་དུ་མཐོང་ཞིང་སྟེམས་རང་སར་གྲོལ་བ་ལས། དོན་དེ་ལས་གཞན་པའི་སངས་རྒྱས་བསྒྲབ་ཏུ་མེད་ 
དོ་། །ཆོས་ཅན་ཉིད་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། སེམས་ནེ་སེམས་མ་མཆིས་པ་སྟེ། །སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བའོ། །ཞེས་པ་དང་། སེམས་མེད་པ་དེ་ནི་འགྱུར་བ་མེད་ 
ཅིང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པའོ། །ཞེས་འཕགས་པ་ལས་བཤད་པས། སེམས་བདེན་མེད་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བ་དེ་རྟོགས་པས་སངས་རྒྱས་སུ་འགྲུབ་སྟེ། གཟུང་འཛིན་གྱི་དབེན་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དེ་ 
ལས་གཞན་པའི་སངས་རྒྱས་བསྒྲབ་ཏུ་མེད་དེ། དཔེར་ན་རྩི་མར་བཟང་པོ་མཐོང་ཟིན་གྱི་སྐྱེས་དབུ་ལ་མར་ཞེས་བརྗོད་པས་དཀར་པོ་ལ་སོགས་རྣམ་པ་རྣམས་ཕྱིས་བསྒྲབ་མི་དགོས་པར་བློའི་སྟེང་དུ་འགྲུབ་པ་ 
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༡༡༡༧ ༽༠9། །གཞིན། བདག་མེད་རྣམ་གཉིས་རྟོགས་པའི་གང་ཟག་ལ་སྐུ་ད དང་ཡེ་ཤེ ་ཤེས་མཛད་པ་དང་ཕྲིན་ལས་གཞན་ནས་བཅལ་དུ་མེད་པའེ། །གཉིས་པ་ནི། སྙེམས་གྲོལ་རྩ་བྲལ་ཀུན་ལས་རྒྱལ། །དེས་ན་ 
གུང་ར་ 


ལོགས་ནས་བསྒྲུབ་ཏུ་མེད། ། དེ་ལྟར་རྟོགས་ན་བདུད་རྣམས་ཞེ། ། དེ་ཡང་རང་བྱུང་རང ་ཡིན་ནོ། །དེའང་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་རྟོགས་པས་བདུད་བཞི་དང་ཉོན་མོངས་པ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ལས་རྒྱལ་ཞིང་རང་ 
ཞེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བསྟན་ཏེ། ། དེ་ཡང་ཆོད་ཀྱིས་མཐོང་བའེ་ལམ་གྱི་སྦྱོད་པའི་ བོག་འདོན་དང་བཅས་པ་བཤད་ཟིན་ཏེ། ། སྤྱི་དོན་གསུམ་པ་དཔེ་དང་བྲལ་བ་བསྟན་པ་ལ་ལྔ། རིག་པ་འཁྲུལ་པ། མ་རིག་པ་ 
| ཡེ་ཤེས། མ་བྱས་པ་གཞི། མི་བྱེད་པ་ལམ། མ་གྲུབ་པ་འབྲས་བུའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། རང་བཞིན་འཁྲུལ་པ་དང་། གྲུབ་མཐའ་མ་རྟོགས་ཏེ་འཁྲུལ་པའོ། །དང་པོ་ནི། རིགས་མེད་གཏི་མུག་ཆོས་དབྱིངས་ 
ལས། ༈ཡུལ་དུ་རིག་ཤིང་བཟུང་བས་འབྲུལ། ། ། །དེའང་ཆོས་ཉིད་གཟུང་ཡུལ་དུ་མ་གྲུབ་པ་དེ་སྣང་བ་དེ་ཙམ་ལས་མངོན་པར་ཞེན་པའི་བློས་རིག་བྱ་དང་རིག་བྱེད་ལ་སོགས་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་བརྟགས་ཕས་གཟུང་ 
འཛིན་དྲུ་གུར་པའི་འཁྲུལ་པའོ། ། །ཞེས་པའོ། ། ། །གཉིས་པ་ནི། དབྱེར་མེད་གཅིག་ལ་རིག་བྱུང་བས། །ཁམས་གསུམ་གནས་སུ་འཁོར་བ་ཡིན། །རེགས་དྲུག་གནས་སུ་འབྲུལ་པ་ཡིན། ། ། །དེ་ཡང་རང་བཞེན་རིག་ 


1 ཉི 


“1 


བའ 
༣༩: 
© 


[2/5 


'སྟོང་པར་རིག །སེམས་ཙམ་རིག་པ་སེམས་སུ་རིག །དབུ་མ་སྤྲོས་བྲལ་ཡིན་པར་རིག །ཕ་རྒྱུད་བདེ་གསལ་རླུང་དུ་རིག །མ་རྒྱུད་བདེ་སྟོང་རྒྱས་འདེབས་རིག །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་མེད་རིག ། 
¿¦ ཕྱག་ཆེན་བློ་ལས་འདས་པར་རིག །རྫོགས་ཆེན་ཡེ་ཡིན་ཆེན་པོར་རིག །དེ་ལྟར་རིག་པ་ཐམས་ཅད་ནི། །ཡུལ་དུ་རིག་པས་རིག་པ་ཡིན། །ཡུལ་ཅན་རྣམས་ནི་དེ་ཉིད་མིན། །ཡུལ་མེད་སེམས་ལ་རིགས་པ་ 
མེད་། །གང་རིགས་པ་ཡི་རིགས་པས་བཅིང་། །དེའང་བདག་མེད་ཀྱི་དོན་ལ་ཐ་དད་དུ་མེད་ཀྱང་། རིགས་མ་རིགས་ལ་བསྟན་ནས་སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་འབྱུང་བ་ཡིན་ཏེ། དེའང་གཟུང་འཛིན་མ་རིག་ 
ཤུ པས་འཁྲུལ་པ་ན། ཆུ་དང་གསེར་དང་ནམ་མཁའ་ལྟར། །ཞེས་པས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་མ་རིག་པས་འདུས་རྐྱེན་བྱས་ཤིང་སེམས་ཅན་དུ་འཁྲུལ་པ་ཡིན། དེའང་རང་གི་དེ་མ་རྟོགས་པ་ལས་བྱུང་ཞེས་པ་དང་། 
= ལོག་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱི་རོལ་པ་ལྟ་བ་ལོག་པ་དཔག་མེད་ལས་ཀྱང་མདོར་བསྡུས་ཀྱང་ཆད་པ་ན། སྔ་ཕྱི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱང་མེད་ཀྱང་མེད་ཅིང་ཕྱི་མའང་མེད་པར་འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱང་འཁྲུལ་ལ། བདག་རྟག་པ་ 


(= 


ཟླ འཁྲུལ་ལ། །ལྟོས་ཆོས་ཐེག་པའི་རིམ་པ་ནི། །ལྟ་སྒོམ་འབྲུས་ བུས་རིག་པ་འཁྲུལ། །ཆད་པ་ཅང་མེད་ཡུལ་དུ་རིག །རྟགས་པས་འགྱུར་མེད་ཡུལ་དུ་རིག །ཉན་ཐོས་གཟུང་འཛིན་ཡུལ་དུ་རིག །རང་རྒྱལ་རྟེན་ 
# འབྲེ ལེ 
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ས་ར ༄༅། 


༄༅ 


།དང་གཅིག་ བུར་རང་དབང་ཅན་འགྱུར་ མེད་ལ་སོ་ སོགས་ པའི་ལྟ་བ ་བ་ རྣམས ་དང་། ཉོན་ མོངས་པ་ གཟུང་བ་ རྡུལ་ ཕྲན་ དང་། འཛིན་ པ་སྐད་ ཅིག་ ཆ་ མེད་དོ༔ དོན་དམ་ དུ་འདོད་ པ་ དང་། ། ལས་ལ་གཟུང་བ་ 
མེད་ ཅིང་འཛིན་ ་པ་ དོན་ དམ་དུ་སྨྲ་བ་ དང་། ། རེམས་ཙམ་པས་ གཟུང་འཛིན་ཿ ་གཉེས་མེད་ ཀྱི་རང་ རིག་ རང་ ་གསལ་ དོན་ དམ་ དུ་རྟོགས་ པ་དང། ། སེམས་ཙམ་ རྣམ་ བདེན་ པས་དཀར་ དམར་ ལ་ ཿསོགས་ པའི་རྣམ་ པར་ 
4 ཤེས་པ་ཉེ ཉིད་ དུ་བདེན་ པར་སྨྲ་བར་འདོད་ པ་ པ་དང་། རྣམ་རྫུན་པས་རྣམ་པ་ པ་དེ་རྣམ་ རྫུན་ཡང་། །རྣམ་ མེད་ ཀྱི་ཤེས་པ་ བདེན་ པར་འདོད་པ་རྣམས་ ཀྱང་། ། འཁྲུལ་ཿ པ་བྲབ་འཐུག་ལས་རྣམ་ རྟོག་ གྲི་ད་ བ་ལས་མ་འདས་ 

ླ ཞེས་པའོ། །གཞན་ཡང་དབུ་མ་པ སྤྲོས་པའི་ཊ ་མཐའ་བརྒྱད་ དང་བྲལ་ བ་ཡིན་ནོ། ། ། །ཞེས་ཚིག་རྗེ རྗེས་སུ་འབྲང་ བ་དང་། གསང་སྔགས་ ཀྱི་ཕ་ རྒྱུད རྩ་ རླུང་ལ་ བརྟེན་ན ནས་ ཉམས་མྱོང་བདེ་ གསལ་ སྐེས་པ་ དང་། | བདེ་ 
་ དཱ ཆེན་དུ་འདོད་ པ་དང་། མ་རྒྱུད་ བདེ་སྟོཿ སྟོང་གི ་ཡེ་ཤེས་ཐབས་དང་ཤེ༣ ས་རཔ་ ཏུའདོད་ པ་དང་། གཉིས་ཀའ ་མཐར་ཐུག་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་མོ་ མོ་ཞེས་ཁ ཅིག་ བློ ་འདས་ སུ་འདོད་ པ་དང་། རྫོགས་ ཆེན་ པྲ ཁ་ཅིག་ ཀུན་ རྫོབ་ ཀྱི་ 
བདེན་པ་ཡང་ཆོས་ཉིད་དུ་འདོད་པ་དང་། གཞན་ཡང་དེ་ལ་སོགས་པ་གྲུབ་མཐའེ་འདོད་པ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་མེད་ཀྱི་དོན་མཐོང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ་གྲུབ་མཐའི་འཛིན་པ་དང་བཅས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ 
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[ ༄༅། །གྱི་འཛིན་པ་རང་དག་ལ། མཛད་པ་དང་ཕྲིན་ལས་ཆེད་དུ་བྱ་བ་མ་ཡིན་པར་རང་བྱུང་དུ་འབྱུང་བ་ཡིན་པས་དེ་ལྟ་བུའི་དོན་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཚེ་ནམ་དུ་ཡང་ཨ་འཐས་སུ་སྤྱོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ 
སོ། །གསུམ་པ་མ་བྱས་པའི་གཞི་ལ་གཉིས་འཛིན། སངས་རྒྱས་མ་བྱས་པ་དང་། འཛིན་པས་མི་རྟོགས་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཡང་དག་དོན་གྱི་ཡུམ་ཆེན་དེ། །འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་གཞེ་ཡང་ཡིན། །དུས་གསུམ་ 
ཱ སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། །མ་མཛད་སྐྱེ་མེད་གཞེ་རུ་གསུངས། །དེའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་ཉིད་འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་གཞི་ཡང་ཡིན་ལ། ཡེ་ནས་སྟོང་ཞིང་བདག་མེད་ལས་འགྱུར་བ་མེད་ 
| པར་གནས་སོ། །དེ་སྐད་དུའང་། སྡུད་པ་ལས། གང་དག་འདས་དང་གང་དག་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་མགོན། །རིགས་སྔགས་འདི་བསླབ་སྨན་པའི་རྒྱུལ་པོ་བླ་མེད་འགྱུར། །གང་དག་ཕན་དང་སྙིང་བརྩེར་ 
བཅས་ལ་ ད་སྱོད་པ། །རེགས་སྔགས་འདི་ལ་བསླབས་ན་མཁས་པ་བྱང་ཆུབ་རེག །འདུས་བྱས་བདེ་དང་འདུས་མ་བྱས་བདེ་གང་ཡིན་པ། །བདེ་བ་དེ་ཀུན་འདི་ལས་འབྱུང་བར་རིག་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། ། 
གཉིས་པ་ནེ། སངས་རྒྱས་འདུས་མ་བྱས་ཡིན་པས། །སྐྱེ་བ་མེད་པར་ཡིད་ཆེས་ནས། །སྐྱེ་མེད་གཞི་ལ་བྱེད་མཁན་མེད། །མ་བྱས་གཞི་ཡི་གོལ་ས་ཆོད། །གོང་དུ་བརྗོད་པ་ལྟ་བུའི་འདུས་མ་བྱས་པ་དེ་སྐྱེ་འགག་ 


༡༧ ༽ གླུར 


༧༧ 


།གསུངས་པར་ངེས། །ཡེད་ལ་ མ་ བྱས་རྟོགས་ གྱུར་ན། །ཡེད་ ཀྱི་འགྱུར་བ་དགག་ མི ་དགོས། །སྨིག་རྒྱུ རྒྱ་ བཞིན་ ༈་དུ་རང་སར་ གྲོལ། ། ! །གང་ ལྟར་བྱས་ཀྱང་ལམ་ དུ་འགྲོ། ། །མི་ བྱེད་པ་ ནི་ ལམ་ ཡིན་ ནོ། ། 
དེའང་གཟུགས་སོ སོགས་ཕུ 'ཕུང་པོ་དང་། ། ། །ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ ལ་སོགས་པ། །བདེན་ མེད་ དུ་གྲོལ་ བས་ཁམས་ ་གསུམ་ ་ལས་གྲོལ་ ཞིང་གང་ ཡང་ ང་ཡིད་ ལ་མ་བྱས་པས། སྒྲབ་ གཉིས་རང་ རར་ ་དག་ པ་ ནི་ སངས་རྒྱས་ 
ཉིད་ཿ ཡིན ་ལ། ས་ལམ་ རྫོགས་ པར་ འགྱུར་ཊ ཞེང་ཡིད་ལ་ མི མི་བྱེད་ པ་ལམ་དུ་འགྱུར་ ཏེ། ཤིས་རབ་ ཉམས་ སུ་བླངས་བའི་ ཕྱིར་རོ། ། ། །འཕགས་པ ་ལྷས་ཀུ ཀྱང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཡིད་ལ་མི ་བྱེད་པ་ ཉིད་ པས་ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱ་ 
ལ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཾ ཡིད་ལ་མི མི་བྱེད་པ་ཉ ཉེད་དོ། ། །ཞེས་བཤད་པ ་དང་། གཞན་ ཡང་ཡིད་ལ་ མི མི་བྱེད་བདེན་མེད་ དུ་གྲོལ་ བཞིན་ དགག་ མི་ དགོས་ཏེ་རྩོལ་བ་ དང་བྲལ་ བའི་ཕྱིར་ རོ། །དེ་ཡན་ཆོ་ ཆོད་ ཀྱང་སྒོམ་ ལམ་ཅུང་ 


ཟད་ཀུང་བཤད་དོ། །ལྔ་པ་ལ་སྒྲབ་པ་འབྲས་བུ་ལ་བཞི། བློ་ཆུང་ལ་དྲངས་ཐབས་སུ་བསྟེན་པ་དང་། བློ་མ་གྲོལ་ན་དོན་མེད་པ། འཛནམང་ཏོགས་ན་སུ་རུ་བརྙནཔའོ། ། །དང་པོ་ནི། མ་གྲུབ་འབྲས་བུར་ 
གསུངས་པ་ནི། ། སྐུ་གསུམ་འབྲས་བུར་གསུངས་པ་ཡང་། མཚན་དང་དཔེ་ཀྱད་ལ་སོགས་པ། །ངེས་པར་གྲུབ་པ་རྡུལ་ཙམ་མེད། །དེའང་ཡོད་མེད་དང་། སྐྱེ་འགག་དང་། ། འགྲོ་འོང་རྟག་ཆད་ལ་སོགས་པ་གང་ 


༩ ༡༨༩ ཇོ ༽ 


དུའང་མ ་གྲུབ་པའི་བདེན ་མེད་ངོ་བོ་ཉིད་ ཀྱི་སྐུ 'འབྲས་བུར་ གསུངས་པ་ དང་། གཞན ཡང་སྒུ་གསུམ་ དུ་བསྟེན་ པ་ ལ་སོགས་ སྨོན་ ལམ་གྱི་ སྟོབས་ ཀྱིས་གདུལ་ བྱ་ལ་སྣང་བར་ཟད་ མེད་ཀྱི ཀྱིས། མཚན་ བཟང་པོ་ 
སུམ་ཧུ་རྩ་ ཿ་གཉིས་དང་། དཔེ པེ་ཀྱེད་ བཟར་པོ་ ་བརྒྱད་ ཅུ་ལ་ ་སོགས 'པའང་ དོན ལ་གནས་ལུགས་ ཀྱི་སྟེང་དུ་ངེས་པར་ སྣང་བདེན་ དུ་གུབ་། པྲ པཆྟུལ་ཏ ཙམ་ ཡང་མེད་དོ། །དེའང་ རྒྱུད་བླ་མ་ལས། ཛི་ ལྟར་ ཚོན་ ནི་ སྣ་ ཚོགས་ 
ས། །ནོར་ བུ་དེ དེ་དངོས་མི ་སྣང་ལྟར། ། ། །དེ་བཞིན་འ ་འགྲོ་ ཀྐྱེན་ རི ་ཚོགས་པ། པ། །ཁྱབ ་བདག་དེ ་དངོས་མིན་ང ་པར་ སྣུང་། ། ། །ཞེས་བཤད་ པའི་ཕྱིར་ ་རོ། །གཉིས་པ་ ནི། གྲུབ་ན་ ་གང་གྲུབ་ གྲུབ་ མཐར་འགྱུར། ། ། །འཁོར་ བའི་ 
་རོལ་ འདས་པ་ཡིན། ། ། །ཤེས་རབ་ ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པ་ ནི། ། །བློ་ཡཾ ་ུལ་ད་གུབཔཡད། ། ! །བློ་ནི་གྲུབ་ པ་ འཁོར་བའི་ཆོས། ། ། །སྒྲབ་ མེད་ འབྲས་ བུར་མ་ རྟོགས་ན། །སྒྲབ་ འདོད་རྩོལ་ བ་ཅིས་བྱས་ ཀྱང་། །ཐར་པ་ཐོབ་ 
ར་མི 'འགྱུར་རོ། ། ། །དེའང་དོན་དམ་ལ་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཐ་ དད་ དུ་གྲུབ་ན། འཁོར་བའི་ཕ་ རོལ་འདའ་བར་མི་ནུས་ཏེ། ། ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་ པ་ ནི བློའི་ཡུལ་ དུ་བྱར་ མེད་ པའི་ཕྱིར་རོ། ། ཡང་གལ་ ཏེ་བློའཾ བློའཾ་ 
= [ཡུལ་དུ་གྲུབ་ན་ བློ་འཁྲུལ་པ་ཡིན་ པས་གྲུབ་ འདོད་ ཀྱི་རྩོ་ལ་ བ་རྣམས་ ཀྱི་མྨྱ་ངན་ ལས་འདས་པ་ཐོབ་ པར་མི་འགྱུར་རོ ། དེ་ལྟར་ཡང་ སྡུད་པ་ལས། ། འཇིག་ རྟེན་ མཁྱེན་ པའི་ཤེས་རབ་ དེ་ ¦: མཐའ་མེད། ། 
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༡2 ༄༅། 


„ དཔལ་ལ་ལོངས་སྒྱོ 


[6 ®$; 8, 


 འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག །དགེའོ།། །། 


།པར་སྦྱར་བའི་མཐུས། །མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བའི་བློ་མུན་སྲེལ་གྱུར་ཅིག །བདག་ཀྱང་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མས་རྗེས་བཟུང་ནས། །དགའ་ལྡན་ལ་སོགས་དག་པའི་ཞེང་ཁམས་སུ། །ཐེག་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་ 
སྤྱོད་ཅིང་། །རབ་འབྱོར་ལྟ་བུ་ཡུམ་ལ་སྨོབ་གྱུར་ཅིག །གཅོད་བཀའ་ཚམས་ཆེན་མོའི་གཞུང་འགྲེལ་རྣམ་པར་སྤེལ་བ་ནོར་བུ་བསམ་འཕེལ་ཞེས་བྱ་བ་འདིས་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 


| ཆོས་རྗེ་རོ་ ལ་པའི་རྡོ་རྗེའི་ ཞལ་ན་ ཤེ པ་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ལྱི ན་པ འི་བསྒོམ་དོན་སྟིང་པོར་ པབ སྡུས་ཏེ 


་གསུངས་པ། འདི་ནི་ཟབ་མའི་གཅོད་ཉིད་བཤད། །ཉོན་མོངས་འཛོམས་པས་གཏོད་ཀྱི་མཆོག ། 


€ 


། །རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་མན་ངག་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་ ལོའ་ི 
། །རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའཾ་མན་ངག་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ དཔག་བསམ་ལྡོན་ཤིང་བཞུགས་པའི་དབུ་ཕྱོགས་ལགས་པས་གཟིགས། 


སླ 


266 


'དྷརྨཱ་ཕ་ལ་ ཡེ་ན་མཿ འད་ཡཾ་མན་ ངག་ཞལ་ གྱ '་གདམས་པའེ ༣་བརྗེད་ཐོར་ ར་བཀོད་ པ ་སྙིགས་ མའ ་སེམས་ཅན་ ལགས་པས་ བཟོད་པ་མཛད་པར་ ཞུ་ཞེང་། 
ཕྱི་ནང་གསང ང་བའོ། །དང་པོ་ལ་ ཚོགས་ གཉིས་བསྲགས་ སྦྱངས་ཅེ་ རིགས་ པར་བྱས་ ས་ནས་བསླུང་འཁོར་ གྱི་ནང་དུ་ཨེ་ ལས་ཆོས་འབྱུང་ཕྱི ་དཀར་ ལ་ 
ད་པ རེ འ་ལྟེ་བར་ སྣ་ཚོགས་ པདྨ་འདབ་ བཞའ སྟེང་དུ་ ་ཉེ་གདན་ ་ལ་རོ་ སེར་པོ ལོ་མགོ ་གཡོན་ བསྟན་ དེའི་ སྟེང་དུ་ཧྲི་དམར་པོ་ པོ" ་ལས་འོད་ འཕྲོས། 


ཚུལ་གྱིས་རྗེ་བཅུན་རྡོ་རྗེ རྗཾ་རྣལ་ འབྱོར་མའེ་ སྐུར་གྱུར་དེའེ་ཕྱོགས་བཞེར་ པད་འདབ་ ཀྱི་སྟེང་དུ་རིགས་བཞེ་ཌཱ་ཀི་གཙོ་ མོའི་ཐུགས་ 


བྱིན་གྱེས་བརླབ་ ཏུ་གསོལ། འདི་ལ་གསུམ 


། 
ནང་དམར་བ ་གདེངས་ཁ་ གྱེན་ ཕྱོགས་ཀྱི་ནང་ དུ་པདྨའི་སྡོང་ 
དྭ དན་གསུམ་བྱས་ དེ ་ཡོངས་ད ས་སྲ་གྱུར་ པ་ལས་ཆུ་ལས་ཉ་ལྡང་བཿ 
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.2 
ཡ་ 


༄༅་ 


༄། 


འདབ་ བཞིའི་ཉེ་ གདན་ལ་ཧ་རི་ནི་ས་དྲེ་ནམས་ལས་འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་པ་ སྤྱན་དྲ དངས་མཆོད་བསྟོད་དབང་ བླང་དབུ་རྒྱན་རྣམ་སྣང་ རིགས་ བཞིས་རིགས་ བཞི་ལ་དེ་སྐུ་གསལ་ གདབ་ཅིང་སྔགས་ 
འཁོར་ལ་དམིགས་ནས་ཕྱི་སྣོད་གཞལ་ཡས་སྣང་བ་ལྷ་གྲགས་པ་སྔགས་དྲན་རྟོག་ཐུགས་ ཀྱང་འོད་ཟེར་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བྱིན་རླབས་ བསྡུའོ ཐུན་མཚམས་སྲུ་ལག་ མཆོད་ མདུན་ བསྐྱེད་ 


།ཀར་ ཆོས་འབྱུང་རྐྱུང་པ་ཏ དམར་ ལོ གདན་ ཐབས་ ཀྱི་ ༼སྟེང་ དུསྟ་ ཆོགས་ པདྨ་ འདབ་ བཞིའི་ལྟེ བར་ཉ་ གདན་ ལ་ ཧྲེཿ དམར་ ཕོའི་མཐར་ གསུམ རྒྱ སྔགས་ཕྲེང་གཅིག་ ག་ གཡོན ་སྐོར་ 


སྤྱན་འདྲེན་མཆོད་བསྟོད་ཚོགས་འཁོར་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་ནི་ལག་མཆོད་བསྒྲབ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བུམ་པ་ཐོད་པ་འཁོར་ལོ་རིལ་བུ་འཁོར་ལོ་མེ་ལོང་གི་ ང་འོག་གཉིས་དར་ 


= 
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ཟླ དམར་གྱི་གུར་ཿ མཆོད་ གཏོར་ གྱི་བསྐོར་བ བ་སྔོན ་འགྲོའཾ་ གཏོར་མ་བཏང་ བསྲུང་འཁོར་ མེ་རི་རྡོ་ར་སོགས་ བསྲུང་འཁོར་ གྱི་ནང་དུ་དུར་ཁྲོད་ བརྒྱད་དང་ བཅས་པའི་ དབུས་སུ་ཆོས་འབྱུང་སྒོ སྒོ་དང་སྟེང་ཁེབ་མེ མེད་པ་ ཕྱེད 
མན  བདུད་རྩིའི་རྒྱུ་མཚོའི་ནང་དུ་པད་ སྡོང་གི་སུ སུམ་གཉིས་སྲུ་སྲེབས་པའི་ལྟེ་བར་ སྣ་ཚོགས་ པདྨ་འདབ་ བཞི་ཉི་ '་གདན་ རོ་དང་བཅས་པ་དེར་ཧྲིཿལས་རྣལ་འབྱོར་མ་སྔར་ བཞིན་ ལ་ཁོག་པ་ 'སྟོང་ར་ དར་དམར་གྱི་ 


. གུར་ཝ ཡུབ་ རལ ལྟ་ བུའི ནང་དྱུ་ཅ་ དབུ་མ་ སྱ གཙུག་ ནས་གསང་བར་ ཐུག་ པར་ ར་རག་ ུངགིཁ་ཝ་བ་རོ་ཏུང་གཉིས་པ ཡར་སྣ་ སྣ་ བུག་ མར་སྣ་ ལྟེ་འོག་དེ དེ ་ནས་ ལྟེ་བ ་བར་ ར་པད་ འདབ་རེ རེ བཞི་ལྡང་ཁུ་ སྙིང་ཁར་ བརྒྱད་ དམར་ 


- 


གུག་ ཐོད་ ཏྲག ་ཁ་ཊ ་ག།་ འཁརདེ་ལ་བུ་སོ་གཉིས་མགྲིན་ཿ པར་རི་ ལས་རིན་ ཆེན ་མཁའ་འགྲོ་ ་མ་སེར་མོ་ ་གཱི་ གུག་ ཐོད་ ཁྲག་ཁ ་ཊཾ་ག ་འཁོར་དེ་ལྟ་ བུ་བཅུ་དྲུག་ ་སྙང་ཁར་ནི་ ལས་པདྨ་ ཌ་ཀི ་དམར་ མོ་ གྲི་ གུག་ ཐོད་ ཁྲག 
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])‰› 


ཁཊཾ ་ག་འཁོར་དེ་ལྟ་བུ་བརྒྱད་ལྟེ་བར་ས་ལ་ ལར་ཀྱི་ ཌཱ་ཀི "ལྡང་།ཁུ་ ་ྲཱ གུག་ ཐོད་ཁྲག །བ ཊཱ ག ་འཁོར་ དེ་ལྟ་ བུ་དྲུག་ཅུ ཧུ་རྩ་ བཞི་ ཐམས་ཅད་རང་རྟ རྟགས་ཅན་ ཀྱི་ གྲི་ གུག་ དང་ ཐོད་ ཁྲག་ ཁ་ ཊཾ་ག་ རུས་པའི་ རྒྱན་ ལྔ་ཅན 


་ཝོའཾ འི་གསང་གནས་ས་ཆོས་འབྱུང་ཉིས་བརྩེགས་ ཀྱི སྟེང་དུ་སྣ་ ཚོགས་ པདྨཱ་ འདབ་ བཞིའི་ལྟེ་ བར་ཉི་མ་ལ་ཧྲི་ལ་སྔགས་ཕྲེང་གི་རིམ་པ་ གསུམ་ གྱི་གཡོན་ དུ་བསྐོར་ བའོ། ། །ནང་ནས་ རིམ་ 
། །འདབ་ བཞི་ལ་ཉི་ མ་ལ་ཡི་གེ་ བཞི ་པོ་ ་ཆོས་འབྱུང་ཟུར་དྲུག་ལ་ དགའ་ འཁྱིལ་དྲུག་ འཁོར་ལོ་བཞིའི་གཙོ་མོའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་ གདན་ ལ་ལྟེ་ བའི་དབུས་སུ་ས་ལྔ ལྗང་ ཁུ་འདབ་ བཞེ་ལ་ མདུན་ 

་དབུས་སུ་ན ་དམར་ པོ་འདབ་མ་བཞེ་ལ ཿམདུན ་ནས་ཧྱི་ཧ་རི་ནི་ས་མགྲེན་པའི་ ི་དྭབུས་སཱརི་ད་ཟ སེར་པོ་ '་འདབ་ བཞི་ ལ་མདུན་ནས་ ཧྲི་ཧ་རི་ནི་ ས་སྤྱིཿ བོའི་དབུས་སུ་ཧྭ་སྔོན་པོ་ 'འདབ་ བཞེ་ལ་ 
རི ནེ་ས་འ འཁོར་རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་ ཀར་རང་ ང་རང་གི་ ས་བོན་དྲེ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་ འཕྲོས་ཨོཾ་རྒྱན་པས་ ས་དེ་ འདྲ་ཿ པའི་ཡེ ཤིས་པ་ སྤྱན་དྲངས་སྔར་ལྟར་ མཆོད་ དབང་ བླང་དབུ་རྒྱན་ནོ། །དེ་ དེ་ནས་ སྐུ་ 
ཙུག་ནས་རྐང་ ་མཐིལ་བར་ཞབས་ནས་སྤྱི་གཙུག་གི་བར་ཕྱི་ནས་ནང་ནང་ནས་ཕྱི། ཕྱག་གཡས་ཀྱི་གྲི་གུག་གི་ཕྱི་ལྕགས་དཀྱིལ་ བཤོག་ཟངས་བརྟག་ པ་ཤེལ་ ཡུ་བ་གསེར་གཡོན་ཧྱི གྱི་ཐོད་ཁྲག་ 
བ་ཁ་ཊཾ་ག་ཐོད་ ཕྲེང་རུས་རྒྱན་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་མི་གསལ་གྱི་བར་ དུའོ། ། །དེ་ནསྣ་རལ་འབྱོར་མ་ཆེ་བའི་དོན་ ཀུན་གྲུབ་བྱེད་ཀྱི ་ཧྲི་ཡི་ སྟེང་དུ་འོད་དངུལ་ དཀར་གྱི་མེ ་ལོང་ལྟ་བུ་གཡས་ སུ་འཁོར་བའི་ 


ཤུ རྐེནགྱི་ཧཾཿལས་འོད་ཟེར་སྤོས་རིང་གི་དུད་པ་ལྟ་བུ་སྔོ་ལངས་ཀྱིས་ཐུང་ནས་ལྟེ་བའི་ཌཱ་ཀིའི་བྷ་གར་ཞུགས་སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་ཐུགས་ཀའི་ས་ལྡང་གུ་ལ་གཡོན་དུ་སྐོར་བ་གསུམ་བྱས་ནས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུ་ 
¿( བསླུལ་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྔགས་ཏེ་རི་རི་བརྗོད་འོད་ཟེར་ཡར་འཕྲོས་སྤྱི་གཙུག་ནས་འཐོན་ནས་པདྨ་ཌཱ་ཀིའི་བྷ་གར་ཞུགས། དབུ་མ་ནས་ཐུགས་ཀའི་ནེ་དམར་པོ་ལ་གཡོན་དུ་སྐོར་བ་གསུམ་བྱས་ 
༼(ནས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་བསྐུལ་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཧད་ཀྱི་ཏི་རཾ་རི་བརྗོད་པ་སོགས་སྤྱི་གཙུག་བར་དུ་འགྲེས། ནང་གིས་སྤྱི་གཙུག་ ནས་ཐོན་ཕྱིའི་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྨྲིན་མཚམས་སུ་སོར་དྲུག་གི་སོར་དགའ་བ་ 
༡ འཁྱེལ་པ་ དཀར་ལ་དམར་ བའི་མདངས་ ་ཅན་རྩེ་སོར་ གཅིག་པ་ གཡོན་དུ་སེ་རི་རི་འཁོར་ བ་ལ་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཏད་པའི འད་ ཟེར་གྱི གྱིས་ཁྱེར་སོ་གསུམ་དང་ དཔེའི་བྱི བྱིན་རླབས་དང་ལོ་ཀའི་ ནུས་མཐུ་བསྡུས་ 
ཌྷ སྟེ་དགའ་ འཁྱིལ་ལ་ ལ་བསྟིམ། ། དེ་ཉིད་ཕྱིའེ་སྨིན་མཚམས་ནས་ནང་གི་སྤྱི་ ྱིབོའི་ཌཱ་ཀིའི་ སྤྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས་དབུ་མ་ནས་བརྒྱུད་དེ་ཐུགས་ཀའི་ཧ་ལ་གཡས་སུ་བསྐོར་བས་ཐུགས་དམ་ བསྐུལ་ གཙོ་ལབོར་ཐམས་ 


ཤཱ ༦ ¬ 


° ཏད་ཀྱི་སྔགས་ཏི་རེ་རི་བརྗོད། དབུ་མ་ན་མར་གསང་གནས་ནས་ཐོན་མགྲིན་པའི་ཌ་ཀིའི་སྤྱི་བོར་ཞུགས་པ་སོགས་འགྲེས་ཏེ་མཐར་དོན་གྲུབ་བྱེད་ཀྱིཧྲི་ལ་བསྡུའོ། །དེ་ནས་སྐབས་འདིར་ཚོགས་དང་འབྲེལ་ན་ 
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༡༧ ༽༡ག། །ལ་ག་མཆོད་ བསྒྲབས་མདུན་ གྱི་རྡུལ་ཚོན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ འཁོར་ལོ་ ལོ་སྟེང་འོག་ གཉིས་དང་མེ མེ་ལོང་གིས་སྟེང་འོག་ཐ གཉིས་ད ང་ལྔ་ བརྩེགས་ ་སུ་བསྐྱེད་ སྔགས་འཁོར་ བཀོད། ཡེ ཡེ་ཤེས་བསྟེམ་ སོགས་ 
འདྲ་། དེ་ནས་ སྤྱན་འདྲེན་ དང་མཆོད་ འབུལ་ པ་གཞུང་བསྲང་ཚོགས་གཏོར་ལྷག་ན མའི་བར་ དུ་བྱའོ། །དེ་ནས་བཟླས་པ་ལ་གསུམ། ། སྤྲ ་བསྡུའི་བཟླས་པ་ རྡ རྗེའི་བཟླས་པ་ ཿ་འགོག་ པའི་བླས་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞེ། 
ྤྲོ་བསྡུའི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ ཕྲིན ་ལས་བཞེའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའོ། །དང་པོ་ན ་བདག་ བསྐྱེད་ཀྱི ཀྱི་སྔགས་འཁོར་ སྔར་བཞེན ་དུ་འཁོར་། བ་དེ མདུན་ གྱི་ལྷའེ་ཕག་ཞལ་གྱི་སྨིན་ མཚམས་སུ་གཡུང་ དྲུང་གཡས་ སུ་འཁོར་ བླུ 

¬” ད་ལ་དྲིམ་ ནང་དུ་ཞུགས་ཿ ནས་དྷཱ་ ཏེ་ནས་ བརྒྱུད་དེ་སྙིང་ཁའི་ ཧ་ལ་གཡས་ཿ སུ་བསྐོར་བ་གསུམ་༔ བྱས་ནས་གཙོ་འཁོར་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་དི་རི་རི་བརྗོད་བྷ བྷཱ་ག་ ནས་ མར་བརྒྱུད་ དེ་ མགྲིན་པའི་རིན་ཆེན་ མཁའ་ འགྲོའི་ སྤྱི 
གཙུག་ ནས་ཐུགས 'ཀའི་རི རི་ལ་གཡས་ སུ་བསྐོར་ བ་གསུམ་བྱས་ནས ་གཙོ་ ་འཁོར་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ ཐུགས་རྒྱུད་ བསྐུལ་ གཙོ་འཁོར་ ཐམས་ཏད་ཀྱི་དེ་རི་རི་བརྗོད། ། བྷ་ག་ནས་དོན་མར་བརྒྱུད་དེ་སྔར་བཞིན་དུ་པདྨ་ ཌཱ་ 
ཀི་དང་ལས་ཀྱི་ཌ་ཀི་རྣམས་ལ་རིམ་བཞེན་དེ་ནས་ཕྱིའི་རྣལ་འབྱོར་མའི་དོན་ཀུན་ གྲུབ་བྱེད་ཀྱི་ཧྲི་ལ་ཐིམ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་སྤོས་སྟེ་ཕྱོགས་བཅུའི་བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ 


ཕཚྲ་ལཏུ་པར་༦་‰ 


0 ` 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཀ་ཝ་ ཅིའི་བྱིན རླབས་ཡོན་ ཏན་ནུས་མཐུ་ཐམས་ཅད་ བསྡུས་ཏེ་དོ དོན་གྲུབ་ ཀྱི་ྲི་ལ་བསྟིམ། ། ཡང་སྤྲོས་ཏེ་ཧྲེ སྲིད་པ ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ འདྲེ་མི ་གསུམ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ཚེ་དང་ བསོད་ ནམས་ནུས་མཐུ་ཐམས་ 


ཅད་བསྡུས་ཏེ་དོན་གྲུབ་ཀྱི ཀྱི་ཧྲི་ལ་ བསྟེམ། ' ། ཡང་ དེའི་ཧ་ ང་ལས་འོད་ ཟེར་སྒོཿ སྤོས་རིང་གི་ དུད་པ་ 'དང་ཿ བཅས་ཏེ་ ་ལས་ཀྱི་ཌཱ་ ཀིའི་བྷ་ གར་ཞུགས་པ་ལ་ གཡོན་ དུ་བསྐོར་ བ་དང་བཅས་ཏེ་རི རིམ་པ་ བཞིན་ དུ་ལྔ་ བརྩེགས་ 
) ཐམས་ཅད་ ལ་ཤེས་པར་ བྱས་ལ་ སྱིབོའི་རྡོ་རྗ རྗེ་ཌཱ ཌ་ཀིའི་ སྨིན་མཚམསྲ་ཀྱི་ ་དགའ་འ འཁྱིལ་ ནས་ཐོན་ ཏེ་རང་གི་སྨིན ་མཚམས་ཀྱི་ དགའ ་འཁྱིལ་ ་ལ་ ལ་ཞུགས་ཏེ ང་གི་རྡོ་རྡེ་ ཌ་ཀིའི་སྨིན་ མཚམས་ནས་ རིམ་ བཞིན་དུ་ དུ་ བཞི་ 
: _ ཀ་ལ་ །གཡས་སུ་བསྐོར་ ཏེ་བསླུལ་བརྡོད་ མཐར་དོན་ཀུན་གྲུབ་བྱེད་ལ་ བསྟེམ་མོ། །གཉིས་པ་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ནི་ བདག་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ ལྷ་དང་བཅས་པ་དང་མདུན་བསྐྱེད་ལྔ་ བརྩེགས་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་སྤྱི་ ( 


པོར་ཊེ ཨོཾ་མགྲིན་ པར་ཨ་ཐུགས་ཀར་ཧུ་ ཧཾ་བསམ་ལ་ བདག་ བསྐྱདཀྱི་སྤྱ་བོར་ཨོ་ལས་འོད་ ཟེར་ ་དཀར་ ་པོ་ སྤྲོས། མདུན་ བསྐྱད་ཀྱི ཀྱཾ་ལྷ་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་ཨོཾ་ལ་ ཕོག་ པས་ཐུགས ས་རྒྱུད བསྐུལ་ འོད་ ཟེར་ དཀར་ ལོ་ ལྕགས་ཀྱུ་ 


ཞགས་པ་ལྟ་བུ་སྤྲོས་ཏེ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་མཆོད། ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་ སྐུའི་ བྱིན་བརླབས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ བསྡུས་ཏེ་ས་དང་ནམ་མཁའ་བར་སྣང་མཐོང་ཡུལ་ 
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»” ༄༅། །ཐམས་ཅད་ཀྱང་འོད་དཀར་པོས་ཁེང ངས་ཏེ་མདུན་བསྐྱེདཀྱི་དབྲལ་བའི་ཨོ་ལ་ཐིམ་དེ་ཡང་བདག་བསྒྱེདཀྱི་དཔྲལ་བའི་ཨོ་ཡ་ཐིམ་དེ་ཡང་རང་ཤིད་ཀྱི་དོན་ཀུན་གྲུབ་བྱེད་ལ་བསྟེམ་མོ། ། །ཡང་རང་ 


གི་ སྱི་བོར་ ཨོཾ་ལས་འོད་ཟེར་ དཀར་ པོ་སྤྲོས་མདུན་བསྐྱེད་ ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཁོག་ སྔར་བཞིན་འོད་ཟེར་སྤྲོ་ སྤྲོས་སྲིད་པ ་གསུམ་ཊ གྱི་ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི ལུས་ཀྱི་ བཅུད་དང་བཀྲག་ཊ མདངས་ཐམས་ཅད་ བསྡུས་ཏེ་ 
མདུན་ བསྐྱདཀྱིསྤྱི་བོའི་ཨོ་ལ་ཐིམ། དེ་ཡང་རང་གི་སྤྱི་བོའི་ཨོ་ལ ་ཐིམ་དེ་ཡང་སྔར་བཞེན་རང་གི་དོན་ ཀུན་གྲུབ་བྱེད་ལའོ། །ཡང་ རང་གི་ མགྲིན་ པའི་ཨ་ ༈་ལས་འོད་ ཟེར་དམར་པོ་སྤྲོས་མདུན་ བསྐྱད་ཀྱི ཀྱི་མགྲིན་ - 


། པའི་ཨ་ལ་ཕོག་སྤྲོས་ཏེ་ས་སོགས་མཆོད་བསྐུལ། གསུང་གི་ བྱིན་བརླབ་བསྡུས་དམར་པོས་ནམ་མཁའ་བར་སྣང་མཐོར་ཡུལ་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་མགྲིན་པའི་ཨ་ལ་རང་གི་ཨ་ལ་དོན་ཀུན་གྲུབ་བྱེད་ལའོ། ། །ཡང་ 


རང་གི་མགྲིན་ པ་ ནས་སྤྲོས་ཕོག་ སྤྲོས་སྲིད པ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཀླ་མི ་དང་དྲང་ སྲོང་རིག་༣ སྔགས་འཆང་གྲུབ་པ་རྣམས་ ཀྱིས་ངག་ གི ་ནུས་མཐུ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནམ་མཁའ་གང་མདུན་ ཀྱི་མགྲིན་ པ་རང་གི་དོན་ཀུན་ 
ལའོ །ཡང་ཐུགས་གའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པའི་དབྱིབས་ཅན་སྤྲོས་ཕོག་བསྐུལ་སྤོས་དེ་ བཞེན་གཤེགས་པ་སོགས་མཆོད་བསྐུལ་ ཕྱིན་ བརླབས་སྡུས་ཁེངས་ཕོག་རང་ གི་ཐུགས་ཀ་དོན་ཀུན་ 


ལའོ །སྔར་བཞིན་སྤྲོས། ཕོག་ བསྐུལ་ སྤྲོས་སྲེད་པ་ ་གསུམ་གྱི་ལྷ་འདྲེ་མེ ་གསུམ་ཐམས་ཅད་ 'ཀྱི་ཡིད་ ཀྱི་ནུས་མཐུ་ཐམས་ཅད་ དང་ལྷ་དྲང་ སྲོང་སྲུང་གི་ མངོན་ཤེས་དང་ཉི་ཌ ཟླ་ ནོར་བུའི་བཅུད་ཐམས་ ཅད་བསྡུས་ 
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ལཿ ཐམས་ད་ མཆོད། རྒྱུད་ བསྐུལ་ ཞེ་ ་བའི་ བྱིན བླརླབས་དང་ལས་ ཐམས་ཅད་ བསྐུལ། ཞམ་མཁའ་བར་ སྣང་མཐོང་ཡུལ་ ཐམས་ ས་ཅད་ འོད་ཟ ཟེར་ དཀར་ པ པོས་ཁེངས་མདུན་ བསྐྱ 


ཏི ཐིམ་། ༈ དེ་ཡང་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་ཌཱཀིའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་དེ་ཡང་དོན་ཀུན་གྲུབ་བྱེད་ལ་ཐིམ་མོ། 
ལྡུག བསྔལ་ཐམས་ཅད་ ཞི་བར་ བྱས་དེ་རྣམས་ཀྱེ ཀྱི་ཞེ་བའི་ལས་དང་ ནུས་མཐུ་བསྡུས་ཁེངས་ཕོག་ རིམ་གྱིས་རང་ གི ་དོན་ ཀུན་ ལའོ། །དེ་ བཞེན་ དུ་འོད་ ཟེར་སེར་ལོས་ཆེ་ དང་བསོད་ནམས་རྒྱས་པར་ བྱས་དམར་ 


ཟླེར 
ཚེཏུཿཆ 


སྐེད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཌཱ་ཀི་རྣམས་ཀྱི གེ་ ཐུགས་ ཀར 


¡2 


ནམ་མ།བའ་ གང་ བརྡུས་ཐུགས ཀར་ རང་གི་ ཐུགས་ དོན་ ཀུན་ ་ལའོ། ། །གསུམ་ པ་ ཕྲིན་ ལས་བཞེ་ ནཾ་ རང་གི་ རྡོ་རྗེ རྡེ་ མ།བའ་ འགྲོའཾ་ ཐུགས་ ཀཱ་ ནས་ འོད་ ཟེར་ དཀར་ ལོའམ་ སྔོན་ ལོ་ ལྕགས་ཀྱུ་ ཞགས་ པའི་ དབྱིབས་ ཅན་ 
 འཕྲོས་མདུན་ བསྐདཀྱིརྡོ་རྗེ་ཌ་ཀི་ཐམས་ཅད་ཀྱི རྐྱ་ ཐུགས་ ཀར་ ལོག་ ཐུགས་ དམ་ རྒྱུད་ བསྐུལ་ འོད་ ཟེར་ དཀར་ པོ རྕགས་ཀྱུ་ ཞགས་ པའི་ དབྱིབས་ ཅན་ སྤྲོས། སངས་ རྒྱས་བྱང་ སེམས་བླ་ མ་ཡི་ དམ་སཁའ་ འགྲོ་ 


།ཡང་བདག་ བསྐྱེད་ ཀི་རྡོ་ྗེ  ཌཱ་ཀིའི་ ཐུགས་ཀ་ནས་ ཞོད་ཟེར་སྨོ་ སྲོས་ཕོག་ བསྐུལ་ སྤྲོས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
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༢ ཀུན་ གྲུབ་ བྱེད་ཀྱི་ཧྲེ༔ སྔགས་ ངསས་ད '་དང་བཅས་པ་ ་ལ་ཤས་པ་ གཏད་ ལ་རླུང་ཁུག་པ་ པ་བདུན ཆོས་འབྱུང་ཉི་མ་ གཡས་ སུ་འཁོར་པ་ལ་བདུན། དགའ་འཁྱིལ་ དྲུག་གཡོན འཐར བ་ལ་ མདུན། ཆོས་འབྱུང་འོད་ 
ཀོར་ གཡས་སུ་དགའ། འཁྱིལ་སྔགས་ཕྲེང་གཡོན་ དུ་འཁོར་བ་ཤ ལ་བདུན་སྟེ་ཉེར་བརྒྱད་དོ། །གསུམ་པ་ པ་འགོག་ བཟླས་ན ནི་བསྐྱེད་རེ རིམ་གསལ་བཏབ་ནས་ཕྱི་སྣོད་གཞལ་ ཡས་ཁང་ནང་བཅུད་ལྷ་ ཁྱེར་སྲོ་ གསུམ་དང་ 
སྔགས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་གསལ་ལ་ངོས་བཟུང་མེད་པ་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་མེ་ལོ། ་ལོང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་ལ་སེམས་རྩེ་ གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་པའོ། །ས་ 


༨༨༨. ༨ 


མ་ཡ་ཤུ་བྷ་གྷུ་ཧྱ། ། ཡང་རི་ ལུ་རྣམས་ཧྲི་ དམར་པོ་རེ་རེའི་རྣམ་པར་ དམིགས་ཏེ་འོད་ཟེར་གྱིས་བླ་མ་ཡི་དམ་གྱི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་བྱིན་ རླབས་དང་ལྷ་ འདྲེ་མི་གསུམ་གྱི་ ཀྱི་ཚེ་དང་ བསོད་ ནམས་བཀྲག་མདང་ གཟི་ 
¦ མདངས་ནུས་མཐུ་བཅུད་ དང་ལོངས་སྤྱོད་ འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་བཅས་པ་ བསྡུས་པ་ལ་ བསྟེམ་མོ། མོ། །ཐུན་ཊ མཚམས་སུ་ཧྲི ་རྣམས་རིལ་བུ་ལ་ བསྟེམ་ མོ། །གསུམ་པ་ནེ་སྔོན་འགྲོ་ སྔར་ བསྐྱེད་རིམ་ བཞིན་དུ དུ་ 
རཿ རྫོགས་ནས་སྟོུང་ར་གསལ་བཏབ་ ལ་སྤྱི་བོར་པད་འདབ་ བཞིའི་ལྟེ་བར་རོ་གདན་ལ་ཊ སྐུའི་མཁའ་འགྲོ་མ་དཀར་མོ་མགྲེན་ པར་པད་ འདབ་བཞིའི་ལྟེ་བར་རོ་གདན་ལ་གསུང་གི ་མཁའ་འགྲོ་ མ་ དམར་མོ་སྙིང་གར་ 
༧ པད་འདབ་ བཞི་ལ་ རོ་གདན་ལ་ ཐུགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ནག་མོ་ལྟེ་བར་ པད་འདབ་བཞེ་ཡེ ་ལྟེ་བར་རོ་གདན་ལ་ཡོན་ ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ ཕག་མོ་ལྡང་ཁུ་བཞི་ཀ་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་གྲི་ གུག་ ཐོད་ཁྲག་ཁ་ཊཾ་ག་ 
 སྐུ་མདོག་དང ་མཚུངས་པའི ་ཕག་ཞལ་ཞལ་རྐྱབ་ ཏུ་གཟིགས་ཤིང་ཟེ ་བ་མདུན་དུ་ལངས་པ་ཕག་ སྐད་ངུར་ བའི་ སྒྲས་ཀླུ་དང་ས་བདག་ བསྡེག་པར་ [བྱེད་ པ་པད་འདབ་ བཞི་པོ་རྣམས་ལ་རང་རང་གེ གི་ཤར་ རྡོར རྗེ 
མཁའ་འགྲོ་མ་དཀར་མོ་ལྷོར་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མ་སེར་མོ་ ནུབ་དུ་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་མ་དམར་མོ་བྱང་དུ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ལྡང་ཁུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གྲེ་ གུག་ཐོད་ཁྲག་ཅན་ཁ་ ཊཾ་གའོ། ། །ཕྱིའེ་གཙོ་ 
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༡༧༡༧ ༨༦ 


།མོའི་གསང་ གནས་སུ་གོང་བཞིན་ དོན་ཀུན་གྲུབ་བྱེད་རེས་རྣལ་འབྱོར་མ་སྐུ་མདོག་དམར་མོ་ཕག་ཞལ་ཅན་ རཾགས་ ་བཞེ་ མཁའ་འགྲོ ་དམར་མོ་ཕག་ཞལ་མེད་པ་ 'གི་ གུག་ཐོད་ ཁྲག་ཁ་ཊཾ་ག་ཅན་ གར་ 


སྟབས་ ཀྱི་བཞུགས་པར་ བསྒོམ། ཡེ་ཤེས་པ་ང བསྟེམ དབང་བསྐུར་རྒྱས་ང གདབ་ སྔར་ དང་ འད། ། སྐུ་གསལ་ གདཔབ་ ནང་ སྒྲུབ་ བཞན་ དུ་སྤྲོ་བསྡུ་ བསླའེ་ འེ་དམིགས་ པ་ལ། སེམས་རྩེ་ གཅིག་ ཏུ་གཏད་ ལ་ དབུ་མ་ ཐམས་ཅད་ 
ཤྲ ནས་རྔགས་ རྒྱུད་ གཡོན་ དུ་བསྐོར་བ་ དང་། དོན་ ཀུན་གྲུབ་ བྱེད་ ཀྱི་སྭ་བོན་རྣམས་ལ་ ཕུག་ ཞལ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ སྨིན་མཚམས་ནས་ཐོ: ཤཐུན་པར་ སྣང་གི་ཐ སོར་ དྲུག་ གི་ སོར་ དཀར་ ལ་ དམར་ བའི་ མདངས་ ཅན་ གྱི་ དགའ་ 


| འཁྱིལ་ རྩེ་སྲོར གཅིག་པ་གཡོན་ དུ་འཁོར་བ་ལ་ཟ སེམས་གཏད་ པའི་ '་འོད་ ཟེར་ལ། སི་ཏི་བསྡུས་སོགས 'འདྲ་ ཚུར་བསྡུས་ནས་དོན ་ཀུན་ལ་བསྡུ་ ་བའི་བར་ གོང་དང་འདྲ་དེ་ནས ་མདུན བསྐྱེད་ལྔ་ བརྩེགས་ ཐམས་ཅད་ 
དུ་བསྡོམ་པའི་ བདག་ སྐྱེད་ལྟ བུར་ བསྒོམ་ལ་སྤྱ སྤྱན་འདྲེན་སོགས་ མཆོད་ འབུལ་གཞུང་བསྲང་ནས་ལྷག ་མའི་བར་དུ་བྱས་ལ་མདུན་གྱི་ལྷའི་ ཕག་ ཞལ་དང་བདག་ བསྐྱད་ཀྱི་ ཕག་ཞལ་ གཉིས་ཞལ་སྤྲོད་དུ་བསྒོམ་ལ་ 
གཙོ་ཆེར་གང་གི་སྤྲོ་བསྡུའི་བཟླས་པ་དེའི་རིམ་པ་ནང་བསྒྲབ་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སྤྲོ་ ་བསྡུ་དེ་ལྟར་བྱ་བར་གསུངས། དེ་བཞེན་དུ་རྡོར་བཟླས་དང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བཟླས་པ་ཡང་སྦྱར་ཡང་ རུང་ 
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ང་ 
ལམ་ གཏང་རག་ མཇུག་གི་བྱ་བ་རྫོགས་པར་ ྱའོ། ། ། །སྣན་རྒྱུད་གས 
པར་ཀབྱའ། །ལྷ་རྣམས་བསྡུས་ནས་འཁོར་ལོ་རི་ལུ་ལ་བསྟེམ་བ སྔོ་བ་སྨོན་ ངུ དཱ གཏམ་རྒྱུད 
གསུངས རྗེས་སན་མག་གི་རིམ་པ་ཡང་གཞུང་བཤན་དུ་ཤིས་པར་བུའ། །ས་མ་ཡ། ལྷི། ཞུས་སོ། །དཔེ་ལ་དམ་དུ་གྱིས་ཤིག །ཆོས་ཀྱི་རྗེ་རོལ་པའེ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་ཡིན་ཟེར་བ་བཤད་འདུག ། 

ཡ 
0 ་ །མ་དཔེ་ལ་ཚག་ཕྲོག་ནས་སྣང་ངོ་།། །། 
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ཆོས་ཀྱི་རྗེ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དཔག་བསམ་འདབ་མ་བདུན་པ་བཞུགས 'པའི་དབུས་ཕྱོགས་ལགས་སོ། ། 
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༄༅། །གུ་རླུ་དྨམ་སྭོ་མི་ལོ་ཀི་ཤ་ར་ན་མོ། རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་རྗེས་ལས་ནེ་སྐྱེ་དགུའི་ཡིད་ཀྱིས་རེ་བའི་འབྲས་བུ་རྫོགས་ཕྱིར་ཞེང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་གསལ་བའི་བླ་མ་ཁྱོད་ནཾ་འཛམ་ 
བུའི་གླིང་འདིར་སྔོན་མཛད་ཉི་མ་མཆོག་ཡིན་ཐུགས་རྗེའེ་འོད་ཟེར་གྲངས་མེད་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་འགྱེད་པས་སྲོ། །དང་པོའི་གཞུ་དང་ཆུ་ནང་ཟླ་བ་མིག་ཡོར་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་སྐུ་ལས་བྲག་གི་རྔ་དང་ 
ནམ་མཁའི་སྒྲ་བཞིན་གང་དོན་སྒྲོགས་པའི་གསུངས་དབྱངས་ཡོད་མེད་རབ་སྤངས་དཔེ་ཡིས་མི་མཚོན་བརྡོད་བྲལ་ཐུགས་ལྡན་བླ་མ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཁྱོད་མཆོག་ཏུའོ། །གསེར་གྱི་སྙིང་པོ་ 
མཆོག་དང་མགྲིན་པ་སྔོན་པོ་མཁའ་ལྡིང་ལ་གནས་མཆོད་སྦྱིན་བརྒྱ་པ་གདེང་ཅན་སོགས་ཀྱི་གཙུག་ན་ནོར་བུའི་ཟེར་དང་རབ་འདྲེས་ལག་པའི་མཚོ་ལ་ཁྱོད་ཞབས་སེན་མོའི་ཟླ་ཟེར་ལྷུང་བས་ལྷ་ 
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༄། །མཆོག་ དེ་ དག་ མཆོད་འོས་ཀྱུར་པ་ སྙམ། ། འོ་མས་མཚོ་དང་གསེར་གྱི་ ལྷུན་ པོ་འབར་བའི་ འཾ་འཕྲེང་འཁྲུག་མ མར་གད་ གཏེར་ དང་དུ་བའི་ འཁྱིལ་ བཞན་བས་སྣ་ཚོགས་མདོག་འཛིན་ 
གཅིག་དང་ དུ་མའི་ བདག་ ཉིད་བླ་མ་སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་ལ་བཏུད་དེའི་མཛད་འཕྲིན་རྣ་བར་ ལྷུང་རྣམས་བདག་ གི་ བརྗོད་ པར་ བགྱི། རྣམ་ཐར་མི་ཟད་ཆུ་གཏེར་ཆེན་ལས། །ཕུན་ཚོགས་ 
དཔག་བསམ ་ལྡོན་པའི་དཔལ། ངོ་མཚར་ལོ་ འདབ་འབྲས་བུ་བཅས། །ྐེདགུའིཡི ད་ ི་ར་སྐངསཕིར། ། ། །ཕྱོགས་ ཙམ་བརྗོད་ལ་ ལ་དགའ་བ་ཅི། ་ཅི། །འདིར་ཁོ་བོ་ཅག་གི་བླ་མ་དམ་པ་མཚུངས་པ་ མེད 
པའི་མངའ་བདག་ཁམས་གསུམ་པའི་འདྲེན་པ་འདི་ཉིད་བསྐལ་པ་འདིའི་གྲངས་མེད་པ་མང་པའི་སྔོན་རོལ་ནས་སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞིས་འགྲོ་བ་ ཚིམ་པར་མཛད་ཅིང་། སློང་བ་རྣམ་པར་མི་བཟློགས་ 


1299-25‰2%228123:022,.&21205‰ 


ཊཾ པ་དང་། སྡོམ་པ་ གསུམ་གྱི་བསླབ་བྱ་ཕྲ ཕ་མོ་ ་རང་ཉིད་ ཀྱི་སྲོག་ ལས་གཉེས་པ་ ཿདང་། གང་ དག་ ཐོ་འཚམས་པར་བྱེད་པ་ དག་ ལ་བདག་ ཉིད་ཀུ ཀྱི་མ་ ལས་གཅེས་པ་ དང་། རང་གཞན་ཕན་ བདེའི་བྱ་བ་ལུས་ལ་མེ་ 
མཆེད་པ་ ཕྱིར་ལ་ ཿཟློགས་ པའི་ཐབས་ ལ་གཡེལ་ བ་མེད་པ་ལྟ་བུ་དང་། ། ཀུན ་རྔོབ་ འཁྲུལ་ སྣང་གི་ ་གཡེང་བ་ རུམ་ པར་སྤངས་ཏེ་ ་ཡང་དག་ པའི ་དོན་ལ་གཞོལ་ བ་དང་། སྙིང་རྗེ ་ཆེན་པོ པོས་ཀུན། ་ནས ་བསླངས་ཏེ་ མཐའ་ 
གཉིས་སྤངས་པའི་དོན་ལ་ཅི་ ལྟ་བར་ སྤྱོད་ ཅིང་འཇུག་ པ་ པ་སྟེ ནམ་དུ་ཡང་དེ་དག་ ལས་ཕྱིར་མི་ ཟློགས་ པའི་ཡི་ དམ་བརྟན་ཕོ་དྲུག་བཅས་ནས། གདུལ་ བྱ་སྣ་ ཚོགས་ པའི་ དོན་ལ། ལ། | གཡེལ་ བ་ མེད་ པའི་མཐུས་ 
སྤངས་རྟོགས་ ཡུལ་ དུ་བྱུང་བ་ཆ མཐར་ ཕྱུན་ ཏེ ་མངོན་ པར་རྫོགས་པར་སངས་ རྒྱས་ཀྱང་། སྔོན་སློབ་པ་ལམ་ གྱི་གནས་སྐབས་ སུ་སེམས་ཅན་ བམས་ ཅད་ ཡང་ དག་ པའི་ས་ལ་ འགོད་ པའི་སྨོན་ལམ་གྱི། མཐུ་ [བརྟན་ 
པས་ བཀོད་ པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཚུལ་ གྱི་འགྲོ་ ་བའི་ དོན་མཛད་པ་ ནི། ཕྱོགས་ ་བཅུའི་རྒྱལ ་སྲས་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། ། བསྐལ་པ་གྲངས་ (མེད་ པའི་བར་ བརྡོད་ ཀྱང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ པར་མི་ ནུས་པ་ལ། ། ཡུལ་གྱི་བྱིས་པ་ 
དམུས་ལོང་ལྟ་ བུས་བརྗོད་པར་འདོད་པ ་ནེ ་ཆེས་ཤིན་ ཏུ་དཀའ་ བའི་ གནས་ཡིན ཏེ། འོན་ཀྱང་གཞན་དག་ གི ་ཡང་ཡང་བསྐུལ་ བའི་རེ་པ་ རྡོགས་ པའི་ཕྱིར་ དང་། རང་ ཉིད་ དད་པ་བརྟན་ པོས་ལྷུར་ ལེན་པའི་ཕྱིར་ 
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པབ ༄༅། །དང་། ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་སྒྲོ སྤྱད་ པ་ཟབ་མོ་ གཞན་ དག་ ་གིས་མངོན་ པར་ཐོས་པས་མཐོ་ ་རིས་དང་ ཐར་ པའི་རྒྱུར་ འགྱུར་ བའམ མངོན་ དུ་བྱེད་ ནུས་པ་ མདོ་ རྒྱུད་ལས་° མངོན་དུ་གསུངས་པའི་ ཕྱིར། 


དཔལ་ ལྡན་ བླ ་མའི་རྣམ་ པར་ཐར་པ་ དཔག་ བསམ་ གྱི་ས་ལྡོན་པ་ རབ་ཏུ་མི་ ་ཟད་ པའི་ གཏེར་ ཆེན་ནམ་ མཁའི་ མཐས་ཀླས་པར་ཁྱབ་པ་ལས་ འདིར་ འབྲས་བུ་དང་ ང་མེ་ཏོ་ ཏོག་དང་། ། ལོ་མར་ ལྡན་ པའི་ཡལ་ འདབ་ ཕྲ་ 


ཟླ བའི་ཆ་ཙམ་ཞིག་དད་ལྡན་ དུ་མའི་ཡིད་ཀྱི་མིག་གིས་དགའ་སྟོན་དུ་བྱ་བ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། སྔོན་བྱུང་བ་འདས་པའི་དུས་འཇིག་རྟེན་གྱིས་ཁམས་ན་ རྒྱལ་བ་ རིན་ཆེན་གཙུག་ཏོར་ཅན་བྱོན་པའི་ཆེ། ཁོ་ ཁོ་བོ་ཅག་གི་བླ་ 


མ་པ་འདི་ཉིད་སའི་བདག་ །པོའི་གོས་སྟྲུ སྦྱུན དུ་གྱུར་ཏེ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི འི་འབྱོར་པ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ ་ལ་འགྲུན་བཟོད་པ། ། དེའི་ མངའ་འོག་ གི་ཿ ཆབ་སྲིད་ ད་ཡངས་ཤིང་བདེ་བ། ། རྩོད་པ་ དང་སྐལ་ བ་ 
དམན་ པས་དབེན་པ། པ། མདོར་ ན་མཐོ ་རིས་ཀྱིས་དཔལ་ དང་ལྡན་ ཞིང་དགེ བཅུའི ཁྲིམས་ཀྱིས་བདེ་ བར་ གནས་སོ། ། །རིང་ ་ཞིག་ ན་མི་ཕམ་བྱམས་པ་ནི། ། དེ་ཉི ཉིད་ དང་སྟོབས་ མཉམ་ པའི་རྒྱལ་ཕོར་ གྱུར་ ཏེ། དེའི 
བློན་འབངས་བློ་དམན་པ་འགའ་ཞིག་ གོས་སྦྱིན་ གྱིས་འབྱོར་པའི་དཔལ་ལ་ཡིད་མི་བདེ་བར་ གྱུར་ཏེ། རང་ཉིད་ཀྱི་ས་སྐྱོང་ལ་ནན་གྱི་ སྙད། དཔུང་གིས་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་དང་བཅས་པས་ གོས་སྦྱིན་ གྱི་ 
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དཔལ་གཞོམ་པའི་ཕྱིར། ། དེའི་ ཡུལ་ ་འཁོར་ གྱེ་ཉེ ་ལོགས་ཆུ་ ཆུ་བོ་ ་ཆེན་ པོ་ཞེག་གི་འགྲམ་ དུ་ཕྱིན་ ་ཏེ། དེའི་ཚེ་གོ གོས་སྦྱིན་ཡ ཡང་དཔུང་ཡན་ལག་ གི་ཚོགས་དང་ ་བཅས་པ་གཡུལ་གྱི་ཕྱིར་ཡུལ་འཁོར་གྱི་མཐའ་ཆུ་བོ་ཞིག་ 
གིས་ལོགས་ སུ་ཕྱིན་ པ་ན། སྟོན་པ་རིན་ཆེན་གཙུ ཙུག་ ཏོར་ཅན་ གྱིས་དེ་ དག་འདུལ་ བའེ་ དུས་ལ་བབ་པར་ མཁྱེན་ཏེ་གོས་སྦྱེན་ག་ན་བ་དེར་ཕེབས་ན། དེའི་ དཔུང་ཚོགས་དེ་ དག་མཚར་བའི་གད་མོ་ཆེར་ ་སྒྲོགས་པ པ་ 
ལས། ཕ་རོལ་གྱི་དམག །ཚོགས་ཐེ་ཚོ ཚོམ་དུ་གྱུར་ཏེ། སའི་བདག་ཊ པོས་རང་ཉིད་ཀྱི་ བློན་པོ་ ལ་ དེས་པ་ ན། རྒྱལ་བ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པའི་༢ སངས་རྒྱས་གོས་སྟེན་ གྱིས་དཔུང་གི་ ནང་ན་བཞུགས་པའི་རྒྱུ་ལས་ ྲ 
བྱུང་ཞེས་ཐོས་པའི་ཚེ། ། རྩོད་པ་ཕྱ ཕྱིར་ བཟློགས་སྟེ་དུ་ དུམ་བྱེད་པར་སེམས་སོ། །དེའི་ཚེ་གོས་སྦྱེན་ གྱི་ རྒྱལ་བ་ཊ ཉན་ ་ཐོས་ཀྱིས་དགེ ་འདུན ་དང་བཅས་པ་ ལ་ སྔ དོ་འཚོ་བའི་ཡོ་ བྱད་ ཀྱེས་མཆོད་ དེ། ། སྟོན་ པའི་༣ སྤྱན་སྔར་ པ 
ག་གྱ པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཞབས་ལ་ གཏུགས་པར་འགྱུར་བ་གང་ལགས་ ཞེས་གསོལ་པས། འཁོར་ལོ་སྒུར་བའི་ རྒྱུལ པོར་གསུངས་པ་ན། ! གོས་སྦྱིན་ གྱི་འཁོར་ལོ་སྒུར་བའི་ རྒྱུལ་ པོའཾ་སྨོན་ལམ་བཏབ་ པའི་ཚེ། 
དུང་གི་སྒྲ་གྲགས་པ་ལས་སྟོན་པས་མ་འོངས་པ་ན་ འཁོར་ ལོ་བསྒུར་བའི་རྒྱལ་པོ་དུང་དུ་འགྱུར་བར་ ལུང་ ང་བསྟན་ཅིང་བདེན་པ་བརྗོད་དོ། །དེའ་ཚེ་དཔུང་རྣམས་ ཀྱི ངོ་མཚར་གྱི་སྒྲ་ཆེར་སྒྲོགས་པ་ལས། ཕ་རོལ་ 
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>, 
2. ༦. 


1; 


"ཿ” ༄༅། །ཀྱིས་ས་སྐྱུང་ཐེ་ཚོམ་དུ་གྱུར་ཏེ། རང་ཉིད་ཀྱི་བློན་ལ་དྲིས་པ་ན་དེའི་རྒྱུ་མཚན་བསྟད་པས་རྒྱལ་པོ་སྟོན་པའི་སྤྱན་སྔར་དང་པོ་སྟེ། སྔ་དྲོ་འཚོ་བའི་མཆོད་པ་ལ་འབྱོན་པའི་སྣན་ངག་གསན་ཕུལ་ཏེ་ 
སྤྱན་དྲ དངས་ནས་མཆོད་ ཅང་། ། གང་ ང་འཁོར ་ལོ་སྒུར་ བའི་ རྒྱལ་ པོ་ རྣམས་ གྱིས་ཞབས་( ལ་ གཏུག་ པར་འགྱུར་བ་གང་ ལགས། ། ཞེས་གསལ་ པ་ན། ཡང་དག་པར་ རྫོགས་ པའ་ད འི་སངས་རྒྱས་སུ་གསུངས་པའེ་ཿ ཚེ། དེ་ 

༡ བཞིན་ དྭ་ དུ་སྒོན་ ལམ་ བཏབ་ པ་ན་ རྒྱལ་ བ་ ཡང་དག་ པར ་རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱུས་བྱམས་པ་ ཞེས་བྱ་ བར་ “ཡུང་ ༨་བསྟན་ ཅིང་བདེན་ པའི་ཚིག་ བརྡོད་ དོ། །རྒྱལ་ ལོ་ གཉིས་ཕན་ ཚུན་ སེམས་མཛའ་ འ་བས་སྟན་ གཅིག་ ལཱ་ $ 
8 གནས་ཤིང་ལག་ ་སྦྲེལ་ཏེ། ། ཆབ་སྲིད་ལ་གནོད་པ་མེད་དོ། །མ་འོངས་པ་འཁོར་ལོ་ སྒྱུར་ བའི་ རྒྱལ་པོ་ དུང་གི་ མདུན་ ན་ འདོན་བྲམ་ ཟེ་ ཚངས་ཅན་ གྱིས་བུ་སྔ་ ཚིགས་ བྱམས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ བ་མཆོད་ ་སྡོང་གཏམ་ ལས། ཡོ 
འབྱུང་བ་ ལྟར ་མཆོད་ སྟོང་བཤེགས་པ་ ལས་ཡིད་བྱུང་སྟེ། ། ནགས་ སུ་ཕྱིན་ མངོན་ པར་འ སངས་ རྱསཔའི་ཚེ་དུང་གི རྒྱུལ་ སྲེད་ བདུན་ པོ་ ནུབ་ ཅིང་ཀྱམས་ པ་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་སྟེ། སྟེ བསྟན་ པ་ གཅིག་ ཁ་ སྟོན་ པ་ གཉིས་སུ་ 
འགྱུར་རོ། ་རོ། །འདི་ དག་ གིས་ངེས་པ་ ཡུང་དུ་བྱུང་བ་དང་། སྟོན་ པས་གང་གའེ་འགྲམ་ དུ་གསུངས་པའི ་མཆོད་ སྡོང་གི ་གཏམ་ལས་རྒྱས་པར་འགྱུར་ བ་བཞེན་ཤེས་པར་ ་མཛད་དོ། །སྔོན་ བྱུང་བ་ འདས་པའི་ཚེ་བུ་རམ་ 
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ཤིང་པའི་གདུང་རྒྱུད་ལས། རྒྱལ་བུ་དོན་གྲུབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚེ་ཆོས་ཀྱི་ཆབ་སྲིད་སྐྱོང་པའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ་བཀུར་བསྟེ་ཆེན་པོས་མཆོད་ཅིང་། སྐྱེ་དགུ་ལ་བུ་གཅིག་པ་ལྟར་བརྩེ་བའི་རང་ 
བཞེན་ཅན་དུ་ཡང་གྱུར་ལ། སྟོན་པ་དམ་ཆོས་པད་མ་དཀར་པོ་གསུངས་པའི་ཚེ་དེ་དག་འཕེལ་བ་དང་། དོན་སེམས་པའི་སེམས་ཅན་ལ་བསྲུང་བར་བཀའ་མནོས་པ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་རིགས་ཀྱིས་དྲང་སྲོང་ལྷུན་ 
པོའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བར་གྱུར་ཏོ། །གཞན་ཡང་ཅིག་ཅར་དང་རིམ་ཅན་དུ་སྤྲལ་པ་དུ་མ་བསྟན་པ་ནི། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཨུདྤ་ལ་གསེར་དུ་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཞན་ ངོ 
ཕན་རྣམ་པར་རོལ་པའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་དུས་ཡུན་རིང་པོར་འགྲོ་བ་མང་པོ་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་ཞིག །ལུས་འཕགས་ཀྱི་གླིང་དུ་ཡང་གདུལ་བྱའི་ལྷག་མ་མང་པོ་ཐར་པའི་ལམ་ལ་འགོད་པ་སྤྲལ་པ་ངེས་མེད་དུ་སྟོན་ ཡཾ 
པ་ཞེག་གོ །བདེ་བ་ཅན་ན་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དྲུང་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱིས་ཚུལ་ཅན་འགྲོ་དོན་མཛད་པར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཞིག་རྒྱུན་མི་འཆད་དུ་གནས་པ་དང་། བྱང་ 


༧ ཕྱོགས་ཀྱི་གླིང་ན་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་པད་མ་རྣམ་རོལ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་བྱ་བ་མ་སྤངས་པར་འགྲོ་བའི་དོན་བྱ་བ་ཞིག་གོ །དག འ་ལྡན་གྱིས་གནས་སུ་མི་ཕམ་བྱམས་པའི་རྒྱལ་ཚབ། བློ་གྲོས་ 


ཞིག་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཞིང་ཁམས་རྣམ་ པར་དག་པ་སྒྱུ མས་སྤྲལ་པ་ལྟ་ བུ་ཡོན་ཏན་རྣམ་པར་ བརྩེགས་ པ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤོ་ སྤོས་འོད་ སེང་གི་རྣམ་རོལ་ཞེས་བྱ་བ་ གདུལ་བྱ་ལས་དག་པ་ ལ་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་ གྱིས་ཆོས་དུ་མ་ སྟོན་ པ་ ཞིག་ གོ །འཛམ་བུའི་གླིང་གིས་རྒྱ་ནག་ཏོང་ ཀུན་ཞེས་བྱ་བར་ ་འཁྲུངས་ཤིང་འཕགས་པ་ཿ འཇམ མ་དཔལ་ གྲུབ་ པས་རིག་ སྔགས་ དག་ལ་མངའ་ བརྙེས་ཅིང་། ཡུལ་དེར་ གནས་ པའི་མི་མ་ 
ཡིན་དྲག་པོ་དམ་པའི་ཆོས་ལ་ གནོད་ པར་བྱེད་པ་བཏུལ་ ནས་བསྟན་ པ་ རྒྱུས་པར་མཛད་ པ་ཤེས་རབ་ལྡན་ ཞེས་བྱ་བ་ཞི ཞིག་ གོ །ཡང་བ ལང་སྤྱོད་ཊ ཀྱིས་གླིང་དུ་སུརྱ་རསྨི་ ཞེས་བྱ་བར་འཁྲུངས་ནས་འགྲོ་བ་མང་པོ་ 
ལ་ ཆོས་སྟོན་ཅིང་མུ་སྟེགས་ཀྱི ཀྱིས་རིགས་ཅན་ ཕམ་པར་མཛད། ཆོས་ལ་མི་དད་ པའི་བདུད་ འདུལ་ བ་རྣལ་° འབྱོར་ གྱིས་སྤྱོད་པ ་ཅན་ ཞིག་ གོ །སྒྲ་ མི་ སྙན་ གྱི་གླིང་ དུ་དཔལ་པད་ མ་དབང་ ཆེན ་གྲུབ་པས་རང་སངས་ 


༢ ༄༅། །རིན ་ཆེན་ཞེ ཞེས་བྱ་བ་རིན་པོ ལོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས 'ལས་གྲུབ་པའེ་ཁང་ བཟང་འཁྱམས་འཁོར་ ས་དུ་མ་ དང་ལྡན་པར་ བཞུགས་ཤིང་ལྷའི་ གདུལ་བྱ་དཔག་ མེད་ ལ་ཆོས་སྟོན་པ་ ཞིག་གོ །འདི་ནས་ལྷོ་ ཕྱོགས་ 


རྒྱས་ལྟ་བུའི་རྫུ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་འདུལ་བ་རྣལ་ འབྱོར་པའི་ཚུལ་ཅན་ཞིག་གོ །འཛམ་བུའི་གླིང་རྒྱ་གར་དུ་དགེ་སློང་གི་ཚུལ་ཅན་ན་ག་བྷོ་དྷེ་ཞེས་པ་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་གྲུབ་པ་ཞིག་དང་རྣལ་འབྱོར་པའི་ 
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༧ སླར །ཚུལ་བཟུང་ནས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རིགས་ཅན་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་: ཞིག་གོ །ཆང་འཚོང་མའི་ཚུལ་ དུ་འགྲོ་ བའི་དོན་མཛད་པ་དང་། ཡར་ ང་ལུང་སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དགེ་སློང་གི་ ་ཚུལ་ཅན་ནོ་ཞིག་གོ ། 
བལ་པོའི་ཡུལ་ དུ་རྣལ་ འབྱོར་པ་དྷ་ན་ཤྲི་ཞེས་བུ་བ་ཞིག་གོ ། །དུས་སུ་རིན་ཆེན་ གསལ་ཞེས་བྱ་བ་དགེ་སློ་ ་སྲོང་གིས་ཚུལ་ཅན་བཀའ་གདམ་ཞེག་གོ ཁམས་སུ་ཉག་སེ་ཞེས་བྱ་བ་ 'རྫུ་འཕྲུལ་ ཐོགས་པ་མེད་པས་མི་ 
མ་ཡིན་ འདུལ་བ་ཞིག་གོ ། །གཞན་ཡང་བྷར་བའི་རྒྱུན་མཚན་མེ་ཏྲི་པའི་སློབ་མ་ཞིག་གོ །ཁ་ཆེའི་ཡུལ་དུ་སྒྱུ་མ་མཁན་ གྱ་སྤྲལ་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ཀྲིག་བརྟན་ཞེས་བྱ་བར་དགེ་སློང་གིས་ཆ་ལུགས་ཅན། མཚན་རྡོ་རྗེ་ 
འཛིན་པར་ཞེས་བྱ་བར་གྲགས་ཅིང་གསང་སྔུགས་ཀྱི་གཞུང་རབ་འབྱམས་ལ་མཁས་པ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ བྲན་དུ་བཀོལ་བས། ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་ ་བསྒྲབ་ཅིང་། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ རྒྱས་པར་བྱེད་པ་ཞིག་གོ ཟླ 
རས་གཙང་ ་ཚན་ལ་ཆིག་གུའི་རྐྱེན་དང་ནི། ། །ཉི་འོད་འཆར་མདངས་ལས་བྱུང་དབང་པོའི་གཞུང་། ། སྣ་ཚོགས་འགྲོ་དང་སྨན་ལམ་མཐུཆནཔ། །འདི་དག་མཚུངས་སམ་ མཛད་པ་མཐའ་ཡས་བརྗོད། །སྲིད་པའི་ 
མཐར་སོན་ཞེ་བ་མཆོག་བརྙེས་ཁྱོད། །བདེ་བའི་མཆོག་གི་བརྙེས་ཀྱང་ཐབས་མང་གིས། །རང་གཞན་དོན་བསྒྲབས་འདོད་པ་མི་ཟད་འདི། །ཆེས་བདག་བརྩམ་མམ་མ་བརྩམ་ཐེ་ཚོམ་གྱུར། །འདི་ནས་ལྷ་དང་ 


ཆ་ 
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བཅས་པའེ འི་བསྔགས་པའི་ གནས། །འཁོར་ལོ་སྒྱུར་ ་ཡང་དོན་ གཅིག་བརྩོན་ འགྲུས་ཀྱིས། །འབད་ནས་བསྒྲབ་ཚེ་ བསྐལ་པ་ གྲངས་ངེས་ཙམ། །དཀའ་ བའི་དོཿ འདོན ་མང་ཅིག་ཅར་ བསྒྲབ་པ་དང་། །ཡང་དག་ ཆོས་ཀྱི་ 
དབྱིངས་ལས་ གཡོ་ ་མེད་པར། །ཕན་ ཆུན་ འགལ་ བའི་ མཛད་ པ་མཐའ་ཡར སྭ་འདི། །ཡང་ཡང་ སེམས་ལ་ངོ་མཚར་རབ་ཏུ་འཁྲུངས། །ལྗོན་པ་ཕལ་ནི ་དུས་ཀྱིས་འགྱུར་ བས་ཉེན། ། དཔག་ བསམ་ལྡོན་ལ་ 'དབྱར་དུས་ 
རྒྱུན་དུ སྣང་། །རིན་ཆེན་ཕལ་ནེ་རིང་ཞིག་དགའ་བའི་ ་དཔལ། །ཡིད་ བཞིན་ནོར་བུའི་དཔལ་ནེ་རྒྱུན་ དུ་སྟེ། ། །འདི་དག་ལས་ཀྱང་མཛད་པ་ཕུལ་དུ་བྱུང་། ཁམས་གསུམ་ འདི་ ན་རྣམ་སྤྱོད་ལྡན་ པའི་ ཚོགས། ། 
མཆོག་ཏུ་མཆོག་ ཏུ་བདེ་ བ་ཉིད་ བསྒྲབས་ནས། །རང་ ཉིད་གཅིག་པོ་ཀུན་ གྱིས་མཆོད་ པར་འདོད། །མཆོག་ བདེ་ཐོ་ ཐོབ་ཀྱང་ཚུལ་མང་རབ་བཟུངས་ནས། །ཐ་ མལ་བསྒྲབས་ཞིང་ གཞན་ གྱིས་འབད་ བྱེད་པ། 
མཁས་པ་ལགས་ཀྱང་སྦྱོད་ཚུལ་ འདི་འདྲ་ལ། །ནམ་ཞེག་ སུ ས་བསྔགས་ འོས་འགྱུར་ རམ་ ་ཀྱི། ། །ཕུན་ ཚོགས་ མཛད་པའི་ འཇིག་ རྟེན་རྡུལ་ཕྲན་གྱི། །གྲངས་ལ་ འདས་མོད་ བདག་ གིས་རྣར་ལྷུ ལྕང་པའི། །དཔག་ 
བསམ་འདབ་མ་དང་པོ་བརྗོད་པའོ། །གཞན་ཡང་སྐྱེ་བ་གཅིག་བརྒུད་ཀྱིས་ཚུལ་དུ་བྱོན་པ་ནི་སྨོན་ལམ་ཀྱིས་མཐུས་གདུལ་བྱའི་ལྷག་མ་མང་བ་ལ་དགོངས་པ་ནི། འདི་སྐད་དུ་ཐོས་ཏེ་ལྷོ་ནུབ་ཀྱིས་གླིང་ཕྲན་ 


༡༡༧ ༽༡། །ཞིག་ཏུ་དཔུང་དང་འབྱོར་པ པ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པས་བརྒྱན་པའེ་ རྒྱལ་པོ པོ་གཉིས་ཞིག་བྱུང་སྟེ། དེའི་ཚེ་གདུལ་ བྱའི་མཆོག་ ཞིག་ཏ དགེ་སློང་དུ་གྱུར་ཏེ། འདུལ་ བའི་སྡེ་སྣོད་ མཐའ་ཡས་པ་ལ་ མཁས་ཤིང་ 
དགེ་འདུན་གྱིས་སྡེ་དང་བཅས་པ་ རྒྱལ་ ལོ་ ་གཅིག་གི་ མཆོད་ གནས་ཿ སུ་གྱུར་ཏོ། །རིང་ཞིག་ ན་རྒྱལ་པོ་ གཞན་ གྱིས་འབྱོར་ པ་ལ་འཕྲོག་ དགོས་པར་ གཡུལ་ འགྱེད་ པར་ཆས་སོ། །དེའི་ཚེ་རྒྱལ་པོ་ པོ་གཞན་ལ་མཆོད་ 
,¡  གནས་སུ་བཅས་པ། ། གཡུལ་ རྒྱལ་བའེ་ཐབས་གླེང་པ་ལས། དཀོན ་མཆོག་ལ་ གསོལ་ བ་གདབ་པར་ ར་བརྩོན་ ་ནོ། ། ། །དེའི་ཚེ་བླ་མ་དམ་ པས་ནི་གཡུལ་གྱིས་རྩོད་པ་མེད་གནོད་པ་ ཆེན་པོ པོའི་སྡིག་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ 
༧ རྐྱལ་པོ་གཡུལ་དགྱེད་པ་དེས་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་མྱོང་བར་གཟིགས། ད་ལྟ་དེ་ཉིད་མེད་ན་གཡུལ་གྱི་རྩོད་པ་མེད་པས་བདེ་ཞིང་རྒྱལ་པོ་དེ་ཡང་ཐར་པ་ལ་བར་ཆད་མེད་པར་མཁྱེན་ཏེ། དེའི་ཚེ་བླ་མ་དམ་པ་ནི་ 
གླང་པོ་ཆེ་སྟོ་ སྟོབས་རྒྱས་པ་ ཞེག་དུ་སྦྲལ་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་ པའི་རྒྱལ་པོ་ ་བཱོན ་འབངས་ཀྱི་དམག ་དཔུང་གསེབ་ཏུ་བྱོན་ནོ། །དེའི་ཚེ་དེའི་ བློན ་པོ་རྣམས་ཀྱི ཀྱིས་རྒྱལ་ཏ ལོ་ལ 'གླང་པོའི་ རྒྱུན་འདི (སྐད་དུ་བསྟད་ཊ དོ། །ཀེ་ 
ལ་ཤའི་ཕུང་པོ་ལྟར། །རབ་བརྟན་པ་བསྲུངས་ལས་གཞན་མིན། །གྱད་ཀྱི་དཔའོ་རབ་བརྟན་པ། །གཡུལ་ངོར་རྣོ་བའི་ འི་མཚོན་ཐོགས་བཞིན། །སྣ་ལྗག་རལ་གྲིའི་ཕྲེང་འཁྲུག་པ། །འདི་བདུན་པའོ་ཐོག་ཟང་ 
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རིས། །རབ་འདར་གཞན་ དུ་དོང་བ་ སྟམ། །ས་སྲུང་ཁྱོད་ ནི་ རབ་བརྟན་པ། དཔུང་བཅས་ འདི་ ལས་ལྡོང་བཅས་ སྟེ། ། ། །གཡུལ་ དུ་འཇུག་ ཚེ་གཞན་ ཕམ་མོ། །དེ་བློཿ བློན་ཤིང་རྟ་ མ་བརྟེན་པས། ། །མདའ་ ཡི་ པཾ་འཁྲུལ་ 
འཁོར་འབེབས་པ་དང་། །གཞན་དག་གཡུལ་ གོམས ར་ མཆོག་ལ། །བརྟེན་ནས་མདའ་མདུང་འདེབས་པ་ དང་། །དཔུང་བུ་ཆུང་བ་ སྔོན བཤམས་ ཏེ། རྣོ་བའི མོཾ གྱི་བཟློགས་པ་ཟ ན། ། ས་སྲུང་ཁྱོད་ནི གླིང་འདི་ 
རྭ། 


རླ །དགྲ་ སྡེ་མེད་པར་ མཆོག་ཏུ་འགྱུར། ། །དེ་སྐད་ གསོལ་ཚེ་གཡུལ་བཤམས་པ། ། །དཔུང་ཚོགས་ ཡང་དག་ བཞིས་བསྐོར་ཏེ། ཏེ། །ས་ཆེན་ འདར་ ཞིང་རྣམ་ པར་ གཡོས། ། །རྩེ་མོ་ མོ ་རྣོ་ བའི་ འི་མཚོན་ གྱིས་ནི། །མ་བཟོད་། „ 
མ་མཁའི་ སྟེང་དུ་བྲོས། ། ། །དེ་མདུན་ལྷ་ མིན ན་དམག་དཔུང་ཡང་། །དཔལ་ཉམས་གཡུལ་ གྱིས་རྩོ་ལ་ ཿམེད་སྟམ། །ཕ་རོལ་ས་སྐྱོང་གླང་པོ་ལ། །བརྟེན་པ་གླང་ཆེན་རྒྱལ་པོ་ ཡིས། །མཚོན་གྱི གྱིས་མ་བཏུབ་ཡན་ལག་ ° 
ས། །འདམ་བུའི་ འེ་ཕེང་བཞིན ་རྫིས་པར་ཐྲོས། །ཕ་རོལ་ པ་དམག་དཔུང་གཡུལ་མཁས་པ། །ཡུལ་ གྱི་བྱིས་པས་གོ་གོན་ནས། །གཡུལ་ དུ་ཆས་བཞེན་ ཕམ་པར་འགྱུར། །དེ་ ཚེ་གླིང་འདིར་ ས་སྐྱང་ནི ། །མཁའ་ལ་ 


ད་སྟོང་ ང་ལྡན་པ་ བཞེན། །གཅིག་ པུར་གྱུར་ ཉེད ་བཅུ་ཡྲིས། ཁྲིམས་བཅས་འབངས་རྣམས་ བདེ་ ་བར་འགྱུར། །ནམ་མཁའ་ལས་བྱུང་པད ་མོ་ ་ལྟར། །གླང་ ཆེན་ དེ་ནི ་མཐོང་མེད་ གྱུར། ། །དེའི་ དུས་ཀྱི་རྒྱ རྒྱལ་པོ་ལ་ 


༡༡༧ ༢༦ །སོགས་ པ་ གདུལ་ བྱ་མཐའ་ཡས་པའི་དོན་གྱི་ཕྱིར། སེང་གེ་ ག་སྒྲའི་རྣམ་ འཕྲུལ་ རིམ་ བཞིན་ འབྱུང་བ་ ནི། མངའ་བདག ཁྲི ཁི་སྲོང་སྡེ་བཙན་ ལ། ། །སློབ་དཔོན་ པད་མས་ 'ལུང་བསྟན་ པའི་ཤོག་ སེར་ལ། ། སྐུ་ 

གསུམ་འབྲས་བུར་ ར་ངོ་སྤྲད་ཤུ ཀྱིས། ། ། །བདེ་བ་ ཆེན་པོར་བགོད་བྱེད་པ། ། ། །བཅོམ་ལྡན་ སེང་གེའི་མཚན་ དང་ལྡན། ། །བྱམས་ མགོན་ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ པོའི་སྲས། ། ། །འཁོར་བ་དོང་སྦྲགས་ ཞེས་བྱ་ བར། །བདེ་བར་ གཤེགས་ 
པས་ལུང་བསྟན་ ནོ། །ཕྱི་ ཡིས་ལུང་བསྟན་ མོད་ ནས་འབྱུང་། །ནང་གི་ལུ ལུང་བསྟན་བླ་ མས་གསུངས། །འདི་ ནི་ གསང་ བའི་ ལུང་བསྟན་ ཡིན། །མངའ་ བདག་རྗེ་བློན་ཐུགས་ལ་ ཞོག། །མ་ འོངས་དུས་སུ་ཀུན་ ལ་ 
གྲགས། །ཞེས་དང་། དེ་ཉིད་ལས། ། གུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ སྤྱན རས་གཟིགས། རྒྱལ་ བ་རྒྱ མཚོའི་ཕྲིན་ ལས་ཀྱིས། ། ། །རྒྱ་བོད་ཧོར་གསུམ་འདུལ་ བ་ཡི། །དུས་གསུམ་ཆ མཁྱེན་པ་མཚུར་ཕུ་ཞེས། །གྲགས་པ་ ཀརྨའཾ་མིང་ 
ཅན་ གྱིས། །ཞེས་དང་། རབ ་བྱུང་ཆས་ལ་ ཞྭ་ནག་འཛིན་ཞེས་དང་། །སྐྱེ་བ་ བྱཅུ་གཅིག་ རྒྱ་བོད་དུ། ། ། །མཁས་གྲུབ་ རྟོགས་ལྡ ལྡན་གཟུགས་བཟུང་ནས། ། བསྟུན་ པ་ ཕྱོགས་ ཀུན་དར་བར་ མཛད། ། ཅེས་འབྱུང་བ་ ལྟར་ 
མདོ་ལས་བྱུང་བ་ མཆོད་ སྡོང་གི ་གཏམ་རྒྱུད་དང་། །པད་མ་དཀར ་པོནས་ དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེ་ལུང་བསྟན་ པ་ལས། འཁོར་ གྱིས་སྐབས་ སུ་འབྱུང་བ་ བཞིན་ནོ། །ནང་ གིས་ ལུང་བསྟན་ འདི་ ཉིད་ དང་བླ་མ་ རྣམས་ཀྱི་ 


ཇི 


1 


ཁངས༠༤༠རལོ་ 


༦ 
2] 


རཿ 


178; =$] ༦ 


གསུང་སྒྲོས་སུ་ཡང་ཡང་འབྱུང་བ་ བཞིན ་དང་། བླ་མ་ཞང་ གིས། ཆོས་ཀྱིས་གྲགས་ང པ་སྲེང་གེ་སྒྲ། སྒྲ ཞེས་པ་ དང་། ཉིད་ ཀྱི གདུལ་བྱ་ལས་དག་ ལས་ཞལ་ གྱིས་བཞེས་པ་ཐོཿ བོས་སོ། །དེ་ཡང་ འདི ་སྐད་ དུ་ཆོས་ཀྱི་ 
གྲགས་པ་འདས་མ་འོངས་ད་ལྟར་ཐོགས་པ་ པ་མེད་ པར་མཁྱེན་པའེ འེ་རྫུ་འཕྲུལ་ སྟོན་ ཅིང་། སྐུའི བཀོད་ པ་གྲངས་ལས་ འདས་ པས་གདུལ་བྱ་ལས་དག་ གིས་ངོར་ མཁའ་འགྲོའི་ གནས་དང་། རྒྱ་གར་བལ་ཕོར་ 
གཤེགས་ཤིང་ རྫུ་འཕྲུལ་ཏ གངས་མེད་སྟོ: སྟོན་ པའི་ དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ ་དེ་ཉིད་མཚུར་ཕུ་དགོན་ཀྱི་གཞེ་ བཏབ་ པའི་ཚེ། མ་འོངས་པ་ ་ནས་ དར་རྒྱས་སུ་འབྱུང་ བའི་ལུང་ བསྟན་མཛད་པ་དང་། མདོ་ཁམས་སྟོད་ སྨྲད་ 
དུ་བྱོན་ནས་དགོན་ པའི་ རྨིང་གཞི་ མཛད། ཕྱིས་དར་ རྒྱས་ སུ་འགྱུར་བར་ ལུང་བསྟན ་པ་དང་། ད་ ལྟར་ཞི་བའི་ཚུ ཚུལ་ལ་ ་ཕྱིས་དྲགསཿ ཕོར་འགྱུར་བ་ལུང་བསྟན་པ་ རྣམས་དང་ མཐུན་པར་དྷརྨ་ ྷུ་ རུ་ཞེས་འཛམ་གླིང་ 
ཐམས་ཅད་ དུ་གྲགས་པ་སོ་མ་མཐའ་རུ་ རུ་སླུ་འཁྲུངས་ཤིང་བཀའ་ དང་ བསྟན་ང ་བཅོས་དཔག ཏུ མེད་ང པའི་མངའ་ བདག་པོ ཕྱོགས་བཅུའེ་ རྒྱུལ་ བ་སྲས་ དང་ བཅས་པས་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ཅིང་ བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཤྭཀྱ་ 
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ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ རྒྱས་ པར་མཛད་ པ་བདུད་དང་མུ་སྟེགས་བཏུལ་ ནས་འགྲོ་བའི་ འགྲོ་ བ་ སྨིན་ གྲོལ་ གྱི་ལམ་ ལ་བཀོད་ པ་ལྡ་ ལྷ་དང་མི་ དང་མི ་མ་ ཡིན་དྲེགས་ ཕཔ་ ཅན་ རྣམས་ ཀྱི་ཐོར་ཚུགས་ཅོད་ པན་ གྱི་ ཞབས་ལ་ 


༧༧ ༄༅། །གཏུགས་པ། གྲགས་པའི་བ་དན་ཕྱོགས་ཀྱི་མཐའ་གྲུ་ཀུན་དུ་སྙན་པར་གཡོ་བའི་བདག་ཉིད་ཀརྨ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་མཚུར་ཕུའི་ཚོགས་སུ་སྔ་གཞིས་གང་ཞུར་མོའི་འགྲམ་དུ་བཏང་། ཚར་མ་ 
བདེ་བ་ཡོད་ན་དྲིས་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཨོ་རྒྱན་པ་ལ་མ་འོངས་པ་ལུང་བསྟན་ཅིང་ཞྭ་ནག་དང་ཁྲིད་དཔེ་གཏད་པ་སོགས་དང་མཐུན་པར་གང་གཞུར་མོའི་འགྲམ་དུ་སྐུ་འཁྲུངས་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ཞེས་ཡོངས་ 
ལྐི སྲུ་གགས་པ་སློབ་དཔོན་པད་མ་དང་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་ཤིང་མཁྱེན་རབ་མཐའ་ཡས་པའི་མངའ་བདག་ཏུ་གྱུར་པ་པདྨས་ལུང་བསྟན་པ་ལས་པད་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་ཅེས་དང་། མིའི་སེང་གེ་སྤྲེའུ་ལོ་པ། ། 
° །དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་གཟི་མདངས་ཅན། །མི་ཐུང་མགོན་པོའི་གཟུགས་མཛེས་པ། །སྤྱན་མིག་ཆོས་ཉིད་གྱེན་དུ་གཟིགས། །སྨྲེ་བ་ཡི་གེ་ཤ་མཚན་ཅན། །ཞེས་དང་། ས་བདག་རྒྱལ་པོའི་མཆོད་གནས་བྱེད། །ཧོར་ 
དང་སོགས་པོ་ཐབས་ཀྱིས་འདུལ། །བསྒོམ་རྒྱུད་ཡོངས་ཀྱི་བསྟན་པ་འཛིན། །འབུམ་ཕྲགས་དྲུག་ཅུ་ཆོས་ལ་འགོད། ཅེས་དང་། ཐུགས་རྗེ་ལས་བྱུང་རྟ་མགྲིན་དབང་། །དབྱིངས་ལ་སྐྱེས་པའི་ཕག་མོ་གཉིས། ། 
། གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གིས་སྲས། །སྐྱེ་བ་མངའ་ལས་སྐྱེས་པ་ཡིས། །ཆོ་འཕྲུལ་ཅིར་ཡང་སྤྲལ་ནས་སྲ། །ཞེས་པ་དང་མཐུན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱི་མའི་དུས་སུ་ཕན་པའི་བརྡར་ཤར་ནས་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གིས་ 


ཆི 


དགོན་ པ་བཏབ་པ་ཡིན། ཞེས་དང་། ཆོས་ཁྲི ཁྲི་གཅིག་གི གིས་རྒྱུབ་ཏུ་ཡལ་ག་སྐམ་པོ པོ་བཙུགས་ན ནས་འད་ དི་ལས་སྐྱེས་པའི་སྡོ སྡོང་ 
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རུ 


,2ལ5༨ ༨, 


པོའི་ཆོས་ཁྲི་དང་ མཉུམ་པའི་ འི་དུས་སུ་ངེད་ར རང་ གིས་འདིར་ སླེབ་ཿ པ་ཡིན། ས་སོགས མ་ 


འོངས་ལུང་བསྟན་དུ་མ་དང་མཐུན་པར་ བོད་ དང་བོད་ ཆེན་གྱི གྱི་ མཚམས་སུ་སྐུ་འཁྲུངས་པ། རོལ་ པའི་རྡོ་ རྗེ་ རེ་ཞེས་ཕོངས་སུ་གྲགས་པ ་མཐའ་ གཉིས་སྤངས་པའི་ ཆོས་ཀྱིས་གདུལ་བྱ་ སྨིན་ གྲོལ་ལ་འགོད་ཅིང་། ། སྒའི 
གནས་མ་ལུས་པ་ མཁྱེན་ པའི་ཚུལ་སྟོན་པ། ས་སྐྱོང་རྒྱལ ་པོ་ལ་སོགས་པ་སྐད་ རིགས་ མི་གཅིག་པའི ་གདུལ་བྱ་གྲངས་ མེད་ཊ མཐོ་རིས་ཐར་པའི་ལམ་ལ་ ཿ་འགོད་ང པར་མཛད་པ་དེ་ཉིད་ ཀྱིས་མྱམ་ འདམ་ ཞེས་པའི་ས་ 


རཿ ཆར་མ་འོངས་པ་ན་ འདིར་ མ་ མི་གྲགས་ཆེན ་གཅིག་ བྱུང་དོགས ཡོ ཡོད་ཅེས་པ་ དང་། བདེ་བ ་བར་གཤེགས་པའི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀི་རྟེན་ཐ ་སོགས་ ཐུགས་དམ་ གྱིས་མཆོད་ཡུལ་ རྣམས་ལ་བཀུར་ སྟི ཞབས་ཏོག་ ཆེར་ མཛད་ 
( ནས་རེ་ཤིག་ ལ་ཞབས་ ཏོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བྱེད་དགོས་པ་ཡིན། ། ཞེས་སོགས ་དངོས་དང་ཉམས་དང་རྨེ ་ལམ་དུ་གདུལ་ བྱའི་ཚོགས་ལ ་མ ་འོངས་པ་ལུང་བསྟན་ པ་མང་དུ་འདུག་ཀྱང་། ཞེབ་རྒྱས་སུ་བྲི་བ་ཡི་ 
ཾ གེས་འཇིག་ ལ་རབ་རིབ་རྣམ་ཐར་གཞན་དུ་གསལ། གཞན་ཡང་མཐའ་འཁོབ་ཀྱི་ཡུལ་ དམ ་པའི་ཆོས་ཚིག་ཙམ་ཡང་མེ་དར་བའི་གནས་སུ་རབ་ བྱུང་གིས་ཆས་ལ་ཞ་ནག་འཛིན་པ་ ལོར་དེ་ག དགེ་འདུན་གྱིས་ 
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ཇར ༄༅། །ཚོགས་ གོས་ངུང་སྨྲིག་ གོན་ པ་མང་ལོ་ དང་བཅས་ཏེ ཞནམ་ མཁའ་ལ ་འབྱོན་ པ་ དང་། ནམ མཁར་གནས བཅའ་བ་ བདང་། མདའ་ མདུང་ལ་ སོགས་ པའ་ འི་མཚོན་གྱི གྱ གྱི་བཏེགས་ཿ པའ་ འི་ཚེ་ནམ་ མཁར་ འབྲོས་ 
པ་ དང་། བྲག་ གིས་ངོས་ནས་ བློ རྡོལ་ དུ་འབྱོན་ པ་དང་། ། མོན་༔ ཀྱིས་ཡུལ་ དུ་ཞུ་ན ནག ཅན་ ལ་འའོ ཁོར་ལྔ་བཅུ་ཙམ་བྱོན་ནས་རྒྱལ་པོ་ ་པ་གསུམ་རབ་ ཏབྱུང། ། ནེ་ གུ་ལ་ སོགས་ང པའི་ཆོས་མང་ལོ་ གསུངས་པ་དང་། གཞན་ 
ཡང་རིམ་ཅན་ དང་ཅིག་ ཆར་ལ་སྤྲུལ་པ་དུ་མ་བསྟན་པ་ ནི་བརྗོད་ པས་འདས་སྲོ། །སྔོན དུས་རྒྱལ་ བ ་མང་པོས་མཆོད་ བྱས་ཤིང་། །མཐའ་° ཡས་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ དག་ལ་ ཉེར་ གཞོལ་ བས། ། །ད་ ལྟར་རྒྱལ་བ་གུན་ལ་ 
རྒན གྱུར་ཏེ། །མ་ལུས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ དང་དབྱེར་མེད་ཅིང་། ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་རྒྱུན་ དུ་མི ་གཡོ་བར། །རྨད་བྱུང་མཛད་པ ་འདི་ལ་ངོ་མཚར་འཁྲུངས། །ཐུབ་པ་མཆོག་ཀྱང་ལན་གཅིག་སངས་ ས་རྒྱས་ནས། ། 
ཆོས་འཁོར་ ང་བསྐོར་ ཏེ་སླར་ ཡང་སྣང་བ་ མིན། ཁྱོད་ ད་སྐྲ་མཁའ་ལ $ ཉི་བཞིཿ ཡང་ཡང་སྣང་། ། ྱིིར་ངོམཆོ་ ལས་ཀྱང་ངོ་མཚར་ འཁྲུངས། །ལ་ལར་ལྷུམ་ཞུགས་ལ་ལར་བལྟམ་པ་དང་། །ལ་ ལར་ཆོས་འཁོར་ལ་ 
ལར་རོལ་ རྩེད་ མཛད། །མཛད་པ ་འདི་ ནེ ་དགའ་ སྟོན་ མཆོག་ ལགས་ཏེ། ། ངོ་མཚར་ ཆེན་པོ་ པོ་ལགས་པས་བདག་ གིས་བསྟོད། །ལ་ལར་ བསྒྲེས་དང་ལ 'ལྟར་མྱ་ངན་འདས། །ལ་ལར་ སྙུང་མངའི་ ཚུལ་ གྱིས་མཛད་ པ་ 
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དི། ༈མཐུན་འཇུག་ ལགས་ཀྱང་ཤིན་ ཏུམ་ རུང་ཕྱིར། །ངོ་ ངོ་མཚར་བསྐྱེད་ པར་འགྱུར་བ་སུ་ཞིག་ སྒྲོས། ། ། །བྱིས་པ་ མི་ཤེས་བླན་ བོའི་རང་བཞིན་ ལ། །མཛད་པ་ 'སྣ་ ཚོགས་ཅོ་འདྲི་ཆེན་པོ་འདི་ས། །བསླུ་མི་ དགོས་ 
ཉཾས་རང་སྐལ་འཚམས་པར་ འཆེ། །ཡིད་ཿ བཞེན་ '་གྱིས་ཆགས་སྡང་མི་ ་འཇུག་ ཀྱང་། །འདོད་ ༈་དགུ་མི་ འབྱུང་འབྱུང་བ་སྣ་ ཚོགས་ལྟར། ཁྱོད་ ཀྱིས་མཛད་ པ་ ་གཏིང་ མཐའ་རབ་ཟབ་ཀྱང་། །བདག་ གིས་རྣར་ལྷུ ལྕང་ 
པག་བསམ་ཡལ་ག་ལས། འདབ་མ་ གཉིས་པའི ་དགའ་སྟོན ཆེར་བརྗོད་ ད་དོ། ། ཕྱོགས བཅུའི་རྒྱལ ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མངའ་ བདག་ དུ་གྱུར་པ་ ཁོ་བོ་ 'ཅག་ཐ གི་བླ་མ་དམ་པ་འདི་ཉིད། བདག་ཉིད་སོགས་ ་གདུལ་ 
/མཐའ་ཡས་པའི་དགའ་ ་སྟོན ་དུ་འགྱུར་བའི་ སྔོན་རོལ་ དུ་ལྟས་བཟང་པོ་ ཉེ ་བར་སྣང་བ་ནེ། ནི། སེང་གེ ་ལ་ཆིབས་ ནས་ནམ་མཁར་ བྱོན་པ་ ཀོང་པོ་ ་ལལ་ གྱི་མཐོང་བས་ངོ་མཚར་བར་མཛད་པ་ དང་། ལྷ་སར་ཇོ་བོའེ་ 
ང་དུ་དཔོན་སློབ་བདུན བྱོན ནས་དངུལ་ གྱི་སྡེར་མ་གསེར་གྱི་བཀང་བའི་མེ་ཏོཿ ཏོག་6 འཐོར་ ཞིང་བསྐོར་ བ་མཛད་ ཅིང་གདའ་བ་ ཁ་ཡར་གྱིས་མཐོང་བ་ དང་། མཚུར་ ཡུའི་ལས་དུ་གདུལ་བྱ བྱ་ལས་ 'དག་ གཅིག་ལ་ 
་བསྟན་ནས་མྱུར་དུ་འབྱོན་ པའི་གསུང་མཛད་པ་དང་། སྣམ་པར་མདོར་འཇའ་འོད་ ཀྱི་དབུས་སུ་བཞུགས་པ་ སྒར་པ་ཕལ་ གྱི་མཐོང་བ་དང་། ས་སྟོང་གཅིག་ ཏུ་ཨ་ཙ་རའི་ཚོང་པ་མང་པོ་ལམ་ནོར་བ་ལ་ལམ་ 
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"° ༄༅། །བསླབ། གཡུ་མང་པོ་ཡི་གནང་སྟེར་མ ད། ངད་འདི་བཞིན་གདའ་གཞན་ལ་ལབ་མི་དགོས་གསུངས་པ་ དང་། ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ཉིད་ཀྱི་གདུང་བཞུས་པའི་ཚེ། གདུང་དུད་ 

དང་འཚོན་འདྲེས་པའི་ནང་དུ་རིན་པོ་ཆེ་ཁང་བ ། ང་དུ་བཞུགས་པ་ཁ་ཡར་གྱི་མཐོང་བ་དང་། སློབ་དཔོན་པས་ཐོག་དྲངས་སྒར་པ་རྣམས་ཞོ་ཁར་སླེབ་པའི་དུས་ཆེབ་ནག་པོ་གཅིག་ལ་བཅིབ་ནས་བར་ 
4 སྣང ་ལ་བྱོན་པ་སྒར་པ་ཕལ་གྱི་མ ཐོང་། རྩ་བླ་སྒང་དུ་ཟླ་བ ་བཞི་པའི་ཚེས་བཅུ་བཞིའི་དུས་འཇའ་འོད་ཀྱིས་དབུས་སུ་བཞུགས་ནས་མེ་མང་པོ་ལ་ཞལ་བསྟན་པ་དང་ དུས་མཚུངས་སུ་དཔོན་སློབ་བཅོ་ལྔ་ཙམ་ཆུ་ 
ཝཱ ལ་མ ་རེག་པར་བྱོན་ནས་གཟིམ་ཁང་ ཿདུ་བྱོན་པ་མ་མ མང་པོ པོ་མཐོང་། བསྒོམ་ཆེན་པ་འགའ་ཞིག་ཀོང་པོའི་རྒྱ་ལ་བསྐོར་ཕྱིན་པས་རྒྱ་ལ་སེར་འདམས་བྱ་བ་ན་དཔོན་སློབ་བཞི་བྱ་བྲལ་བའི་ཚུལ་མཛད་དེ། བཞུགས་ 
འདུག་པ་ལ་ཆོས་ཞུས། རྟིང་དུ་འདས འིམཔར་དན་པས་མཚའ་སླར་བཙལ་བསམ་རེད་པ་དང་ རྨ ང་པོ་སྟོད་ཀྱི་ས་ཆ་ན་གྱེ་པ་བླ་མ་བྱ་བ་གཅིག་གིས་དགོངས་མོ་འཇའ་འོད་ཀྱིས་དབུས་སུམུ་ཏིག་གིས་ 


ཁང་བུའི་ནང་ནས་སེང་གེ་ལ་བཅིབས་ནས་འདུག་པ་ གཅིག་མྱང་འདམས་ཕྱོགས་སྲ་སོང་བ་མཐོང་བ་ད དང་ཁོང་ཤིན་ ཏུ་དད་ཏེ་ཡུན་ རེང་ལོར་དུ་ཞིང་གསོལ་བ་བཏབ་བོ། །དེ་ནས་གསའ་ཕུ་བྱ་བར་ཟེ སྒོམ་ཆེན་པ་ 
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ཤཱ གཅིག་ ལ་ཉམས་དང་རྨོ་ལམ་དུ་སྐྱེ་མུར་དུ་བྱོན་པའི་ལྟས་མང་པོ་མཐོང་བས་མི རྣམས་ལ་སྐུ་སྐྱེ་འབྱོན་པར་ཡོད་ཅེས་སྟན་པའི སྒོག་ཤཾ ་ཤིང་ཁང་པ་ལ་དར་ གྱི་ཅོད་པན་བཙུགས་སོ། །ཉེད་ ཀྱིས་སློབ་མ་མ་ཏི་དྷཱ 
ཙའེ གསལ་སྣང་ལས་ཀྱང་ ང་མཚུངས་པ་ མེད་པའི་མང འ་བདག་འདེ་ནེ་མྱུར་ དུ་མགོན་ སྐྱབས་སུ་འགྱུར་ ་ཞེས་ཡང་ ང་ཡང་སྒྲོགས་ཏེ སོགས་ཀྱི ཀུས་མཐའ་ ༢་གྲུ་ཐམས་ཅད དུ་དེ ་ལྟ་བུའི་ལྟས་བཟང་པོས་ཁྱབ་ ཅང་ངོ་ 
མཚར་བའི་གཏམ གླེང་བ་ ཡང་ཡང་སྒྲོགས་ པས་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ ་ཡིད་སེང་སེང་ཕོར་གྱུར་ཏོ། །འདི་སྐད་ དུ་གེང་སྣམ་མོ། །ལྔ་བཅུས་འཚོ་བའི་ འཇིག་ རྟེན་ འདིར། །གློ་བུར་སྐལ་བཟང་བྱུང་བ་སྣམ། །སྒྲ་མི་ 
སྙན་ པ་ སྟོབས་ དམན་ཕྱ ཕྱིར། ། །ཉེ་གཞོན ་མཚན་ ྱེད་འབྱུ་ འབྱང་བ་ སྙམ། ། ། །འཁོར་ལེ་ སྒྱུར་ བའི་ཊ ཅོད་ པན་ གྱི་ས། །ཞབས་རྟེན་ མགོན་དེ་འབྱུང་ ང་བ་ སྣམ། །ད་ནི་ དུས་རིང་མ་ འདས་པ། པ། །ལྷ་ །ལྷ་དང་ གབྱངགས་པས་རབ་ བསྔགས་ 
པའི། ༈མགོན་བཅས་དཔུང་ལྡན་བདག་འགྱུར་སྣམ། །དེ་ཡང་ཁོ་བོ་ ཅག་ གིས་བླ་ མ་འདི་ནེ་ཐབས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ་ ལས་འདྲེན་ པ་དམ་པ་ ཆོས་ཀྱིས་གྲགས་ པར་འགྱུར་བའི་ཚེ་འདུས་ 
བྱས་ཀྱིས་མཚན་ཉིད་བསྟན་ནས་ལེ་ལོ་ཅན་ཆོས་ལ་བརྩོན་པར་མཛད་དེ། གཞན་དོན་འབའ་ཞེག་མཛད་པའི་ཕྲེང་བ་ལས་སྲིད་པ་ཉེ་བར་ལེན་པ་ནི་སེམས་ཅན་གྱིས་དོན་གཡེལ་བ་མེད་པར་མཛད་ པའི་སྨོན་ 


འུ 
ཏེ་ཕྱོགས 
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¬ ༄༅། །ལམ་གྱིས་མཐུ་བསྟན་པ་དང་། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པས་སེམས་ཅན་གྱིས་དོན་མཛད་པར་བསྐུལ་བའི་མཐུ་ལ་བརྟེན་ཏེ་ཚེ་ལོ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཐུང་བ། མཚོན་དང་ནད་ཀྱི་བསྐལ་པ་ 
ནི་ཡོངས་སུ་དར་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་བསྟུན་པ་ནུབ་པར་ཉེ་བར་སྟིགས་མ་ལྔ་བདོ་པའི་དུས་བསོད་ནམ་དམན་པས་ཆོས་སྣ་ཚོགས་སྤྱོད་པ། རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་བསྟན་འཛིན་རྣམས་ཀྱིས་ 

4 སྤངས་པ་ལྟར། གྱུར་པས་མགོན་སྐྱབ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་པར་གཟིགས་ཏེ། འཛམ་བུའི་གླིང་གིས་རི་བོ་ཆེན་པོ་གྲྭ་འཛིན་ལས་ཤར་ལྷོའི་རྒྱུད་གསེར་ལྡན་གྱིས་ཆུ་བོའི་ངོགས་དབུས་གཙང་རུ་བཞི་ལས་གཡོ་རུ་ ངུ 

*| རྣ ལ་གཡོ་པོ་ཡུལ་དགུའི་ཡ་གྱལ། ཀོང་པོའི་ནང་ཚན་ཉང་ལུང་པའི་ཆ། དེ་ཡང་ས་ཆེན་འདི་ལས་སའི་ཐིག་ལེར་གྱུར་པ། ངོ་མཚར་དཔལ་དུ་མ་དང་ལྡན་པ། ཇོ་བོ་གཉེན་འབུམ་བྱ་བའི་རི་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱལ་ 

མཚན་ཕྱར་བ་ལྟ་བུའི་རྒྱུད་དུ་ཉམ་འདམས་བྱ་བའི་ས་ཆ། མདུན་དུ་ཀླུ་མི་མགོན་དཀར་པོའི་དཔལ་ལས་གྲུབ་པའི་རི་འབྲུའི་ཕུང་པོ་ལྟ་བུས་མཚན་དང་། གཡས་གཡོན་དུ་གནས་པའི་རི་བྲན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 


ཀྱི་སྒྲ་སྒོགས་པས་ཡེད་འཕྲོག་པར་བྱེད་པ། ། ཕྱོགས་ཕྱོགས་ཀྱི་སའི་དཔལ་རྣམས་སུ་འཆཚོ་བའི་ཡོ་བྱད་དུ་མ་དང་ལྡན་པའི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་ཡིད་འཕྲོག་པར་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་སྟེ། ། མདོར་ན་མངོན་པར་ 
མཁས་པའི་སྒྱུ་མ་མཁན་གྱི་སྤྲུལ་པའམ། ། བཀོད་ལེགས་མཁན་གྱི་བཀོད་པ་ལྟར། རྣམ་པར་བསྒྱུར་བའིབཀོད་པ་དུ་མ་དང་ལྡན་པའི་རིའི་ཕྲེང་བ་དང་། ཆེད་དུ་བཀོད་པ་ལྟར་མཛེས་པའི་ལྡོན་ཤིང་གིས་ཚལ་ 


དང་། སྐབས་ལ་ལར་རྨ་བྱའི་མགྲིན་པ་ལྟར་མཛེ སས་པའི་ནེའུ་སེང་དང་། ། མཚེའུ་དང་། ལྡེ ལྡེང་ཀ་དང་། ཆུ་རྒྱུན་གྱི་ཕྲེང་བ་དང། ། མེ་ཏོག་གིས་ཚལ་དུ་མ་དང་། ། བྱ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྐད་སྟན་འབྱིན་པ་དང་། ྐྱེ་བོའི 
ཏུ ཚོགས་ལང་ལོང་དུ་རྒྱུ་བས་གང་བའི་གནས་འགྲོ་བ་དུ་མའི་ཡེད་འཛིན་པར་བྱེད་པ་དེར། ཡབ་ནི་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ཤིང་སྒྲེབ་པ་ ཀྱང་བའི་བྱ་བ་ལ་ 'བརྩོན་ པ། ཡི་དམ་ གྱིས་རིག་ སྔགས་ ལ་ནུས་པ་དང་ལྡན་ 


པ། དེ་ཡང་རུས་ཆེན་ཞང་པོ་ལྷ་སྡེ་དཀར་པོ་ཡབ་མྱེས་སྔགས་ རྙིང་མ་ལས་གྲུབ་པ་ཐོབ་པས། ཆུ་བོ་རབ་དུ་རྒྱས་པ་དང་། བྲག་འཕྲང་ལ་རྟ་རྒྱུགས་པ་ སོགས་ཚུ་འཐུལ་དུམ་ སྟོན་ པའི་རིགས་རྒྱུད། ད་ལྟར་སྦས་ 
པའི་ཚུལ་གྱི་ཐ་མལ་པར་སྤྱོད་པ་གུ་རུ་རིན་ཆེན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ། ཡབ་ཡུམ་ནེ་བ་ར་གཟའ་ལྷ་མོ་སྐྱིད་ཅེས་བྱ་བ་སྨོན་ལམ་གྱིས་མཐུ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། རྟེ ན་མཁྱེན་པར་མཛད་ནས་ཕག་གེས་ལོ་ཟླ་བ་དགུ་པའེ་ 
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ཧོ །མར་ངོའི་ཡར་ཚེས་ལ་དགའ་ལྡན་མི་ཕམ་བྱམས་པའི་དྲུང་ན་སྤྲལ་པའི་ཆ་གཅིག་འཛམ་བ་གླིང་དུ་ དུ་གཤེགས་པར་མཛད་པ་ན། ། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཅིང་ལེགས་ 
ལྡན་ནག་པོ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་རྣམས་ནི་བར་ཆད་ཀྱི་བདུད་རིགས་ཕྱིར་བཟློགས་པར་བརྩོན་པ་ལ། ལས་དག་པའི་ལྷའི་བུ་རྣམས་ནི་ཨུཏྱ་ལ་དང་ཨུ་དུམ་བྷར་བ་སོགས་མེ་ཏོག་ཡོངས་སུ་ 
འཐོར་ལ། རིན་པོ་ཆེའི་ཡུ་བ་ཅན་གྱིས་རྔ་གཡབ་མཛེས་པ་གཡོབ་པར་བྱེད་ཅིང་། དགའ་ཞིང་ངོ་མཚར་བའི་གད་མོས་ནམ་མཁའི་ ངོས་ཁྱབ་པར་བྱེད་པ་ལས་འཇའ་འོད་ཀྱིས་ལམ་ལ་ལྟའི་ུ་གཉིས་དང་ 
འགྲགས་སྟེཉིམའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཟླ་ བའི་ལ་གཡས་སུ་བསྐོར་ཞིང་བལྟས་ཏེ་རིམ་གྱིས་བྱོན་ཏེ། ། ཡུམ་གྱིས་ལྷུམས་སུ་ཞུགས་པའི་ཚེ་ནང་མངལ་གྱི་མི་གཙང་བའི། ། འཁྲུལ་སྣང་ཡོངས་སུ་སྤངས་ཏེ། ཉི་ཟླའེ་ 
འད་རུམ་པར་རྒྱས་པ་ལས་ཀྱིས་ཁང་དུ་ཤེལ་དྲིམ་མེད་པ་ལྟར་དྭངས་པའི་མདང ངས་ཅན། ལྷའི་དར་ཕན་ཙྭ་ལི་ག་ལྟར་རེག་ནས་བདེ་བའི་ཀུན་རྫོ་བ་དུ་སྦྲུལ་ནས་མཐའ་ཡས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མངོ ངོན་པར་ 
རོལ་ཞིང་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པས་མཆོད་ཅིང་སེམས་ཅན་གྱིས་དོན་མཛད་པས་ཏེ། གཅིག་དང་དུ་མའི་ཚུལ་གྱི་ཆོས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར་བ་ན། ཡི་གེ་དྲུག་པ་དང་དབྱངས་གསལ་ 


བྱེད་དང་རྒྱལ་ ཀའམ ཚན་རྣམས་ བརྗོད་པའི་ཟྷ འ་སྒྲ་ནེ ་ཕྱེ་ རོལ་ ས་སྐྱེ་བོ་ཕལ པས་ཡུ ཡཿ མ་གྱུས་མངལ་ དྭ་ དུ་གྲགས་པ ་རྩར་ཡོད་ པས་སྐད་ཆུ་ ་ཆུང་བ་དང་། ཅུང་ཟད་རིཿ ར་པ་ དག་གས་སྐད་ཆེ་བར་ ཐྲོས་ང 'སོགས་ དཔག་ པར 
དཀའ་བའ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱེས་ལྟས་ བཟང་ལོ་ཉེ་བར་ སྣུང་བ་ན་ཡབ་ཏུ་གྱུར་པ་ན་ ཉད་རྨ་ལམ་དུ་ དཀྱིལ་( འཁོར་རབ་ ཏུ་བྲཀྲ་བ་ བྲིས་པའི་ དབུས་ན་ བུམ་པ ་རྒྱན་ལ་ མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་པ 


བཞུགས་པ་ལ། རང་ ཉེད་ཀྱེ ཀྱཾས་ཕྱག་འཚལ་ཞང་ གསོ སོལ་བ་བཏབ་པ་རེས་ཞེང་ 


༤༽ ༤ 


= འ ༽ 


གྱིས་ནོར་བུ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ཚེ་དགོས་འདོ ད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའ་འབྱུང་བ་ཚིག་གེས་བརྗོད་མ་ནུས་པ་བཞིན་ནོ། ། །།མུམ་ཧུགྱུརཔ་ད་ཉིད་ལ་ཡངབྱང་ ཕྱོགས་ནས་མཾ་རྒྱན་བཟང 
ཞང་། དེའ་ནང་ནས་རྐྱ་གསུམ་པ ་གཅིག་སྔོན་ལ་བྱུར ་ནས་སྐོར་བ་བྱས་པ་དང ་། ཡང་ ང་ཞིང ཆེན་པོ་ཞིག་གིས་སྟེང་ན་ དུང་དཀར་གྱི་གང་འདུག་པ ་ལས་མབུའ་གང་མཐུས། ། དེའི་ནང་ནས་དུང་ དུཿ 


གཉིག་༔ 


འ༽ ༨༤ 


ངས་ནས་འབྲུད་དགོས་སྣམ་པ་དང་། ཡང་ མཁའ་ལ་ཉེ་བླ་དུས་གཅིག་དུ་ དུ་ཤར་བའ་འོད་ཟེར་ གྱི་ ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ དུ་ཁྱབ་འདུག་སྣམ་དང་། ཡང་ མེ་ཏོག་སེར་ཆེན་མང་པོའི་ཚལ་ 


དེ ཚོ 
ང་གཞན་ ཡང་གཞི་ བྲུ་མོ་ གཅིག་ ཡོད་པ་དེར་ སོང་བ་དང་། འ འཇིག་རྟེན་གྱི་ བ་ཕལ་ པ་ཆེར་འགྲུབ་སྨུ་བར་ཐུང་བ་ "༥ སོགས་ 


དུང་གཡས་ སས་འྱི 


༧༡༡༡ ༽༅། །སོགས་རྨི ་ལམ་ གྱི་ལྟས་དུ་མ་ ཞེང་དངོས་ན སུ་ཡང་ལུས་ཤིང་བལ་ ལྟར་ ཡང་བ་དང་། ། སེམས་བདེ་ གསལ་མི ་རྟོག་ པའི ་ཉམས་དང་ལྡན་ ཞིང་། ཞག་ཿ མང་པོར་ཟས་མ་ཟྲོས་ཀྱང་ བཀྲེས་སྐོམ་ གྱི་ ཙི་སྣང་ བ་ 
མེད་། རོགས་མང་པོ་ ་དང་ལྷན་དུ་འདུག་ པའི་ཚེ་ཡ ་གེ་དྲུག་ མ་ ༈དང་། ། ཨ་ལི་ ཀ་ ལ་ར སོགས་ཡང་ཡང་ ཁོང་ནས་ གྲགས་པས་ཟུར་ཟུར་ ་དུ་བསྡད་ང པའི་ཚེ། ། ཟླ་བོ་ ་རྣམས་ 'ཀྱིས་གར་ཐ གགས་ཉན་ ནས་ །ཁྱོད་ ཀྱིས་རྩར་ 
ཀུ གླགས་ཟེ ཟེར་ ནས་སངས་རྒྱ རྒྱས་སམ་བླ་མ་བཟང་པོ་ཞེ ཞིག་ཊ ཡིན་མཆིས་པྲས། ཞབས་ ཏོག་ ལེགས་ཕོ་གྱི གྱིས་ཅིག་ ཟེར་ཞིང་དེ་རྣམས་ ཀྱང་གསོལ་བ་འདེཔས་སོ། །ཡུལ་ དེའེ་ཉེ ་ལོགས་ ཀྱིས་མི་རྣམས་ཀྱི་རླི་ ལམ་དུ་ལྟས་ 
? བཟང་ལོ 'འབྱུང་བ་ ནི། ས་ཆ་དེར་ཆོས་རྗེ་རོལ་ པའི་རྡོ་རྗ རྗེ་བྱོན་ནས་མཁར་ལན་ བྱེད་ ྱིན་ བརླབས ་མཛད། མི་མང་པོ་ ་ལ་ཆོས་གསུངས། དེའི་འོ འོད་ ཟེར་སྣ་ཚོགས་པ་བྱུ་ བུང་ཞེང་ནམ་མཁའ་ལ་རོལ་ མོའི་སྒྲ་ གྲགས། 

རེཏོགཿ གཾས་ཆར་ བབ་པ་ མི་རྣམས་ ཀྱིས་ཨི ་ཟིན་ལྟ་ཤིན་ འདུག་པ་དང་། གུ་ རུ་རིན ་ཆེན་གྱི་ས་ཁང་པའི་ ་སྟེང་དུ་ཉ ་ཟླ་ཤར་བ་ དང་། འཇའ་འོད་ ཀྱིས་ཕུང་པོའི་དཀྱིལ་ ན་ཞ་ནག ་ཅན་ བཞུགས་པ་ལ་ འོད་ བྱུང་བས་ 
ཡུལ་ཕྱོགས་དེ་ཁྱབ་པ ལ་མི ་མང་པོས་ཕྱག་བྱེད་ ཀྱིན་ འདུག་པ་སོགས་ཡུལ་ དེའེ་མི རྣམས་ལྟས་བཟང་པོ་མང་དུ་བྱུང་བ་ ཞིབ་པར་མ་བརྲོད་དོ། །དངོས་སུ་མེ་ཏོག་ གིས་ཆར་ འབེབ་པ་དང་། ། སྐབས་སྐབས་སུ་དྲི་ 


ཧཿ 


` 
༤ 
༠ 


བཟང་པོ་འབྱུང་བ་དང་། འཇའ་ཚོན་གྱི་ཕྲེང་བ་ཡང་ཡང་འབྱུང་བ་དང་། ཡུལ་དེའི་འཁྲུག་པ་འཕྲལ་དུ་ཞི་བ་དང་། ནད་ཡམས་ཐམས་ཅད་ཚད་པ་ལ་སོགས་པ་ལྟས་བཟང་པོ་དུ་མ་འབྱུང་། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཐུ་ 
སློབ་རྣམས་ཀྱེས་དངོས་དང་རྨེ་ཏ ་ལམ་དུ་ལྟས་བཟང་ པོ་མཐའ་ཡས་པ་སྣང་བའི་ཚུལ་མང་དུ་འདུག་ཀྱང་ཡི་གེ་འཇིག་པས་མ་བྲིས་སོ། །ལྷུམས་སུ་ཞག་བཅུ་ཕྲག་ ཉི་ཤུ་རྩ བརྒྱད་ལྷག་ པཾ ཚ་བརྟམས་པའི འེ་དུས་ལ་ 
བབས་པར་མཁྱེན་ཏེ། བྱི་བ་ལོ་ཟླ་བ་ དྲུག་ པའི་ཚེས་བཅོ་ ་བརྒྱད་ ཀྱིས་ནམ་ལངས་པའེ་ཚེ སྐུ་བལྟམས་པར་] ྱུརཏོ་དའ་ཚེ་དེའི་དུས་སུམེ་ཏ ཏོག་གི་ཆར་འབབས་པ་དང་ས་ གཡོ་ ་བ་ དང་དྲེ་ བཟང་པོའི་ངད་འབྱུང་བ་ 


¦ དང་ན་བུན་དང་འཇའ་ཚོན་སྤེལ་མར་འཁྲིགས་པ། ཉེ་མའི་འོད་སྔར་ལས་གསལ་བ་སོགས་ལྟས་བཟང་པོ་དུ་མ་བྱུང་ཞིང་། དེ་ཡང་སྔོན་ལྷུམས་སུ་ཞུགས་པའི་ཚེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྟིང་པོ་ལྟུམས་སུ་ཞུགས་ 


ཞེས་ཕྱོགས ཕྱོགས་ ཀྱི་ སྐྱེད་ཚལ་ ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ང་དེ་དང་མཐུན་ འཇུག་གམ། དགའ་ སྟོན་ གྱིས་ཕྱིར་ རང་རང་གིས་མདའ་མཚོན་ པར་འཛུག་སྟེ། སྟེ སླར་མྱུ་གུ་ཁ་འབུས་པ་རྣམས་ཐལ་ མོ་ སྦྱར་ནས་རྩ་ བའི་ དུས་ལས་ 
བབ་པར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་བཞིན་ གྱུར་ལ། སླར་བལྟམས་པའི་ཚེ་ངོ་མཚར་བས་མིག་ བསྒྲེད་ལྟ་བ་ བཞེན་ གྱུར་ཏོ། འདྲེན་པ་དམ་པ་འདི་ཉིད་བལྟམས་པའི་ཚེ་ཕྱོགས་ཕྱོགས་ ཀྱིས་དཔལ་ ཐམས་ཅད་རྣམ་ 
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༠༡༡༧ ༄༅། །པར་རྒྱས་ཤིང་རྩོད་པ་ར ་སོགས་སྐལ་ བ་དམན་པའི་ལས་ནི་རྒྱུན་ཆད། དཔག་ ཚད་ དུ་མའི་ ་ལམ་ལམ་ནས་འོང་པ་སོགས་སྐྱེ་བོའི་ཚོཿ ཚོགས་ ལང་ལོང་དུ་རྒྱུ་བས་ནི ་མངོན་ པར་གང་། ཕྱོགས་ ཀྱི་འབྱོར་པ་ 
ནི་ས་གཞིའི་ངོས་ཁྱབ་ པར་བྱས། སྟྙན་ པའི་ གཏམ ཡང་གླེང་བས་ཡིད་ཀྱིས་དགའ་སྟོ' སྟན་དུ་གྱུར་ ཏེ་མདོར་ ན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་བརྒྱན་ པ་བསྐལ་ པའི་ འ་རྒྱལ་ པོའི་ཁབ་ཀྱིས་གྲོང་ཁྱེར་ ལྟར་རྱུ རྱུར་ 

„ྷ ཏོ། །ཡུན་སུམ་ ཚོགས་ ལས་ཀྱང་ཕུན་སུམ ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྒྲན་པས། ངོ་མཚར་ལས་ ཀྱང་ངོ ངོ་མཚར་སྙིང་པོའི་ དཔལ། །དགའ་ ་སྟོན་ ལས་ཀྱང་དགའ་ སྟོན་ཿ མཆོག་ གིས་ཕྱིར། ། ། །དགེ་ ལེགས་ ལས་ཀྱང་དགེ་ལེ ལེགས་ 
ཿ ཆེན་པོའི་༔ སུ སྐུ་ཡི ་འཁོར་ལོས་འགྲོ་བ་ ཡིད་རབ་ འཛིན། ། །འཛིན་མའི་ཁྱོན་འདིར་ ཁྱོད ཉིད་ གཅིག་ཊེ པོའི་དཔལ། །དཔལ་ འབྱོར་ ང་གང་ གིས་འགྲན་བྱ བྱར་མིན་པའི་མཆོག །མཆོག་ གི་མཆོག་ །གྱུར་ དེ་ནི ནི་ ཁྱོད་ཉིད་ 
ལགས། །དེ་ཕྱིར་ ལྷུམས་སུ་ཞུགས་ པའི་ཚེ། ། །དུས་ཀྱི་ དཔལ་ཡང་དེ་ལྟར་གྱུར། །དཔྱིད་ ཀྱི་དཔའ་མོས་བསྐུལ་ བའི་ཚེ། །མུ་གུའི་ཚོགས་ནེ ནི་ཁ་ འབུས་པས། ཐལ་སྦྲུར་ གསོལ་ འདེབས་ བཀོད་༔ པ་བཞིན། ཁྱོད་ 
སྐུའེ་དཀྱིལ་ འཁོར་ འཁྲུངས་པའ ་ཚེ། །ཉེ་གཞོན་ཤར་གྱིས་མཁར་འཕངས་བས། །དགའ་བའི་བཞེན་དམར་རྒྱས་པ་ལ། །འཛུམ་བརླབས་འོད་སྟོང་སྤྲོ ་ཞེང་སྟེག །མགྲིན ་སྔོན་གཙུག་གིས་རྒྱན་དེ་ཡང་། ། །བསྒྲོད་ 


ཆ་ 


) 


པ་ བཟློགས་ ནས་ ཁྱོད་ ལ་ བལྟ། །ཚངས་པའི་ བུ་མོ་ དག་ཾ བྱེད་ རིག ། །ངོ་མཚར་ སྒྲོགས་ ཕྱིར་ གངས་ རི་ ལས། རྒྱ་ རྒྱུར་ གབབ་ སྟེ ཡུལ་ གཞན་ འགྲོ། ། ། །ཕྱོགས་ ཕྱོགས་ (ལས་གནས་ ལྗོན་ པའི་ཕྲེང་། ། །མཉེན་ ལྷུག་ གར་ 
བསྒྱུར་ཡན་ལག་གིས། །མེ་ཏོག་ལོ་མ་འབྲས་བཅས་འཐོར། །རྐང་འཐུངས་འཚལ་ལས་ཟེ་འབུུའི་འཕྲེང་། །དགའ་བའི་མིག་བསྒྲད་རྣམ་པར་བལྟ། །དབང་པོའི་གཞུ་ཡི་ཕྲེང་བ་དག །སྤྲོ་དང་བསྡུ་དང་བསྒུར་ 
བ་ཡཾས། ། །ནམ་མཁའི་ངས་ནི་དྲ་བར་བྱེད། །ཆུ་འཛིན་ཕྲེང་བ་དལ་གྱི་ནི། །ཀློག་འཕྲེང་གར་བསྒུར་གོ་སྐབས་ལས། །འབུག་སྒྲ་ཟབ་མོའི་དབྱངས་རྙོད་ཅིང་། །མུ་ཏིག་འཕྲེང་བ་སྙིམ་པས་འཐོར། །ནམ་ མཁའི་ 


ལམ་ལ་དལ་ གྱིས་ནི། ། །མདའ་ལྔ་པ་སོ་ལྷ་ཡི་ཚོགས། །འཁོད་ ནས་ཐལ་སྦྱར་བསྟོད་པ་སྟམ། །རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་གྱོན་དུ་ཡང་། །སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་པ་ཐལ་ས སྦྱར་ནས། །ཕུས་ (བཅུགས་ དགའ་བའི་བཞེན་ལས་ནེ། 


རྨོས་པའི་ མིག་ བསྒྲད་ སྙན་ པའི་ ངག །རེ་ གཅིག་ བསྟོད་ ཅིང་ གསོལ་ འདེབས་ སྟམ། རྟ་བདུན་ འོངས་ཚེ་ཕོགས་ཀུ་ ཀུན་ གསུལ། ཁྱོད་ བྱུང་པ་ ན་ཕུན་ ཚོགས་ཏོ་ རྟལ། ། །མཁའ་ ཡི་ལམ་ ནི་ ནམ་དུའང་ཡངས། །འཁོར་ 
ལོས་སྒུར་ལ་འབྱོར་པ་ལྡན། མ་ལ་ ཡི་ཚལ་ལྷག་ ཞེས། འདུས་པ་རྣམས་ལ་ཐེ་ཚོམ་འགྱུར། །ཕུན་ཚོགས་དུ་མ་སྣང་བའི་ཕྱིར། །འདི་ནི་རྩ་གསུམ་གནས་ཡིན་ཞེས། །བྱིས་པའི་བློ་གྲོས་བརྟན་པར་ གྱུར། །སྐྱོན་ 
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༩༡? ༄༅། །དང་ ཡོན་ ཏན་ ཧིཿ ལྟ་ ཁ ། །ཟས་ གཅཙང་ སྲས་བྱུང་ ཕུན་ ཚོགས་ དེ། འདི་ ན་ ཁྱོད་ ཕྱུང་དཔ་ པེ་ནུས་ཞེས། ། །བརློད་ འདོད་ བདག་ གྲིས་ཡིད་ ལ་ ཡོད། ། །ཕུན་ ཚོགས་ མཛད་ པ་མཐའ་ཡས་ མོད། །ཕུན་ 


ཚོགས་དཔག་བསམ་སྡོང་པོ་ལས། །ཕུན་ཚོགས་ཡལ་ འདབ་དགའ་ སྟོན་ཕྱིར། ། ཕུན་ཚོགས་འདབ་ མ་གསུམ་བརྗོད་པའོ། །དེ་ཡང་སྔོན་དཔལ་ ་ཀརྨ་པ་ 'ཆེན་པོས་ད་སྟེ་ལོ་ བརྒྱ་ཕྲག་ལྷག་ཙམ་གྱི་འོག་ཏུ་བྲམ་ཟེ་ 
# ཆེན་པོ་ས་ར་ཧ་དང་། དཔལ་དུས་གསུམ་ མཁྱེན་ པས་སྤྲལ་ ཅིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་དང་ཐ་ མི 'དད་པ་ གཅིག་ ོངས་ཏེ། ངའ བསྟན་པ་རྒུད་པ་ ལས་ཆེས་དར་ རྒྱས་སུ་བྱེད་དོ་ དོ། ། །ཞེས་ 


ཌྨ པ་དང་མཐུན་པར་སྐུ་བལྟམས་ནས། ཟླ་བ་ བཞི་ལོན་པའི་ཚེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ། ཀརྨ་ པཀྱི། ། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་ང་ཡིན་ཞེས་ཚོག་གསལ་ པོར་ཞལ་ གྱི་བཞེས་སོ། ། ། །ཡུལ་དེར་གནས་པའི་སྔགས་ 


པ་གཅིག་གིས་སྐུ་སྐྱེ་མིན་ཞེ ཞས་མ་དད་ པའི་གཏམ་མང་པོ་བྱས་པ་ལས། ། ནུབ་ གཅིག་ གིས་ཚེ་རྨི ལམ་དུ་བུད་མེད་རྒྱན་ ཅན་མང་པོས་སྐུ་སྐྱེའི་གཟིམ་ཁང་ལ་ བསྐོར་བ་བྱེད་གིན་འདུག་ པས་ལས་ཁྱད་པར་དུ་ 
མཛེས་པ་བཞེས་སོར་བ་བྱེད་ཅིང་གིན་འདུག་པས། དེ་ཕྱིན་ཆད་ཐེ བེ་ཚོམ་མེ ་མེད་པར་དད་དོ། །བལྟམས་པ་ནས་ཟླ་ཕྱེད་ལྷག་འདས་པའི་ཚེ་ སྐད་གསལ་བར་ཐོས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། སློབ་དཔོན་གུའི་གུང་པ་ཉེད་ 
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! ཀྱིས་ཚབ་ཏུ་ཕྱག་འབུལ་བ་ ་སྔོན་ ཡུན་རིང་དུ་ཞབས་འབྲིང་བྱེད་པའི་མཁན་ པོ་བློ གོས་རྒྱལ་ མཚན་ པའི་ དྲུང་ནས་ གཙོ་ ་མཛད་མངགས་པ་རྣམས་མཇལ་བའི་ཚེ། ཁོཿ ། ཁོང་གིས་ཕྱག་ མཛུབ་ལ ཕྱག་ གི ས་འཛུས་ཏེ་ སྔོན་ 
རས་དུས་གསུམ མཁྱེན་པའི་ མཉེས་པའི་ཚུལ་ མཛ ཛད་པ་ ལས་ཐེ་ཚོམ་དང་བྲལ་ ཞིང་ཡང་དག་' པའི་སྐྱབས་ སུ་བྱེད་དོ། །ཟླ་བ་ལྔ་ པའི་སྟེང་དུ་སློབ་ དཔོན་གུ་གུར་པ་དཔོན་སློབ་བརྒྱ་ལྷག་ གིས་མཇལ་ བའི་ཚེ་བྱིས་ 
པའི་ཚུལ་ སྤྲང་སྟེ་འཇིག་རྟེན་གྱིས་ལུགས་ལ་མཁས་པའེ རྒན་ ལོ་ ་ལྟར། ཇ་ཞལ་ཕྱག་ རྟེན་བཞེས་པ་དང་ གསོལ་ང བ་དུས་སུ་བབ་པར་བཞེས་པ་དང་། བཞུགས་ གདན་དང་ན་བཟའ་ བཞེས་པ་ སྲོགས་ ཀྱིས་ཚུལ་ - 
མཁས་པ ་ལས་ཀྱང་མཁས་པ་ ལྟར་མ མཛད་ པས་ཐེ་ཚོམ་བྲལ་ ཞིང་མི་ ་ཕྱེད་པའ འེ་དད་པ་ལྷུར་ ལེན་ནོ་ ནོ། །བླ་མ་ཤཱཀ་ འོད་ པས་གཙོ་མཛད་ པ་དགེ་འདུན་ དུ་མར་རབ་ ྒུའི་ རིམ་ གྲོང་བཀོད་དེ། དེ། སླར་ ཕྱི ་ནང་ གི་གཡེང་ 
བ་སྤངས་ཏེ་མཆོད་པའེ་ལས་ལ་བརྩོན་ཞིང་ཉིན་བཞིན་དུ་རྒྱལ་བའི་ གསུང་སྒྲོགས་ དང་ ང་། ཆོས་སྐྱོང་གིས་གཏོར་མ་བསྲུང་ཟློག་° གིས་ཆོ་ག་ རྣམས་ལ་བརྩོན་ནོ། །དེའི་ཚེ་སྙན་པ པའི་གཏམ་ ཕྱོགས་ ཀྱི་ཐ་ གྲུ་ཐམས་ 
ཅད་དུ་ཁྱབ་པ་ལས་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་རྣམས་ཡིད་དགའ་བར་གྱུར་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པར་བརྩོན་ཞིང་ས་ཐག་རིང་པོ་ནས་ དེའི་དྲུང་དུ་ཆུ་ཕྲན་རྒྱ་མཚོར་སྙེ སྙེགས་པ་ལྟར་བསྒྲོད་པ་ལ་བརྩོན་ནོ། །དེའི་ཚེ་ཉིན་ 


8321? ༡ 


༄༅། །གཅིག་གིས་གྲོའི་ཆ་ལ་གློ་ བུར་འབྱོན་བཞུད་མཛད་ཅིང་། ། དྭབ་བསྡམ་པའི་འཕྲེད་ཀྱི་ཤིང་སྦོམ་ཕྲ་མཐེ་བོང་ཙམ་གྱི་སྟེང་དུ་བྱོན་པ་དང་རྐ་བའི་རྐེད་པར་ཐེ་གུ་ཕྲ་མོ་བྲིས་པའི་སྟེང་དུ་འབྱོན་བཞུད་ 


མཛད་ པའི་རྫུ་ 


རེད་ ར༢ང་ ང་གིས་བདེ་ མོར་ འགྲོ ཤེས་གསུངས། ཉིན་ གཅིག་ གིས་ཚེ་རབ་ཏུ་གནག་ ཅིང་འཛིགས་ འཇིགས་ ལྟར་ གཡོ་ བའི་སེར་ སྤྲན འཁྲིག་ སྟེ་འུར་ སྒྲ དང་ཐུགས་ ཆོམ་ མ་གྱིས་སྒྲ ་དྲག་ །ཏུ་སྒྲོགས་ཏ པ་ལས། ། ཀློག་ གི་ སྒ 


ཞགས་པས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་ ཅིང་ཐོག་ བབ་ལ་ཁད་པ་རྡོ་རྗེ རྗེ་ལྟ་ བུའ་ཆར་ ལྟར་རབ་ ཏུ་གྲགས་པའི་སེར་ བ་འབེབ་པར་ བྱེད་ བཔའི་ ཚེ་ཞིང་ པའི་ཚོགས་ཀྱི་བཞེན་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ནག་ ལོར་ བསྡུས་ཏེ་ ཡིད་མི་ 
བདེ་བའ འ་རྣམ་འགྱུར་དུ་མ་ སྟོན་ཐབས་ ཅཾ་ཡང་མི་འདུག་པར་ གཟིགས་ཏེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་གཞན་དོན་འབའ་ ཞིག་ལ་གོམས་པའེ་དབང་གིས་ལྷག་པར་བརྩེ་བ་ཆེར་རྒྱས་ཏེ། སྤྲིན་ གྱི་ཕྲེང་བ་ལ་ སྔཾགས་ མཛུབ་ 


གཏད་ནས་རགས་སགས་ཟློས་པའིནམ་མགུར་མཛོ་པས། ། མི་མ་ཡིན་གྱིས་ཆོ་འཕྲུལ་འཇིགས་པ་བཏོམ་སྟེ། ཐོགས་མེད་ལ་སྤྲིན་དེངས་ཤིང་ཡུལ་གྱིས་ལོ་ཐོག་ལ་གནོད་པ་མེད་དོ། །ཉེན་གཅིག་གིས་ཚེ་གུའི་ 


འཕྲུལ་ མཛད་ པའི་ཚེ། ། གླ་ མ་ཤཱཀ་འོད་ ་པས་གོག་ མི ་དགོས་པར་འབྱོན་ ཐུབ་ པ ་ལགས་ སམ་ཞུས་པས། འགྲོ གྲོ་ཐུབ་གསུངས་དེ་འདྲ་མ་ མཛད་ སྣང་ཡར་འོང་བ་ ཡིན་ཞུ ་ཞུས་པས་ཐུགས་ཁྲལ་ མི་དགོས། 


ཟླ གུང་པ་ དཔོན་སློབ་མཚུར་ཕུའི་ཕྱོགས་ནས་འོངས་ཤིང་ཡོད་ པས་བླ་ བླ་མ་ཤཱཀ་འོད་པ་ཇ་འདྲེན་ལ་སོང་གསུངས་པའི་ལུ་ ཡུང་ ང་བསྟན་ གནང་ བ་ལྟར་ ཕྱིན་ པས་གསུངས་པ་ བཞེན་ མཇལ་ཏེ། ། སླར་ གུའི་གུང་པ་ དཔོན་ 
ལྷུ གཡོག་རྣམས་སྐུ་མདུན་དུ་ དུ་མཇལ་ ཞེང དབུས་གཅང་ ང་གིས་སྡེ་པ་སོ་ སོ་སོའི་ཞབས་ཏོག་ འབུལ་བ་ཞུ་ཡིག་རྣམས་རིམ་པ་ བཞེན་ ། དུ་ཐུལ་ ལོ། ། །ཉིན་གཅིག་ གིས་ཚེ་ཤྭག་འོ་ འད་ པས་མཚུར་ཕུ། ། ཀརྨ་རྩ་ རེའི་གནས་རྣམས་ 
ྲཾ གུང་ན་ ཡོད། ། ཚུལ་ཇི་འདྲ་ཡོད་ཞུས་པས་ ཕྱོགས་ 'ཕྱོགས་རྣམས་ སུ་ཕྱག་ མཛུབ་གཏད་ཅ ཅིང་འདེ་ ལྟར་ ཡོད་ ཀྱི་རྒྱུ་མཚན 'ཞེབ་མོ་གསུངས་པ། ཆེས་ལྷག་ པར་ དད་ ཀྱང་ ཁྱེད་ ཀྱིས་མཁྱེན་ ནམ་ཞུ ཞུས་པས་ རྒྱུས་ཡོད་ པས་ _ 


༨༤་ ༨ ༨༧ 


འ ཤེས་པ་ཡིན་མོད། ཅེས་སོགས་སླར་རྒྱུ་མཚན་ཞིབ་ཏུ་གསུངས་སོ། །ཟླ་བ་ དྭགུ་པའི་ཆེས་བྱཅུ་ལ་ཤཱཀ་འོད་པས་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ། ། ཀརྨ་པ། རང་བྱང་ར་རྡེ་རལཔའིརོ་རྗེ་རྣམས་གར་བཞུགས་ཞུ་ ཞུས་པས། 
རེ ཐུགས་ཀར་ཕྱག་མཛུབ་བཙུགས་པའི་ཚེ། ། འོ་ན་ཁྱེད་ལགས་སམ་ ཞུས་པས་ཡིན་ཡིན་ཞེས་མང་དུ་གསུངས་སོ། །གུའི་ གུང་པས་རྩེ་བླ་སྒང་ནས་དྲུང་དུ་མཇལ་བ་ལ་ འོང་བར་ཡོད་ཅེས་ཐོས་པས། གུ་རུ་རིན་ ཆེན་ 
སོགས་ཇ་འདྲེན་ལ་ཐེ སོང་བས་ཞག་ཁ་ཡར་མ་སླེབ་ པའེ་ཚེ་དོ་ ནུབ་ སླེབ་ཞུ ཞས་པས་ཕྱག ་མཛུབ་གཉིས་བརྐྱང་ནས་ དེ་རིང་མི་འོ ་འོངས་ཞག་ གཉིས་ན་ སླེབ་ གསུངས་པ་ལྟར་གྱུ གྱུར་ཏོ། ཡོན་ བདག་ ཐྲེབ་གྲོལ་བྱ་བ་ནད་ 


༡༡༧ ༄༅། །དམ་པོས་ཐེབས་ནས་འཆི་ལྭ་ཐུགས་པའི་ཚེ། དྲུང་ནས་ (བྱིན བླརླབས་མཛད་  དགོས་ཞེས་ཞུབ་ བུས་པས། ། དེས་ཆོག་ ནད་ཕན་པར་ ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་ ལྟར་ བྱིན་བརླབས ་མཛད་ པས་མོད་ལ་བདེ་ 
བར་གྱུར་ཏོ། །འགྲོ་མགོན་ གྱིས་སྔོན་ལ་མཚུར་ཕུ་དང་ཀརྨ་གང་དུ་འབྱོན་ཞུ ཞུས་པས། དང་པོར་ཀརྨར་འགྲོ་བ་ ཡིན་གསུངས། གུའི་གུང་པ་° དཔོན་གཡོག་མྱང་པོ་སྟད་དུ་བྱོན་པ་ལ་ དུས་གཅིག་ གིས་ཚེ་ཤུཀ་འོ འད་ 
རྨ པ་ལ་ཇ་ འདྲེན་ འལ སོང་དང་ཁྱོད་ལ་ གསེར་ གཉིག་༈ ར་བར ་ཡོད་ །གསུངསཔ་ ལྟར་དེ་བཞིན་ དུ་གྱུར་ ཏོ། །དུས་གཅིག་ གི་ཆེ ཨ་ མཆོད་ བྱ་ བའི་ བུ་གཅིག་ གདོན་ དྲགས་པོས་བསྒྱུར་ཿ བ་ལ་ ངེད་ རང་ གིས་བྱིན་ བླརབ་ 
༧ བྱས་ན་ཕན ་ནམ་ གསུང་པས་བྱིན་ བླརབས་ ཞུས་པའི་མོད་ལ་ བདེའོ། །ཉེན་གཅིག་གིས་ཚེ་ བཞུགས ཁྲིའི་སྟེང་དུ་ཡང་ཁྲི ་གཅིག་བརྩིགས་པ་ ལས་བཞུགས་ནས་ཤུཀ་ འོད་པ་ལ་ཁྱོད་ང་ལ་ ཕྱག་‹ འཚོལ་ གསུངས། 
ཆོས་ནི་མ་ཞུས་ཕྱག་ནི་མི་འཚལ་ ཞེས་ཞུས་པས་ སྔར་ཆོས་ཞུས་པ་ དེ་ཡིན་མོ་ ་མོད་ཕྱག་ འཚོལ་ང་རྡོ་རྗེ ངེ་འཆང་ཡིན་གསུངས། ཕྱག་གསུམ་ འཚལ་ནས་སྡོད་ཆིས་ལ་ ད་ རུང་ཚོལ་ གསུངས་སླར་མང་ པོ་བཅཙལ་བས་ བྱིན་ 
བླརླབ་ མང་དུ་མཛད་ དུས་གཅིག་ གི་ ཚེ་ ཡོན བདག་ ཅལ་པ ་སོགས 'ཀོང་པོའི་གདན་ འདྲེན་ པ་མང་པོ་མཛལ་བ་ལ་ ཡོན་ བདག་ ཅལ་པ་ ཕྱིན་ འདུག་པས། སྔོན་ གྱིས་དུས་གསུམ་ མཁྱེན་ པའི་ ཚུལ་ དང་ འབྱོན་ པཕའི་ 


༈ ཞལ བཞེས་མཛད། རོལ་པའེ་རྡོ་རྗེའེ་ཉེ་གནས་ཤེས་རབ་བརྩོན་འགྲུས་བྱ་བ་མཚམས་ལ་སྡོད་པའི་རྨི་ལམ་ དུ་རོལ་ པའི་རྡོ་རྗེ ་དང་མཇལ་ནས་ ཆོས་མང་པོ་གསུངས་པའི་རྗེས་ལ་ཐུབ་པའི་གསེར་ སྐུ་གཅིག་ 
བསྟན་ནས་འདི་ང་ཡིན་ གསུངས་པའི་ མོད་ལ་ སྐྱེས་བུ་གཟི་ཿ མདངས་དང་ལྡན་པ་ ཞིག་ ཏུ་གྱུར་ནས། ཆོས་གསུངས་པ་རྨིས་ནས་གཉིད་སད་པའི་མོད་ལ་མཚམས་བཀྲོལ་ ་ནས་མཇལ་བྱུང་བ་ ལ་ཤེས་རབ་ བརྩོན་ 
འགྲུས་འོངས་གསུངས་པའི་རྗེས་ལ་རྨིས་པའི་ འེ་སྐུ་དང་ཁྱད ་མི ་འདུག་པས་ ཐེ་ཚོམ་ མ་དང་བྲལ ་ཞིང་ལྷག ་པར་དད་ དོ། །འོབ་། གླང་མཁར་བས་གདན་དྲངས་ ནས་ཚུར་བྱོན་པའི་ལམ་དུ་འཚུབ་མ་ཆེན་པོ་ རོ ཕྲན་ནམ་ _ 
མཁར་འཁྱེར་བ་ཙམ་གཏད་ ནས་བྱུང་བ་ལ་ སྡིག་ མཛུབ་གཏད་པས་ ཕྱིར་ལོག་གོ །དུས་གཅིག་ གིས་ཚེ་ཕྱོ་ ཕྱོགས་ ཕྱོགས་ཀྱི་གདུལ་བྱའི་ ་གཙོ་ བོ་སྟེ་བསྟན་པ་འཛིན་པར་བྱེད་པའི་བླ་མ་དང་མཁན་པོ་ རྟོགས་ལྡན་ ” 
དང་གྲུབ་ཐོབ་དང་། ཆོས་དཔོན། བློ་དཔོན། ། མི་དཔོན། སྡེ་དཔོན་ཡོན་ ན་བདག་ལ་ཟ སོགས་མང་ དུ་འཚོགས་ཏེ་ཐ་དད་དུ་གདན་འ འདྲེན་གྱི གྱིས་ཞུ་བ་འབུལ་བ་ལས། ཐམས་ཅད་ལ་ཁད་དད་ ཀྱིས་སླེབ་ པའི་ཞབས་ 
ཏོག་མཛད་དེ། མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ཕྱིར་ འབྲུག་ལོ་ཟླ་བ་དང་པོའི་ཆེས་གཅིག་ནས་ཆགས་བཏེག་ཏེ། རང་རང་གིས་དབང་པོ་དང་ འཚམས་པའི་ ཆོས་བསྟན་ཏེ། ཅི་འབྱོར་བའི་མཆོད་པ་ 


ཚ2,ཿཉ།22.&92/5 
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ཡ ༄༅། །རྣམས་ བཞེས་སྲ། །འདེ་ དག་གིས་སྐབས་ལས་ ལར་ཆོས་ཁྲི་ རྩིགས་ ནས་ཆོས་གསུངས་པ་ དང་། ཁང་ཆུང་ ང་མང་པོ་ ་བཟོས་ནས་ཁ་ ྒྲུན་ དང་ཅོག་ བཙུགས་ནས་ དགོན་པ་ མང་ལོའི་ དར་ རྒྱུས་དང་༩ ཞིག་ 


གསོས་བྱེད་ པ་ཡིན་ །་གསུང་པ་ དང་། རྡེའུ་ཤིང་ བུ་མང་པོ་ བསྡུས་ནས་བྱིས་པ་ པ་རྣམས་ མ་དད་ དུ་གཉེར་ བཀོད་ ནས། གསེར་ཿ དངུལ་ལ་ནེ པ་སོགས་ པའི་ཕྱག་ རྫས་ཡིན་ པས་ཉ་ར་ གྱིས་ཆུད་མ་ཟོས་པར་མི་མང་པོ་ལ་ 

གཏེར་སྣི སྤྱན་དང་དཀོན མཆོག་ གིས་མཆོད་ རྫས་སྟེ་ལྷ་གང་མང་ པོའཾ ་ཞབས་ཏོག་ གིས་ཆེད་བྱེ བྱེད་ དགོས་པ་ ཡིན་གསུངས་པ་ སོགས་མ་ འོངས་པ་ ཿལུང་བསྟན་ནོ། ། །ཉིན་ གཅིག་ གིས་ཚེ་ནག་ཕུར་ བྱོན་ པའི་ལམ་ དུ་རྟ 
ཆ་བྲོམ་ལ་འདྲེད་ནས་ཤྭཀ་ འོད་ཿ པའི་རྩིབ་ མ་ གསུམ་ ཆགས་ནས་ནད་ཐུ་མོ་ ་བྱུང་བ་ལ་ 'དྲུང་གིས་བྱིན་ བླརབས་མཛད་ ནས་ཅིཾ་ མ་ ཉེས་མྱུར་ པོར་ཕན་ལུང་བསྟན་པ་ པ་ལྟར་ ནད་གཟུགས་མེད་ ཅིང་འགྲོ་ འདུག་ ཨི་ 
འཆགས་པ་བྱུང་ལ་ མྱུར་ དུ་ཕན་ནོ། ནོ། །ཤིན་ཏུ ་ཏྭ་གང་པའི་ དྲུས་དང་༣ ས་ཆར་ན་བཟའ་སྲབ་མོ་གཅིག་རེ་ཙམ་ བཞེས་པས་ དང་ དོ་བའི་ དུས་སུ་སྤྲན ་མ་དངངས་སུ་ཤུན་ལ་སོགས་མང་ དུ་བསྣམས་པ་ སོགས་དཔག་པར་ 
དཀའ་བའི་མཛད་པ་ སྟོན་ནོ། །གནས་ གཞིར་ཕེབས་པའི་ཚེ། རྟོགས་ལྡན་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བ་ ད་ལྟར་ཕེབས་པར་ཡོད་ཟེར་ནས་བསོད་ནམས་བཟང་པོ པོ་དང་དགེ་བཤེས་ཤཱཀྐ་རྡོ་རྗེ་སོགས་ ཀྱིས་ཞུསཔས། ། ཁོང་དེ་ 


རིང་མི་སླེབ་སང་ཉིན་གྲོ་ལམ་ དུ་འཕྲད་པ་ ཡིན་གསུངས། ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེ་ད་ ལྟ་ཕེབས་ པར་ཡོད་པ་ལ་ཞལ་རྫུན་མ་ གསུངས་ཞེས་ཞུས་པས། ། ད་ཨ བདེན ་ལྟོས་གསུངས་པ་ ལྟར་གྱུར་པའི་ འི་ཚེ་ཤཱཀྱ་རྡ་རྗ རྗེས་ཕྱག་ འཚལ་ 
༧ ཞིང་བཤད་ པ་བྱས། སེ་མོ་གཉན་ཁྲིར་ཕེབས་ ་པ་ན། ། དེ་རིང་བླ་ མ་མཁན་པོ་པ་ འོངས་པར་ཡོད་གསུངས། ཨེ་འབྱོན་ནམ་ ཞུས་པའི་ཚེ་ཞལ་ གཡོ་བ་ལ་ སོགས་ པའི་རྟགས་མཛད་ནས། ། མི་འདི་ འདྲ་བ་གོས་འདི་ 
འད་བ་ བ་གྱོན་ པ་ གཅིག་ ཡོད། ། འབུལ་བ་ཡང་འདི་འདྲ་བ་ བྱེད་ པར་ཡོད་གསུངས་པ་ 'ལྟར། དགོང་ཇའི་ཐོག་ ཏུ་སླེབ་ ནས་མཇལ་བའི་ ཚེ་གསུངས་ཅི་ ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་འདུག་པས། ། དེར་ འདུག་ པའི་ གདུལ་བྱ་རྣམས་ _ 
4 ཀྱི་ཐེ་ཚོམ་གྱིས་དྲེ་མ་ མཁྱེན་ པའི་ཆུ་དྲི་མ་མེད་ ད་པས་བཀྲུས་སོ། །གཡང་ཁ་སྟེང་དུ་བྱོན་པའི་ཚེ་ཆོས་སྐྱོང་ སྲུང་མའེ་ཚོགས་འཚུབ་མ་ལྟར་གཡོ་བས་བསུ་བ་ བ་བྱེད་ཅཾ ཅིང་གནོད་ བྱེད ཕྱིར་ཟློག་པར་མཛད་དོ། །དེའི་ པོ 
ཌཱ ཞུབ་ཆ མོ་གདུལ་བྱ་6ུ ཉུང་བའེ མདུན་ན སར་ཆོས་ སྐྱོང་རྣམས་ ཀྱིས་ཚུལ་ དང་། རྣམ་འགྱུར་མཛོད་ ཅིང་ ང་རྒྱུ་མཚོན་ རྒྱས་པར་ གསུངས་སོ། །སྐབས་ལ་ལར ་ཕྱོགས་ཕྱོགས་ནས 'འདུས་པའི་ སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ དུ་མ་ ལས། སྦྱིན་ 
ཤཱ གཏོང་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་ ཅིང་ཆོས་སྤྱོད་ ཀྱིས་རིམ་པ་བསྒྲབས་པར་ བསྐུལ་བ་ནན་ཏན་དུ་མཛད་དོ། །ཀོག་ཕྲད་དང་རི་ཁྲོད་སྟག་ཁྲོམ་ལ་སོགས་པར་ སྐུ་མཚམས་ལ་བཞུགས་པའི་ཚེ། ཟླ་བ་བཞེ་པའི་ འི་ཚེས་གསུམ་ 
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༄༅། །ཀྱི་ དགོ ངས་མོ་ནམ་མཁའ་ལ་གཟིགས ་ནས་ ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཅཾ་མཐོང་། བཅོམ ་ལྡན་འ འདས་རྡོ་རྗེ་ འཆང་གིས་ཐམ་ འགགས་ སུ་གང་འདུག་གསུངས། ། ཉིན་གཅིག་གིས་ཚེ་གཟིམ་ཁང་གིས་ནང་དུ་ 


༤༤ 


ཆུ་དྲངས་པ་ལ། | གྲུ་ཡིན་གསུངས་ནས་བེའི་ལོ་མ་ལ་གྲུའི་ཚུལ་དུ་ཕར་གཏོང་ཚུར་གཏོང་མཛད། | སྟོད་ནས་འདྲེན་པ་ཡིན་གསུངས། དེའི་མོད་ལ་གྲུ་ལོག་ཨ་མ་ཤི ་ཨ་མ་ཤཾ །ཞེས་ཡང་ཡང་གསུངས་ནས་བསྔོ་བ་ 


, སྨོན་ལམ་མང་པོ་མཛད་ཅིང་འདུག་པའི་ཆེས་གྲངས་ དུས་ཚོད་ ཅི་ལྟ་བ་བཞེན་ཡུམ་གྱི་གཙང་ པོའཾ་གཞུང་ནས་ དྲངས་ནས་འོངས་པ་ ལས་གྲུ་ལོག་ ནས་ཡུམ་ཆུས་ཁྱེར་ཏེ ཏེ་ཤིའོ། །རོ་མ་ཌ རྙེད་པ་ལས་གཙང་པོའི་ 
འགྲམ་ གཅིག་ཏུ ཏུ་འཇའ་ཡང་ཡང་ཟུག་པ་ལ་ བཅཙལ་བས་རྙེད་ པས་གདུང་བཞུ་བའི་ དུས་སུ། ། འཇའ་ཚོན་ གྱི་གདུགས། དང་ཀ་བ་ལ་ཟེ སོགས་པའི་ ལྟས་ཁུད་པར་ཅན་མང་དུ དུ་བྱུང་ངོ་། །ཡུམ་གྱི་རུས་པ་དར་ལ་བཏུམ་ 


ཏེ་ སྐུ་མདུན་ ཀྱིསྲ་སྔོན་ དུ་ཁྱེར་ བའི་མོད་ལས་ཨ་མའི་རྭས་པ་ཁྱེར་ བྱུང་ཞེས་ཉེད་ ཀྱས་གཅེན་པོ་ལ་ གསུངས་སོ། །ཉིན་ གཅིག་ གྲིས་ཚེ་ གཟིམ་ །ཁང་ གིས་ཐོག་ ཁ་ ནས་རྡོ རྡོ་རྗེ་འཆང་ནྟ སྤྱན་ རས་གཟིགས་འཛ འཇམ་པའི 
དབྱངས་སྒྲོལ་ མ་རྣམས་འདུག་པ་ ཁྱེད་ཚོས་ཨེ་མཐྲོ ང་གསུངས། མ་མཐོང་ཅ་འྲད་ འདུག་ཞུས་པས། ། སྐུ་མདོག་ ཞལ་ཕྱག་ གིས་རྣམ་འགྱུ འགྱུར་ འདེ་ འདྲ་འདུག་ གསུངས་ཞེ ང་སྐུ་ལུས་ ས་ཀྱིས་རྣམ་ འགྱུར་མཛད་ དོ། །ཡང་ 


318 


 ནང་གཅིག་ གིས་ཚེ་ ང་མདང་ ཀརྨར་ ཕྱིན ་གསུངས། དེ་ན་ ཀརྨ་དེ་ཅི ་འདྲ་ གཅིག་ འདུག་ཞུ ཞས་པས། སྒོ་ཆེ་བ་ ནུབ་ ཕྱོགས་ སུ་བསྟན་ པ་ འདུག་ཿ གསུངས་པ་ སོགས་རྒྱུན་ཅན་ གྱིས་མེས་འཆད་ པར་ ང་ལྟར་ ཞལ་ ་ཏ་ ཞེབ་ དུ་ 
' གནང་ངོ་། །ཉིན་གཅིག་ གིས་ཚེ་དར་ཅོག་ གིས་སྟེང་༔ དུ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། སྨྱན་° ་རས་གཟིགས་དང་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཕྱག་ན་ རྡོ་རྗེ རྗེ རྣམས་ རྩེགས་ཏེ་ ་བཞུགས་ གདའ་བ་ ཁྱེད་ རྣམས་ཀྱི་ ཨེ་མཐོང་ ང་གསུང་ངོ ངོ་། །ཡང་ 
དབྱར་ གཅིག་ནམ་ མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྤྲན་གྱི་ སྒྲིབ་ པ་མེད་ཅ ་ཅང་ པ་ཉི་མའི་ཚ་ཟེར་རབ་ ད་ དུ་སྐར་བས། ཐན་ པ་ཆེན་པོ་ བྱུང་བའི་ ཚེ་ཞི ཞང་པ་ རྣམས་ཀྱི ་ཆར་འབེབས་ ཀྱིས་ཞུ་བ་ བྱས་པ་ལ། ། དྲུང་ གྲིས་ཟན་ ལ་ ཀླའི་ = 
; གཟུགས་བརྙ ན་མཛད་ ནས་ཅོག་ ཅེའི་ སྟེང་དུ་བཞག་སྟེ སྟེ་ཆུས་བྲན་ པའི་ཕྱིར་ ནང་ཐོ ་རང་ཁ ་ནས་ཞག །གསུམ་ གྱིས་བར་ཆད་པ་ རྒྱུན་མ་ ཆད་པར་བབ་པོ། འདི་ དགྭ་ རྣམས་ པ་ཀྱིས་སྐབས་ལ་ ལར་རྒྱ་ །གར་ དང་ རྒྱ་ནག་ "” 
དང་ཡུ་གུར་ དུང་ ཧོར་དང་རྦ སོག་ ་པོ པདང་། བོད་ལ་ སོགས་ པའེ ཡུལ་ རིགས་ཀྱི་ཡིག་ རིགས་ དང་སྐད་ རིགས་ལ་ སོགས་ པ ་ཤེས་བྱའི་ གནས་མ་ལུ་ ཡས་པར་ མཁྱེན་ ན་ སློབ་ པའི་ ཚུལ་ མཛད་དེ། དོ། །ཉིན་ ན་གཅིག་ གི་ ཚེ་ཀླར་ 
4 ཕྱོགས་ནས་མི ་མང་པོ་ འོང་གིན་ཡོད། ཞག་གྷ་ཡར་ ནས་སློབ་པར་ཡོད་གསུང་པ་ལྟར་ཀརྨ་ གདན་ས་བ་གདན་འདྲེན་ལ་འབྱོན་ གིན་ཡོད་ ཟེར་བའི་བྱ་པྲལ་ བ་སླེབ་ཅང་ཚེས་བཅུ་བཞི་ མ་སྟག་ ཁྲཾམ་ དུ་ཀྨྨ་གདན་ 
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སྔར་སྨྲ་ལྕག་ལ་བཅད་པ་ 'མཁྱེན་ཏེ་བཅད་ འདུག་ ཨང་གསུང་པས་ཁོང་ཤིན་ཊ ཏུ་དད་ཏེ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་ ངུས་སོ། { །ཆམ་ནག་ ། དུ་ཡོན་ བདག་མཁར་རྒྱལ་བྱ་ བས་སྲིད་ཞུ ཞུས་པའི་ཚེ། ཕྱག་མཛུབ་ལ་ གྲངས་མཛད་ 
པས་ཁྱོད་ལ་བུ་གྲངས་འདི་ ད་འོང་གསུངས་པ་ ལྟར་ཕྱིས་མ་ འགྱངས་པར་ བྱུང་ངོ་། ། །ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་དུ་བཞུགས་ པའི་ཚེ་ཕ་རི་ན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་ འབྱོར་ མ་མང་པོ་གར་མཛད་ཅིང་འདུག་ གསུངས། ཉིན ་གཅིག་ གིས་ཚེ་འདི་ 
ན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་དང་ལྷ་མོས་གང་ འདུག་གསུངས། ཡང་ཊ ཉེན་གཅིག་གིས་ཚེ་རྩིགས་པ་ ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ རྗེ་ཆེན་པོ་ ་ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་བཞི་པས་ཐམ་ འགགས་སུ་གང་འདུག་པ་ ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་ན་ ] 
བླངས་ པས་ཆོག་ པ་འདུག་གསུང་བ་ སོགས། དགུང་ལོ་བདུན ་བཞེས་པའི་བར་ ་འདས་མ་ འོངས་ཐོག་ པ་ མེད་ པར་ལུང་སྟོན་པ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་ གྱིས་བཀོད་ པ་དུ་མས་° འགྲོ་ བ་ 'སྨིན་ པར་མཛད་པ་ན སོགས་ མཐའ་ 
{ ཡས་ནའང་བརྗོད་ པར་མི་ ནུས་ཞེང་ཡེ ་གེ་ འཇིགས་ པའི་ཕྱིར་ མདོར་ བསྡུས་ཏེ་ བྲིས་སོ། །རྟ་ལོ་ཟླ་བ་ གཉིས་པའི་ ཚེས་གཅིག་ཤ ལ་ དབུས་རིཿ ནག་པོ ་བཞེ་ གདོང་རྣམ་༔ ཐོས་ཀྱི་རི་བོ་ མཁན་ ཆིན་ རཿ རིན་ ཕོ་ཆེ་བསྲོད་ 
1 ནམས་བཟང་པོ་དང་མཁན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་གྱིས་ཐོག་དྲང ངས་དགེ་ ་འདུན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་གོས་ངུར་སྨྲིག་གིས་མདོག་གིས་ནམ་མཁའ་དམར་པོར་གཡོ་བ་བཞེན་ནོ། །བྱ་ངུར་པའི་ཚོགས་ 


ཏོ 
& 


༡ ༄༅། །ཀང་ ་གིས་བསྒྲོད་པ་ ་བཞིན་ཏེ ཏེ་ཞི་ཞིང་ དུལ་ བའི་རང་ ང་བཞེན ་ཅན་ གྱིས་འཁོར་ དུ་མས་ བསྐོར་ བ་དང་བཅས་ཏེ་ མཛལ་ བ་ན་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པའི་ ༢་མཛད་ པས་འདུས་པ་ ཐམས་ཅུད་ ་ངོ་མཚར་ དུ་གྱུར་ཏོ། 
ཐུབ་པའི་ དབང་ པོའི་བསྟན་པ་ འདི་ ་ཉིད་ སྐྱོང ང་བའི་ སྐྱེས་ཆེན་ དམ་ པ་རྣམས་ངུར་ སྨྲག འཛིན་པ་ ནི ་བསླབ་ པ་ ་བཞི་སོགས་ 'ཡོན་ཏན་ དུ་མའི་ རྟེན་ དུ་གྱུར་ཅིང་ལྷའི་ བླ་མ ་མཆོག་ དུ་འཛིན་ པའི་ཕྱིར་ཁ་ ཆེའི་པཱཾ་ཏ་ཤཱཀྱ་ 
 ཤཱིའེ་རྒྱུ རྒྱུད་པ་ སྡེ་བཞི་ ལས་དགེ་ འདུན་དག་ པའི་ མཁན་ཊ ལོ་ བསོད་ ནམ་ང བཟང་པོར་ གྱུར་པ་དང་། སློབ་ དཔོན་ ཆེན་ ལོ་ རྒྱལ་མཚན་དཔལ་དང་ ང་དགེ་ འདུན་འདུས་པ་རྒྱ ་མཚོའི་དབུས་སུ་བདག་ཉེ ཉིད་ ཆེན་པོ་ཚུལ་ 
3 ༧ ཁྲིམས་ལྡན་པ་ ཀུན་ ལས་ལྷག་པར་གྱུར་ཀྱང་ དགེ་ ཚུལ་ གྱིས་སྡོམ་པ་ མནོས་པའ ཚུལ་ མཛད་དེ ་རབ་ཏུ་ བྱུང་ཞིང་མཚན་ཆོཿ ཆོས་དཔལ་ པ་བཟང་པོར་གསོལ་ཏེ། ། སྐར་ ་ཡང་སེམས་སྐྱེད་ཀྱི ཀྱིས་ཆོ་ག ་ཉེ་བར་ ལེན་ནོ། ནོ། ། །དགེ་ པ 
ལེགས་ འབྲས་ སྨྲཾ དགེ ་འདུན་ ་རྒྱ་ མཚོའི་དབུས། ། ཚུལ་ ཁྲིམས་རྡུལ་ ལད ་གྲུབ་ པཌ་ ལྷུན་ པོ་ གང་། །རྟ་ བཞི་ ཡན་ ལག་ བཅས་པའི་བང་རིམ 'ཅན། །བསྟན་ འཛིན་ པ་ སྐྱོང་ དབུས་ན་ མཛེས་པའི་ སྐུ། །ཐུབ་དབང་ 
རྒྱལ་ཚབ ་ཆོས་ཀྱིས་བླ་ མ་ མཆོག །མ་ཡུས་འགྲོ་ ་བའི་ དཔལ་ མགོན ་གཉེན་ གཅིག་ པུ། ཁྱོད་ ཀྱིས་ཕྲིན ་ལས་བཟང་དེ་འགྲོ་ ་བའི་ དཔལ། །ཁྱོད་ ཞབས་ རི་བོའི་སྦོ་ ལྟར་བརྟན་གྱུར་ ཅིག །ཆོས་རྣམས་ཀུན་ ལ་དབང་ 


༤. ༈༽.. 
€. 
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ལང་ 


བསྒྱུར་ཕྱིན་ན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའམ་ཆོས་ཀྱིས་དབང་ཕྱུག་ཡིན་ཏེ་འགྲོ ་ལ་ཆོས་ཆར་འབྲེབ་ པསཆོས་ཀྱིས་སྤྲིན་གྱུ གྱུར་པའེ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ །ཁྱོད་ནི་ ཕུན་ཚོགས་དཔལ་ 'གྱིས་ཕྱུག་ ལོས་དཔལ་འབྱོར་འཛིགས་ མེད་ 


ལགས་ ཏེ་འགྲོ་ འེ དཔལ་ དུ་གྱུར་ཕྱཾ ཤིར་ དཔལ་ ལྡན་ བླ ་མ། ཁྱོད། ། །བཟང་ པོའི་མཚན ལྡན་ ཁྱོད་] ཀྱི་ས་འཕྲིན ་ལས་བཟབང་ ལོས་འགྲོ་ ལ་བཟང་ པོའ གཟུང་ ལུགས་ བསྟན་ ཏེ་ གཐར་ལྔྲམ།་བ་ཟབའ་ ལོ་ ། བཀོད་ གཟང་ ཕོའཾ་ 
འབྲས་གཏེར་ ཕྱིར། ། ། །རྒྱལ་ བ་ཀུན་ གྱིས་ཐུགས་རྗེ རྲེ ་ལས་གྲུབ་རྒྱལ་ བའི་ཟྲ སྲས་ ལོ་ '་རྒྱལ་ བ་ཀུན་ གྱི་ བསྔགས་ཏེ་ ཞིང་ འདིར་ 'རྒྱལ་ བ་ མཆོག་ ཁྱོད་རྒྱལ་ བས་བདག་ སྐྱོབས་ མཛོད། །ཇི་ལྟ་ ཇི་ སྟེད་ མ་ལུས་རབ་མཁྱེན་ 
པའི །རྒྱལ་ བ་ཁྱོད་ནེ་ རྒྱལ་བ་གུན་ལས་རྒན། ། ། །ཤེས་བྱའི་ གནས་དོན་ ཇི་བཞིན་ཐུགས་ཆུད་ཀྱང་། ། །ད་རུང་སློབས་ འདོད་ཅི ་འདྲི་དེ་མ་ སྟོན། ། །ལ་ལར་ནན་གྱིས་འདྲི་ཞེང་མི་མཁྱེན་ཚུལ། །ལ་ལར་དུས་གསུམ་ 
ཐོག་ མེད མཁྱེན་ པའི་ཚུལ། ། །ལ་ལར་བྲ་ མའི་ ཚུལ་ དང་ཞེ་བའི་ ཚུལ། །ལ་ལར་ སྟོབས་ ལྡན་ གྲགས་པོ་ མི་ ཟད་ཚུ་ ཚུལ། ། །སྣ་ །སྣ་ཚོགས་ མཛད་པས་ བྱིས་པའི་ མདུན་པར་ གཤེགས། །འཕོངས་པའི་ གཉེན་གྱུ གྱུར་རྒྱལ་བ་ 
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ཁྱོད་ཀྱི་ནཾ། །མཛད་པའི་དཔག་བསམ་མཐའ་ཡས་གྲངས་གཞལ་མིན། །འོན་ཀྱང་འདབ་མ་བཞེ་པ་བརྲོད་ཟིན་ཏོ། །གཞན་ཡང་ ་ཤེས་བྱའི་དོན་ཇི་ལྟ་བ་མཁྱེན་པ་དང་ཇི་སྟེད་པ ་གཟིགས་པའེ་བདེ་ཆེན་འོད་ 


"༩ ༄༅། །གསལ་ལ་ རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་ནི་ཆོས་ཉེད་དོ། །མྱང་འདས་ སུ་བཞུགས་པའི་དུས་མི་མ་ཡིན་ ་གྱིས་གནོད་པ་ཆེར་རྩོམ་པ་ལ། བདག་ ཉིད་དཔལ་རྟ་མགྲེན་ དུ་གྱུར་ནས་དྲག་པོའི་སྔགས་བརྗོད་ པས་ 
བདུད་རིག་ཕམ་པར་མཛད་དོ། །དེའི་ཚེ་གནས་དེ་དཔལ་རྟ་མགྲིན་གྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར་ཞིང་། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པད་མ་འབྱུང་གནས་གཟི་བརྗེད་དང་ལྡན་པ་ཡུན་རིང་སུ་གཟིགས། ཙ་རིར་ཚོགས་ 

; འཁེར་མཛད་པའི་ཚེ་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་དང་ཐ་མི་དད་དུ་གསལ་བ་ལ་གནས་དང་ཡུལ་གྱིས་ཌཱ་ཀི་གྲངས་མེད་པས་ཚོགས་འཁོར་སོགས་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོར་འབུལ་བ་ཡུན་རིང་པོར་གསལ་ལོ། ། 
མུང་འདམས་སྟག་ཁྲོམ་ཀྲེག་འཕྲང་རྣམས་སུ་བཞུགས་པའེ་ཚེ་དང་སྟེ་བོར་བྱོན་པ་ཚུན་ལ་གཟིགས་སྣང་བྱུང་བའི་ཚུལ་ནི་གནས་དེ་རྣམས་ཡིན་པར་ངེས་པ་སྟེ། དེ་ཡང་། ཀུན་ནས་འབྱོར་པའི་གནས་མཆོག་དུ་ 
མ་ནས། ཀུན་དགའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟྷ རྒྱས་པའི་འཁོར་ཚོགས་ནང་། ཀུན་མཁྱེན་དབང་པའི་གཟིགས་སྣང་འདི་ལྟར་གྱུར། །ཀུན་བྱེད་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་ནི། །བེེཌྟརྱ་ལྟ ལྟར་རབ་དག་ ཕུག་གཉིས་པ། རྡོ་རྗེ 
དྲེལ་འཛེ ཧན་པས་འགྱིང་བ་ཡོང ངས་སུ་གཟིགས། །དེ་མ་ཡིན་པའི་ཕུན་ཚོགས་གནས་ཞེག་ནས། །གངས་རིའེ་ཕུང་པོ་དང་འདྲ་ཕྱག་གཉེས་པ། །འཇིག་རྟེན་དབང་པོ་ཿ ཡུན་རིང་གསལ་གྱུ་ གྱར་ཅིང་ ། །དེ་ཡི་འཁོར་དུ་ 


༥༽. 
3. 1‰.#. 9༨༦ 


ཊ བདེ་ གཤེགས་མ མང ་བཞུགས ་གཟིགས། །ནམ་ མཁར་ མཛེས་པའེ ༣འཇའ་འོད་ དཀྱིལ་འཁོར་ནང་། །གསེར་ སྦྱར་ གཙོ་མའི་ཕུང་ཕོ པོ་ཐུ་ཧ་འཚམས་ཀྱིཾས། འཕྲེང་བ་ བསྒྲེས་ལ་ སྟེང་དུ་མཐོན་ཐི ཐིང་གི །ཅོད་ པན་གཡོ་ 
བཞིན་༔ ཤུབ་ མཆོག་ ཞི་བའི་ དཔལ། །གསལ་བར་ གཟིགས་ཿ ་ནས་ བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ པར་འགྱུར། ། ། །དེ་མ་ཐག་ཏུ ཏྡེ རྡེ་བཙུན་ སྒྲོལ་མ་ཡང་། །ཨིནྡྲ་མི ་ནའེ་ ཕུང་པོ 'དུ་མ་ ཡྲིས། ཅོད་པན་ གཡོ་ང ་བཞིན ་གཟིགས་ ཞེས་བདག་ 
ཤས་ཐས། །ཉེན་ གཅིག་ [དུས་ན་འཇམ་ དཔལ་ མགོན་པོ པོ་ནི། ། །གཞོན་ནུ་ ནའི་ ཚུལ་ ཅན་ ན་ཉིད་ ལ་ཡང་ཡང་དུ། །བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པར་ མཛད་པ་ དུས་རིངས་གསལ། །རྒྱལ་ བ་ཀུན་ གྱིས་བདག་ ཉིད་ ཁྱོད་ ལགས་ 

༈ །རྒྱལ་བ་ གཞན་ ཞིག་ ཡང་ ཡང་གཟིགས་ཚུ ཚུལ་ སྟོན། །རྒྱལ་བ་དུ་མས་ ཁྱོད་ཉིད་རབ་ བསྔགས་ཀྱང་། །རྒྱལ་ བ་ཁྱོད་ ནི་ ་བདེ་ དེ་གཤེགས་ མཆོད་པར་ བརྩོན། ། ། །བརྩོན་ འགྲུས་ཿ ལྡན་ པས་ལུང་རིགས་ དོན་ལ་ 


ཆང་ 
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ཡང་ ང་རྒྱལ་ སྲས་དམ་པ་འདེ་ཉིད་ཀྱིས་ཐོས་པ་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི་ཤེས་བྱའི་གནས་མ་ཡུས་པ་མཁྱེན་ཀྱང་། དམ་པའི་ཆོས་ཕར་ཕྱིན ་སྟན་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ པའི་ཚུལ་དང་། ཟས་གཙང་སྲས་པོ་ནི་རྣམ་པར་གྲོལ་ཡང་ 


སཁས། མཁས་པའི་ མདུན་ མསར་ ་ད་ རུང་ནན་ གྱི་སློབ། །སློབ་ མའ འི་ཚོགས་ ལ་ སྡེ་སྣོཿ སྣད་ མཐའ་ ཡས་སྟོན། །སྟོན་པ་གཅིག་པ་ཁྱོད་ཊ ཀྱིས་མཛད་ ་འཕྲིན ལས། །མཁྱེན ་བཞེན སློབ་པའི་ཅོ་ འདྲི བདག་ གིས་བཤད། ། ། །དེ་ 
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ཤྭ སོགས་ཀྱི་སྐོར་ཇི་སྟེད་མདོ་ཟ་མ་ཏོག་ན་རོ་ཆོས་དྲུག་གིས་སྐོར་སྟེད་གང་ག་མ་སོགས་ཕྱག་ཆེན་གྱི་སྐོར། སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་པ་ཨོ་རྒྱན་པད་མ་ནས་བརྒྱུད་པ་སྦྱོར་དྲུག་གི་སྐོར། རར་ ཆུང་པའི་ཆོས་སྐོར་ཨོ་ 


-±» རྒྱན་པའི་ཆོས་སྐོར་ 


རཿ 


༦འ་ 
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པ་ཐོགས མེད་ཀྱི ཀིར འགྲེལ་པ་སྟེ་སོགས བྱམས་པའི ་ཆོས་དང་ འབྲེལ་ཿ པའི་ སྐོར། སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་ གྱིས་མངོན་པའི་སྡེ་སྣོད་དང་དེའི་སྐོར། ཕྱོ་ ཕྱོགས་ ཀྱི་གླང་པོའི་ ཚད་ མའི་མདོ་ ཀུན་ལས་བཏུས། ཚད་ 
མའི་བསྟན་ ཆོས་རིགས ་པ་ལ་འཇུག་པ། ཆོས་ཀྱི་ ཏེ་གྲགས་པའི་ཚད་ མའི་རྣམ་འགྲེལ་དང་རྣམ་ ངེས་ལ་སོགས་ཚ ཚད་ ད་མའི་སྐོར། །འདུལ་བའེ་ འི་ལུང་སྡེ་ བཞི་ མདོ་ ་རྩ་ (་སོགས་ མང་བ་ཞེག་ གིས་ལུང་བཤད་ པ་དང་བཅས་ 
པ་ ་བཀའ་ ་བཞི་འཆད་ པ 'ནྣམས་ ཀྱིས་ནང་ ནས་མཆོག་ དུ་གུར་ པ་ རིན ་ཆེན་ དཔལ་ ལ་ གསུན ནུས་ཀི་འཁོར་ ལོ་ ་སོགས ས་གཉིས་མེད་ཀྱ ཀྱི་རྒྱད ཀང བདེ ་མཆོག་ གི ཅུ 'རྒྱུད་ བཤད་ རྒྱུད་ལོ་ ནག ་དཱལ་ གསུམ་ མ་དུ་ གྲགས་ ངཱ 


བསྐོར། བྱ་རྒྱུད་དང་ ྱོད་རྒད མས་ ་ པའི་སྐོར རྫོགས་ ཆེན་སྐོར་ རིམ་ལྔ་ སོ་ དྲུག་ སྐོགཔ་ དང་བསྟུན་ སྲུང་གིས་རྒྱུད་ སྒྲུབ་ཐབ་ ཡན ངག ་སོགས་ མཐའ་ཡས་པ་དང་ སློབ་ དཔོན་ པད་ མའི་བཀའ་མ་ ་དང་ 


གཏེར་མ་སོགས་གདམ ངག་ མཐའ་ཡས་པ་ན སོགས་མང་བ་ ཞིག་ ལུང་བསད་པ་ རྗེས་གནང་རྣམས་ མཁས་ཤིང་གྲུབ་ པ་ཐོབ་པ་ ཀུན་ གྱིས་ནང་ནས་མཆོག་ དུ་གྱུར་ པ་ ཡེ་ཤེས་དཔལ་ ལས་གསན། ། རོང་ རང་ཞིབ་ 


༤༣༡༧ ༽༦ླ། །སེམས་ཅན་ རང་བཞིན་ གང་ཡིན་དེ་། ་ཡང་ཕ་མཐའ་ མེད། ། ཅེས་པ་ དང་། འདུ་ཤེས་ཚུལ་རོ: རོལ་ ཡིན་ ཞེས་འདྲེན་ པས་ཡོངས་སུ་བསྒྲགས། ། །འདུས་བྱེད་ རྣམ་པ་ པར་ བཤིག་ ནས་སྤང་བ་ཕ་རོལ་འགྲོ ། 
ཞེས་གསུགས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། ཆོས་ཀྱི་ཞེན་བློ་མ་ཞིག་ན། ། ཞེན་པའི ླ་ཡིས་ཆས་སྤྱད་ཀྱང་། །ཆོས་གསུངས་འཆིང་བའི་གྲོགས་སུ་འགྱུར། །དེས་ན་གདམས་ངག་སྲོག་གིས་བསླུ། །སངས་རྒྱས་འདུས་མ་ 
„ བྱས་ ས་ཡིན་ པས། ། །འདུས་བྱས་ རྩོལ་ ཡ་བས་སྣང་བ་ བསྒྲབ། །འདུས་བྱས་ཆོས་ལ་ ཡིད་མ་ ཆགས། །བྱ་བའི་ འི་ཆོས་ལ་རེ་མ་ ཆེ། ། །གང་ དུ་བཤད་ པའི་འབྲས་ བུ་ཁུད་པར་ཅན་ཐེབས་པར་བྱེད་པ་ལ་ཞེན་བློ་ བློ དང་ བྲལ་བ་ 
པོ དགོས་ཏེ། ། ཞེན་ པའི་ དབང་གིས་ཆོས་སྤྱོད་པ་ནི། ནི། །འཆིང་བར་བྱེད་ མཁན་ ཉིད་ཡིན་ལ། །སངས་ རྒྱས་ནི ་འདུས་མ་ བྱས་ཡིན་ པས། །རྩོལ་ བཅས་ཀྱི་འཛིན་ པ་ རྣམས་བཤིག་ཤིག ། །ཅེས་པའོ། ། ། །བཞི་ པ་ ནི། ལུས་ 
ལ་ འཛིན ་མེད་རྒྱལ་ བའི་ འི་སྐུ །ངག་ ་ལ་འཛིན་མེད་རྒྱལ་ བའི་ གསུངས། །ཡིད་ལ་ འཛིན་ ་མེད་ རྒྱལ་བའི་ ཐུགས། ། ། །འཛིན་ མེད་འ འོད་ གསལ་མ་གཏོགས་པ། །རྒྱལ་ བའི་ དགོངས་པ་གཞན་ མི་ འཚོལ། །དེའང་རྣལ་ 
འབྱོར་པ་བདག་ལ་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་དྲུག་ལ་བརྟེན་ནས་བདག་ འཛིན་རང་སར་ དག་ཅིང་གཟུང་ཡུལ་ སླུ་དང་ཡེ ་ཤེས་རྒྱས་པའི་ འི་ཚེ། སངས་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱི་སྐུ་དང་ཐ་ དད་མེད་ པར་གྱུར་པས་ལམ་ རྣམས་ཀྱང་ 
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ཀྭ ¦ འཛིན་མེ མེད་འོད་ གསལ་ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ཉིད་མ་ གཏོགས་པ་ རྒྱལ་ བའི་ འེ་དགོངས་པ་ གཞན་ ནས་བཙལ་དུ་མེད་དོ། ། །སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་དུ་རྟོགས་ པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡན་ཆོ ཆོད་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 


(པའི་ལམ་གྱི་བོག་འདོན་ལ་རྣམ་པ་ལྔ་དང་སྦྱར་ནས་བཤད་ཟིན་ཏེ། མཇུག་དོན་ལ་གཉིས། མཚན་དོན་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་དང་། ནན་ཏན་དུ་ཉམས་སུ་བླངས་ཐབས་སྟོན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཨེ་མ་ཧོ། གཅོད་ 
5) ནི་རྣམ་ རྟོག་ རང་སར་གཅོད། །བཀའ་ ན་རང་བཞིན ་འགྱུར་བ་ མེད། །ཚམས་ནི་ བཤད་ པའི་ ཚམས་སུ་བསྟེན། ། །དེའང་རྣམ་ རྟོག་ གཅོད་ ཅིང་འགྱུར་ བ་མེད་ པའ འི་ཚམས་སུ་བསྟེན་ པས་གོ་ ་སླུའོ། །གཉིས་པ་ ལ་ 


ཡུལ་ལས་འདས་པ་ སྟེ། ། །ཉམས་སུ་རྱོང་བའི་ བློ་དང་བྲལ།  །དེའང་ཐམས་ཅད་ དམེགས་ པའི་ཡུལ་མཐའ་ དག་དང་བྲལ་ བའི་ དོན་ དེ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ དུ་མཉམ་པར་ ཞོག་ ཅིག་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། གཉེན་ས་ལ་ 
པའ སོགས་གཅོད་པའི་དུས། །ཇི་ལྟར་མེ་ ཡིས་ཚིག་པ་ལ། །མེ་དེ་ །མེ་དེ་ཉིད་ལ་གདུང་བ་བཞིན། །སླར་གཅོད་ལོག་གནོན་གདམས་ངག་པའི་གནད། །རྨད་བྱུང་མེ་ ཡི་སྲ་སྲེག་བཞིན། ། | །དེའང་ལས་དང་པོ་ པོ་རྣམས་གཉེན་ 


ཏཾ བཞེ་། བློ དང་ བྲལ་ བའི་ ཉམས་དང་། །གདམས་ངག །ཁྱད་ པར་ཅན་ དང་། ། ། །བལ་ དུ་འགེལ་ན། ལྟ་ བ་ ཡིན་ པ་ དང་། གཉེན ་པ་ འགྲིམ་པ་ གལ ་ཆེའོ། ། །དང་པོ་ ་ནི། ནན་ ཏན་ ཉམས མྱོང་བསྟན པ་ ནི། །དམིགས་ པའི་ 
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ཧར 


༄༅། 


།ས་ལ་སོགས་པ་གཅོད་པའི་དུས་སུ་འཇིགས་པ་ དང་བག་ཚ་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ། རབ་སྟོང་ཉིད་དང་། འབྲིང་གིས་ལུས་སེམས་ཕྲལ་བ། ། ཐ་མས་གཟན་སྐུར་ལ་ སོགས་པའི་འཛིན་མེད་དུ་ 
སྤྱོད་པས་སླར་ཕ་རོལ་ གཅོད་པར་འགྱུར་རོ། ། ། །ཞེས་སོ། ། །གསུམ་པ་ནི། རྐྱེན་ནང་ཁལ་ དུ་བཀལ་བ་ནི། །ཁལ་འགེལ་གནད་ཡིན་གོ་བ་ལོང་། །ཆོས་ཀུན་ཁལ་ དུ་མ་ ཁེལ་ན། །ཞི་བདེ ་གཉེན་པོ་གྲོལ་མི་ནུས། ། 


ུ དེའང་ཆོས་རྒྱུད་ཐོ། ཐོག་ཏུ ཏུ་མ་ཁེལ་ན་ཞི་ བདེ་། ཙ་ཐཾ གྱིས་གྲོལ་ མི་ ནུས་པས། གདམས་ངག་ འདི་རྐྱེན་ སྣང་ཁལ་དུ་ དུ་འགེལ་ བའི་གནད་ ཡིན་པས་ཤེས་བར་གྱི ཀྱིས་ཤིག ། །ཅེས་པའོ། །བཞི་པ་ནི། གཉེན ་ས་རི་ཁྲོད་འགྲེམ། _ 
, གཅིག་ ཨང་། །དཔེ་ལ་མ་ཡེང་དཔེ་ཚིག་ །གིས། ། །བྱིན་ རླབས་མི ་འཇུག་ ཚིག་གྲོད་ཁྱོར། །དེ་བས་གཉེན་ས་ཉམས་སྲ་ལོང་། ། །དེའང་གདམས་ངག་ཐེ ་ཐེབས་པའི་ སྐྱེས་བུ་རྣམས། འདོད་ཡོན་གྱི་རོ་ལ་མ ་ཆགས་པར། པཾ 


གཉེན་ས་རི་ཁྲོད་ལ་ སོགས་པ་ རྣམས་འགྲིམས་ཤིག །དེ་དྭག་ ཏུ་ཕྱིན་ནས་གདམས་ངག་པ་ པ་རྣམས་དཔེ དང་ཚེག་ 'ཏུ་བཞག་ཅེ ང་དོན་མ་ བསྒོམས་ན་བྱིན་རླབས་མི་འཇུག་ ཅིང་ཚཾག་ གྲད་ཅན་ ་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ པས། 
དེ་བས་ཉམས་སུ་ལོང་ཞིག་ཅེས་སོ། །འདི་ལྟར་བཤད་པའེ་གདམས་པ་དང་། ལྟ་བ་དང་སྤྱོད་པ་ཟུང་འཇུག་གི་བོག་འདོན་ཡིན་ཏེ། སྐྱེས་བུ་ལས་དང་པོ་ནས་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་ལྟ་ ྤྱོད་ 


ཨེ 


 ཟུང་འཇུག་ །ཏུ་འཁྱེར་བ་འདི་ནེ ་གདམས་ཟབ་ སྟེ ། དེ་ཡང་མ་ཅིག་ གིས་བཞེད་ པ། ། བློའི་མན་ ངག་ གདེང་ལྡན་ གྱིསྲ། ། ། །རྣམ་ 'རྟོག་ དག་ལ་ཐོག་ རྫེས་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པས། བདག་མེད་རྟོགས་ པའི སྤྱོད ངོ དན 
( ཚོགས་སུ་སྟོན་ ཡང་འཛིན་ པ་མེད་པས་དེ་ཉ ཉད་ཀྱ ཀྱི་ལམ་དུ་ དུ་འགྱུར་བས་ སྟོང་པ་དང་ རྙིང་རྗ རྲེ ཟུག་འཇུག་ །ཏུ་ཉམས་སུ་ལེན་ པའོ། །ཞེས་སོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་ པའི་ གདམས་ངག་བདུད་ ཀྱི་གཅོད་ ཡུལ་ 

# བཀའ་ཚོམས་ཆེན་མོ ན་མོའི་རྣམ་ པར་ བཤད་པ། སྙིགས་དུ་ དུས་ཀྱིང བསམ་གཏན་པ་ རྣམས་ཀྱིས་གཙོ་བོ། ཐོག་] པ་མེད་པའི་མདོ་སྡེ་ལས་རྣམ་དཔྱོད་ ཀྱི བློ་དང་ལྡན་པའི། ། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ རྗེ་ཞེས་བྱ་བས་སྦྱར་བ་ རྫོ་གས་ 
; སོ། ༈འདེ ལྟར་ ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ། པ། རང་ བྱུང་རྡོ་རྗེ ཚྡེའི་ ཞལ་སྔ་ པཾ་ནས་བཀའ་ ཆེམས་ཆེན་མོ མོའི་ (རྣམ་ཏ བཤད་མཛོད་པ་ལས། ། གཞུང་གི་ ཚིག་ རྣམས་མགོར་ སྨོས་ལས་མེད་པ་བློ་ 'དམན་ པ་ རྣམས་ ཀྱིས། ༤ 
| རྟུགས་ པར་དཀའ་བར་སྣང་ནས་ རྫོགས་པར་ བྲེས་པ་ ཡིན་གྱིས། གཞན་༔ བཅོས་ལྷད་བྱ བྱས་པ་ ནི་ ཅུང་ཟད་མེད་དོ། །བསྐལ་ང བཟང་ འདི་ལ་སངས་རྒྱས་བརྒྱ་ཕྲག་ བྱཅུ། །བྱར་ཕག་དང་པོའི་དྲུག་པ་སེང་གེ་སྒྲ ། 
སེང་གེ་སྒྲ་ཡི་རྣམ་འཕྲུལ་ཀརླུ་པ། །བདུན་རྒྱུད་གརྒྭ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ཡེས་གསུང་པའི་གསུང་རབ་མཚན་མོའི་མགོན། །གཞུང་ཚིག་ཆ་ཤས་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ། །རྣམ་དཀར་བསམ་ པས་རྫོགས་ 


ཟོ ཚེ་ྱ།219%2 


1289: 


༩ མི་འདོར་ཁྱོདནི་སྡོན་གྱིས་དུས། །གཞན་ཕྱིར་ཕྱིན་དྲུག་མི་འདོར་སྨོན་ལམ་གྱིས། །ཐུབ་བསྟན་ལས་བྱུང་མཛད་པ་མཐའ་ཡས་ལག །གཞན་ཡང་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་བཀའ་གསན་དུས་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་ 


| ཧུ །པར་བློ་འཇུག་པ་ནི་གསན་ཡིག་ཆེན་མོ་དང་ཟིན་བྲིས་རྣམས་ལས་མཁྱེན་པས། བླི་གྲོས་ཕུན་ཚོགས་ཁྱོན་ཡང་བྱ་ལམ་ལ། །མཁས་མཆོག་ཉི་མ་མང་ཐོས་ལུང་རིགས་ཀྱིས། །འད་སྟོང་སྤྲོ་ཞིང་ 
རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དང་ནི། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་བཅས་རྟ་བདུན་ལ་ཞོན་ནས། །གདུལ་བྱའི་གླིང་བཞིར་བློ་གྲོས་སྐྱེད་མོས་ཚལ། །སྨིན་པར་བྱེད་དང་མ་རིག་རྒོལ་ངན་གྱིས། ། ། །མུན་ནག་དྲ་བ་ཡང་ཡང་རྣམ་འཇོམ་པའི། 
ཀུ བླ་མའི་ཚོགས་ལས་ལེགས་བཤད་འོད་སྟོང་ཅན། ། ། །ཡང་ཡང་ལེན་བྱེད་མི་ཕམ་རྒྱལ་བ་ཁྱོད། །ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པའི་ཕ་མཐར་ཁྱོད་ཕྱིན་ནས། །དུས་རིང་འདས་ཀྱང་ད་རུང་བརོན་པའི་དཔལ། །ནམ་དུའང་ 


ཞལ་ཕྱག་ཡོངས་ རྫོགས། ནམ་མཁའ་ ཁམས་དང་མཉམས་ པ་ གཟིགས་ཞེས་ཐོས་དུས་བླ་ མ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་ གྱིས་གཟིགས་ པ་ བདེན་ ཅན་དུ་འདུག །དཔོན་ སློབ་ གཉིས་ཀས་གཟིགས་ ཞེས་གསུངས་སོ། ། །སྟག་ 
ཁྲོམ་ དུ་བཞུགས་ པའི་ཚེ་འོ ་འོད་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཟླ་བ་ ལྟ་ བུའ་ ༢་དཀྱིལ་ ན། དཔལ་ ཏེ་ལོ་པ་ ཉིད་ བཞུགས་པ་བྲག་ རིའི་ སྟེང་ན་ ཡུན་ རིང་པོར་ ་གསལ་བ་ཕྱག་ ཕྱིར་ འདུག་པ་རྣམས་ལ་བསྟན་ ཕའི་ ཆེ། ལས་དག་རྣམས་ 


ར་ 
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] 


ཀྱི་འོ འོད་ ཀྱཾས་ཙམ་མཐོང་བ་ལས་ གསོལ་ཿ བ་ འདེབས་ པར་ བྱེད་ དོ། །སྟེ་བོའི་གངས་ལ་བྱོ་ ཀྱོན་ པའི་ཚེ་གངས་དང་ བྲག་ གྲིས་ཕྱམ་ ཐོག་ སོ་ གཉིས་རེ་ ཙམ་མ་ཁལ་མ་མང་པོ་ ་བུལ་ ཀྱང་ གནོད་ པ 'མེད་དེ། དེ། དེར་ འདུས་ 
པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ངོ་མཚར་དུ་གྱུ དྲྭ་གུར་ཏོ། སྙི་བོ་ བཀྲ་ཤིས་སྒང་བ ང་བྱ་བར་རབ་ཏུ་སྲ་ བའ་རྡོ་ ་ལས་འདམ་°ཿ བརྫིས་པ་ ལྟར་ཞབས་ ཀྱིས་རྗེས་གསལ་ བ་ལས། སྐྱེ་བོ ་མང་ པོའི་ལོག་ སེམས་བསལ པ་ཅིང་ཡིད་ དད་པར་གྱུར་ ་ཏོ། 
གཞན་ཡང་མཐའ་ འཁོབ་ལྟར་ཀྱུ་ སགུར་ པའི་བྱ་ དག་ ཀོང་ ང་གསུམ་ གྱིས་སྐྱེ་བོ་ བོའི འེ་ཚོགས། ། མཐའ་ འཁོབ་ཀྱིས་མི་ བླེ་མོན་ལ་ སོགས་ང པ་ལག་ན་ མཚོན་ ཆའི་ རིགས་ འཛིན་ པས་གཅིག་ གིས་གཅིག་ གསོད་ པ་དང་ བརྡེགས་ 
པ་ དང་འཛིན་ པ་དང་། གཡུལ་ འགྱེད་ པ་ཊ ་ཉིད་ ཀྱིས་ལས་ བྱེད་ པ་རྣམས་ལ་ དབང་པོ ཕོ་དང་འཚམས་ པའི་ཆོས་བསྟན། རྒྱལ་ བའི་ མཚན་ དང་ གཟུང་། སྔགས་ 'བརྗོད་ཿ པའི་ དམ་ བཅའ། རི་ རྒྱ་ཀླུང་རྒྱ་ལམ་ རྱོ་ྒྱ རྒྱལ་ སྲིད 
སྲོག་ གཉོད་ སྐྲང་བ་ འི་ དམ་བཅའ་ བླངས་ ཞེང་ཡུ ཡུལ་ཡུལ་ གྱིས་རྩོད་ པ་ ཆེན་པོ པོ་གདུམ་ སྟེ སྐྱབས་ འགྲོ་ དང་ བསྟེན་ གནས་དང་ དགེ་ གཉེན་ གྱི་སྡོ སྔོམ་པ ་ཕོགས་ ཅིང་  བདེ་ འགྲོ་ མཐོ་ ་རིས་དང་བྱ བྱང་ གྲོལ་ གྱི་ ལམ་ལ་ 
བཀོད་ ནས་མདོ་ །བམྲས་ཀྱེ་ ་གདུལ་བྱ་ སྨིན་ གྲོལ་ལ་ བཀོད་ "ང། པའི་ཕྱིར་ རིམ་ གྱིས་བྱོན་ཏེ། ལྡོ་ སྟ་ཤོད་ དུ་ཕེབས་པ་ 'ན་མཇལ་མི་ཁ་ཡར་ གཅིག་ ལ་ འདི ་རྣམས་ཇག་ལ་ ཞངས་པ་ ཡིན་ པས་ཟོན་ གྱིས་གསུངས་པ་ ལྟར་ 


ཤལ? ༄༅། །བྱུང་ངོ་། ། །རི་བོ་ཆེ་བའི་བླ་མས་ཐོག་དྲངས་པའི་ དགེ ་འདུན་པ་རྣམས་ལ་དཔང་ པོ་དང་ འཚམས་པའི་ཆོས་བསྟན་ནོ། །དགུང་ལོ་དགུ་པ་ལ་ངོམ་དུ་ཕེབས་སྟེ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་དོན་དུ་ 

བཞེངས་པའི ་གསེར་ སྒུ་ལ་རབ་ ་གནས་མཛད་ པའི་ཚེ་སྐྱ་བོ་བ བྱིན་ ་གྱིས་ཐུན་སྣང་ ང་དུ་གྲུབ་ པར་ཡུན་རིང་ ང་ལོ པོ་རྟེན་ལ་ མ་རེག་ཅམ་ དུ་མེ་ ཏོག་ ནམ་མཁའ་ལ་བསྡད། རམ་པས་ །ཀྨར་ །དག་ལྷ ལྷ་ སྟེང་ དུ་ཕེབས་ཏེ། ཕྱི་ནང་ 

ཀླ གཞན་གསུམ་ དབྱེར་མེད་ཚོཿ ཆོས་ཀྱིས་དབྱིངས་ལས་མ ་གཡོས་པའི་། ཕྱིར། །ཕྱི་རོ་ལ་གྱི་རླུང་ ཐོག་ ཆེན་པོ་ཉིད་ ཀྱིས་རླུང་ བཟུང་བའི་ འེ་སྟོབས་ ཀྱིས་ཞིའོ། ། །སྐུ་འབུམ་དགོན་ དུ་བྱོན་ ཏེ དབང་པོ་དང་འཚམས་པའི་ཆོས་ - 

“4 བསྟན་ནོ། ། ། །རིམས་ཀྱིས་འདན་སྐེ ་རག་ དང་ཀློང་ཐང་ཕྱོགས་ སུ་ཊྱོན་ཏེ་ ཏྲེ་ན་ཨ་གཉན་པ་ལ་ སོགས་ལ་དབང་པོ་ དང་འཚམས་ པའི་ ཆོས་བསྟུན་ནོ། ནོ། །སྒར་ ཁམས་སུ་དབང་ འོད་ ཟེར་ནམ་ མཁས་གདན་ དངས་ཏེ། ཏྲ 
ཕུན་སུམ ་ཚོགས་ པའི་མཆོད་ པས་མཆོད་ཅིང་དཔོན་ཆེན་ཚའུཐོ། ། དུ་ཡོ་ ང་ཤལ་ ཐོང་ཆེ་ཁྲི་དཔོན། ད་ར་ ་ག་ཆེ། ཆེ། སྟོང་དཔོན། ' བརྒྱ་དཔོན། མི་མང་ ང་། བླ་མ་ ཆོས་དཔོན་ སྡེ དཔོན། དགེ་ ་འདུན་ བྱིན་སྔགས་ས་བོན་ 
ལ་སོགས་མདོ་ཁམས་ཀྱིས་གདུལ་བྱ་གྲངས་མེད་པ་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་ཕོའི་སེམས་བསྐྱེད་སོགས་དབང་པོ་དང་མཐུན་པའི་ཆོས་བསྟན་པའི་ཚེ། ཉི་མ་ཉིས་འགྱུར་གྱིས་རིང་བ་དང་མེ་ཏོག་གིས་ཆར་ནམ་མཁའ་ 


ཚཱ གང་བབ་ པ་ སྐྱེ་བོ ་མང་པོས་བཟུང་པ་ དང་། འཇོའ་ ་འོད་ ཕུང་ པྲོས་ས་གཞེ་ དང་བར་ སྣང་ཁྱབ་པ་ སོགས་ དགེ་ ཞེང་ བཀག་ [ཤིས་པའི་ ལྟསདུ་ དུ་མ་ སྣང་ལ་ བཀའ་ བསྡོས་ཀྱི་ བཤད་ གཉེན། ། ཡེ ་དམ་ གྱིས་བསྒྲུབས་ ༢ 


.༦ 14] མས 2 


༢༦ 


157, 


/ རེགས་ སྔགས་རྒྱལ་ང བའི་ མཚོན་ ན་བརྗོད་ པ་ན སོགས་ ཀྱིས་དམ་ བཅའ་ བླངས་ཏེ། ། ཡུལ་ཡུལ་ ལ་གྱིས་འཁྲུགས་ པ་དུ་མ་ཟླམ་ ཞིང་ སྲོག་ གཅོད་ པ་ སོགས་ འཚེ་བ་སྤོ། སྤོངས་པའི་ དམ་བཅའ་བླངས་ ཏེ། ། སྐྱབས་ འགྲོ ་བསྙེན་ 
གནས་ལ ་སོགས་ པའི་སྡོམ་པ་ བོགས་ཅིང་མཐོ ་རིས་དང་ བྱང་གོལ་ལ་ བཀོད་ དོ། །གོན་ རྱོའི་སྲ་ཆ་རི་རྣེའི་ལྷ་ །ཁང་ལ་རབ་གནས་མཛད་ པའི་ཚེ་ནམ་ མཁའ་ལ ་ཉ་ ཟླ་སྐར་ གསུམ་ དུས་གཅིག་ གསལ་ བ་དང་། ལུང་ ཁྱ 
¿ཿ ¡ པའེ་ནང་འཇའ་ཚེན་གྱིས་གང་བ་དང་། ། མེ་ཏོག་གིས་ཆར་བབ་བོ། ། །འབོམ་དུ་ཕེབས་པ་ན་རྣམ་ཐར་གཅིག་གསུངས་བར་ཞུ་ཞུས་པས། སྐྱེ་འཆི་མེད་པར་༣ སེམས་ལ་ དབང་ ང་ཐོབ་ ཀྱང་། །དབང་ མེད་འཁོར་བའི་ 
༈ །འགྲོ་བ་ སྒྲུལ་༔ སྙད་དུ། །སྐིང་རྗེའི་དབང་གིས་སྲེད་པར་ ཉིང་མཚམས་སྦུར། ། །སྲིད་པ་ཅི་སྲིད་མཛད་ པ་རྒྱུན་མི ་འཆད། །ཅྲེས་གསུངས། འབོམ 'མཚོ་ཕྱུག་མོ་ མོའེ་འགམ་ དུ་བཞུགས་པ་ནས་ཆར་མ་ཕང་ པས་ལ་ ཏུག་ 
4 ཛིགས་པའི་ཚེ། ཨོ་སྭོ་སྟི། འཇིག་རྟེན་དབང་ ང་ཕྱུག་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ལུང་། དྷརྨ་ཤྲི་བྷ་ཏྭའི་གཏམ། བྷོམ་ཆེ་ཆུང་ཚུན་ཆད་ལས་ཡོད་པའི་ལྷ་འདྲེ་རྣམས་ལ་ཟློ་ ཟླ་བ། སང་དགོངས་ཕན་ཆད་ནས་ཆར་པ་ ཚིལ་ 


༠༩༨ 


༡༧ ༡༡༧ ༄། །བ་ཕོབ། གལ་ ཏེ་མི་འབེབས་ན་རྩ་ར་ བྱེད་ པ་ཡིན། ཡཾ ཡི་གེའི་རྟེན་ལ་རི་ལུ་གཟུངས་འདམས་དང་ བཅས་པ་ཡོད་བཀྲ་ཤིས་པར་ གྱུར་ ཅིག ། །ཅེས་བཀའ་ཤོ་ ཤོག་མཛད་པ་ལྟར་ཆར་བབ་ པས་སྐྱེ་བོ' བོའི་ 
ཚོགས ལྷག་པར་དད་ཅིང་ཞིང་པའི་ཚོགས་ པ་རྣམས་ཡིད་རབ་ཏུ་ དགའ་ བར་གྱུར་ཏོ། །འགམ་ཉག་ཏུ་བཞུགས་པའ་ འི་ཚེ་ཆར་མེད་པ་ལས་འབོམ་ཆེ་ ཆུང་གིས་བླ་ མ་དགེ་ བཤེས་སོགས་ སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་ཆར་ 

## འབོད་ ཀྱི་ཞུ་བ་ ཙ་ཐོ། ཙ་ཐོག་ ཏུ ཕུལ་བའི་ཚེ་ཞལ་བཞེས་མཛད་ནས་ རྟེན' ་འབྲེལ་མཛད་ པས་དགོངས་མོ་ ཉི་མཚམས་ནས་ བཟུང་སྟེ་ ཟཱ་ཕྱེད་ཙམ་ཆར་ཆེན་པོ་བབས་སྲོ། །གནས ་གནང་ གིས་བླ་མ་ མཁན་ ཆེན་པ་ དང་ བླ་ 

 མ་གདན་ས་པ་ སོགས པོ་འབོར་ཕྱོགས་ཀྱི་བླ་མ་དགེ་འདུན་མང་པོ་ མཇལ་ནས་གདན་ འདྲེན་གྱི གྱཾས་ཞུ་བ་ ཁུལ་བའི་ཚེ་ ཁད་ ཀྱིས་ཕེབས་པའི་ ཞལ་ བཞེས་མཛད་ནས་དབང་པོ་དང་འཚམས་པའི་ ཆོས་བསྟན་ ནོ། ། 
རིམ་ ཀྱིས་སོག ཏུ་ཕེབས་ནས་དེའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་དང་ ཁྱུང་པོ་འ ་ལ་སོགས་པ་ རྣམས་ལ་དབང་ ཁོ་ དང་ འཚམས་པའི་ ཆོས་བསྟན་ནོ། ནོ། །རིམ་གྱི་ དབུས་སུ་ཕྱག་ ལེབས་ ནས་དགུང་ལོ་ ་བཅུ་གཉིས་གསུམ་པའི་དུས་ 
མཚུར་ཕུའི་གདན་སར་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱིས་རྟེན་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་དུ་མས་ མཆོད་ཅིང་གདུལ་བྱའི་ཚོགས་ལ་དབང་པོ་ ཕོ་དང་འཚམས་ པའི་ འི་ཆོས་བསྟན་ནོ། །སླར་གདན་ས་ཐེལ་པ་དང་དབང་གྲགས་པ་མཚན་ 


= 


རཱ སོགས་ཀྱི་གདན་ དངས་ཏེ། ཆོ ཆས་རྒྱལ་ ཁྲི་སྲོང བཙན་ སྒམ་པོའི་བཞུགས་ གནས་ལྷ་སར་ ལེབས་ ནས་ཇོ་བོ་རིན་པོ་ཆེ་ལ 

, གར་ནག་ལ་སོགས་པ་ཡུལ་ རིགས་མི ་གཅིག་པའི་ སྐྱ་བ བརྣམས་ལ་དབང་པ པོ་དང་མཚུངས་པའི་ཆོས་བསྟན་ནོ། ཁྲི་སྲོང ང་སྡེ་ བཙན་ གྱི ) བཞུགས་གནས་དཔལ་ གྱིས་བསམ་ཡས་སུ་ཕེབས་ནས་སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ ཀེ 
། རྟེན་ངོ་མཚར་བ་རྣམས་ལ་ མཆོད་ པས་མཆོད་ཅིང་སྐྱེ་བོ་ འདུས་པའ འི་ཚོགས་ལ་དབང་པོ་ དང་འཚམས་ པའི་ ཆོས་སྟོན་ནོ། ནོ། །ཟོ་ ཐང་གོང་བུ་རི་ འདུན་ཡར་ལུང་ དུ་ཕེབས་ནས། དབང་ གྲགས་པ་རྒྱལ་ མཚན་ གྱིས་ ཧྲ 
# ཕུན་སུམ ་ཚོགས་ པའི་མཆོད་ ད་པས་མཆོད་ཅིང་དེར་ འདུས་པའི བླམ མཁན་པ པོ་དགེ་ ་བཤེས་སྔགས་ པ་མི་མང་ལ ་སོགས་པ་ ཁྲི་ཕྲག ་ལྔ་དྲུག་ཙམ་ལ་ 'ཐེག་ ཆེན ་སེམས་བསྐྱེད་སོ སོགས་ དབང་ཿ པོ་དང་ མཚུངས་པའི་ཆྲོས་ 
. བརྟན་ནས་ སྨིན གྲོལ་ལ་ བཀོད་དོ། ། ། །བདེ་གཤེགས་ ཕག་ མོ་ མ་གྲུབ་ པའི་གདན་ ས་ཐེལ་དུ་ཕེབས་ནས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་རྣམས་ལ་ མཆོད་སྤྲིན་ དུ་མས་མཆོད་ ཅིང་། སྤྱན་ མངའ་རིན་པོ་ཆེ་ཆེ་བསོད་ནམས་ 
ཌཱ གུགས་པ་ སོགས ་གདུལ་ བྱའཾ ་ཚོགས་ལ་ ཟབ་པ་ རྒྱ་ཆེ ་བའི ་ཆོས་དུ་མའེ ་སྟོན་ཅིང་སླར་ མཚུན ་ཕུའེ་བདེ དེ་ཆེན་སོ སོགས་ཿ སུ་དབེན་ པ་ཡུན་ རིང་བསྟེན་ཅི ་ེང་མཚུར་ ཕུའི་གདན་ སར་ཕེབས་ནས། དུས་གཅིག་ གེས་ ཚེ་རིན་ 


་སོགས་པ་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱིས་རྟེན ་ལས་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ཿ པའི་མཆོད་པའི་མཆོད་ཅིང་ 


རཿ 


ཌཤྨཾ། དང་བཅས་པ ་འཕྲིན་ ལས་ལྷུན་གྲུབ་གསལ་ སྟོང་ལྟོས་མི ་འཚལ་གྱིས་མགུར་མཛད། བྱ་ཡུལ་ དུ་ཕེབས་ ནས་འཇིག་ རྟེན་ཆ མགོན་པོའི་རྒྱལ་ཚབ་སྤྱན་སྔ་བ་ སྲོགས་ བླ་མ་དགེ་བའི་ བཤེས་གཉེན་ མི་མང་ དང་བཅས་ 
4 པ་ལ་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོ ཆོས་བསྟན་ཏེ་ ཏེ་དེ་ཡང་དབུས་གཙང་ ང་གིས་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ འདུས་པ་གངས་ མེད་ང པ་ལ་དབང་ ཁོ ་དང་ འཚམས་པའི་ ཆོས་བསྟན ་ཅིང་གཟུངས་སྔགས་དང་ རྒྱལ་བའི་མཚན། སྲོག་གཅོད་ 


༡༡༧ ༅། །པོ་ཆེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ཡུན་རིང་གསལ་བར་གྱུར་པ་ལས། ཡང་དུས་གཅིག་གིས་ཚ་བམ་ཟེ་ཆེན་ལོ་ས་ར་ཧ་པ་ཡུན་རིང་གསལ་བར་གྱུར་ཅིང་། དེར་གནས་པའི་གདུལ་བྱ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་ 
ཕན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ (འབྱུང་བའི རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོའོ། ། །སྐུར་ ཡང་རིམས་ཀྱིས་རྐོང་པོ་ 'ཕྱོགས་སུ་བྱོན་ཏེ་ ཁྱུང་ངར་ཿ ་བདེ་ ཆེན་དུ་ཕེབས་ ནས། སྣང་སྲིད་ རྒྱལ་བའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ཡི་ ཕཾ་དམ་ དཔའ་བོ་ མཁའ་ འགྲོ་སྲུང་མ་ 


པ་ སོགས་ གནོད་ཚེ་སྤངས་པའི་ དམ་ བཅའ་ བླང་ སྟེ། ། སྐྱབས་ འགྲོ་ དང་ ང་བསྟེན་ གནས་དང་ དགེ་ བསྟེན་ གྱི་ ]སྡོམ་ པ་ བོགས་ཤིང་ ང་མཐོ་ རིས་དང་ སྨིན་ གྲོལ་ལ་ བཀོད་ དོ། །སྐུ་སིབ་ བསྣུང་བའ་ཚེ་ འི་ཚེ་འཁོར་ དུ་གནས་པ་ 
རྣམས་ཡིད་རབ་ཏུ་སྐྲག་པ་ལས་ཐོར་ཕསམ་སྐྱོ་ན་སིབ་ཀྱིས་ཅང་མི་སྟོ་གསུངས་པ་ལྟར་སྐུ་ཁམས་མྱུར་པོར་དངས་ཏེ་གདུལ་བྱའི་ཚོགས་ཡིད་བདེ་བར་གྱུར་ཏོ། དགུང་ལོ་བཅུ་བཞི་དུས་དབེན་གནས་ཐུགས་རྗེ་ 
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སྒང་ལ་ སོགས་ པར་བཞུགས་པའི་ འི་ཚེ་མི་ཕམ་བྱམས་པ་ གཟིགས་ ཏེ། ། ཆོས་རྗེ་རྒྱལ་ཚབ་ འགྲོ་ བའི་ མགོན་ ཅེས་སོགས་ མཛད། འཇམ་དཔྱངས་ དམར་ པོ་སེང་གེ་ སྡོན་པོ་ པོ་ལ་བཅིབས་པ་ ཕྱག་ ཆོས་མཛད་ པ་ 
གཟིགས་ ཏེ། ཉི ཉཾ་མ་ དང་འདྲ་ བ་མཆོག་ ཏུ་ཞེས་པ་སོ་ སྐོགས ་མཛད། ། དེ་ ནས་ སྟག་; ་རྩེར་ ང་བཞུགས་ པའི་ དུས་བཅོམ་ ལྡན་ འདས་འཇིག་ རྟེན་ དབང་ ཁོ་ གཟིགས་ པའི་ཚེ། ། དངོས་གྲུབ་ ཆར་འབྲེབས་ ཞེས་པའི་ བསྟོད་ པ་ 
མཛད་དོ། ། ། །གཟིགས་སྣང་ཁ་ཡ ་ཡར་གསུང་འབུམ་ན་ཟུར་ གྱིས་གསལ་ བས་མ་ བྲིས་སོ། ། །དགུང་ལོ་ ་བྱཅྭ་ཝ ་དྲུག་ པའི་ དུས་གནས་སྐོར་ལ་ བྱོན་ པའི་ཚེ། ཞོར་ ་ཤོད་ སྨན་ ཆུ་ཁར་ ཕེབས་རྔོ་ ས་རྡོ ཆེན་པོ་ ལོ་ གཅིག་ ནས་གཅིག་ 
རུ གིས་སྟེང་དུ་བྱོན་པ་ ན་ཞབས་ཀྱིས་མལ་ གསལ་བ་ ལས་གདུལ་ བྱ་རྣམས་ཀྱི་མཆོད་པའི ་རྟེན་ དུ་གྱུར་ཏོ། ། གནས་དེར་རྡོ་རྗེ རྗེར་འཆང་ལ་ བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མའཾ་ འི་ཚོགས་ཀྱི ཀ་སྐོར་བ་ གཟིགས་ པའི་ འི་ཚེ། ། དུས་གསུམ་ དེ་ 
བཞིན ་གཤེགས རྣམས་ ཀྱི། ། །ཞེས་སོགས ་མཛད། ། གཏིང་ཟབ་ ཕུག་ ཏུ་བདེ ་མཆོག་ ལྷན་ སྐྱེས་གཟིགས་ པའི་ཚེ། གང་ ཡང་ ཐེག་ པ་ མཆོག་ ཏུ་གྱུར་ བླ་ མེད་ གསང་བ་ སྔགས་ ཀྱིས་བཅོམ་ ལྡན་ འདས། ཞེས་སོ སོ་མཛད། 
རྩ་རི་གནས་འབྱེད་ པའི་དུས་ལ་ བབ་པ་ཁ་ ཡར་ཕྱེས་ཞིང་མདོ་ལེ་ལ་ཐེ ཐེག་པའ་ འི་ཚེ་ལཁོར་གྱིས་མ་ངེས་པར་མི་གྲིབ་ཅན་ ངན་པ་ གཅིག་ མདོ་ལེ་ འདེག་པའི་ གསེབ་ ཏུ་ཞུགས་པ་ལས། དབྱིབས་ འདི་ འདྲ་བའི་མི་ 
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ན་ད ༄། །གཅིག་ ཡོད་གསུང་པ་ ལྟར་ གྱུར་པ་ ལས་སཱར་བཅོས་སོ། ། །དེ་ནས་རི ་རམ་ གྱིས་རྣམ་ ཐོས་ཀྱིས་རི་བོར་ ཕེབས་ཏེ། ། རྗེ་བཙུན ་མ་ཉི་མ་འབུམ་ ལས་ལྷུག་ པའི་འོད་ འབར་ ཞིང་ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ 
ཞོད་ འབར་བ་ གཟིགས་ཏེ། ། ཤིས་རབ་ རང་ བཞིན་ བདེ དེ་ཆེན་ སྐུ ཞེས་པ་ ལ་ སོགས་ པའི བསྟོད་ པ ་མཛད། ལྕགས་མོ་སྦྲ ་སྦལ་གྱིས་ལོ་ལ་ བསྟེན་ པར་ རྫོགས་ ལཔ་ ནི། སྦྲལ་ ལོ་ ོ་ཟླ་ བ་ གཉིས་པའི་ ཚེས་གསུམ། གཟའ་ 
ལཾ ཕུར་བུ་སྐར་མ། ཁྲུམ་ སྨད། སྐྱ་ རེངས་གསུམ་ པའི་ དུས། མཁན་ ཆེན་༢ རྐན་ ་པོ་ཆེ་ བསོོད་ ནམ་བཟང་ པོ། སློབ་དཔོན་ རྒྱན་ མཚན་ དཔལ། གསང་སྟེ་ ་པ་ མཁན་ ཆེན་ཡོཿ ཡོན་ ཏུན་ བློ གྲོས། ' དད་པའེ་ འི་དགེ་ སློང་དགེ་ འདུན་ ཁཱ 
3 སུམ མ་བརྒྱ་པ་ཏ ཙམ་གྱི གྱ་དབུས་སུབླ་ཊ ་མ་དམ་པ ་འདི ་ཉིད་ཊ ཉིས་བརྒྱ་ལྔ བཅུའི་ཁྲིམས་ལ་ གནས་པའི་བསྟེན "5 རྫོགས་ པར་མཛད་ པའི་ཆེ་མཁའ་ལ་ མེ་ཏོ: ཏོག་ གི ་ཆར་ཡུན་ རྔིང དུ་བབ་བོ། བོ། ཐུགས་རྗེ ཆྗེའི་ ཆུ་གཏེར་ཏ འཛིན་ 

པ་ ཁྱོད་ སྐུའི སྤྲིན། །ཚུལ་ ཁྲིམས་དྲི་མེད་མཛེས་པའི་ གློངས་འཕྲེ ངས་ཅན། །གྲགས པའི འབྲུག་སྒྲ ཕྱོགས་ ཀྲིས་མཐར་ ཁྱབ་ཿ པ། ། །བསོད་ ནམ་ལས གྲུབ་མཁྱེན་ ་རབ་བཟང་པོའི་དཔལ། །ཡོན་ ཏན་ ཆེན་པོ་ ལོ་ བློ གྲོས་ 
རབ་རྒྱས་ཅིང་། །བདག་སྡུག་གྱུར་ཀྱང་གཞན་བདེ་ཐབས་ལ་བརྩོན། །འགྲོ་ལ་བརྩེ་བ་སྙིང་རྗེའི་ཆུ་རྒྱུན་ཅན། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་རྒྱས་གྱུར་པའི་པད་མོ་གང་། །བསླབ་གསུམ་སྦྲང་རྩིའི་གཏེར་གྱིས་རབ་ 
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དགངས་ཞིང་། ། ཐར་པའི་ཟེ་ འབྲུ་དགེ་ གི་ལེགས་ འདབ་ བ་འཕྲིང་གཡོ། །དགེ ་འདུན་ཿ པད་ ་ཚོལ་ རྒྱ་མཚོའི་དབུས་ཉེད་ ན། །བདག ་ཉིད་ ཆེན་པོ་འགྲོ་ལ་བརྩེ་བ་ ཅན། །ཉེས་བརྒྱ་ ལྔ་ྲ བཅུའཾ་ཁྲིམས་ལ་ གནས་པའི་ཚེ། ཚེ། ། 
རྒྱལ་ སས་ཚོགས་ ཀྱི་བསྔགས་པ ་མཛད་ གྱུར་ཅིང་། ཁྱིད་ལས་ལྷ ལྷག་གྱུ གྱུར་འགའ་ ཞིག་ བཅལ་བའི་ཕྱིར། ། །རི་ བོང་འཛིན་ པ་ གླིང་གཞན་ འཁྱམས་གྱུར་ ཀྱང་། ། །རྙེད་ མ་ གྱུར་ནས་ཡོང ངས་སུ་གནོང་བའི་ གནོང་། །ནུབ་ 

མོར་ ་མཁའ་ལ་ཆུ་འཛིན་ འཁྲིགས་ པའི་ཚེ། །ར ་བོའི་ཕན་ ནས་བཞེན ་དཔལ་སྨད་ བཞེན ་སྣང་། ། ཕྱོགས་ ཀྱིས་གདོངས་ཅན་ རིན ་ཆེན་རྒྱན་མཛེས་པ། ། །མིག་ སྟོང་ལྡན་ཿ སོགས་ འབོར་ ཚོགས་བྱེ་བར་བཅས། །ནམ་ $ 
3 མཁའི་ལམ་ ལ་ པ་རྟེན ་མེད་གནས་བཅས་ཏེ། ། །ལྷ་ཡི་བླ་མ་ཐུབ་པ མཆོག་གྱུར་ཞེས། ། །བསྔགས་ པའི་མེ་ཏོ་ མེ་ཏོག་ ཡང་ཡང་འཐོར་ བ་སྣམ། །མཆོག་ གྱུར་ རྒྱལ་ བ་ ཁྱོད་ ལ་ཕྱོགས་བཅུ་ཡེ། །རྒྱལ་ དང་རྒྱལ་སྲས་ ་དུ་མས་ པ 
; ཡང་ཡང་དུ། ཁྱོད་མདུན ་གཤེགས ་ནས་འགྲོ་དོན་རབ་ བསྐུལ་ བའེ། ། །དགེ་མཚན་མཐའ་ཡས་ སུ་ཞིག་ གིས་བརྗོད་ (ནུས། ། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་དོན ་ཅིག་ ཅར་རིམ་ ཅན་དུ། །མཛད་ པའི་འཕྲེང་བ་ གང་ གའི་བྱེ བྱེ་མ་ 

4 ཡེས། །རྡུལ་ གྱིས་གྲངས་ལས་འདས་ཞེས་བརྗོད་ པ་ལགས། །ཚུལ་ [ཁྲིམས་ཤེས་རབ་ཏི ཏང་འཛིན་བླསབ་པ་དང་། །སོ་ཐར་བྱང་ སེམས་གསང་སྔགས་སྡོམ་པ་ ཡི། ། །བདག ་ཉིད་གྱུ གྱུར་ཀྱང་ད་ལྟར་ལེན་བྱེད་ པའི། 


༡༧ ༄༅།། །མཛད་པ ་འདི་ནི་བསམ་མི་ཁྱབ་པ་ ལགས། །དེ་ ཕྱིར་ཉི་གཞོན་ ཞོན་པ་བདུན་བཅས་ནས། །ཕྱོགས 'ཕྱོགས་ཁྱོད་ ཀྱིས་མཛད་ རྒྱུན་ལ་ བརྟོག་ ཀྱང་། ། གཏིང་ མཐའ་མ་ རྙེད་ཊ ངལ་གསོ་ མེད་: པར་ཚོལ། 
འདེར་ ནཾ་བདག་ གིས་ཁྱོད་ ལ་འདི་སྐད་སྨྲ། །མཁའ་ལ་ སྤྱོད་པ་ཉི་མ་གཞོན་ ནུ་ཁྱོད། །ཡུད་ཙམ་ངལ་ གསོ་ བདེན་པར་གཏམ་ལ་ 'ཉོན། །འདི་ ཡཾ ་འཕྲིན་ ལས་ནམ་ མཁའི་མཐའ་མས་རིང། ། །རྒྱལ་ བའི་རྫུ་འཕྲུལ་ 
4 ཀྱིས་ནཾ་ ནམ་ མཁའ་མཐའ། །རྟེད་མ་ ཀྱུར་ ནས་དུས་རིང་འདས་ ཞེས་གྲགས། །དེ་ཕྱིར་ཞོན་པ་བདུན་པོ་བདེར་ ང་བཞུགས་ནས། ། །ཕྱོགས 'གཅིག་འཁེད་དེ་ཅི་ དགར་ སྤྱོད་པ་ འཐད། །མཛད་ པའི་ གཏིང་མཐའ་ ནམ་ 
༧ དུའང་རྙེད་མི་འགྱུར། །རྒྱལ་ བའི་དཔག་བསམ་ཕན་  བདེའི་འདབ་རྒྱུ རྒྱས་ལས། །མཛད་པ་དཔག་བསམ ་འཕྲེང་བ་མཐའ་ཡས་འཕྲོ། །དེ་ལས་དཔག་ བསམ་ སྐྱེས་དགུའི་ དགའ་ སྟོན་ ཕྱིར། ། །བདག་ གི་དཔག་ 
བསམ་འདབ་ལྔ་པ་བརྗོད་དོ། །ཆོས་དྲུག་ གསུངས་པའི་ཚེ་ རྭས་རྩོལ་ བྱེད་ པའི་དགེ་སློ་ ་སློང་གཅིག་ ཁམས་མ་ བདེ་ན་རས་རྩོལ་མི་ བྱེད་པར་འདུག་ པའི་ཚེ། ། མདུན་ གྱེས་བར་ སྣུང་ལ དྲུང་གིས་སྐུ་སྟོད་ཤིན་ ཏུ་གསལ་ 
བར་སྣང་བ་ལ། བདག་ལེ་ལོར་གྱུ་ གྱུར་པ་ མཁྱེན་སྙམ ་ནས་བརྩོན་པ་བསྐྱེད་ ཅིང་ཕྱི་ ནང་མཇལ་ བའི་ཚེ། དྲན་པ་ ངོ་གནོང་བ་ན་ དྲུང་གིས་ཡང་ ཡང་གཟིགས་ ཅིང་ བརྙེས་པའི་ ཚུལ་ གྱིས་དེའི་ གནོངས་སངས་པར་ 
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ར་ 


།ཁ་འཆིས་་གཇལ་པ།སར་ལཡ 


མཛད་དོ། །ཡང་དུས་གཅིག་ གྲིས་ཚེ་ལ་ ཕུག་མང་པོ་གཅིག་ །ཕྱག་ ཁྲོད་ དུ་དང་པོ གསུངས་བ ་ལས་འཁོར་ གྱིས་དགེ ་སློང་གཅིག་ གིས་བསྒུར་ བ་ལས་བདག་ལ་གནང་ན་བསམ་ པའི་ མོད་ལ་ དྲུང་གི་ད་ལ་ ལུག་ གིས་ 
རིག་ འདུག་ན་ དགེ་སློང་འདི "ལྭ་ ཕྱིན་ ན་གསུངས་པའི ་མོད་ལ་ དེ་ ལུས་འདར་ ཞེང་རྔ་ རྔལ་ལོ། །སྤོ་བོར་ བྱོན་ཏེ་ཀློ་ ་ལམ་དཀར་ ནག་ཏུ ཏ་ཕེབས་པའི་ཚེ་འཛམ་ དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་དབྱིངས་ཀྱི་ དབང་ཕྱུག་ ཞལ་ ཿ་གཟིགས་ ཏེ་ 
བསྟོད་པ་མཛད་དོ། །དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེའེ་བཞུགས་ གནས་སྒམ་ པོར་ཕེབས་ ནས་དུས་གཅིག་ གིས་ཚེ་ཟླ་འོ འད་ གཞོན་ནུ་ལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་སོགས བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མས་ བསྐོར་བ་གཟིགས་ ཞིང་། ། ཡང་དེའི་མོད་ལ་མི་ „ 
ཕམ་བྱམས་པ་ལས་སངས་རྒྱས་བྱང ང་སེམས་ལོངས་སྤྱོད་ རྫོགས་པ་ དང་སྤྲལ་ སླུའི་རྣམ་ པས་བསྐོར་བས་ གཟིགས་ཞེང་དེ་ ་དག་རྣམས་ ཀྱི་ཉིད་ལ་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པར་ མཛད་པ་ན། མི་མ་ཡེན་གདུག་པས་བར་ ་ 

ཆོད་རྩོམ་ པའི་ཚེ་ལོངས་སྦྱོད་སྲུང་མས་དྲག་ དུ་བཟློགས་པར་ བྱེད་པ་གཟིགས་ཏེ། ། རྒྱལ་བ་ཀུན་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཞེས་སོགས་མཛད། དེར་གནས་ པའི་ གདུལ་བྱ་དང་མཐུན་པ་དབང་ པོ་དང་འཚམས་པའེ་ 
ཆོས་བསྟན་ཏེ། དེ་ དག་ ལོག་ པའི་དྲི་ ས་བསལ་ ཏེ་ཡིད་ རབ་ ཊུདད་ མར་ གྱུར་ ལ་ སྨེན་ གྲེལ་ ལ་ བཀོད་ དོ། །དུས་གཅིག་ གེས་ཚེ་ཚོགས་ འཁོར་ མཛད་ བཔ་ ན་ འཁོར་ དུ་གནས་པའི་ གདུལ་བྱ བ་ལས་ ཡ་དག་ གཅིག་' ལ་ 


༢༠༠ ༄༅། །གསོལ་ རས་ཀྱིས་ཆང་གནང་ ང་བའི་ཚེ་གཞི་ ཆང་གི་དཱི་མ་ བྲོ་བ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་ དུ་མཆོད་ ཡང་གིས་དྲི་ ལྟར་ ཞེམ་པ་དང་། རོ་མཆོག་ ་སྣ་ ཚོགས་ བྲོ་བས་ བདུད་རྩི་ འམ་སྨན་ཆང་གང་ཡིན་ 'སྙམ་ པའི་ 
ཚོམ་ དུ་གྱུར་ཏེ། གཞན་ གསོལ་ རས་འབུང་པ་པོ་རྣམས་དང་གསོལ་ཆ་བ་ 'རྣམས་ལ་ནན་ གྱིས་དྲེས་པའེ་ཚེ། ཆང་ཉིད་ དུ་འདུག་ ཅེས་མནའ་བྱེད་ དོ། ། །ཡང་ ང་དུས་གཅིག་ གིས་ཚེ་གཟིམ་ ཁང་གུར་གྱི་སྒོ་དོག་ 

ཌུ  གཅིག་ གིས་ནང་དུ་བཞུགས་ཤིང་ ་སྐུ་མདུན་གཡོན། །སྒོ་འགྲམ་གཡས་སུ་གོས་ཅོག་ གི་ཁར་ཐུགས་དམ་ གཏོར་མ་བཤམས་ཤིང་མདུན་ དུ་གཏོར་གཉེར་བ་ གཅིག་བསྡད་ནས་སྒོ་ བཀག་ ཡོད་པའི་ཚེ། །ཕྱི་རོ་ལ་ 

ཙཿ ¿› གདུལ་ བྱ་གཉིས་ཆང་གི ་བག ་མེད་ པར་ མྱོས་ཏེ་ ཕན་ཚུན རྩོད་ པས་ཚུལ་མིན་གྱིས་ལམ་དུ་ཞུགས་པའི ཚེ། སྐུའེ ་བཀོད་པ་ གཅིག་གཏོར་ གཉེར་ བ་དང་ཁ་ཡར་ གྱིས་མཐུན་ སྣང་དུ་གཡོ་བ་མེད་པར་ གཏོར་ཤོམ 
ཞལ་ཏ་གནང་བ་ མཛད་ཅིང་ སྐུའི་ བཀོད་ པ་གཅིག་ གིས་ཕྱི་ རོལ་ 'དུ་གདུལ་ བྱ་གཉིས་འཛེང་བ་ཕྲལ་ཏེ་འདོམ་ལྔ་དྲུག་ གིས་སར་ ཕུག་དྲག་པོ་འཕངས་ཀྱང་ དེ་ དག་གིས་ལུས་ལ་ཐུག་ །རྔུ་ཚེར་] མང་ གིས་རྩེ་མོས་ མོས་ 
པ་ཙམ་མེད་ཅིང་བག་ཡོད་པར་གྱུར་ཏོ། །དེའི་མོད་ལ་སྐུའི་བཀོད་པ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ཏེ་སླང་གུང་ནང་དུ་གཤེགས་ནས་གཏོར་མ་ལ་ཆབ་བྲོན་ཁྱམས་ནས་དྲིལ་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་ནས་གཏོར་བསྔོས་མཛད་དོ། །འདེ་ནི་ 
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ལུས་ཅན རྣམས་ ཀྱིས་ལུས། །རང་ ཉིད་ འགྱེལ་ ལ་སྡུག་བསྔལ་ ནི། །མི་ཟད་ འབྱུང་མོད་ ཁྱོད་ཀྱིས་ནི། །རིང་དུ་འཕངས་ལའང་གནོད་པ་ ་མེད། །དེ་ལའང་ངོ་མཚར་ཁྱོད་ ཀྱིས་ནི། །གྲངས་མེད་ སྤྲུལ་ པའི་བག་ 
ཆགས་ལ། །གོམས་པས་འདི་ ཡང་ གཉིས་ཞིག་སྤུ སྤྲལ། །དེ་ལའང་ངོ་མཚར་ཕྱིར་འབྱོན་ དུས་ །ཐོགས་པ་ ཿ་མེད་ དང་ཡར་ གཤེགས་ཚེ ཚེ། ཐོཿ ཐོག་ཊ བཅས་བཟུངར་ཏེ་ འབྱོན་ པ་སོགས། །མཛད་པ་ འདི་ ནི་ངོ་མཚར་ 
ལགས། ༈ཡང་དུས་གཅིག་ ་གིས་ཚེ་འཁོར་ ས་སྐྱ་བ རྣམས་ ཀྱིས་མདུན *ཡ' ན། རྒྱུ་ཡུལ་ དང་ཧོར་ཡུལ་ ལ་སོགས་ པའི་ཐག་ཌ རིང་པོར་བྱོན ནས་དྲེ་ནམས་ཐ སུ་ཚད་པ་ཚ་ཞིང་ནད་ སྣ་ མང་བྲས་ ཕྱག་ངུ ཕྱིར་ གནས་ པའི་ 
སྐྱེ་བ རྣམས་སྲོག་ མི ་བརྟན་ཅིང་སྡུག་ བསྔལ་བར་ཡོང་ལས་ཆེ། ། སྐར་ཡང་རྒྱ་ ་ཧོར་ ཀྱི་དུས་ལོག་ འཇིགས་པ་ བྱུང་བས། དྲུང་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ རྡེ ་མིན་ན་ གཉེན་པོ་ ་ལ་གཏད། བོད་ ཀྱིས་མིས་སྤྱོད་ པ་མི་ མཁས་པ་ དང་ 
དེ་རྣམས་ སུཁྲིམས་དམ་ པས་གདུལ་བྱ་རྒྱ་ཚེན་པོ་བོད་ན་ཡང་ ང་ཡོད། རྒྱའི་གདན་འདྲེན་ཨི་འོངས་མི ཤེས་བྱུང་ ན་ཡང་འབྱོན་མི་ཉན་ ་ཞེས་ཕྱོགས་ གཅིག་ དུ་ཡང་ཡང་ ང་གླེང་པའི་ཚེ། ཚེ ། དུང་གིས་འཁོར་; གྱིས་སྤོས་ 


འཛིན་ གཅིག་ ལ་ངེད་རང་རྒྱ་ཡུལ་ན་འགྲོ་ དུས་ཁྱོད་ ཀུང་འགྲོ་བ་ཡིན ་གསུངས་པ་དང་། གཏོར་གཉེར་བ་ གཅིག་ ལ་ངེད་རང་རྒྱ་ཡུལ་འགྲོ་ ་དུས་རྒྱལ་ཁམས་ ཀྱིས་མི་མང་པོའི་ ཐོད་པ་ཆེ་ཆུང་གང་ཡང་ འོང་ཙ་ཁྱོད་ 


་ ༄༅། །ཀྱི་ཌ་མ་རུ་བཟོ་ ་ཤེས་པར་འདུག་ པས་ད་བཟོད་ཌ་མ་རུ་མང་པོ་བཟོ་ ་དགོས་གསུངས་པ་ དང་། རྒྱ་ཧོར་གྱི་རྒྱལ་པོ་ པོ་རྣམས་ དང་ཡོན ་མཆོད་ རྟེན་འབྲེལ་བཟང་པོ་ཡིན་པས་རིམ་ ཅན་དུ་མཇལ་ པ་དགོས་ 


པ་ ཡིན་ གསུངས་པ་ སོགས་སྐུ་གནས་ཆུང་ངུའི་དུས་ནས་མ་འོངས་པའི་ཞལ་ 'ཏ་གནང་། ། རྩེ་ལྷ་ཟ ་སྒང་དུ དུ་གཉེན ་ཚང་གིས་བུ་ཚ ་གཅིག་ནད་དྲག་པོས་ཐེབ་པ་ལ་ སྨན་སྤྱད་ རིམ་གྲོ་གང་ གིས་ཀྱང་མ་ ཕན་པའི་ཚེ། དྲུང་ 
༼ གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་མཛད་ པས་ཞག་གསུམཿ ནང་ཁམས་བདེ་བར་གྱུར་ཏོ། །ཤུཀ་ འོད་པའི་ དབོན་པོ་ ནད་ཀྱུ་ ཀྱིས་ཐེབས་པ་ལ་ དེའི་ ཚེ་ ཧེ་ཕྱག་ ཕྱི་བ་གཅིག་ གདོད་ དགོས་བྱུང་བས་དྲུང་ དུ་རེས་བསྡད་ན ནས་ཁོང་ ཕན་ 
› པ་དང་སྐུ་མདུན་དུ་ཡང་ཞུ ཞུས་པའི་ཚེ། ། ཁོ་ནད་ འདེས་འཆི་བར་ འགྱུར། ཁྱོད་དང་བཟོད་ཡོད་འཕྲོད་མི་འཕྲོད་མི ་ཤེས་ཏེ། དེ་ བཞིན་གྱི གྱི ་གསུང་བ་ལྟར་གྱུར་ ་ཏོ། །སྨར་ཡང་གདུལ་ བྱ་རྣམས་སྨིན་གྲོལ་ལ་བཀོད་ 
ནུས་རིམ་ གྱིས་བྱོན་ ནས་ སོགས་ པ་མདོར་ཕེབས་ ན་ཕ ཕྱི་ནང་ ང་གྱིས་རྟེན 'འབྲེལ་ ཁམས་དང་རླུང་དང་གཟའ་སྐར་ དུས་སྦྱུར་ཇི་ལྟ་བ་ཇི་སྟེད་ མཁྱེན་པའེ་ '་སྟོབས་ ཀྱིས་བྱེད་། ཀྱིས་རྩིས་ཤུང་ ་ངུར་བསྡུས་པ་ སོགས་ མཛད་ 
ཅེང་གདུལ་བྱ་སྨིན་གྲོལ་ལ་བཀོད་ནས་ཡར་རིམ་གྱིས་བྱོན་ཏེ་གདན་ས་ཐིལ་པའི་བྱ་སྔ་རིན་ཆེན་སོགས་ལ་ཟབ་པའི་ཆོས་བསྟན་ཅིང་། ལྷ་ཕུར་སླེབས་པ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྐུའི་རྩ་རླུང་གིས་ཐིག་ ལེ ན་ཡུ་སོགས་མ་ 
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ལུས་པ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཟིགས་པ་ན་བཅོམ མ་ལྡན་འདས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ པོ་དང་དབྱེར་མེད་མི་ཕྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གནས་དེ་ཉིད་དུ་འཛམ་བུ་གླིང་གིས་ས་སྐྱོང་གོང་མ་མིའི་དབང་པོ་ཏའི་མེ ང་རྒྱལ་པོ་ 
ལྷ་དང་བཅས་པའི་རྒྱལ་པོར་གྱུར་པ་དེ་ཉེད་ཀྱི་ཡབ བ་ཡུམ པ་མཐོ་རིས་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་དང་། སྐྱེས་མཆོག་འགྲོ་བདེ་ལེགས་ལ་བཀོད་པའི་ཕྱིར་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ལྟས་དང་རྒྱ་ནག་གིས་རྩིས་ལས་ད་ལྟར་འཛམ་གླིང་ན ན་ 
ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱིས་བླ་མ་ ཀྨྨ་པ་བཟང་ཤོས་སུ་ཤེས་ཏེ། དེ་གདན་འདྲེན་པ་ལས་ཕྱོགས་ཀྱིས་ལམ་སྲང་དུ་སྤོས་དང་མར་མེ་ སོགས་ཀྱིས་མཆོད་པ་བཤམས་ཏེ་ཀརྨ་པ 'ལེབས་པའི་གསོལ་བ་འདེབས་ཏེ། གནུའེ་ 
གོན་དྷཱ་ཧོས་མགོས་བྱས་གདན་འདྲེན་མངགས་པ་སྐྲེབས་ཏེ། གདན་འདྲེན་པའི་ལུང་ཕུལ་ཏེ་ཕེབས་པའི་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། ། །སྤརཡང་ར་ས་འཕྲུལ་སྣང་གིས་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བྱན་ཏེཤཀའི་རྱལ་པོའི་ ཇེ 
ཚབ་སོགས་སྐུ་གསུང་: ཐུགས་ཀྱིས་རྟེན་ལ་མཆོད་སྤྲེན་དུ་མས་མཆོད་དེ། ། དེར་འདུས་པའི་སྐྱེ་བོ་ཡུལ་རིག་མི་རིག་གཅིག་པ་དུ་མ་ལ་དབང་པོ་དང་འཚམས་པའི་ཆོས་བསྟན་ནོ། །སླར་ཡང་གོང་ ་གིས་གདན་ 


འདྲེན་ལ་དབུས་གཙང་ གིས་མ ་དཔོན་མང་པོ་འདུས་ཏེ་གོང་ 'དུ་ཕེབས་ དགོས་པའི་ཞུ་ ཞ་བ་ནན་གྱྱ གྱི་ལུལ་ཞལ ་བཞེས་མཛད་དེ་ཕེབས་ པའི་ གསེར་ཡེག་པ་མངགས་ཏེ། དཔལ་ལྡན་མཆཚུར་ ཕུའེ་གདན་སར་ལེབས་ཏེ་ 
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།དེར་གནས་པའི་གདུལ་བྱ་སྨིན་གྲོལ་ལ་ ལ་བཀོད། འདིའི་སྐབས་ སུ་སྒོལ་མ། སྨན་ལྷ། སྤྱན་ རས་གཟིགས་རྣམས་ གཟིགས་ ཏེ ཏེ་ཟེར་བ་ཐོས་ཏེ་ ཁུང་དག་པར་མ་ ངེས་པར་བྲིས་སོ། །སླར་° ཡང་ཉི་ཁྱིམ་ 
དུས་སྦྱོར་ གཟའ་སྐར་ཚེ ཚེས་གྲངས་ཕྱོགས་ཕྱོགས་ལ་ ལ་སོགས་ པ་བཟང་པོ་ལ་བྱམས་པ། ཆོས་ཁྲིའི་ སྟེང་ དུ་བཏེགས་ཏེ ཏེ་བྱ་ལོ་ དགུང་ལོ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་པའི་ སྟེང་ དུ་རིམ་གྱི་ ་ཀྨཱ་ནས་རྒྱུད་ ད་བ བྱོན་ ཏེ། གོན་ གྱོ་དབང་ 
གླིང་ཚངས་དབང་ལ་སོ། སོགས་པ་ལམ་ལ་གནས་པའི་གདུལ་བྱ་གྲངས་ མེད་པ་སྨི ་སྨིན་གྲོལ་ལ་ ལ་བཀོད་ དེ། མདོ་སྨད་ ཀྱི་འདུལ་ བྱ་མང་པོས་ཆོས་ཁྲིའི་ སྟེང་ དྷ་རཱ་ཁྲི་ ཚོ་ཕྱིད་ གཅིག་ཙམ་ ཕུལ་ཤིང་ཆོས་ཞུ་བའི་ ཚེ། ཆླུང་ 
ཆེན་པོ་ མོད་ལ་ ཞི་ཞིང་མེ་ཏོ ཏོག་ གིས་ཆར་ བབས་ཞེས་ཐོས་སོ། ། །རོང་ཏའི་ས་ཆ་དར་བད་ཉི་མ་ཐང་དུ། གསང་བའི་ བདག་། ཁོ ཁྲོ ་བའི་ འ་ཉམས་ཀྱིས་རྒོད་ པ་གཟིགས་ ཏེ། དཔལ་ལྡན་རབ་ཏུ་ལྡན་ པའི་ སྐུ་མངའ་ ཞེས་ 2 
པའི་བསྟོད་པ་མཛད། ། བོད་ ཀྱིས་ས་ཆག་ཛུ་ནས་ སྐུ་འཁོར་ལྔ་བརྒྱ་ ཙམ་དང་བཅས་པ ་གདན་དངས་པ་ནི། མདུན་ དུ་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་གྲངས་ མེད་ པ་བཤམས་ ཏེ། རིན་ པོ་ཆེའི་འཕྲེང་བ་དུ་མས་རྒྱན་ཅིང་ཁ་ 
དོག་རྣམ་པར་བཀྲ་བའི་གོས་ཐགས་སྲ་བཏག་པའི་རི་མོ་ལྷའི་མཚོན་གྱི་བྲིས་པ་ལྟར་བཀྲལ་བས་སྟེང་འོག་དང་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་དུ་གཡོག་ ཅིང་མཛེས་པ་ནི་ལྟའི་གྲོང་ཁྱེར་བལྟ་ན་ སྡུག་ནམ་མཁའ་ལ་ 
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པ་སྟེ། ། སར་ཡང་རྒྱ་མཚོ ཚོ་ཆེན་པོའ ལོའི་འཛལ་ དུ་མ ་དབང་དེའི་སྲས་ཀྱི ཀྱིས་བསུ་ཞིང་ཕོ་ བང་གིས་ཉེ་ 'ལོག་ རྒྱང་གྲགས་ལ་ དྲུག་ ཙམ་གྱིས་སར་ ང་གོང་མ ་ཆེན་ལོ། པོས་བསྔ་ སྡུ་ཞིང་ དགེ་ལེགས་ སུ་གྱུར་པ་ ནཾ། ལྷའི་བླ་མ་མེ་ སྦྱན་ 
ས་ 


ཀྱི་འགྲོ་ལ ་ལྟ་ བུའི་ནང་ དུ་བཞུགས ་བཞེན་ང པར་གདན་ འདྲེན་ པ་དང་། ། རྟ་ཚོགས་དུ་ དལ་ བས་ལེགས་ པར་དངས་ པའི་ཤིང་རྟ་ བརྒྱན་དུ་མས་བརྒྱན་ ཏེ་འཁོར་ལོས་འགྲོ་བ་ནི་འཁོར ར་ལོ་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ ་ས་ 
་འགྲོ་བ་ ལྟ་བུ་དང་། ། ལེགས་ པར་སྦྱར་ བྲི རྟ་མཆོག་ བསྐྱོད་ པ་ནི ་འཁོར་ ལོས་བསྒྱུར་ བས་མཐོ་རང་པ ་རྣམས་མ་ལུས་པར ང་བསྐོར་བ་ཊ ལྟ་བུའམ། ན་བུན་ གྱིས་ཕྲེང་བ་ རླུང་ གྲིས་གཞོན་ པས་དྲངས་པ ་ལྟར་གྱུར་ 


ཧས་ཞིས་པས། །མཁའི་ཕྲེང་བ་བཞུ་ལས་བབ་པ་ ལྟར། །རླབ་ཕྲེང་དལ་གྱིས་གཡོ་ ་བའི་ཆུ་གཏེར་དུ། །རབ་མང་དར་གྱི་ཅོད་པན་གཡོ་བ་ཅན། །རབ་བརྟན་རྫིངས་ལ་སྐྱེབོའི་ཚོགས་བརྟེན་ པས། །རབ་ དགའི་ 


བརྟན་པི་ཝང་ རྒྱུད་བརྡུང་ བཞིན། ། །རབ་བསྟན་ སྒྲོགས་ འདི་ ནམ་མཁའི་ལམ་ལ་ཡང་། །རྩ་གསུམ་བདག་ པོས་ཕུན་ ཚོགས་ དཔུང་ བཤམས་ཏེ། །གཞལ་མེད་དང་བཅས་རོལ་མོའི་ གར་བསྒྱུར་བས། ། 
་ཕྱོགས་རྣམས་རོལ་དགའ་སྟོ སྟོན་མི་ཟད་བཞེན། །མཁའ་ཡེ་ལམ་ ལ་འཁོར་ལོ་བསྒུར་གཤེགས་ལྟར། །རྒྱ་མཚོའི་དངོས་ལ་ཕུན་ཚོགས་སྟོབས་ཀྱིས་སྲོ། ། །ས་སྐྱོང་དཔུངས་བཅས་དལ་ གྱིས་འྱོན་ པ་ནེ། ། 
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༄། །དབང་པོ་གཞུ་ཡི་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པ་ནི། །ས་ཆེན་དེ་ཡང་རིན་ཆེན་རྒྱན་གོན་ནས། ། ། །དལ་གྱིས་གཡོ་བས་ཁྱོད་མདུན་བསྙེགས་ལྟར་གྱུར། །ཕྱོགས་ཕྱོགས་དགེ་བའེ་བཀྲ་ཤིས་བཟང་པོའི་ཕྱིར། ། 
མི་དབང་གཡས་འཁྱིལ་དུང་རྣམས་དེ་ཡི་ བུགས། །དེ་ཡི་དགོངས་ནས་བཀྲ་ཤིས་ལན་འོང་ཏེ། ། །དེ་ལྟ་མིན་ན་མཁྱེན་པ་མེད་སྣམ་སྟེ། །ཀུན་མཊེན་རྱིས་དགོངས་སླར་ཡང་དགེ་མཚན་ཕྱེར། ! །གཡས་འཁྱིལ་ དུང་ 
ཤཱ རྣམས་ཐོག་མར་མཇལ་བའི་ཚེ། ། ། །བཀྲ་ཤིས་གང་ལ་བཀྲ་ཤིས་མཆོག་བྱུང་སྟེ། ། ། །ཕུན་ཚོགས་ཐུགས་ལས་ཕུན་ཚོགས་སྐུ་ཡི་དཔལ། ། མཾ ཛད་འཕྲིན་ཁྲིམས་ལས་མཛད་འཕྲིན་མཐུན་པའི་ཚེ། །འཛིགས་མེད་ „ 
/།།སྤོབས་པ་འཇིགས་མེད་མཆོག་གྱུར་ཀྱང་། །དམ་པས་ཁྱོད་དྲུང་ཅུང་ཟད་ཞུམ་པ་བསྟུམ། རིན་ཆེན་དབུས་ན་དབང་གིས་རྒྱལ་པོ་དང་། མི་མཇེད་གླིང་ན་མཁས་པ་ཁྱོད་ཉིད་དོ། །དེ་ཡང་བླ་མ་དམ་པ་འདེ་ཉིད་ ” 
ཀྱིས་ཕེབས་པའི་མོད་ལ་རྒྱ་ནག་དང་སྨན་རྩེ་དང་། ཡུ་གུར་དང་། ཧོར་དང་། སོག་པོ་ལ་སོགས་པའེ་ཕུལ་སྡེ་ཆེན་པོ་རྣམས་སུམི་ནད་དང་ཕྱུགས་ནད་ནི་ཆད། འབྲུ་དང་བང་མཛོད་འཕེལ་བར་གྱུར་ཅིང་སྟོད་ 


ླ ཕའ ༩༣. 


ཧོར་གྱིས་དམག་སྡེ་ཆེན་པོ་རྣམས་སུ་དང་ཆུ་མ་མཁར་གྱི་ཉེ་ལོགས་སུ་སླེབ་པ་ན་རང་བཞིན་གྱིས་ཕྱིར་ལོག་པ་ལ་སོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའེ་ལྟས་བཟང་པོ་བྱུང་བས་ཡུལ་གྲུ་ཐམས་ཅད་བཀྲ་ཤིས་པའི་བླ་མ 


[ ཞེས་ཤུང། ། འདི་ཉིད་མ་ ལེབས་པའི་ སྔོན་ཙམ་ ན་ མི ་དབང་དེ་ཉིད་ཐུགས་ཡོངས་སུ་དག་ པ ་ལས་ནུབ་གཅིག་ གིས་ཚེ་མདུན་གྱི གྱིས་བར་ སྣང་ལ་ རིན་པོ་ཚེ་ དང་ སེང་གེ་ དང་ང པདྨའེ་ ཁྲི་ལ་ཡང་ དག་པར་ ་རྫོགས་ པའེ་ 
སངས་རྒྱས་ རིན ་ཆེན་ གཙུག་ ཏོར་ ཅན་དག་ སངས་རྒྱས་བྱང་ སེམས་མང་ པོས་བསྐོར་ བ་འདུག་ འདུག་ པའི ་མོད་ལ། ། ནུབ་ཕྱོགས་ ཀྱིས་བླ་ མ་ཀརྨ་པར་གྱུར་ ནས་ཞ་ ནག་ པོ་གོན་པ་ 'གཅིག་ ་འདུག་ པར་མཐོང་བ་དང་། 
¿ ཕྱིས་མཇལ ་པའི་ དུས་སྐུའི་ དབྱིབས་ རྣམ འགྱུར་། ཁྱད་ མེད་ པརའ་ ར་འདུག་ པས་ ཐུགས་ཤིན་ ཏུ་རྒྱས་ཏེ་ར རན ་ཆེན་ ན་གཅུག་ ཏར་ དབང་ རྱུག་ རྒྱན་ གྱིས་མཛེས་ཞེས་པའི་ བསྟོད་ པ་ །'དང་ བཀོད་ པ་རི་མོར་ བྲིས་ཅིང་ དེ་ བཞིན་ ངཱ 
རཿ | གཤེགས་ པའི་མཚན་ གསོལ་ཏོ། །ཡུན་: སུམ་ ཚོགས་ པའི་མཆོད་ པ་དུ་མས་ མཆོད་ ཅིང་ཡབ་ '་ཡུམ་ སྨིན་གྲོལ་ལ་ བཀོད་ ཕྱིར་ གསང་སྔགས་: ཀྱིས་དཀྱིལ་འ འཁོར་ཆེན་པོའི་ཆོ་ག་ མཛད་ད དགོས་པའི་ལུ ལུང་གནང་ སྟེ ངི 
ཤེ བསྒྲུབ་མཆོད་མཛད་: པ་ན་ གདུལ་བྱའི་མོས་པ་རྣམ་ པར་དག་པ་ ལ་བརྟེན ་ནས་ ཕུན་ཚོགས་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་བསྟན་པ་ ནི ་འདི་ལྟ་ སྟེ རྒྱ་ནག་ གིས་ཡུལ་ དུ་སྔོན་ མ་ མ་བྱུང་བའི་༔ ལྟས་བཟང་པོ་ ་ཆོ་ག་མཛད་པ་ནས་ཡར་ 
4 ཐྲེག་ པའི་བར་ རྒྱུན་མི་འཆད་ དུ་བྱུང་བས 'ལོག་ པའི་དེ་མ་བསལ་ བ་ནི ་ཞིབ་པར་བརླེ རྗོད་མི ་ནུས་པའི་ཕྱིར་ རོ། །མདོར་ བསྡུས་ཏེ་ ཅུང་ཟད་བརྗོད་ནས་འཇའ་ཁ ་དོག་སྣ་ལྔ་ ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་ དུ་ཁྱབ་པ་ ནཾ་ 


༡༧ ༄༅། །བཅུག་ མ་ཀྱོན་པ་ པ་ལྟར་ཐ གཡོ ་བ་དང་། ། སེམས་ཅན་དབུག་ འགུལ་བ་ལྟར་ འགུལ་ང བ་དང་། ཁ་དོག་ མི་འདྲ་བ་ གྲངས་མེད་ སྟོན་ པ་དང་། སྒོར་མོ་དང་ལུ་གུ་རྒྱུད དང་ སྒྲུངས་པ་ང དང་ཐད་ སོར་ ་བརྐྱང་ པ་ 
དག་ཅུང་ཟད་འཁྱོག་ པ་ དང་ཆུའི་གཡོ ་བ་ ལྟར་དུས་གཅིག་ཏུ་ཆེམ་ཆེམ་འགུལ་བ་དང་། ། ཕར་སྤྲོ་ ་བ་ དང་ཚུར་སྡུད་པ་དང་། ། དེ་དག་གེས་བར་དུ་འོད་ཐྲི ཐིག་ལེ་ལྟ་ བུས་གང་བ་དང་། འོད་ཁ་ དོག་ཅུང་ཟད་མི་ གསལ་ 


7, ¬. 2, 


ཤཱ བ་དང་། ། འོད་ཁ་ དོག་ རབ་ ཏུ་གསལ ་བས་ས་ གཞི་ དང་བར་ རྭ་སྣང་གཾ གྲས་མདོག་འགྱུར་བ་དང་། འོད་ཐག་པ་ བརྐྱང་པ་ལྟ་བུ་དང་། ། གསེར་འོ། འོད་ ཆེན་པོ་སྣེ་མོ་གཅིག་ཁབ་༈ ལྟར་འཕྲ་བ། སྣེ་མོ ་གཅིག་ རག་ ་དུང་གིན ས་ཁ་ 
ལྷ ལྟར་ཡངས་པ་ དང་འོད་ཁ་ དོག་གྲ གྲངས་མེད་པ་ རེས་མོས་ཀྱིས་གློག་ འགྱུ་བ་ ལྟར་འོད་ཆེམ ་ཆེམ་ འཁྱུག་ པ་དང་། དེ་དག་ གིས་བར་ བར་ལ་ སྤྲིན་ཁ་ དོག་ སྣ་ལྔར་ ལྷུང་བཟེད་ འདྲ་བར་ཁྱབ་པ་དང་། མེ་ཏོག་བཀྲ་བ་ 


ཤཱ་སྟག་གི་ཁུབ་ པ་དང་། གླང་པོ་ ་ཇི་ལྟར་བ་བཞིན་འདྲ་བ་འཕྲིག་ འཕྲིག་འདྲ་བས་དམ་ པས་དལ་ གྱིས་འགྲོ་བ་དང་། འཇུག་འད་བ་ཁ་གདངས་ནས་ནོར་བུ་སྒུག་པ་འདྲ་བ་དང་བྱང་ཆེན་མཆོད་རྟེན་འདྲ་བ་དང་། 
སྤྲིན་ དཀར་དམར་སེར་ཤས་ཆེ་བ་གྱེན་དུ་ དུ་མེ་འབར་བ་ལྟར་སྐར་བ་སོགས་མཐའ་ཡས་པ་ བརྗོད་ཀྱི་མི ་ལངས་ཏེ། གོང་ནས་མཛད་ པའི་རྣམ་ ཐར་ གཉིས་ན ་གསལ། ཡ་མཚོན་ དེའི་ ལྟ་ བུའི་ རྒྱུན་དུ་སྣང་བ་ལས། 
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།འངལསི་སྱ་བ་གབ།༡༤༠ས༩༧་ 


ཕག་ལོ་ཟླ་བ་ གཉིས་པའི་ཚེས་དྲུག་གི གིས་ཉིན་ ནུབ་ ཕྱོགས་ནས་འོང་བའི་ སྤྲིན་ དཀར་ པོའི་གསེབ་ན་ གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་ གིས་སྐུ་ཕྱག་ མཚན་མངོན་ རྟོགས་ དང་ མཐུན་པར་ འཛིན་ པ་ལ་ ལ་ཤིན་ ཏུ་གསལ ་ཤིང་ 
ལ་ལ་ཅུང་ཟད་མི་གསལ་བ། ལ་ལ་ཞྭ་ཧོན་པ་སྨིན་མ་རིང་པོ་ཞལ་དང་མཉམ་ པ། ེའི་རྗེས་སུ་འཁོར་རིགས་མི་གཅིག་པ་མང་པོ་རྡེས་སུ་འབྲངས་པ། ཡུན་ རིང་པོར་སྤྲིན་ གྱིས་ནང་ན་འགྲོ་ ༈་འོངས་མཛད་ ལའི་ 


རིང་ལ ལ་ལྷའི་མེ་ཏོག་ དུང་ཅ་ ་ཅམ་ ཡུ་བ་ཤེལ་ དཀར་པོ་དང་འདྲ་ཞིང་འདབ་ མ་ དུ་མར་ གྱེས་པ་ དང་མ་ གྱེ་ས་པ་ ས་དང་བར་ སྣང་ལ་ འགྲོ་ འོང་བྱེད་ པ་བབ་ བོ། །ཚེས་བདུན་ གྱིས་ཉིན་ སྤྲིན་ འཇའི་ གསེབ་ ན་ གསེར་ 


གྱིས་སྡོང་པོ པ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་ སྣ་ཚོགས་པ་ འདབ་ ངམ་ཤེལ་ གྱིས་མེ་ཏོག་ཡོད་པ་རྙོག་ན་ལག་ ་པས་འཛིན་རྒུ་ཡོད་པ་འདྲ་བ་བྱུང་ལྷའི་ བདུད་རྩི་མར་ ང་གྱིས་དུམ་ བུ་འདྲ་བ་ ཟོས་ན་རོ་ ་ཀ་ར་ལས་མངར་བ་ཡུད་ཊ ཙམ་གྱིས་ 
རིང་ལ་བབས་སོ། ། །ཆེས་བརྒྱད་ ཀྱི་ཉིན་ འཇའི་གསེབ་ན་ དེ་བཞེན གཤེགས་པ་ རིན་པོ་ཆེ་ཀླྨར་པ་མང་པོས་ནམ་མཁའ་ གང་བ་སྐྱེ་བོ་ཁ་ཡར་གྱི རྒྱ་མཐོང་། ཚེས་དགུའི་ཉ ཉན་ མེ་ཏོག་ གིས་ཆར་ དང་བདུད་ རྩེ་བབ་ བ་དེ་ 


བཞེན ་གཤིགས་ པའེ ་གཟིམ །ཁང་ལོང་དགུའི་ སྟེང་གི ་བར་ སྣང་ལ་ སྤྲིན་འཇ ཿ ཛའི་ གསེབ་ནས་ བླ་ རེས་དང་། ། གདུགས་ དང་རྒྱལ་ མཚན་ དང་རིན་ པ པོ་ཆེའི་རྡོག་པོ་ པ་ འོད་ འཕྲོ་ བའི་ དྲ་ བས་བརྒྱན་ ཅིང་རྒྱུ་གོས་དར་ མདག 
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༢༡༧ ༽༅༅། །མི་ །མི་གཅིག་ པ་ གསེར་མ་ལས་བྱས་པ་ འདྲ་བ་མིས་བཟུང་བ་ ལྟར་གནས་ཤིང་རླུང་གི གུལ་ གུལ་ཏ བསྐོད་པ་འདྲ་བ་ཡུན་ ན་རིང་བྱུང་། ཚེས་བཅུའི་ཉིན་མཆོད་ རྟེན་ གྱིས་སྟེང་དུ་རིང་བསྲེལ་ གསུམ་བྱུང་བ་ 
ལད འོད་བྱུང་བ་ཉི་མ་ལས་གསལ་ ཞིང་ ནམ ་མཁའ་ལ་རང་སངས་ རྒྱས་ དང་དྲག་བཅོམ་པ་ པ་གོས་ངུར་ སྒིག གྱོན་ང པ་མང་པོ་ བྱུང་བའི་རྗེ རྗེས་ལ་ བན་དེ་ ་འབོག་ ཆར་ཁུར་ བ་མཁར་ སེལ་བཟར་བ་ 'བཅུ་ལྷག་ ཙམ་བྱུང་བ་ 
ཤྭ རིང་ཞིག་ ནས་ས་ལ་བབ་ནས་སྲང་ལ་ འགྲོ ་བ་ལ་ རྒྱའི་མིས་གར ་འགྲོ་དྲེས་པས། ལེ་ 'གུའི་ྲིའི་སྡེར་འགྲོ་ ཟེར། ། ཅི་འདྲ་ཡིན་བརྟགས་ང པའི་ཆེད་ དུ་ཕྱི་ང བཞིན་ དུ་འབྲང་ ནས་ ཕྱིན་པས། ལེ་ གུའི་སྒོ་ 'རྩར་ སླིབ་ཿ པ་དང་ 
; “4 གར་སོང་མ་མཐོང་། ། བཅུ་གཅིག་གིས་ཉིན་ དགུན་ གྱིས་དུས་ཡིན་ ཀྱང་ཤུགས་ པའི་ སྡོང་པོ་ལ་ དགེ ་ལྟས་ཀྱིས་མེ་ཏོ ་ཏོག་ འདབ་མ་མང་པོ་ཡོད་པ་རྡོལ་ལོ། །བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་མཚན་ཕྱེ ཕྱེད་ན་ ནམ་ མཁའ་ལ་ལྷའི་བུས་ 

འཇའ་དམར་པོའི་དྲ་བ་ སྦྲེལ་གིན་འདུག་ པ་འོད་གསལ་བ་ ཡུན་ རིང་པོར་མཐོང་། །སླར་མ་ མཐོང་ནས་ ནག་ པོར་ཡོད་ པའི་ཚེ་ན་ མཆོད་ རྟེན་སྟེང་ ་ན་ རིང་བསྲེལ་རྡོ རྡོག་ པོ་ བྱུང་བ་ ལས་ འདི་ཉེ་ མ་ ལས་གསལ་ བར་ 
ཤར་ བ་ནས་ཤིང་ལ་ སོགས་པ་ ཉིན་པར་ ལྟར་ མཐོང་སྟེ། ། མི་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་ཕྱེ ཕྱེད་ན་ ཉི་ མ་ཤར་ཟེར་རོ། །བཅུ་གསུམ་ གྱིས་ཉིན་ མེ་ཏོག་ གིས་ཆར་ བབ་ ཅིང་མཆོད་ རྟེན་ གྱིས་སྟེང་འཇའ་འོ། འོད་ ཀྱིས་གཟུགས་ ཇི་ 


= 
༣༡༩ 
2 


ཤླཾ ལྟ་བའི་མཆོད་ རྟེན་ གསེར་ལས་བྱས་པ་འདྲ་བ་བྱུ། བྱུང་། རེང་ ང་ཞིག་ན་བྱ ཀབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ༢་རྒད་པོ་གཟུགས་གཞན་ ལས་མཛེས་པ། གོས་ཤྲུལ་ པོ་གོན་ པ། ཞབས་ས་ལ་ མི་ རེགས་ པར་འབྱོན་པ་བྱུང་། དེ་བཞེན་ 
ྨྲ་ གཤེགས་ང ་པའི་ གཟིམ་ཁང་མདུན་དུ་ སླེབ་པ ་དང་། གར་སོང་མ ཤེས་བཅཙལ་ ཀྱང་མ་ པ་རྙིད། ། རིང་ ཞིག་ཿ ན་ སྤྲིན གྱིས་ནང་ ན་ བཞུགས་ པ་མཐོང་། བཅུ་བཞིའི་ ཉིན་ འཇའ་འོད་ ཀྱིས་ནང་ན་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ལོ ངས་སྐུའི་ཚུལ་ ཅན་ བྱཅུ་ལག་ ཅམ་ཤར་ ནས་ནུབ་ཏུ ཏུ་འགྲོ་ ་བ་མཐོང་། རེང་ཞེག་ ན་འོད་ཁ་ དོག་ དུ་མའི་ ནང་ན་ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་བཞེངས་པའི་རྒྱལ་བ་ རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་རི་མོ་གསལ་ པོར་ཤར། 

རཿ བཅོ་ ་ལྔའ་ཿ འ་ཉིན ་འཇའ་ སྤྲིན འོད་ བསམ་དྲ ཀྱིས་མི །ཁྱབ་ པའ་ཕྱི ་ནང་ཐམས་ཅད་གང་བ་ བྱུང་ཞིང་སྤྲིན་ད དཀར་ གྱིས་སྟེང་ན་ལྷ ལྷ་ གསེར་ གྱི་མདོག་ ཅན་འོད་རབ་ ཏུ་འབར་ ཞིང་ན་ བཟའ་སྣ་ ཚོགས་ གསོལ་ བ་ གཅིག་ ཡུན་ 
༩ རིང་ལོར་བྱང་། བ བྱཅུ་དུག་གི་ཉིན་ལོ ལོ་བྲང་གིས་ནང་དུ་མེ པེ་ཏོག་ཁ་བ་བབ་པ 'ལྟར་པ་སུ་སོ་རོ་ཙམ་ཡོད་པ་ཆགས་པ་ལྟར་ཆགས་པས་སྒམ་མང་པོ་གང་བ་བྱུང་། བ ཅུ་བདུན་གྱིས་ནུབ་མོ་འཕན་ཤིང་ཕྲ་མོ་རིང་ཕོའེ་ 


རཾ ཅེ པི . 
4 སྙེང་ ང་དུ་སྤྲལ་པའི་མི ་གཉིས་ལངས་ནས་ཆུའི་བུམ་པ་འཐེན་པ་ འཕྲེད་དུ་བཀལ་པའི་དབྱུག་པ་ ཕྲ་མོའི་སྟེང་དུ་བང་གཏོང་བ་མཐོང་བའེ་རྗེས་ལ་ལྷོ་ ནུབ་ནས་ སྤྲིན་ དུམ་བུ་གསུམ་ལེ་ གུ་ཕྲིའི་ཕྱོགས་སྲ་རྒྱུགས་ པའ 


༡༡༧ ༄༅། །སྟེང་ན་ བན་དེ་ ཐང་ཤམས་གོན་ པ་རེ་རེ་ལངས་ནས་ཐལ་མོ་ སྦྱར་བ་ ཿབྱུང་སྟེ། དཀྱིལ་ འཁོར་ ཁང་པའི་ ཐད་ ད་དུ་ཕྱིར་ བབྲས་ ནས་སྐོར་ བ་ལེ་རེ་ བྱས་ཤིང་སླར་ སྤྲེན་ གྱིས་སྟེང་ དུ་ཡར་ སོང་བ་ གསལ་ ལོར་ 
མཐོང་ཞིང་ རིང་ཞིག་ ན་གར་སོང་ཆ་མེད་པ་བྱུང་། བཅོ་བརརྱད་ཆོ་ག་རྫོགས་ པའི་ཉེན་ ན་ཁུ་སྔོན་ པོ་དང་བྱ་ཚེ་རིང་ དཀར་ པོ་ནམ་མཁའ་ལ་གར་བྱེད་མེ་ཏོག་ །གིས་ཆར་ བབས། ལྷའི་ བདུད་ རྩི ་མུ་ཏིག་ གིས་རྡོག་ མོ་ 


ཤཾ འད་པ་ཁར་སླེབ་པའི་ མོད་ལ་ཞུ་བ་རོ་མངར་ བ་བབ། འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷ་མང་པོ་ ་འཚོགས་ན ནས་ཕྱག་འ ་འཚལ་བ་མཐོང་ ང་། དའི་ནུབ་མོ་ལྷ་ཡི་མེ་ཏོག་ དམར་ ཕོ་འོད་ཀྱིས་བར་ སྣང་གསལ་བ་ གཅིག་བྱུང་ ། དེའི་ ཟེར་ 
ུ ལ་འཇམ་དབུངས་དམར་པོ པོ་སེང་གེ་སྔོན་པོ་ལ་ ཆེབས་པ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ ་དཀར་པོ་ 'གླང་ལོ་དཀར་པོ་ལ་ཆིབས་པ། ། རིན་པོ པོ་ཆེ་དང་རྒྱན་ སྣ་ཚོགས་ ཀྱིས་རྒྱན་བཏག་པ་ སྐུ་སྟོད ལ་ན་བཟའ་མེད་པ། དབྱིབས་ཆ་ 
ལུགས་ རྒྱ ་མི་འདྲ་བ། ཆེ་ཆུང་ ང་ཁྲུ་གང་པ་ཤིན་། ཏུརྣམ་པར་ གསལ་བ་ མར་མེའི་ཟེར་ཀླང་སེང་བང་ ང་གཏོང་བ། ཕལ་པ་ རྣམས་ཀྱིས་ལྷའི་ བུར་མཐོང་བ། ཕྱག་མཚན་རེ རེས་གསལ་ རེས་མི་ གསལ་བར་ མཐོང་། 
མཆོད་རྟེན་ གྱིས་སྟེང་ན་འོ འོད་གོང་བུ་གཅིག་འཕྲོས་ལྷའི་མར་མེ་དང་འདྲེས། དེའི་མོད་ལ་འོད་ཆེན་པོ་དང་རོལ་མོའི་སྒྲ་སྙན་པ་ཕྲ་ ཞིང་ཟབ་པ་ སྐད་ཤིན་ ཏུ་ཆེ་བར་གྲགས་པ་སོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བྱུང་ 
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བའི་མོད་ལ་ཕོ་ བང་ དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་ཁང་པ་ ཿ་སོགས་ས་གཞི་རྣམས་གསལ་ ཞིང་རོལ་མོའི་ འེ་སྒྲས་ས་གཡོས་པ་བྱུ བྱུང་། ། ནང་དུ་ཡོད་པ་རྣམས་ ཀྱིས་ཉན་པ་ན་སྒྲ་དེ་ཡང་ནམ་མཁའ་ལ་ཡོ། ཡོད་ པར་ཚོར། དེའེ་མོད་ 
ལ་ས་གཞི་ ཐམས་ཅད་ གསེར་༔ དུ་གྱུར་ ཞིང་འོད་ འཕྲོ་བར་གྱུར་ཏོ། དེ་ལྟ་ བུའི་ལྟས་བཟང་ ལོ་ ་ན་ རྒྱ་ནག་ཿ གིས་རྩིས་དང་ ང་རྟེན་ འབྲེལ་ ལས་ནུབ་ ཕྱོགས་ ཀྱིས་བླ་ མ་ཀརྨ་ པའི་ ཚུལ་ ཁྲིམས་ཡེན་ པ་ཤེས་སོ། །ཟླ་བ་ 


ཆ་ 


:‰1512,5126.%.‰ 


རེན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ལ་བྱས་པ་གནས་ཀྱི་སྐུ་བྲག་རེ ར་དང་བཅས་པ། ཤིལ་ལས་བྱས་པའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྐུ་གསེར་གྱིས་ཁང་པ་དང་བཅས་ པ། གསེར་གར་ ཡུགགིས་ཐུབ་པ། བདེ་དགྱེས་ཀྱི་བུམ་སྐུ། མུ་ཏིག་ 
གིས་མཆོད་རྟེན་མཚལ་གྱིས་བཞེངས་པའི་བཀའ་འགྱུར། ། གཡུའི་བྲག་ ར། གསེར་དང་མུ་ཏིག་ལས་བྱས་པའི་མཆོད་ཁང་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩེ རྩཾབས་སྟོང་དང་ལྡན པ། གསེར་གྱི་བཞུགས་ཁྲི། ། གསེར་གྱི་མཆོད་ 
ཆ་གསོལ་བྱད་ཚང་མ། ཡེད་བཞིན་གྱིས་ནོར་བུ་བེ་ཌུརྱ་ནོར་བུ་བསམ་འཕེལ། རིན་པོ་ཆེ་བེ་དུརྱ་ཨ་ལི་མིག །པདྨ་ར་ག །མར་གད་ཨིནྟྷ་ནི་ལ། ཀེ་ཏུ། ཡ་ཧུ་མུ་དྷོ་གསེར་གྱིས་ཀརྨ། སྦུར་ལེན་མུ་ཏིག་གེས་ 


= 
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གསུམ་པའི་ཚེས་གསུམ་གྱིས་ཉེན་ བསྟོད་ཅིང་མཚན་ གསོལ་ འབུལ་བྱ་བྲས་པ་ སོགས་ཏེ། སྔ་ཕྱི་ཕུལ་ ་བ་ན གསེར་གྱི གྱིས་འཇའ་ས་ལེང་ཅོ་དྲུག་པ་དང་ཤེལ་གྱི་ཡིད་ བཞིན་ནོར་བུའི་རིགས་ཿ ཀྱི་ ཐམ་ཁ་ཨ་རུར་དང་ ཤཱ 
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༄། །རིགས་མེ་གཅིག་པ་སུམ་བརྒྱ་ཙམ་ལས་རྡོག་མ་གྲངས་མེད་པ་སོགས་རིན་པོ་ཆེ་རིགས་མཐའ་ཡས་པ་གཟེར་བྲེ་ཉི་ཤུ་ལྷག་པ་དངུལ་བྲེ་བདུན་བརྒྱ་ཙམ་གོས་དར་ཡིད་བཞིན་གྱིས་མེ་ཏོག་ཡོད་པ 
སོགས་ཡུག་གྲངས་ལས་འདས་པ། མཚུར་ཕུར་ཕེབས་རྒྱུའི་གསེར་ཐོག་མདོར་ན་སྲང་དུང་ཕྱུར་ཆེན་པོ་ ་ལས་ལྷག་ཅམ་གྱིས་མཆོད་པ་བྱའོ། །གོང་མ་བཙུན་མོ་དང་བཅས་པ་ལ་རྒྱལ བ་རྒྱ་མཚོ་རྗེ་བཙུན་མའེ་ 
དབང་མཛད་པའི་ཚེ། བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་རྗེ་བཙུན་མ་དང་བཅས་པ་གཟིགས་ཞེས་ཐོས། ལེ་གུ་སྲིའི་སྡེར་བཞུགས་པའི་དུས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཞལ་ གཟིགས་ཊ ཅིང་ ང་དེའི་ ཡིག་ ཆ་ 


| མཛད་དོ། །ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས་གསུམ་ཀྱིས་ཉེན་རི་བོ་རྩེ་ལྔར་བྱོན་པ་ལ་ལི་གུའི་སྲི་བཞི་སྡེ་ནས་བཞེང ངས་པའི་དུས་སུ་གཟིམ་ཁང་གི་སྟེང་དུ་འོད་དམར་པོ་ཤར་ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་ཚོན་འོད་ཁ་དོག་སྣ་ལྔ 
ཤར་། ཡང་གསེར་བྱེ གྱཾས་མདོག་ ལྟ་ བུའི་འོད་ ཆེན་པོ་གཅིག་ཤར། རིཾམ་ གྱིས་བཏེགས་ ཏེ་དཔེན་གླང་འཇའ་མོར་ཕེབས་པ་ནས་མགོན་པོ ཚེ ཅདཔག་ ཏུ་མེད་ པ གཟིགས་ཤིང བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པ་ མཛད་པས་ནད་ 


€. 


ཡམས་ཀྱི་གནོད་པ་མེད་ཅིང་། འཁོར་གྱིས་གདུལ་བྱ་ཁམས་མ་བདེ་བ་ཡོད་ཚད་ ཕན་ པར་གྱུར་ཏོ། འིམ་གྱི་ས་འཇམ་ དཔལ་ གྱིས་གནས་རེ་བོ་རྩེ་ལྔར་ ཕེབས་ཏེ་མངའ་བདག་ཁྲི་ རལ་པ་ཅན་ གྱིས་བརྙིགས་ པའ་ 
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༈ མཆོད་ཁང་དང་ཉེར་བར་བཞུགས་ཤིང་། དབར་གནས་མཛད་པ་ན་འཇམ་དྭབངས་རིགས་ལྔར་གནས་སྐོར་ལ་བྱོན་ཏེ། དེ་དག་གིས་དུས་སུ་ཡང་ས་གཞི་བར་སྣང་ཐམས་ཅད་འཇའ་ཚོན་གྱིས་ཁེབ་སྟེ་ཁྲ་ཤིག་ 
ཤིག་དུ དུ་གྱུར་པ་ལས་ འོད་ཁ་ དོག་ལྔ་ཅིག་ཅར་དང་རེས་མོས་སུ་འཆར་ཞིང་ཁྱད་པར་ དུ་ཡང་ཨ་ མོ་ལེ་ཀའི་ མདོ་ དང་། ཨ་ རུ་རའི་བྲག་ཁུག་དང་། ཡན་ ལག་བརྒྱད་ལྡན་ གྱིས་ཆུ་མིག་དང་། འཕགས་པ་ འཇམ་ 
དཔལ་ གྱིས་ཁྲུས་ ཞོང་གིས་རྩར་སེང་གེའི་རྗེ རྗེས་ཡོད་ པབ དེའི་རྡོ་རི ་རགས་ ་ཐམས་ཅད་ རིན་པོ་ཆེ་འབའ་ཞིག་མ་གཏོགས་ རྡེའུདང་ གསྲེག་ མ་བཅལ་ཀྱང་མ་ རྙེཾད་ པའི ་གནས་རྣམས་སུ་བཞུགས་པ་དང་སྐུ་ཁྲུས་མཛོད་པ ; 
དང་།༈ གཤེགས་པའི་ཡུད་ཙམ་རེ རེ་ལ་ནམ་མཁའ་ཤིན་ཏུ་དྭངས་པ་ལ་མེ་ཏོག་གིས་ཚར་བབ་པ་དང་། ཡུད་ཙམ་ ལ་ཆར་སྤྲིན་ འཁྲིག་ སྟེ་ཤིན་། ཏུ་དག་བ བའི་ ཆུ་ཟིལ་ འབབ་པ་དང་། ཡུད་ཙམ་ པ་ན་ནམ་མཁའ་ འཇའ་ 
/ དང་འོད་ དཀར་པོ་ལ་འཇའ་འོད་ ཀྱི་ཚར་ཚར་ བཏགས་པ་གདུགས་པ་འདྲ་བ་དང་། བར་སྣང་ལ་འཇའ་ འོད་ཀྱིས་ལམ་ དང་། སྤྲིན་འཇའ་སེར་པོ་སོགས་ཁ་ དོག་ སྣ་ཚོགས་ལས་བྱས་ པའི་འཛམ་ མ་དབྱངས་གཙོ་ 
2 །འཁོར་གསུམ་དང་ལྔ་པའི་རྣམ་པ་ རླུང་གིས་བསྐྱོད་པར་མྱུར་ཕོར་མ་བྱོན་པ་ཡང་གསལ་བ་དང་། གནས་རྣམས་སུ་འཕྱོན་པའི་ཚེ་བྲག་དང་གད་པ་དང་ནད་ཀྱིས་གསེབ་རྣམས་ལ་ལམ་ འདི་བཞིན་ཡོད་སོགས 


དེ རྨོད དོའོ ཅྱི ལས་ཞིབ པར་སྟོན་ པའི་མཛད་པ་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པ་ 'མཛད་ དོ། ལྷོའ རིའི་ ་ྩེར་ འཇམ་ མ་དཔལ་ གྱིས་རི་བོ་ །༼ལྟར་ མཛེས་པ་ གཟིགས་ པའི་ཆེ། རབ་བརྟན་ ༈་གསྲེར་གྱི གྱིས་ལྷུན་ ལོ་ 
ལྟར་། ཞེས་པའི་བསྟོད་པ་མཛད། རུབ་རིའི་རྩེར་འཇམ་དཔལ་དམར་སེར་ནམ་མཁའི་ངོས་ཁྱབ་པ་གཟིགས་ཤིང་དབུ་མའི་དོན་རྟོགས་པའི་ཆོས་གང་ན་ཏེ། མགོན་པོ་གང་ཞིག་ནམ་མཁའི། ཞེས་པའི་བསྟོད་ 
ཤཱ པ་ མཛད། རི་དབུས་མའི་རྩེ་མོར་འཇམ་དཔལ་ཡེ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ལྷ་ ལྔ་ ཿརིགས་མི་( ་འདྲ་བ་ལྔ་ ཕ་གཟིག་ ཏེ། སངས་ རྒྱས་རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་ཅེ ཅེས་པའི ་བསྟོད་ཿ པྲ ་མཛད། འདེར་ འཇམ་ དཔལ་ གྱི་བླ་ན་ མེད་པའི་ 
' དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ དབང་བསྐུ་བ་ཊ ཡིན་པ་ འདྲ། ཐེ་ཚོམ་དང་བྲལ་བའེ་ངེས་པ་མ་རྙེད་ པས་ཞིབ་པར་མ་ བྲིས་སོ། །བྱང་རི་ལ་བྱོན་ དུས་འཇམ་དབྱངས་ གཙོ་འཁོར་གསུམ་ པ་ གཟིགས་ཤིང་ཐེག་ པ་ཆེན་པོའི་ 
ཆོས་གསན་ ཅིང་། དམ་པ་རྒྱལ་བ་ འགྲོ བའི: འེ་གཉེན། ། ། །ཅེས་སོགས་ཀྱི ཀྱིས་བསྟོད་ པ་མཛད། ཤར་རི་ལ་བྱོན་དུས་འཇམ་དབྱངས་ སྲ སེང་གཟིགས་ཤིང་མདོ་ སྔགས་ཀྱིས་ཆོས་དུ་མ། ཁུད་དུ་བལྟ་ བའི་སྐོར་གྱིས་ཆོས་ 
གསན་ཅིང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་བ་ཀུན་གྱི་རྡེ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་པ་མཛད་དོ། །རྫུ་འཕྲུལ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་རྒྱ་ནག་ཕྱོགས་ཀྱིས་གདུལ་བྱ་སྐད་རིགས་མི་གཅིག་པ་དུ་མའི་ཐེ་ཚོམ་གྱིས་དྲ་བ་བཅད་དེ་དབང་ 
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པོ་དང་འཚམས་པའི་ཆོས་བསྟན་ཏེ། རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་བརྩོན་ར་ལན་ གཉིས་སྤྲགས་ སོ། །ལྷ་ཡི་བླ་མ་ལྷ་ ལྷ་ཚོགས་ལ་ ་གནས་ཁྱོད། ། །མཐའ་བྲལ་ཟབ་ཞེས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དེ་ལས། །ནམ་ དུའང་མི་ གུ་སྐྱ་འགྲེའ་ 


འདུན་པ་ན། །ཨེ་མ་ངོ་མཚར་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོའི་དཔལ། །ཉ་སོངསྐྱ་འགོའི་སེམས་དང་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ། ། །རྡོ་རྗེ་ཏེ་བསམ་ཀྱང་དེ་ཡི་ཡུལ་མ་ལ། ། ། །ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་བློ་ཡུལ་བྱ་རུ་བརྗོད། །དེ་ཕྱིར་མཛད་པ 
ཤེས་བྱ་ལ་ཡང་འདས། ། | །གཞན་འཕྲུལ་བདག་པོ་ཡིད་ཀྱིས་དཔལ་བསྐྱེད་ནས། །ནམ་མཁའི་ལམ་ལ་དུས་རིང་ངལ་ངལ་དུ། །ངོ་མཚར་བྲིས་པའ་དཔལ་གྱིང་ཁྱོད་ ཀྱིས་ནེ། །ཡུད་ཙམ་ བཀོད་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་དེ་ 
ཡིས་བཅོམ། །འཇིག་ རྟེན་འདེ་ན་ ཕུན་ཚོགས་དང པལ་རྣམས་ཀྱི། །འདེན་པར་མི་ '་ནུས་རྫུ་འཕྲུལ་མཆོག་ བསྟན་ཚེ། །མེ་དབང་དཔག་བསམ་དགའ་བའི་ དབྱར་° བསྐྲུན་ཚེ། །འཛུམ་རླབས་ བཞེན་ གྱིས་འདབ་སྟོང་ 


རྒྱས་པ་ལས། །བདེ་དགའི་དེ་བསྲུང་སྐྱེ་དགུའེ་དགའ་སྟོན་གྱུར། །མི་འཕྲོག་བརྩེ་དགའི་ཐུགས་ཀྱི་འཛིན་མ་ལས། །དགེ་ལེགས་དཔག་བསམ་ནམ་དུའང་འཇིག་མེད་གྱུར། །ཕྱོགས་བཅུའེ་རྒྱུལ་བ་དུ་མས་མ 
སྐྱངས་ཞེང་། །ལོག་འཚོའི་ཚཱཾ སྤྱོད་ པས་རང་གཞན་ཆེར་༈ སྦྱངས་པའི། །འགྲོ་ ཚོགས་ནམས་ལ 'ཁྱོད་ ཀྱིས་ཆོས་བསྟན་ ཏེ། །མཐོ་རེས་ལམ་ལ་ བཀོད་ཚེ་ཕྱོགས་ བཅུ་ཡི། ། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་དུ་མ་ དེར་འོངས་ ནུས། 


357 


༧ ༄༅། །ཁྱོད་ལ་ བསྔགས་པའི ་མཆོག་ནི་ཡང་ཡང་བརྗོད། །རང་རང་ རྫུ་འཕྲུལ་དུ་མས་ཁྱོད་ ལ་མཆོད། དེ་ཚེ འགྲོ་བའི་འཇིག་ ིན་ང་མཚར་ཧུཾས། དྱ ུ ར་ཡ ༥ 
དལ་ ལ་བརྒྱའི་མྱུ་གུའི་ ཐལ་མོ་ ཆང་འབུས་གྱུར། །མཁས་པར་གྱུར་ཀྱང་བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་ལ། །མང་ ཐོས་མཆོག་ བརྙེས་མཛད་ པ་མཐའ་ཡས་མོད། ཁྱོད་ཀྱི་ འཁོར་དུ་གནོད་ བྲ་པ་མོ་ཡང་ གག སུ 
མགོན་དེ་ཡི་གསལ་ཞེས་ཐོས། །རྒྱལ་ བ་ཁྱོད་ནཾ་རྒྱ རྒྱལ་བའི་བླ་མ་དང་། །ལ་ལར་ རྒྱལ་ བའི་སྲས་ །ཀྱིས་ཐུ་བོར་གྱུར། ། ། །ཆོས་ཀྱི་ ་དབྱིངས་ལ་ ཁྱོད་ནི་གཡོ ཡོ་མེད་ཀྱང་། །གང་དང་དོན་ལ་ཁྱོད་ཐུགས་ ཉར ཁུ་བ 

སྐབས་སྐབས་རྣམས་སུ་ཐུགས་མཆོག་མཛད་པའི་དཔལ། །དེ་དེ་བཞིན་དུ་རྒྱུན་མི་འཆད་པའི་ཕྱིར། །ཡང་ཡང་འགྲོ་བའི་གཉེན་གྱུར་ཁྱོད་ལགས་སོ། །ཡང་དག་བསམ་ཏན་དག་ལ་གནས་པ་དང་། །མཛད་པ་ 
དཔག་བསམ་དཔལ་དང་འགུལ་མ་ལགས། །ཡང་དག་ཐར་ལམ་གཞན་ལ་འཆད་པ་དང་། །མཛད་པ་ལགས་པས་དཔག་བསམ་འདབ་མ་ལགས། །དེ་ཕྱིར་ཁྱོད་ཀྱིས་མཛད་པ་དཔག་བསམ་ལས། ཝུལ་བྱུང་ 
འདབ་མ་དྲུག་པ་བརྗོད་ཟིན་ཏོ། །གཞན་ཡང་འདེ་ཉིད་རི་བོ་རྩེ་ལྔར་བཞུགས་པའི་དུས་ཟླ་བ་བཞི་པའི་བཅོ་ལྔའི་ཉིན་གནམ་ལྟས་སུ་གོང་མ་ཆེན་པོ་མཆོད་རྟེན་ལ་མཇལ་འབྱོན་པའི་ཚེ། ས་ཀ བཞན 
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གཤེགས་པ སྐུ་ཁམས་ བདེ་ཞི ཞིང་མཛད་ཕྲིན་ རྒྱས་པར་ གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟ་ བུའི་སྨོན་ལམ་འགྲུབ་ཅིང་ སྨོན་ ལམ་རྣམ་པར་དག་པ་དེ་ དེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པས་ཐུགས་ ཀྱི་ དགོངས་ནས་མཆོད་ རྟེན་གྱི གྱིས་གྲིབ་མ་ ཅཾག་ 
མཆོད་ རྟེན་ལ་ གྲིབ་མ་ གཅིག་ཤར། སླར་ཡང་རྒྱལ །ཁམས་བདེ་ཞེ ་ཞང་ལོ ལོ་ལེགས་ན་ མཆོད་ རྟེན་གྱི གྱིས་གྲིབ་ མ་ཤར་ བར་གྱུར་ཅིག་སྟམ་ པའི་ མོད་ ལ་ ཡང་གཅིག་ ཤུར། དུམ་པ་ ཿ་གཅིག་ ནས་མཆོད་ རྟེན་གྱི ཀྱིས་རྩེ་མོར་ 


པ་མཛད་པ་ལ་བཅུ་དྲུག་གིས་ཉིན་ཕེབས་པའི་ཚེ། མཆོད་རྟེན་གྱིས་གྲིབ་མ་མདོག་མི་འདྲ་བ་འོད་རབ་ཏུ་གསལ་བ་ གུལ་གུལ་བྱེད་པ་མང་པོ་ཤར། ། གྲིབ་མ་ལས་གྲིབ་མ་འཕྲོས་པ་སོགས་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལངས་ 


ཅར་འགྱུར། མི ཡེ་དགོངས་ན་ མཆོད་རྟེན་གྲིབ་མ་མི་འཆར་བར གྱུར་ཅིག་ ཅེས་སྨོན་ལམ་ བཏབ་ ནས་བྱོན་ པ་ན། ཡུན་རིང་པོར་གྲིབ་མ་མ པ་ཤར་ བས་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པས་མ་ མ་དགོངས་སམ་ སྣམ་པའི་མོད་ལ་ 
གྲིབ་མ་གཅིག་ཤར། སྐར་དེའི་ཐོག་མ་དང་པོ་ ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གཉིས་བྱུང་། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ སྐུ་གཅིག་ བྱུང་། གོང་གིས་ སྐུ་གཅིག་ བྱུང་། ཐོག་ གཉིས་ཿ པ་ལ་འཁོར་མང་ཕོ་བྱུང་། སླར་ཡང་བརྟགས་ 


བ་བྱུང་། ། ཡང་བཅོ་ ་བརྒྱད་ གྱིས་ཉེན་ ཕེབས་པའ་ འི་ཚེ་མཆོད་ རྟེན་གྱི གྱིས་སྲོག་ཤིང་ནང་ དུ་མཆོད་ ཁང་གིས་རྣམ་ པ་ཤར། ། དེའི་འོད་ཀྱི ཀྱསྲ་ནང་ དུ་གྲོང་ཁྱེར་ གྱིས་མི་མང་པོ་འགྲོ་བ་ སྡོང་པོ་ གུལ་པ། བྱ་འཕུར་པ། སྙུག་ 
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” ༄༅། །མ་འི་སྡོང་པོ་ལ ་སོགས་ པ ་འཇིག་ རྟེན་ པའི་བཀོད་ང པ་དུ་མ་ཤར། དེའི་ སྤྲལ་པ་ ངོ་མཚར་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པ ་འདུག་པའི་ དོན་ གྱིས་བཅུ་དགུའེ ་ཉིན་ཏའི་ གུས་ཤྲི ་བཀའ་ བཞི་ བ་མི་མང་པོ་བཞག་ནས་ 


བལྟར་བཅུག་པ་ ལ་མཆོད་རྟེན་གྱི ཀྱི་གྲིབ་ མ་ཐོག་རིམ་པ་ གསུམ་ ཡོད་ པ་ཤར། ཐོག་དང་པོ་ལ་ཁྲི་ཆེན་པོའི་སྟེང་ དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སྐུ་གསུམ་ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པའི་ སྐུ་གཅིག་བྱུང་ ང་། ཁྲིའི་འཁོར་ ྱིས་བན་དེ་ 


། ཤ་ཐབས་ཅན་དྲུག་བྱང་། ཐོག་གཉིས་པ་ལ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་རིགས་བཞིའི་སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་བཅས་པ་བྱུང་སྟེ། དེ་ལྟ་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་གོང་མ་བློན་འབངས་ཤིན་ དད དོ། །རི་བོ་རྩེ་ལྔར་བཞུག་ 
ཕའེ་ དུས་སྐུ་བད་ཊ ཐུ་མོ་ ་བསྙུངས་པའི་ཆེ འི་ཚེ་མགོན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ ཀྱིས་ལུང་བསྟན ་ཅིང་སྐུ་ཁམས་བདེ་ ཞིང་རྒྱ་ ཡུལ་དུ་བཞུགས་ པའི་རིང་ལ་བར་ ར་ཆོད་ མེད་པར་ལུང་ བསྟན་ཿ པའི་ཚེ། འཇིག་རྟེན་བླ་མ་འཇིག་ 


རྟེན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། ། ཞེས་སོགས་ ཀྱིས་ཚེགས བཅད་ དང་། སྒྲབ་ཐབས་ ཀྱིས་ཡིག་ ཆ་མཛད་དོ། །དུས་གཅིག་ གིས་ཚེ་ གཟིམ་ གཡོག་ པ་ གཅིག་ གིས་རྒྱ་ ཡུལ་ དུ་བཞུགས་ པའི་ རིང་ལ་ ནད་ སྣ་ ཡང་མང་ བ་དང་ 


དྲུང་ནས་ཡང་སྐུ་ཐོར་ཡང་མ་ཐར་བས་བློ་ཤིན་ཏུ་མ་བདེ་ཞུས་པའི་ཚེ་ད་རེས་ཅང་མི་སྟོ། སྟེང་དུ་འདིར་ཨེ་ཡོང་མི་ཤེས་ཡོང་བ་ བྱུང་ནའང་གཉེན་པོ་བྱུང་བའི་དཔེ་ཡོད་གསུངས་སོ། ། ། །སླར་ཡང་ཁད་ཀྱིས་གནམ་ 
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བས་སྲ་ལེབས་ པ་ན་ གོང་མ་ ཡབ་སྲས་སོགས་རྒྱ་ ནག་ ཁྱོད་ ཀྱིས་འདུལ་ བུ་མཐའ་ ཡས་པ་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ་བསྐོར་ ་བ་ནི། ག གདུལ་ བྱ་སྐད་ རིགས་མི་ གཅཾག་ པའི་ དབང་ གིས་ཕྱོགས་ ཀྱི་ལོཙཱ་བ་ བྱ་ ཅུ་བཞི་ལྔ ལྔ་ཆོམ་ 
བཀོད་ ནས་འཆད་ཅིང་ཉི་ མ་མང་པོའི་ལམ་ ནས་གོམ་རེ་ ཕྱག་ རེ་འཚལ་ཞིང་ཡོང་པ་ སོགས་ ་གདུ་ལ་བུ བྱ་ །དུང་ཕྱུ ཕུར་ མང་པོ པོ་ལ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་མཚན་ གཟུངས་སྔགས་འདོན་ པ་སྲོག་ གཅོད་ སྤངས་པ་སོགས་ ཀྱཾས་དམ་ 
བཅའ་བླང ངས་ཞིང་ སྨྲིན་གྲོལ་ལ་ བཀོད་དེ། དེ། གོང་ ང་མ་ཆེན་ལོ་ཡབ་ཡུམ་ གྱིས་ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་ པའེ ་ཕྱེར་ལུ་ ལང་ ང་ཞུས་ཏེ་རྒྱ་ རྒྱལ། ཿཁམས་ཀྱིས་རར་ གནས་པ་རྣམས་སྔ་ ཕྱིར་ ལན་ལྔར་ ་བཏོན་ཏེ ་བདེ ་བ་ལ་ བཀོད་ དོ། ། 

སྙར་བོད་ དུ་བྱོན་ པའི་ དུས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་ཚིགས་ སུ་བཅད་ པ་ཕུལ་ ཞིང་གོང་ ང་མ་ ཆེན་པོ ལོས་ས་ལེ་བར་ དུ་སྐྱེལ་ ཐུང་མཛད་ ཅཾང་གོང་མ་ བློན་ པོ་དང་བཅས་པས་ འདེ་ སྐད་] གསལ་བ་ སྣམ་མེ། མོ། །བསྲོད་ ནམས་རྒྱ་ 
མཚོར ་བཀྲ་ཤིས་རླབས་ཕྲེང་རབ་ གཡོ་ ་དགེ ་ལེགས་རྒྱུ་ རྒྱ་ཡེ 'འཕྲེང་། ། །འཇིགས་པ་; མ་ཡིན་བརྟན་ པར་ཀྱས་ པའི་མི ་དབང་ ཡུན་ ཚོགས་ ཆུ་གཏེར་དུ། དཱ། །གང་ སྐུ་ཞི་ བ་ མཉེས་པའི་ མཐའ་ གཉེས་སྤ སྐངས་པའི་ རེ་བ་རབ་ 
བརྟན་ཅིང་། །ནམ་མཁའི་ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་འཕྲིན་ལས་ཡལ་གའི་ཁྱོན་སྤངས་གང་། །ནམ་དུའང་འཇིགས་མེད་དགེ་ལེགས་འདབ་འཕྲེང་གྲངས་ལས་འདས་པའི་ཁུར་གྱིས་དུས། །མཚན་དཔེས་ 
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གབ ི་ྱི་ 


༄༅། 


འདི་སྐད་ གསོལ་བ་སྣམ། ། 
གཟིར། །གདམས་ངག་ ཐར་ལམ་དཔལ་མངའ་བ། །ཉོན་མོངས་ཚོགས་བཅོམ་མགོན་པོས་དགོངས། །ཡང་དག་བསམ་གཏན་ལམ་བཟང་དང་། །བདེ་གཤེགས་ཡེ་ཤེས་བདེ་ཆེན་དེ། །དམ་པ་གང་ལ་མངའ་ 


,|བ་ལགས། །བདུད་ དཔུང་མཐུ་ ཀུན་ ཀུན་དུ་ དུ་འདུལ། །མཛད་པ་མཐའ་ཡས་ 'གང་ ལས་མངའ། དེ་ནི །ཁྱེད་ ཀྱིས་བདག་ ལ་ གསུངས། ། ། །དེ་ལྟར་ མ་ ལགས་འགྲོ་བ་འདི། ཁྱོད་ལྟའི་མགོན་པོ་ཡོ, ངས་མ་རྙེད། །དེ་ཕྱིར་ 


མཐའ་ཡས་རྫུ་འཕྲུལ་ གྱིས། །འགྲོ་ཚོགས་འདི་དག་ །བསྐྱང་དུ་ (་གསོལ། ། །ཞེས་ཞུ་བ་སྣམ་མོ། ། གོང་མ་ ཆེན་པོས་སྐྱོལ་ཐུང་གི་ས་ན། རེ་ཤིག་ནུ་ བ་ཕྱོགས་ ཀྱིས་ས་ན་གདུལ་བྱ་སྨིན་གྲོལ་ལ་བཀོད་ ནས་ད་དུང་ 
དེར་ལན་གཅག་ཕེབས་དགོས་ཞེས་ལུང་གནང་བའི་ཚེ། ཁམས་བདེ་ནས་ཡོང་གྱུར་ བྱུང་ ན་ལུང་བཞིན་བསྒྲབས་པར་ཞུ་ཞེས་གསུངས། རིམ་གྱིས་བྱོན་ནས་ག་ཇྡུར་ཕེབས་པ་ན་ནག་ཁྲོད་དུ་སྟག་གིས་ཚང་དུ་ 


།མཛེསཔའི་མ་ཏག་ཐངའཛིན་ཞི་བ་མཆག་གིས་འཐས་ལྨན་པ། །འགྲོ་ལ་སྟེར་བ་དཔག་བསམ་ལྡོན་ཤིང་ཉོན་མོངས་གདུང་བ་སྐྱོབས་བྱེད་པ། །རྩེ་བའི་བདག་ཉིད་ཁྱོད་ལ་མི་དབང་བློན་བཅས་ 
རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་ཀྱིས་སྤངས་པའི། །སྐལ་ངན་འགྲོ་བ་གྲངས་མེད་འདེ། །རྐྱལ་མཆོག་ཁྱོད་ཀྱིས་ཁུར་བུ་ལས། །དེ་མ་ལགས་ནས་དུས་རིང་ནས། །ཏིང་འཛིན་ཞེ་བ་ཉིད་ཀྱི་ 
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ཤྭ བྱོན་པས་ཡུན་ རིང་པོར་བཞུགས་ཅིང་དེར་ གནས་ཿ པའི འེ་སྟག་ རྣམས་མི་ལ་གནོད་པ་ཆེན་པོ་བསྐྱལ་བ་ཞི ་བར་བྱ་བའི་ ཕྱིར། ། སྟག་ཚང་ གིས་ཤིང་སྡོང་གི་ ་གསེབ་ ཏུ་ན་བཟའ་ རྙིང་པ་བཞག་ སྟེ་དེ་ཕྱིན་ ཆད་སྟག་ གིས་ 
གནོད་ མེད་ཟེར་རོ། །དེར་ བཞུགས་ པའི་ཚེ་སྟག་གཾ གས་ཕུ་གུ་རྣམས་ཉེ་7 ་ལོགས་ ་སུ་བསྡད་ ནས་བག་ཚ་བ་མེད་ པར་ཉིད་ཀྱི་ སླུལ ལྟ་° ཞིང་རྩེད་ མོ་ བྱེད་དོ། ཆགས་ཕྱིར་ གོང་ནས་ཆ མངག་པའི་ འི་གནུའི་གོན་རྣམས་ སྟག་ 
གིས་ཚང་དུ་བྱོན་པ་ ལ་ བློ་ཤིན་ཏུ ་ྭཱ་མ་ བདེ་ནས་ཡིད་འགྱོད་པ་ལ་སླར་ཕྱི ཕྱིར་འབྱོན་ པའི་ཚེ་ཡིད་ རབ་ ཏུ་དགའ་ ཞེང་ངོ་མཚར་ སྐྱེས་སོ། །མདོ་སྨད་ ཀྱིས་གདུལ་ བྱ་མང་ཕོ་སྨིན་གྲོལ་ལ་ བཀོད་ ཅིང་དོམ་ རའི་ཆུ་ ཆུ་རླུང་། , 
གིས་འགྲམ་ དུ་ལེབས་ང པ་ན། མགོན་པོ་འོད་དཔག་ ཏུ་མེད་ པའ་ འཁོར་ ཚོགས་རྒྱ རྒྱ་མཚོ་དང་བཅས་པ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞེང་ གསལ་ བ་ལས་བསྟོད་ ཚོགས་སྨོ་ སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པ་ མཛད་དོ། དོ། ། །ཀརྨའི་ གདན་སར་ 
བསྟན ་བཅོས་འགྱུར་ རོ་ཅོག་ བཞེངས་པའི་ཚེ་ དཔའ་བོ ་མཁའ་འགྲོ་ ་རྣམས་ དགྱེས་པར་འདུག་ཅེས་ཐོས་སོ། །གཞན་ཡང་དྲུང་གོང་མ་གཏེར་སྟོ་ སྟོན་ རིན་ཆེན་གླེང་ པའི་སློབ་ མ་ཡིན་ཟེར། ཞེས་ཁ་ཡར་ཐམ་ཚམ་ 
གླེང་བའི་ཚེ། ། དྲུང་གཾ གི་དྲུང་གོང་མ ་སྐུ་གནས་གཞོན་ ནུའི་དུ་ དྲུས་རྩ་ མཐོང་གིས་དགེ་ བསྟེན་ བྱས་དུས་བུ་ཆུང་ དེས་འོ་དོ་ དོད་ འདེབས་ པ་རྣ་བ་འགེབས་པར་ སོགས་བྱ བྲས་པ་ ཡིན་ པར་འདུག་གསུངས་པ་དང་ རིན་ཆེན་ 


བཤ 82 ༄༅། 


།གླིང་པས་ཞྭ་དམར་པོ་གཅིག་བསྐོན་པའི་ཚེ་ཁྱོད་ཀྱི་ཞ་དམར་པོ་མི་དགོས། ང་རང་ལ་ཞུ་ནག་པོ་ཡོད་བྱས་པས་ཡིན་པར་འདུག་གསུངས་པ་སོགས་སྐབས་ལ་ལར་འདས་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ 

„ ཞེབ་རྒྱས་སུ་གསུངས། ཡང་དུས་གཅིག་གིས་མཚུར་ཕུར་ཤུན་སྤངས་པ་དང་འཕྲད་དགོས་པས་མགྱོགས་པར་ཤོག་ཟེར་བའི་ལན་སྐར་དགོས་གསུང་པ་ལས་ས་ཐག་རིང་བས་ལན་བསུར་རྒུམ་ཐུང་ཞིངཕྱིས་ཟླ་ 
རོ བ་ཕྱེད་དྲུག་ལ་འདས་ཏེ། དྲུང་ཀུན་སྤངས་པ་རང་ཡང་འཛལ་སྤོ་བར་ཡོད་ཀྱང་མི་མཇལ་བའི་གནད་དུ་གདའོ། །དབུས་གཙང་ཁམས་གསུམ་གྱིས་དགོན་སྡེ་ཐམས་ཅད་དུ་ཇ་སྐོལ་འབུལ་བ་སོགས་འགྱེད་དང་ 
བཅས་པ་མཛད་དེ། ཐུབ་བསྟན་རྒྱས་པའི་སྨོན་ལམ་འདེབས་སོ། ྒོམ་སྡེའ་ས་ཆར་གདན་དྲངས་པ་ན་ཉིན་མང་པོའི་བར་འགྲོ་བ་མང་པོ་ལ་ཆོས་བསྟན་ནོ། ཐམས་ཅད ཞུ་ི་ལ་འབུལ་བ་སགས་འུད་དུ་ 
ཞུབ་ནན་ཅན་ཞུས་ནས་ཚང་སར་པའི་ཁང་པར་སླེབ་པ་ན་ཁང་པ་བཤེ་ཐོག་རྡེབ་ཏེ་གནོད་པ་ཆེན་པོ་བྱུང་བའི་ཚེ་ཉིད་ ཀྱི་ སྐུ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་གནོད་ པ་མེད་དེ། ྡ་ྗེ་ཕ་ལམ་ལྡས་རས་གཞན་གྱིས་མི་ 
གནོད་པ་ལུགས་ཡིན་ནོ། །འདུས་བྱས་རྫས་ཀྱིས་ཕ་ལམ་ལ། །སྲ་མཁྲེགས་གཞན་གྱི་མི་གནོད་ལ། །འཇིག་རྟེན་འདི་ན་ཁྱད་འཕགས་འདོད། ཁྱོད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་སྐ་ལ་ནི། །སྤྲོས་དང་སྤོས་མེད་རྐྱེན་གང་གིས། ། 
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¦ གནོ དཱ་ པར་རྲ སེམས་པའི་འགྲོ་ ་བ་ བ་འཁྲུལ། །བདག ་ནེ ནི་ཆེ་རབས་ ཐམས་ཅད་དུ། །འཇིགས 'མེད་ མངའ་བ་ ཁྱོད་ བརྟེན་ཅིང་། ། །མཆོག་ གིས་བདུད་རྩི་ འཐུང་ བྱེད་ཤོག ། །སོ་རིགས་ མདུན་ དུ་ཁང་ ལ་ སྐྱེལ་ བ་ཙམ་ གྱིས 
¦ རླུང་ཐོགས་ བྱུང་བའི་ དུས་སུ་ཞི་ བའི་གཟིགས་ པས་སྒར་ འགྲམ ་དུ་སྙྲེབ་པ ་ན་དུམ་ བུ་གཉིས་སོང་སྟེ་ ཇ་ཐྲེར་ གཡོ་ ་བ་ཙམ་ བྱུང་ངོ་ ། །སྟག་ཊ ལོ་ ཟླ་ བ་ བཅུ་གཅིག་ པ་ པ་དབུས་སུ་བཏེགས་ ཏེ ཆམ་ལར་ལེབ་པ་ ན་ རྡོ་རྗེ 

° རྣལ་ འབྱོར་མ་ ཡུན ་རིང་དུ་གཟིགས་ པ་ ་ལས། གང་ ཞིག་ བདུད་ བཞིའེ་ གཡུལ་ལས་ རབ་རྒྱས་ཤིང་། ། ། །ཞེས་སྲོགས་ཀྱི ཀྱིས་བསྟོད་པ པ ་མཛད་དོ། དོ། ། །རིམ 'གྱི་ གདུལ་ངུ ཀྱ་ སྨིན་ གོལ་ལ་ བཀོད་ ཅིང་ ནག ་ཤོད་ སྐམས་ ཉིན་ དུ་ 
$ ལེབས་ པ་ན། འཕགས་པ་ སྤྱན་ ་རས་གཟིགས་ ཡུན་ འིང་ དུ་གཟིགས་ ་པ་ ལས་མགོན་ ཁོ་ རྟག་ པར་བྷཌེ་བ ་ཅན། ཞེས་སོགས་ཀྱི ཀྱ་ སྨོན ་ལམ་མཛད་དོ། དོ། །ནག་ཆུ་ ཆུ་སྟོད་དུ་ དུ་ཕེབས་པ་ན་ག་རེ་བ་སྲོགས་ཀྱི ཀྱས་གདན་ འདྲེན་ 
 བྱུང་བའི་ཚེ་ཆུ་རྒྱས་ ནས་ རྐྱལ་ མི ་ཕོད་ པ་ལ། ། ཉིན ་གཅིག་ ཉེ ་མ་གྲོ་བར་ཁ་ལ་ དྭ་ལྟ་ སྒར་ཕྱོགས་གསུངས་ནན་ བཏེགས་ པའི་ཚེ་ཆུ་སྤོབས་ ལས་མཐོ་ ་གང་ཙམ 'གྱས་མ མི་རེག་པ་ བྱུང་སྟེ་ཉ ཉད་ ཀྱི་རྫུ་ འཕྲུལ་ དུ་གདའོ། ། 
ཉེན ་གཅིག་ གིས་ཚེ་ཆོ ཆོས་ཁྲིའི ་སྟེང་ དུ་ཕེབས་ ནས་ག་ རེ་པ་ རྣམས་ལ་ཐུགས་རྗེ རྗེ་ཆེན་པོའི་ ལུང་མཛད་ དེ། ད་ ད་གཟིམ་ གུར་ དུ་འབྱོན་ གསུངས་པའི་ འི་ཚེ། ཡོཿ ཡོན་བདག་རྣམས་ ཀྱིས་ཞུ་ནན་ ཆེན་པོ་ པོར་ཕུལ་ནས་ཡུད་ཅཙམ 


༡༧༣༩ རླ 


༄༅། 


།གཅཾག བཞུགས་པ་ན་དེ་མ་ཐག དུ་སྤྲེན་བསྡུས་ཏེ་སེར སེར་བ་ཟན་ཁམས་ཙམ་བབས་ཅིང་ཐོགས་སུམ་དུས་གཅིག་དུ་བྲུལ་ཀྱང་འཁོ ར་གྱིས་ཆོས་ཉན་པ་རྣམས་ལ་གནོད་པ་མེད་དོ། །ལས་ཀྱི་རྣམ་ 
སྨྲིན་མི་ བསླུ་བའཾ ་ཕྱིར་ཐོག་འབེབས་མཁན་ ཉིད་ ལ་ ཐོག་ ལོག་གོ །དུས་གཅིག་ །གིས་ཚེ་སྐུ་མདུན་ན་ ཇ་གསོལ་ དཀར་གང་འདུག་པ་ལ་རྫ་རས་པ་ཁ་སྐམ་ནས་ ཇ་འདི་ ང་ལ་གནང་ན་སྟམ་ པའི་མོད་དྲུང་གི་ ཞལ་ཏ་ 
-8 ཇ་ ཇ་གནང་བའི་ཚེ་ སློབས་པ་ཞུམ་པར་གྱུར་ཏོ། །ཉིན་གཅིག་གིས་ཚེ་ཐུག་པ་ གཅིག་ གསོལ་ གིན་ འདུག་པ་ལ་ རྩ་ གསོལ་ བ་ ཡིན་ སྙམས་པའེ་ འི་ཚེ། ཤ་མོང་ཚོད་མ་ པ་འདི་ ལ་རྒྱ་ /རྣམས་རྩིས་ཆེ་བ་ དང་མཁས་པ་ ཡིན་ 
" པ་ གསུངས་སོ། དེ་ སོགས་ལྐོག་གྱུ་ གྱར་ལུང་ བསྟན་ ར་ དུ་གསུངས་པའི་ ཡིད་ ལ་བ ཟིན་ ཀྱང་ ང་འདིར་ མ་ བྲིས་སོ། ། །གནམ་ མཚོ་ བཀྲ་ ཤིས་སུ་བྱོན་ པའི་ཚེ་སྒ སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དང་ འོད་ དཔག་ མེད་ གཟིགས་ ཞིང་གསོལ་ 
འདེབས་ ཀྱེས་ཚོགས་ སུ་བཅད་པ་མཛོད། ། འབྲེ་ གུང་སྨྱ སྤྱན་སྔ་ སྡེ་ སྡི་བདག་ སོགས་ལ་ཆོ་ ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ ་ལོ་བསྐོར་; ཅིང་སྨིན་ གྲོལ་ལ་ བཀོད་དོ། །རྐོང་དགོན་ ན་དུ་སྨྱུན ་རས་གཟིགས་ སུ་ཡུན་ རིང་དུ་གསལ ་བའི་ ཚེ་ཀའི་ སྡེབ་ 
སྦྱོར་གྱིས་བསྟོད་པ་མཛད་དོ། ལྷ་ས་ཕྱོགས་སུ་ལེབས་ན་ སྐུ་ཁམས་མི་བདེ་བ་ཡོང་ཞེས་གླེང་བའི་ཚེ། མི་འོངས་པའི་ཞལ་བཞེས་མཛོད། ལྷ་སར་ཆོ་བོ རིན་པོ་ཆེ་ལ་ནེ སོགས་མཆོད་ཡུལ་རྣམས་ལ་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་ 
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ཁྱ དངསྦྲགས་གཟིགས་སོ། ། གོག གསབས སཔ་གས་མམ་ མཛད ག་བཏགས ལེ་དགུངསསོན་ཧ་ ཐུབཔ་ཆག་དང་ཐུགས་ངི ཚག ཁ་ བ་བ་ 


༡- 


ཅིང་རིམ་གྱི་རྐོང་པོར་བྱོན་ཏེ། གདུལ་བྱ་མཐའ་ཡས་པ་སྨིན་གྲོལ་ལ་བཀོད་དོ། ། ། །རྷེ་བས་ལ་སྒང་གིས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་རྣམས་ལ་སྒམ་དུ་བཞུགས་པ་སོགས་ཞབས་ཏོག་ཆེར་མཛད་དོ། །ཆགས་ཕྱི་བ་ 
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༧ ༄། །གཅིག་ གིས་རྟེན ་རིང་བསྲེལ་མང་ ཅཾན་ པ མཁྱེན་ཏེ ་དེ་ལ་ ཞལ་ཏ་མཛད་ནས་ །ཁྱོད་ ཀྱིས་རྟེན་རིང་སྲེལ་རྙེད་པ་ཨེ་ཡེན་གསུངས་བ་ལ་མ་རྙེད་ ཞུས་པ་ལས། མི་ འདི་ འདྲ་བ་ གཅིག་ གིས་བོར་ བ་ 
ཡིན་ཏེ། ། དེ་ནས་དྭགས་ཕོ་ལྷ་རྗེའི་རིང་བསྲེལ་ གཅིག་ །རྙེད་པ་ ཡོད་པ་གཅིག་འདུག་ གསུངས་སོ། །སྤར་ དབུས་སུ་ཐེག་སྟེ་ བྱ་ཡུལ་ དུ་ཕེབས་ ནས་འགུ་ཤྲི ་ཡབ་སྲས་ལ་ཞལ་ ་ཏ་མི་ 'འདི་ འདྲ་བ་མཛད་ཅིང་འབྲི་གུང་ 

-ཿ བའེ་ནང་འཇགས་ནས་ ཐམས་ཅད ་བདེ་བ་ལ་ ་བཀོད་དོ། །ལྷ་སར་ ཕེབས་ཏེ་གོང་ནས་མངག་པའི་འབུལ་བ ་རྣམས་ བཞེས་ཏེ གདུལ་བྱ་ བ་སྨིན་ གྲོལ་ལ་ ལ་བཀོད་ དོ། །དུས་གཅིག་ གིས་ཚེ་བེ བེར་ནག་ཅན་ནམ་མཁའ་ 
¡༦ /།དང་དང་མཉམ་ པས་འཕྲིན་ ལས་བསྒྲབ་པ ་གཟིགས་ཤིང་རིམ་ གྱིས་སྣམ་པར་དང་མཚུར་ཕུར་བྱོན་ཏེ། གདུལ་བྱ་ སྨིན་གྲོལ་ལ་ 'བཀོད་ དོ། །དུས་གཅིག་ གིས་ཚེ་བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ ཀྱིས་སྐུ་འདྲ་ རྣམས་ཀྱི་གྲལ་ 
ལ་བཞུགས་ཏེ། ། མ་འོངས་པའི་བརྡའ་ མཛད་ དོ། །རིམ་ གྱི་ལྷ་ ས་གུང་ཐང་བསམ་ཡས་ཡར་ལུང་རྣམས་ སུ་བྱོན་ནས་ གདུལ་བྱ་ སྨྲིན་གྲོལ་ལ་ བཀོད་ཅིང་། ཁྲ་འབྲུག་ཏུ་བཞུགས་པ་ ནས་མགོན་པོ་ ་ཕྱག་དྲུག་པ་དང་ 
ཕྱག ་བཞེ་པ་ སྐྱ་རིང་དང་པོའི་ དུས་སུ་བྱུང་ཞིང་འདིར་ བཞུགས་ པའི་རིང་ལ་ བར ་ཆད་མི ་འབྱུང་ཞེས་ལུང་བསྟན། མཚལ་ མིན དུ་བཞུགས་ པའི་ དུས་སུག་ དྲུག་ པ་ གཟིགས་ སོ། ། ཆོས་རྗེ་རོཿ རལ་ པའི་རྡོ་རྗེ ལྔོ་རྗེ་ གསལ་ 


¦ ཞེང་ཞིང་ཁམས་སྲ་འབྱོན་པའི་ལུང་བསྟན་ མཛད་ དོ། །འདི་ཉིད་ ཀྱིས་གདུལ་ བྱ་རྣམས་ལ་མ་ འོངས་པའི་ལུང་བསྟན་པ་ནི། ! སྐྱེ་མེད་རྟོགས་ ནས་ སྐྱེ བ་བསམ་ཞིང་ལེན། ཞེས་པ་ སོགས་ མཛད་དོ། །སླར་ཡང་ ང་ར་ 
ས་འབྲུལ་ སྣང་དུ་ལེབས་ པ་ན་ སྐྱེ་འགྲོ རྣམས་བདེ ་བའི་ སྨོན་ ལམ་མཛད་ ཅིང་སྐད་ རིག་མི་གཅིག་པ་སོགས་ ས་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ ་ཆེན་པོ པ་ བསྐོར་རོ། རོ། །སླར་པོ་ཏ་རིར་ཕེབས་ །ནས་རྒྱ་གར་རྒྱུ རྒྱ 

ནག་བལ་པོ པོ་དབུས་གཙང་ མངའ་ རིས་མདོ་ ཁམས་མོན་ སོགས་གདུལ་བྱ་ རྣམས་ལ་ཞལ་ཏ་དང་བཀའ་ ཤོག་ གིས་རྒྱུད་: ནས་དབང་ ཕོ་དང་འཚམས་པའི་ཆོས་སྟོན་ིང་ཚེམ་པར་མཛད་དོ། །སྙིང་རྗེ་ རྗེ་ཆུ་གཏེར་ 
རུ མཛད་ པའི་རླབས 'འཕྲེང་ཅན། །གཏིང་མཐའ་ མི པེ་ཟད ་ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་པའི་དབུས། །མཁྱེན་རབ་ལྷུན་པོ་ ་བསླབས་པའེ ་བང་རིམས་ཅན། །ལུང་ རིག་ཊ འོད་ཟེར་ནམ་མཁའི་ཕྱོགས ་མཐར་སྤྲོ། །བསྟན་འཇན་ས 
སྐྱོང་དུ་མས་ ཡོངས་བསྐོར་ ཞེང་། ། །ཆོས་ཀྱི་ ཆུ་གཏེར་ ལམ་བཟང་ ངྷ་རླབས་ འཕྲེང་ཅན། །མཐའ་བྲལ་འབྲས་བཟང་ནོར་ བུའི་ གཏེར་ འཛིན་ པས། ། །ཕྱོགས་ ཕྱོགས་ ནས་སྐོར་རྒྱུ རྒྱལ་ མཆོག་ ལྷུན་ པོ་ཁྱོད། ། ང་ལྟ་ ཇི་ སྟེད་ 


ཡཾ མཁྱེན་ ་གཟིགས་ པས། །དུས་གསུམ ་ཤོགས་མེད་ལུང་བསྟན་ ལའི། །མཛད་པ་ཕུན ་ཚོགས་ཆེ ཆེན་པོ་ལགས། །ནམ་ དུའང་རྒྱལ་སྲས་རྒྱ་ མཚོ་ཡཾས། །ཡོངས་བསྐེར་རྒྱ རྒྱལ ་མཆོག་ ཁྱོད་ལགས་ཀྱང་། །རང་རྒྱལ་ དང་ན་ 
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།རྒྱལ་སྲས་རྣམས། ། ། །གཟིགས་ཚུལ་སྟོ' སྟོན་ འདི་ཕུལ་དུ་བྱུང་། ། ། །འགྲོ་དོན་ འཁོར་ ལོ་མཐའ་ཡས་ལས། །འདི་ན་འགྲོ་ ་རྣམས་ བདེ་ལ་འགོད། ། ། །འདི་ ཡང་མཛད་པ་ཕུན་ ཚོགས་ལ། ལ། །འཁོར་གྱིས་ནང་ ནཾ 
མཁས་པ །ཁྱོད། །ཞེ་ཞེང་བསམ་ ཿགཏན་ ལས་མི་གཡོ། །མཐའ་ཡས ་མཛད་ པའི་ རྫུ་འཕྲུལ་མཐུ། །འཇིག་རྟེན་འདི་ན་དཔེ ་གང་གིས། ། | །འགྲན་པར་ནུས་མིན་བརྡོཿ རྡོད པས་མིན། | །དེ ལྟའི མདད པ་རྒྱ་མཚོ་ཡིས། 
༔ གདུལ་བྱ བྱའི་ ཡེད་ གང་ངོ་མཚར་ཊ གྱིས། །ཆེས་ཆེར་ ང་རྒྱས་ པའི ་མཛད་པ་ འདི། ། ། །ཡུང་ ་པོ་ངོ་མཚར་ རྒྱ་མཚོ་ ལགས། །དགའ་ལྡན་ ཆོས་ཀྱིས་རྒྱལ་ ཕོའི་ཚབས། ། །འགྲོ་ བའི་ དཔལ་ 'མགོན་ གཉེན་ གཅིག་ པུས། ཁྱོད་ ཀྱིས 
བཟང་པོ་ལམ་ བསྟན་པ། ་པ། །འགྲོ་ ་འདི་ རྒྱལ་པོ ་འཁོར་བ་ལས། །དེ་ ལྟར་ སྙིང་རྡེའི་འཛི་ ཛིན་མ་ལས། །ཕྲིན ་ལས་དཔག་བསམ་ དགེ་ལེགས་ཀྱི། །འདབ་ཕྲེང་རྒྱས་ལས་བདག་ གིས་ནི། འདིར་བླངས་འདབ་མ་ བདུན་ 
ལྡན་པའི། །དགའ་སྟོན་དད་ལྡན་གྱིས་བསྒུལ་ཕྱིར། ཅི་ནུས་སྤྲོ་བས་བརྗད་ཟིན་ཏོ། །དེ་ཡང་པོ་ཏ་ལར་ཉིན་གཅིག་གིས་ཚེ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་རྟེན་རྣམས་ལ་ཞབས་ཏོག་དོ་དམ་ཆེར་མཛད་དོ། །རྒྱ་མཛད་ 
ཅིང་སྔར་སློབ་དཔོན་གུའི་གུང་པས་དྲུང་གིས་གོང་མའི་རྒྱ་མ་ཞིག་པ་གཏད་རྒྱུ་བྱུང་ཞེས་སོ། །འདི་ཉིད་ཀྱིས་དྲུང་ན་མཁས་པར་སློབས་པ་རྣམས་ཅོ་འདྲི་ཞིང་རྩོད་པ་ལ་འོངས་ཀྱང་མི་ འཇིགས་ཀྱང་པ་བཞི་ 


མངའ་བའི་ཕྱིར་ གཞན་དག་ཡང་ཞུམ་ སྟེ་སླར་ དུད ཅིང་གྲ་འབངས་ཀྱིས་མཐིལ་ བྱེད་དེ། འདི་ ་འདུའི་ རྒྱུ་མཚན་མང་དུ་ཡོད་ ཀྱང་ཡི་གེ་མང་བས་ འདིར་ མ་བྲིས་སོ། །ཉིད་ སྒུའདིའི་ཆོ ཆོས་འཁོར་གྱིས་མཐའ་མར་ 
འཁོར་ དུ་གནས་པའི་ གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་བླ ་མའི་རྣལ་ འབྱོར་རྒྱས་པར་ གསུངས་ཤིང་། ། དེའི་ཕྱི ཕྱི་ཉིན ཚེས་དྲུག་ ནས་སྐུ་ཁམས་ཅུང་ཟད་མ་ སྟོམས་པའི་ ཚུལ་ བསྟན་པ་ལ་ དབུས་གཙང་གིས་དགོན་ སྡེ་ ཐམས་ཅད་དུ་ 

སྐུ་རིམ་ལ་ འབད་ཅིང་སྐུ་ཚེ་ བརྟན་ པའི་ སྨོན་ལམ་བཏབ་ཀྱང་ འདུས་བྱས་ ཀྱིས་མཚན་ ཉིད་ མི་ རྟག་པའོ། ། །ལྷར་ བཅས་འགྲོ་བ་ ཀུན་ གྱིས་སྐྱབས་ གནས་ མཆོག །འདུས་བྱས་ ཆོས་རྣམས་ གསལ་བར་ སྟོན་ཕྱ ཕྱིར་ 
¦ དང་། རྟག་ འཛིན་ལེ་ལོ་སྐངས་བྱར་ བསྟན་ ཕྱིར་ ར་དང་། །བདག་ ་སོགས་ སེམས་ཅན་ བསོད་ ནམས་ ཞན་ པའི་ འེ་ཕྱིར། །གང་ སྐུའི་ དཀྱིལ་འཁོར་མཚན་དཔེས་རབ་བརྒྱན་ ཅིང་། །དགེ་ལེགས་ཀུན་ དགའི་ དཀྱིལ་ 
འཁོར་རྣམ་རྒྱས་པ། །བཅུ་ཕྲག་ ག་གསུམ ་དང་ཟུང་གིས་དུས་འདིར་ ནི། །མྱོས་བྱེད་ལོ་ དང་ཁྲུམས་ཀྱིས་ཟླ་ བ་ཡིཾས། །བཅོ་ བརྒྱད་ ཚེས་ཀྱིས་ཉི་ཤར་ གྱུར་པ་ ན། །སྨྲ་བསམ་ བརྗོད་ མེད་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ ཕྱིན། ། 
ཞེས་སོགས 'གསུང་གིས་ཐ་མ་བྱོན གྱུར་ཏེ། ། ཡི་དམ་བདེ་གཤེགས་ཚོགས་དང་ཐབས་གཅིག་པར། ། །ཆོས་སྐུ་ཞི་བ་ དབྱིངས་སུ་གཤེགས་མཛད་དེ། །གླེང་འདིར་ སྐུ་ཡི ་བཀོད་པ་མི་གསལ་འགྱུར། །བདེ་ དེ་ཆེན་ཞི་  ; 
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༡ ༄༅། །བ་ བརྙེས་པ་ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ། །སྐྱེ་འགག་གནས་ལ་ཡོངས་སུ་འདས་གྱུར་ནས། །འཕོ་དང་ ལྷུམས་འཇུག་ ཆོས་འཁོར་ བསྐྲོར་ བ་ སོགས། །ཅིག་ ཅར་ 'སྟོན་ཊ མཛད་  ཕྲིན་ ལས་མཐའ་ཡས་མོད། །བདག་ 
„ སོགས་༢ེ སེམས་ཅན་ད སྐལ་མན་མཐའ་ཡས་པ། །སླར་ཡང་སྐལ་དམན་སྡུག་བསྔལ་གྱུར་པ་ འདི། །བདག ་གི་མགོན་ལ 'ནོངས་པ་ ཅི ་བགྱིས་སམ། །མགོན་པོས་མགོན་མེད་འདི་ལྟར་ དོར་ བ་ན། བདག་ གིས་དེངས་ 
༢ ནས་སྐྱབས་ གཞན་གང་དུ་བཙལ། །སྐོབས་པས་འདི་ ལྟར་སྡུག་བསྔལ་ དོར་བ་ན། ། །མགོན་ པོའི་ཕྲིན ་ལས་ཆུང་བར་ཿ མི་འགྱུར་སམ། ། །ཁྱོད་ སྐུའི ཐུགས་རྗེ་ ཆུ་གཏེར་ མེད་ང པ་ན། །ཉོན་ མོངས་གདུང་ བའི་མེ་ཆེན་ 
རབ་འབར་བས། །བདག་ ལུས་བསྲེགས་ པར་གྱུར་ཀྱང་ཕྱོགས་འདི་ནས། །སྐྱོབས་པར་བྱེད་ ང་པའི་མགོན་ པོ་ཡོངས་མི་སྣང་། ། ། །འཁོར་ བའི་བརྩོན རར་བདག་ གིས་ལུས་འདི་ ནི། །ཉོན་ མོངས་ལྕགས་ སྒྲོགས་ང དམ་ 
པོས་ཡོ ཡོངས་བཅིངས་ཤིང་། ། ། །འཛིན་པའི་ འི་སྐྱེས་བུས་ཀུན་ཊ ་དུ་སྲུངས་བ་ན། །ཐར་ལམ་ སྟོན་ པ་ཁྱོད་ཉིད་མི་ སྣང་བས། ། ། །འབྲོས་ཏེ་ དང་བའི་ལམ་ཡང་ངས་མ་རྙེད། །ཉོན་མོངས་འཁོར་བའི་ རྒྱ མཚོ་ཆེ ཆེན་ པོ་ འདི། 

དལ་འབྱོར་ལུས་ཀྱིས་གྲུ་ཆེན་སྣང་གྱུར་ཀྱང་། །དེད་དཔོན་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡོད་མེད་པས། །ཐར་ པའི་གླེང་དུ་བསྒྲོད་པར་ནུས་མ་གྱུར། །ཀྱེ་མ་འདི་ལྟར་ སྡུག་བསྔལ་གྱུར་པ་ན། ། །མགོན་ པོ་ཞེ་བ་བརྙེས་པ་ 


གི 


*ཱ ཁྱོད་ ཀྱིས་ཐུགས། །གཡོ་ འགུལ་ མེད་ འདི་ཤིན ཏུ་མ་བརྟན་ ནམ། ཁྱེད་ ནི ་འགྲོ་ལ ་ལྷག་པར་ བྩཙེ་ བ་ན། ། །བདག་ སོོགས་ སྡུག་ བསྔལ་ཡལ་ བར་དོར་བ་ འདི། །མགོན་ པོ་དམ་ བཅས་ཇི་ ལྟར་མཛད་པའམ། །འདོད་ 
པའི་མེ མེ་ཆེན་ རབ་ཏུ་འབར་ བའེ འནང་། །ཁྱོད་ འབངས་ སྐྱེ་བོ ་འདི ་ལྟར་སྣ སྡུག་ བསྔལ་བ། བ། །ཁྱོད་ ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བཟོད་ པར་ནུས་སམ་ཅཾ། ཅི། །དམ་ ཆོས་སྦྲང་རྩིའི་གཏེར་ ཆེན་ཁྱོ' ཁྱོད་ ཀྱིས་སྐུ། ། །ཕུན་ཚོགས་པད་ཚལ་ཊ ཞིང་ 
འདིར་མི་ མི་སྣང་ན། །དད་ལྡན་ བོང་བའི་ ཚོགས 'འདི་ གང་དུ་སྟེགས། ། ཁྱོད་ སུའི་དཔག་ ་བསམ་ 'དགེ་ ལེགས 'འཕྲེང་བ་ཡེ ཡིས། །འདབ་འཕྲེང་རྒྱས་པ་ ཞིང་འདིར་མི་ སྣང་ན། །སྨིན་ གོལ་འབྲས་བུ་གང་ལ་ རེ་བ་ ལགས། 
| ཁྱད་སྒུ་འོད་ སྟོང་མཁྱེན་རབ་ཟེར་འཕྲོ་བ། །དད་ལྡན་ འདུལ་ བྱའི་མཁའ་ལ་མི་ སྣང་ན། ། འགྲོ་ བློ ་མུན་ཟ སེལ་ནོ་ ནོར་བུ་གང་ དུ་བཅལ། ། །མཐའ་བྲལ་ཟབ་ ཞི་ ཆོས་དབྱིངས སྤྲོས བྲལ་ལ། །རྣམ་ཀུན་ མཆོག་ ལྡན་སྟོང་ “" 
ཆེན་ཁྱོད་ཀྱི ཀྱུ་སྐུ། །ནམ་ དུ་མི་ ་གཡོ ོཡད་མེད་སྐྱེ་འགག་གི གྲེས། །བརྗོད་ལ་ འདས་ནའང་འདི་ ན་ ཁྱོད་ཀྱི་ སྐུ། ། །མི་ སྣང་ཚུལ་བསྟན་ འགྲོ་ལ་ སྡུག་ བསྔལ་འདི། །འཕགས་མཆོག་ མཛད་ པ་ནམ་དུ་འང་ཡོད། །བསམ་ 
པའི་ཡུལ་མིན་མཁའ་ཁྱབ་ཆོས་སྐྱོང་ལ། །མཚན་མ་བྲལ་ཀྱང་སྣ་ཚོགས་སྒུ་འཕྲུལ་གྱིས། །ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་མེད་མ་རུངས་སྒུ་འཕྲུལ་ནི། །འགྲོ་བློ་དགའ་མེན་དེ་ཕྱིར་རབ་ཏུ་སྤོངས། །རབ་འབྱམས་མདོ་སྡེ་སྨྲ་ 


རར 


| 


༢༡༡ ༄༅། །བྭ་ཐུབ་ མཆོག་ཁྱོད། །ཞིང་གཞན་ གཤེགས་ཚེ་མཐའ་དྲུག་འབྱེད་པ་སུ། །མ་ཡུས་རྒྱུ་དོན་འཆད་ པའི་རྡོ་རྗེ་ རྗེ་འཛིན། ཁྱེད་མི མི་སྣང་ཟབ་དོན་སྟོན་པ་སུ། །མདོ་རྒྱུད་རབ་ འབྱམས་ཇི་ བཞིན་ སྟོན་པ 
ལི །ཤིང་རྟཆེན་པོ་ཞེ ་ཞིང་གཞན་གཤེགས་པ་ན། །དད་ལྡན་གདུལ་བྱ་གང་གིས་རྗེས་སུ་སྙེགས། །རྒྱ་ཆེན་འཕྲིན་ལས་ལྡན་པའི་མགོན་པོ་མཆོག །བདག་སོགས་འགྲོ་བ་བདེ་བ་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །ཁྱོད་སྐུ་དགེ་ 
ལཿ ངཿ ཞིང་གཞན ས་པ ལེ མགོན་ དུ་སྣང་བ་ ཐོབ་ གྱུར་གཅིག །རྒྱལ་ བའི་བདག་ པོའི་ འ་སྐུ་གདུང་དེ་ ་ཉིད་ བཤེས་གཉེན་ བསོད་ ནམས་བཟང་ པོས་ཐོགས་ཊ དྲང་ང པའི་དགེ་འདུན་བརྒྱ་ཕྲག་ 
ལགས་དྲ་ཡལའཁོར་ འགའ་ཡར་ གྱིས་བར་དུ་མཆོད་ཅིང་གསོལ་ བ་བཏབ་བོ། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཐུགས་ དགོངས་ཡོངས་སརྫོགས་ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ དཱུརྒྱ་ གར་རྡོ་ རྗེ་གདན་ གྱི་གན་ དྷོ་ལའི་གཙུག་ ལག་ཁང་དང་། 
བལ་པོའི་འཕགས་པ་ཤིང་ཀུན་དང་། རྒྱ་ནག་གིས་རི་བོ་རྩེ་ལྔའི་གནས་ཆེན་དང་། ར་ས་འཕྲུལ་སྣང་གིས་གཙུག་ལག་ཁང་དང་། ཌྟོ་གྲོ་བོ་ཡུང་གིས་དབོན་པ་དང་། དཔལ་གྱིས་དག་ལྷ་སྒམ་པོ་ལ་སོགས་པ་ 
མཆོད་པའི་རྟེན་དུ་གྱུར་པ་རྣམས་ལ་མཆོད་སྤྲིན་གྱིས་རྒྱ་མཚོས་མཆོད་ཅིང་། སྐྱེ་བོའི་ ཚོགས་བྱེ བྱེ་བ་ཕྲག་ཙམ་ལ་སྦྱིན་གཏོང་གིས་ཚིམ་པར་བྱས་ཏེ། སླར་ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྐུ་གདུང་དཔལ་ལྡན་མཚུར་ཕུའི་ 


= 


ཆ་ 


ེ ཀོ 
རག ,¥‰ 


¦ གཙུག་ལག །ཁང་དུ་གདན་ དངས་སོ། །མཁན་ ཆེན་ ་བསོད་ ནམས་བཟང་པོ་ལ་སོགས་ པས་ཞུགས་ཕུལ་ བའི་ཚེ་དང་། སྔོན་ དུ་གདུང་མཆོད་ཊ ཕུལ་ པ་ཞིང་ གདན་དྲངས་པའི་ འི་ཆེ་དང་། གདུང་ཁང་བྱེ་བ་ཟ སོགས་ ན་ ནམ་ 
མཁའ་ལ་ མེ་ཏོག་ གིས་ཆར་འདབ་མ་ སྟོང་དང་བཞི་ལ་སོགས་པ་གྲངས་མ་ པ་ངེས་པར་དང་། ཉིན་བཞེན་འབབ་པ་དང་། མཁའ་ལ་ འཇའ་ཚོན་གྱི་དྲ་བ་གདུགས་ ཀྱི་རྣམ་ པ་དང་། ུ་གུ་རྒྱུད་དང་། སྒྲུར མོ་བྱས་པ 
དང་། ནམ་ མཁའི་ཁོང་ཀུན ་བར་ ་མཚམས་མེད་ པར་ཁྱབ་པ་དང་། ལྡོན་ཤིང་གིས་ཕུང་པོ་ ལྟ་བུས་སྤུངས་པ་གནམ་ རའི་བར་ ར་དུ་ཀ་བ་ལྟར་ མཛེས་པ། འཇའ་ཡིས་ས་གཞིའི་ངོས་ཁྱབ་པ་དང་། དྲེ་བཟང་པོས་ 
ཡོངས་སུ་ཁུབ་པ་མ་ལ་ཡའེ ་ཙནྡ་གྱིས་ཚལ་ ལྟ་བུ་དང་། ནམ་ མཁའ ལ་རོལ་ མོའི་སྒྲ སྣ ་ཚོགས་པ་ང དང་། ས་གཞིའི་ ངོས་ཀྱིས་ཕྱོགས་ར སུ་ཐམས་ཅད་ནི་སྐྱེ་བ་དུ་མས་ཡོ ཡོངས་ སུུ་གང་། བ་ སྟེ ལག་པ་ཐལ་ མོ་ཏཱ སྦྱར་ ནས་ 
གསོལ་ བ ་འདེབས་ཤིང་མིག་ ནས་མཆེ ་མའི རྒྱུན ་ཁབས་པས་ས་ གཞེའི་ ངོས་འདི ་བང་བར་ཤྱས་ སོ། །རྒྱལ་ང བའི་ དབང་ ང་ལོའི་ སྐུ་གདུང་ ང་རིང་བསྲེལ། འཁོར་ ལོ ལོ་བདེ་ མཆོག་ དགྱེས་རྡོར་ ཡབ་ཡུམ། རིང་བསྲེལ་ལས 
གྲུབ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ལ་སོགས་པ་ རྣམས་ནི་མཐའ་ཡས་པའེ་གདུལ་བྱའི་མཆོད་ པའི་རྟེན ་དུ་གྱུར་ཏོ། སླར་ཡང་རྒྱལ བའི་དབང་པོ་ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་པར་བྱ་ བའི་ཕྱིར་དང་། 


བ་དམ ༨༨པཔམས་་ས་་་ར་་་།་ག་་ 


༢༡༧ ༄༅། །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྟན་པ་ དར་བ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་བདེ་ལེགས་འབྱུང་བ་དང་། གདུལ་བྱ་བསོད་ནམས་ཀྱིས་འབྲས་བུ་སྨིན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྟན་པ་དར་བ་དང་། 


སེམས་ཅན་ལ་བདེ་ལེགས་ འབྱུང་བ་དང་། གདུལ་བྱ་ བསོད་ནམས་ ཀྱིས་འབྲས་བུ་སྨིན་ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། བདེ་བར་ ང་གཤེགས་ པའི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི ཀིཿ རྟེན་མཆོག་ ཤཧཀྱའི་རྒྱ འ་ཆལ་པོ་ སྐུ་གཟུགས་ལུགས་སུ་ 
-.( བླུག པ་རྒྱ་མཐོ་ ་བྱར་གསུམ་ཙམ ་དང་། གསེར་ གྱིས་ལེགས་ པར་ ་གཡོགས་པའི་ ཁྲི་ རྒྱ་ ལ་ཤིལ་ ཀྱི་ཚེ་ དཔག་མེད་ སྟོང་ སྐུའི་མཛེས་པར་ བྱས་པ་དང་། ཤཱཀྱའི་ རྒྱལ་པོའི གསུང་༢ རབ་བོད་ ད་དུ་འགྱུར་ བ་ བ་གསེར་གྱི ཀྱི་ 


- 51༩ 
ཨའ 


རྨ ལེགས་པར་ བྲིས་པ་ དང་། དངུལ་ བྲེ་བརྒྱད་ཅུ་དང་ རིན་པོ་ཆེ ་སྣ ་ཚོགས 'ལས་གྲུབ་པའི ་མཆོད་རྟེན་ བརྡུང་ལུགས་ཕུལ་གསུམ་ ལས་ལེགས་པར་ བཞེངས་པའི་ བཀའ་ བརྒྱད་ སྡེ བཞིའི་ལྷ་ ཚོགས་ ོསསྐྱོངསྲུང་མ 
€ དག་བཅས་ པའི་ན འ་སྒུ་གཟུགས་ ཀྱིས་ལེགས་ པར་ བརྒྱན་པ། པ། ཏ་ཐ་ ག་ ཏ་རྣམས་ཀྱིས་སྐུ་འདྲ་རྣམས་རབ་ ཏུ་གནས་པ་དང་བཅས་པ་ ལེགས་ པར་གླུབ་ ཧྲིང་ ལྷ་ མི་ ཀུན་ གྱིས་མཆོད་ པའི་རྟེན་ དུ་གྱུར པཿ ནི། ། རྐྱལ་ བའི་ 
དབང་པོ་ ཉིད་ཀྱི རྐྱེ ་ཕྲེན་ ལས་མངོན་དུ་ དུ་གྱུར་ བའོ། །འདི་ དག་ གིས་ངེ ངས་པ་ ནི རྒྱལ་ བའ་དབང་པོ་ ་ཉིད་ ཀྱིས་གསུངས་པ་ དང་། ཉིད་ཀྱི ཀེ ་ཞབས་འབྲིང་ ཡུན་ རིང་ ང་དུ་བྱས་པས། ། དེ་དག་གི གིས་བྲིས་པའི་རྣམ་ ཐར་དང་། 


376 


]; 


སང་ལསི་ཆ༦ ཆང་མ༧མཆིལོ་ 


ངམ ་ཆེན་ པ་ཏའི་མིང་རྒལ་ད པོ་རང་ ང་གིས་མཛད་ བརྙནམ་ བར་ ར་དང་། ། ངསྐོར་ གྱས་གདུལ་ བྱ་ བློ ཞིབ་ང པ 'རྣམས་ ཀྱི་ངག་ ལུས་བུང་བ ང་བ་ དང་། རང་ ང་ཉིད ཀྱིས་ཡིད་ ལ་ ཟིན་ང པ་ རྣམས་སྒྲོས་འདོགས་° བྲེ་ ་ཆོམ་ བཅད་ 


རྡེ ་སོགས་མཐོང་བ་ མང་དུ་འདུག་ ཀེངའདི་ཀྲིག བིས། བགས ཐོག་ མེད་མ མཁྱེན ་ཅིང་རྫུ་འཕྲུལ་མཐའ་ཡས་ མངའ་བ་ཕྱིར་ 'ལྐོག་གྱུ ཀུ ལུང་བསྟན་རྫ་ རྫུ་འཕྲུལ བསྟན་ ཚུལ་མང་ ལ་ པ་ འདིར་ མ་བྲིས་སོ། ཞེབ་ 
པར་སྤྲོ་ན་འཇམ་དཔལ་དུས་གླེང་ཞེང་ག དུལ་བྱ་གཞན་མ་རྣམས་ལ་ཡང་གསལ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ 'ཆོས་དཔལ་ བཟང་པོའི་འཕྲིན་ ལས་གང་། །མ་ ལུས་སྐྱེད་ འགྲོ་ཀུན་གྱིས་དགའ་སྟོན་ མཆོག་ ཅུ པའོ། ། 
རབ་འབྱམས་ཞེང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་ཁྱབ་པའི་དཔག་བསམ་དཔའ། །དེ་ཡི་ཕུན་ཚོགས་རྒྱལ་སྲས་དུ་མའི་བར། །བརྡོད་མི་ནུས་གང་དམུས་ལོང་དུ་མས་བརྗོད་འདོད་པ། །རྣམ་པར་འཁྲུལ་མོད་འོན་ཀྱང་རྒྱལ་ 


| 


༧༡༡ ༄༅། །སྲས་སྤྱོད་པ་ལ། །ཆ་ཙམ་བརྗོད་ཅིང་སེམས་ལ་དགེ་ཚོགས་ལྡན་པ་དང་། །འཇིག་རྟེན་བྱ་བ་རིང་ཡང་མྱང་འདས་དོན་གཉེར་བའི། །གྲགས་པ་རྒྱན་ཞེས་ཤཱརྱའི་བྱའི་དགེ་སློང་གིས། །ལྷ་ཡི་བླ་མ་ 
རྒྱལ་མཆོག་དེ་ཡི་མཛད་པའི་འཕྲེང་། །གོ་རིམ་མ་འཁྲུག་རྒྱལ་བསྡུས་རན་པར་གྱིས་གཅིག་ཅེས། །ནན་གྱི་བསྐུལ་བ་བློ་གྲོས་མིང་ཅན་བསྡོམ་བརྩོན་གྱིས། །ཡང་ཡང་བསྐྲུལ་ངོར་དཔག་བསམ་འདོད་པའི་དོན་ 
སྦྱིན་གང་། །རབ་དུ་རྒྱས་མདོ་འདེ་ན་མདོར་བསྡུས་གྲུབ་པ་ལ། །དགེ་བ་གང་མཆེས་དྲ་མེད་འོད་སྟོང་ཅན། །བདག་དང་འགྲོ་བློའི་མི་ཤེས་མུན་འཇོམ་ཟེར་འཕྲོ་ཡིས། །མཐའ་བྲལ་འོད་ཀྱིས་ ལམ་གསལ་ཐེག་ ཁུ 
ཆེན་ཁང་བཟུངས་སུ། །ཐོག་མེད་བསྒྲོད་ནས་ཆོས་དོན་ཟབ་མོ་རྟོགས་གྱུར་གྱུར། །འདིར་བརྗོད་ངག་ལ་ཚིག་དོན་འཁྲུལ་སོགས་ཚོགས་པའི་ཚོགས། །བླ་མ་མཆོག་དང་ལྷར་བཅས་མཁས་དང་མཁས་སྨྲ་ལ། ། °” 
རབ་དུ་བཤགས་སོ་ཡུན་གྱིས་སྒྲེབ་པར་མ་གྱུར་གཅིག །_ །།དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་མཚུངས་ པ་མེད་པའི་མངའ་བདག་ཆོས་ ཀྱིས་དཔལ་བཟང་པོ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ཅིང་། སླར་ཡང་སངས་ 
རྒྱས་སེང་གེ་སྒར་འགྱུར་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཉིད་ཀྱིས་རིམ་པ་ལྟར་གསུངས་པ་དང་། རང་གཞན་གྱིས་ཤེས་ཤིང་ཐོས་པ་ལས་མདོར་བསྡུས་ཏེ། དགེ་སློང་གྲགས་རྒྱལ་གྱིས་ཡང་ཡང་བསྐུར་བའི་ 
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ས་ས སེལ་ བླ ་མ་ འོད་ 


གྱཾལིྟཾ 


རྙ 


.@ 


ཇེ 


། །དགེའོ།། 


སོང་ཅ ཅན། ཚིག གཉིས་རླུང་ གིས་འཁོར་ ལོ་ ལེགས་ གངས་ ཏེ། ། དོན་ གཉིས་ཕྲིན་ ལས་ བཟང་ ཁོས་འགྲོ་ འབར་ལ་ུབ་ འདི། ། མཐའ་ གཉིས་སྤངས་ པའི་ལམ་ལ་ འགོད་གྱུ་ གྱུར་ ཏྲ ། 


ད། 


2: 


༄༅ 


། 


།ཆོས་ཀྱི་རྗེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དུས་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བཞུགས་སོ། ། 


༄༅། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་དུས་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ། བླ་མ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །སྔོན་རྒྱལ་བ་རིན་ཆེན་གཙུག་ཏོར་ཅན་གྱི་དུས་སུ་རྒྱལ་པོ་གོས་ 
བྱིན་། ' ཐུབ་པའི་དུས་སུ་ཆོས་རྒྱལ་གྱུར་ནས་རབ་ ཏུ་བྱུང་བ། ' ཁྲིསྲོང་ལྡེ་བཙན་དུས་རྒྱལ་མཆོག་དབྱངས། ༢ དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་སོགས་རང་ཉིད་ཡིན་པར་ལུང་སྟོན་པ། ༤ གོང་མས་ཉང་ 
འདམ་དུ་ དུ་བྱོན་པར་ གསུངས་པ། " ཤག་ །ཏུ་ཞི་ བར་ གཤེགས་པ། པ། ° དགའ་ ལྡན་ ནས་ལྕུམས་སུ་བྱོན་ པ། ༧ ཨུ་རྒྱན་ནས་ འདིར་ལྷུམས་སུ་བྱོན་པ། པ། ༨ བདེ ་བཅན་ ནས་འདིར་ ལྕུམས་སུ་བྱོན་པ། པ། 
ཡུམ་གྱི་མདུན་དུ་རྒྱལ་བ་འཁོར་བཅས་བྱོན་པ། ༡༠ མཁན་ཚེན་པ་ལ་ཡི་དམ་ ཀྱས་སྐུ་སྐྱེ་བྱོན་ པར་ལུང་སྟོན་པ། ༡༡ ཡུམ་གྱིས་ཡུར་མ་བྱེད་ཚེ་ཡིག་ དྲུག་སྒྲོགས་པ། ༡༥ ཉི་ཤར་ དུས་སྐུ་འཁྲུངས་པ། 


བྲི 


༄། །༡༣ ཡང་མཁན་ ཆེན་པ་ལ་བྱོན་ཡོད་པས་མཛལ་བར་སོང་ཅིག་པར་ ལུང་སྟོན་པ། པ། ༡༤ ལམ་ དུ་ཡཾ ་དམ་ཀྱིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་ ལུང་ སྟོན་ པ། ༡ མཇལ་ དུས་སྔོན་ལུང་བསྟན་ བཞན་ 


གསལ་ བར་ སྟོན་པ། པ། གུའི་ གུང་པ ་མཛལ་ དུས་ཐུགས་ཤེ ས་མཛད་པ། པ། ༡༧ ལྐོག་ འཕྲང་ ངདུ་བྱོན་པ། པ། ༡ འོད་ གསལ་ ངང་ ང་དུ་གཟིམས་ནས་ཕྱི་ རོལ་མ་ སྒྲིབ་པ། ༡༩ གསལ་ བྱེད་༔ སུམ་ཧུ་རང་ གྲོལ་ 
དུ་མཁྱེན་པ། ༢༠ རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་དུ་ དྲུས། ༡ སེམས་བསྐྱེད་སྡོ སྡམ་ པ་ ནོད་ པའི་ དྲུས། ^ སྨིན་ བྱེད་ དབང་བཞེ་ཞུ་ ཞུ་ བའི་ དུས། ༢ དཔལ་ ཉེ་ ལོ་པ་ གཟིགས་ པའ་ དུས། ༤ རང་ཞ@ ཉིད་མཁའ་ འགྲོའི་ 
ཆོགས་ སུ་སྦྲལ་ ཡཔ་ སྙོན་ པ། ས དཔལ་རྟ་ མཆོག་ དཔལ་བ་ གཟིགས་པ། པ། * རང་ དེར་སྤྲལ་ནས་བགེགས་ ཚོགས་ བཏུལ་བ། ༨༧ གནལ་ལམ་དུ་གསང་རབ་ལ་ གཟིགས་ རྟོག་ མཛད་པ། པ། *༥ འཁབོམ་ 


= པཔ པཿ རང་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་གསུངས་པ། ༣༩ ལྷ་ས་རུ་རྒྱ་ནག་རྒྱལ་བོས་གོང་དུ་འབྱོན་ཞུའི་ལུང་ཕུལ་བའེ་དུས། ༣༡ ཕོ་བྲང་དུ་བྱོན་པའི་ཚུལ། ༢༥ རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བསུ་བ་ 
ཊཾ མཛད་པ ༣༣ གོང་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་དུས། ༢ རབ་ བྱུང་བཅོས་པ་ལྔ་བརྒྱའི་སྲོག་སྐྱབས་པའི་དུས། ༣༥ ཡངས་པའི་སྐྱེ་བོ་སྡིག་ རྔམ་ཚབས་ཆེན་ལས་བཟློག་པ། ༣༦ བཙུན་མོ་ལ་རང་ཉིད་སྦྱན་ རར་ 


གཟིགས་ སུ་སནཔ། པ། ༧ བཙུན་མོ་ཆེ་བ་ལ་སྒྲོལ་མ། མ། ཆུང་བ་ལ་ འཇིགས་ བྱེད་གནང་བ། ^ རྒྱལ་བུ་གཉེས་ལ་ དཔལ་ ་བདེ ་མཆོག་ འཁོར་ ལོའེ་དབང་ བསྐུར་ང བའི 'དུས། * ཕྱི་རོལ་མ་ སྒྲིབ པར་གཟིགས་པ། ༤ 


{ རྒྱལ་ ་ལོ་ལ རྒྱལ་ བ་ གྭ ཅུག་ ་ཏོར་ ཅན ་འཁོར་ བཅས་དྲ ས་སྟོ པ། ༦༠ ཕོ བྲང་ དང་ ཆོས་རྗེའི་གཟིམས་ཁང་ རྣམས་འཇའ་ འོད་ ཀྱིས་བཏུམ་ཤིང་ ང་བར་ སྣང་ འཇཛའ་ ཚོན་ གྱིས་གང་བ། བ། ༤༨ རྒྱལ་པོ་ལ་འཇའ་ གྲུར་ ནང་དྲུ་ ད་ 


གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་ སྟོན་ པ། ༤ རྐྱལ་ པོའེ་གཟིགས་ སྣང་དུ་རང་ རྒྱལ་བ་ལ་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ དུ་མས་ བསྐོར་ བར་ སྟོན་པ། པ། ༥ མཁའ་ལ་ 'གདུགས་ དང་རིང་སྲེལ་ ཞོད་འཕྲོ་བ་ སྟོན་པ། པ། ༦ སྤྲེན་ གསེབ་ 
ཏུ་དྲང་སྲོང་རྒན་པོ་ཐལ་མོ་ སྦྱར་བ་དང་ལྷམ་ཡ་གཅིག་ སྣམ་པ་ཆོས་ ཆོས་རྗེའི་ དྲུང་དུ་ འགྲོ་བར་ སྟོན་ པ། ༥ ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ ཀྱཾ་བཅོན་ རྣམས་བཀོལ་བར་ཞལ་ཏ་གནང་ནས་བཀྲོལ་ བའི་ དུས། “ གསེར་ ཀྱི་ 


༄༅། །འཁོར་ལོ་རྩི་བས་སྟོང་ལྡན་པ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཕྲ་བཏབ་པ་དང་གསེར་གར་ལུགས་ཀྱི་འཇའ་ས་དང་གཡུ་བོ་ཆེ ་མཛོ་རྒབ རྒྱབ་དང་ བྱི་རུ རའིེ་སོོ། སྡོང་པོ་ སོགས་ གན་མང རོད་ ཀྱི་ནོར་ རྫས་མཐའ་ཡས་ 
པ་ཕུལ་བ། ༥ རི་བོ་རྩེ་ལྔར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་བསྒྲབ་ཐབས་མཛད་དུས་དེ་ཉིད་ཞལ་གཟིགས་པ། ༥ ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྩེ་རེ་རེར་མགོན་པོ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་རེ་གཟིགས་པ། ° བཙུན་ 


; མོ་གཤེགས་དུས་ཞལ་ཏ་ལས་ཕྱོགས་ཁྱོགས་ཀྱི་བཙོན་ར་ན་སྡུག་བསྔལ་བ་རྣམས་བཀྲོལ་བ། ༡ མདོ་སྨད་དུ་བྱོན་དུས་ད་རེས་སྐུའི་སྐྱེ་བ་དྲག་པོ་གཅིག་འོང་གསུང ངས་བར་ལུང་སྟོན་པ། ༥ རྨ་ཆུ་འགྲམ་དུ་ 


ཡའ 
༠༤ 


* རྒྱུལ་བ་འོད་དཔག་ ཏུ་མེད་པས་ཞལ་གཟིགས་ནས་བསྟོད་པ་ སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པ་མཛད་པ། ། ༥༣ གླིང་བདག་ཕོ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་པ་འཁོར་བཅས་མཇལ་ནས་བརྒྱ་འབུལ་བྱས་པ། ༥༤ གཡུའེ་ས་ཆར་གོ་ པ་ 


འཇོ་བདག་པོ་ ་འཁོར་བཅས་མཇལ་པའི་ དུས། ༥ དཔལ་ལྡན་ཀརྨར་སྐུ་མཚམས་ལ་བཞུགས་པ། “ གནས་ དེ་ ཉིད་ དུ་དགེ་ འདུན་རྒྱ་ མཚོ་ལ་ རྟོགས་ བརྗོད་ དཔག་བསམ་ འཁྲ ་ཤིང་ ་གསུངས་ཤིང་ དངུལ་ ཀྱི་ 
བསྟན་འགྱུར་བཞེངས་པའི་དུས། ༥༧ འཇམ་དབྱངས་གྲྭ གས་པ་ལ་མཁྱེན་པ་མཛད་ནས་མ་ཤ་ཀ་ མང་དུ་གནང་བ། ༥ ཡང་མཁྱེན་པ་མཛད་ནས་གན་སྣག་གསེར་ གྱི་རི་མོ་ཅན་འཛམ་དབྱངས་ གྲགས་པ་ལ་ 


= 


$ 2 


[¥` 


དྲབ 


ཐཾ གནང་བ། * ཡང་མཁྱེན་པ་མཛད་ནས་མཚལ་འཇམ་ མ་དབྱངས་གྲགས་པ་ལ་ གནང་བ། “ ཆོས་རྗེ་གོ་ 'གོང་མ་ ཡིན་པར་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ་ལ་གསུངས་པ། " ཕྱག་གི་མཐེིལ་དུ་སྤྱན་གྱི་རི་མོ་ཡོད་པ་ 
འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ་ལ་གསལ་བར་སྟོན་པ། “༥ ལོ་ཙཱ་བ་ ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ གེ་འཁོར་བཅས་མེ་ཉག་གི གིས་བཅོམ་ ཞེས་བྱང་དུ་གྲགས་པ་ ལ་ལོ་ ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་སེང་ཁམས་བདེ་ལ་ཡོ ཡོད་ པར་ཤེས་ཞེས་འཇམ་ བྱངས་ 
གྲགས་པ་ལ་གསུངས་པ། “༣ འཆམ་ལར་འཇམ་ “དབྱངས་གྲགས་པ་ལ་རྗེ ཚྡེ་བཅུ ཙུན་རྡོ་ རྡེ་རྣལ་ ཡ་འབྱོར་མའི་བསྒྲབ་ ཐབས་ སྨོན་ལམ་ དང་བཅས་པ ་བརྩམས་ནས་གསུངས་དུས་ཨོ་ རྒྱན གཙོ་མོ་ མཁའ་འགྲོ་ གྱཚེའི་ 
ཚོགས་གཟིགས་པ། ༥ སོག་སྟག་ལ་རོང་དུ་མགོན་པོ་བྱམས་པའི་དྲུང་དུ་འགྲོ་ ་བར་ལུང་སྟོན་པ། ༥ འབྲི་ གུང་ཆོས་རྗེ་ སྐུ་འཁོར་ བཅས་མཇལ་བའི་དུས། “ ཀོང་དགོན་ཊ དུ་རྡེ་བཙུ ཅུན་སྤྱན་ རས་གཟིགས་ཞལ་ 
གཟིགས་ནས་གསོལ་འདེབས་མཛད་པ། '“ གནམ་མཚོའི་དོ་ལ་སྨྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གཟིགས་ནས་དེ་ཉིད་ལ་གསོལ་འདེབས་གསུངས་པ། “ ལྷ་སར་ཇོ་བོའེ་དྲུང་དུ་དངུལ་ཀོང་བདུན་སོགས་ 


མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་ཕུལ་བ། '“ གནས་དེ་ཉིད་དུ་རྒྱལ་པོས་དངུལ་བྲེ་སྟོང་ལ་སོགས་པའི་འབུལ་ཆེན་མཛད་པ། ༧ འཕྲོད་ཡིག་གི་གསུང་ཤོག་ལས་ཀྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་བཙེན་རར་གནས་པ་རྣམས་བཀྲོལ་ནས་ 
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༢༡༧ ༄༅། །སྡུག་ བསྔལ་ ལས་ཐར་བར་མཛད་པ། ༧“? དཔལ་ ལྡན་ཿ མཚུར་ཕུར་ གསེར་ཧྱེ གྱ་བཀའ་འགྱུར་ཚར་ ནས་མཆོས་སྤྲིན་རྒྱ་ རྒྱ་མཚོ ་བཀོད་ཅིང་ ང་རབ་ ཏུ་གནས་པ ་མཛད་པ། “༢ སྣམ་ པར་ དུ་ཕག་ མོ་ ་ཤིས་རབ་ 
གསལ་ བྱེད་ཞལ་ གཟིགས་ནས 'བསྒྲབ་ཐབས་ མཛད་པ། པ། ༧༣ ཕག་ མོ 'གྲུབ་པས་ཁྲ་འབྲུག་དུ་གདན་དྲངས་ དུས་སྐུ་བསྙུང་བ་ ལ་ ཆོས་སྐྱོང་ ཐམས་ཅད་ གཟིགས་ན ནས་བར་ཆད་ མེད་ ཅེས་ལུང་སྟོན་པ། པ། ༢ དོལ་ 

„ མཚོལ་ མིན་དུ་ དུ་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ་མཇལ་ བའི་ཚེ་ མགོན་པོ་ཕྱག་ [དུག་ པ་ གཟིགས ་ནས་བར་ཆད་ མེད་ང པར་ ར་ལུང་སྟོན་པ། ༥ གནས་དེ་ ཉིད་ དུ་ཁམས་སུ་འབྱོན་ཞུ་ ཞུ་ཕུལ་ བའི་ དུས་སྐྱེ་མེད་རྟོགས་ནས་ སྐྱེ་བ་ 
༡༧ འསྐམ་ བཞིན་ལེན། | ཅེས་སོགས་ ཕྱག་ རིས་ཚན་ ཆེར་ལྒོ་ ལྐོག་། ཏུ་གནང་བའི ་དུས། ༧ ཡང་ཞུས་པ་ལ་ 'རྒྱལ་ བའི་རིང་སྲེལ་ པ་དང་མར་ པ་ལ ལོ་ཙཱྭའི་ཚེམས་སོགས་རྟེ རྟེན་བྱིན་རླབས་ཅན་ མང་དུ་གནང་ ནས་ལྷ་སར་ལན་ 
ཡོད་ བྱེད་ཅེས་ལུང་སྟོན་པ། པ། “ གནས་དེ་ ཉིད་ དུ་རྒྱལ་ང བའི་རིང་སྲེལ་ ཕུལ་ ཞེང་ གནས་བརྟན་ མང་པོས་རང་ ང་ཉེད་ ལ་ བསྐོར་ བར་འཇཛམ་ ཿདབྱངས་ གྲགས་པ་ལ་ སྟོན་ པ། “ ལྷ་སར་ཐོར་པས་ གནོད་ པ་ མེད་ ཅྲེས་ 
འཇམ་ དབྱངས་ གྲགས་ པ་ལ་ གསུངས་པའི་ དུས། ༧༩ རྔོ་ཁྲོ་ ་རིན་ པོ་ཆེ་ དང་མཇལ ་བའི་ཐ མར་ བསྐོར་བ་ བརྒྱ་ ཕྲག་ མཛད་ པ། ༨༩ ལོ ཏ་ རིའི་རྩེ་ བཞུགས དུས་འཇམ་ དཔྱངས་ གྲགས་ པ་ལ་ ཆོས་ཀྱི་བྲ་ མ་ མོས་ཁྲིད་ 
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མྱ 
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ཧཱཾ ཕྱག་དཔེ་གནང་ནས་ཞལ་ཏ་མཛད་པ། * དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་ཐ་མ་ཡང་མོས་ཁྲིད་གསུངས་པ། ༥ འདའ་ཁར་གསོལ་བ་འདེབས་ནུསན་རྐུ་སྐྱེ་འབྱོན་པ་སོགས་ལུང་བསྟན་མང་དུ་མཛད་པ། ༥ མུ་ 


རཱ' ངན་ ལས་འདས་ནས་པོ་ཏའི་རི་རྩེ་མཁན་ཆེན་པའི་དྲུང་དུ་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པས་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་གསེར་སྐུ་ཝུལ་བ་ལ་ཆོས་རྗེའེ་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བ་ཤར་བ་དང་སྐུ་སྐྱེ འབྱོན་པ་ པར་ལུང་སྟོན་པ། * 


ཛཿ 


¡ ཏ་ རེའི་ རྩེར་ མཆོད་རྟེན་ནང་ དུ་བཞུགས་ ་ནས་ ་སྐུ་གདུང་རིང་སྲེལ་འ འགྱེད་པ། བཤེས་སྐྱམ་ དུ་སྐུ་འཁྲུངས་པའི་ རབས། * དཔལ་ལྡན ན་ཀླར་ གདན་དྲངས་ནས་ མཁྱེན་ པ་སྣ ་ཚོགས་ མཛད་པ། “ ངོམ་རྣམ་རྒྱལ་ 
/ སྒང་དུ་འབུལ་ བ་སྣ ་ཚེགས་ ཕུལ་ ནས་གོང་མའི ་གསུང་ཤོག་ མང་པོ་ པ་ཡུལ་ ནས་འཇམ་ དབྱངས་གྲགས་ ལར་ བརྟག་ཿ པའི་ཚེ་ མཁྱེན་པ་ བརྗོད་ ལས་ འདས་ མཛད་ པའི་ དུས། ༥ མ་ འོངས་པའི་ ཀ་ས ནག་པོ་ཅན་ 
@ བཞེ་འབྱོན་པ། ཆོས་རྒྱལ་དུང་དང་རྒྱུལ་བ་སེང་གེར་གྱུར་པའི་དུས། ༩ དེའི་འཁོར་འདུས་པ་དང་པོ་ལ་ཐེར་འབུམ་མོ། ༩ །གཉིས་པ་ལ་ནི་དུང་ཕྱུར་ཕྲག་དགུའོ། " །གསུམ་པ་ལ་ནེ་དུང་ཕྱུར་ཕྲག་ 
4 བརྒྱད་དོ། ༩༣ །སྐུ་ཆེའི་ཚད་ནེ ན་ལོ་ བདུན་ ཁྲིའོ། ། །དམ་ པའི་ཆོས་ནི་ལོ་བྱེ་བའི་བར་ དུ་གནསས། སོ། །སྐུ་གདུང་ནི་རྒྱ་ རྒྱས་པར་འགྱུར་ རོ། །དེ་ལྟར་མཚུངས་མེད་ སྤྲུལ་ པའི་ སྐུ་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ 
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༄། །ཡེ ་གེར་ཊ འགོད་ མི ་ལངས་ན་ ཡང་འཛམ་དབྱངས་གྲགས་པ་བདག་ གིས་ཐོས་པ་ ་རྣམས་ ལ་ཆའི་ཆ་ཅམ་རེ ་མིག་ གྲངས་སུ་རྣམ་པར་བཅད་ དེ། རི མོའི་གཞེ་ ལ་བཀོད་ ནས་བདག་ ཉིད་ཀྱི་ ཤི ཀྱི་མིག་གི་ 


བདུད་ རྩི ་མཆོད་ པའི་ རྟེན་ དུ་བཀོད་ པའེ་དགེ ་བས་ཚེ་རབས་ གུན་ དྲུ་ནམ་ ཐར་བསམ་ མི །ཁྱབ་ འདེ ་ཡལ་འཇུག་པར་ གུར་ ཅིག ། །འགེ ་བར་གྱི་དབེན་གནས་ཆེན་པོར་གསུངས་པའོ། ། །དགེ་སྦྱོངས་སངས་ རྒྱས་དཔལ་གྱི་དཔེའོ།། །། 
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༄༅། །ཆོས་རྗེ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བཞུགས་སོ། ། 


སམ 
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༄༅། །གུ་རུ་པད་མ་སཾ་བྷ་བའེ་ཞལ་ནས། ལོ་ཙཱ་བ་ ཡེ་ཤེས་སྡེ་ཁྱོད་རྩོད་ པའེ་ དུས་ན་ དུས་གསུམ་མཁྱེན་ པ་ཞེས་བྱ་བ་དབུས་ཀྱི་ས་ཆར་འོང་། །འགྲོ་ དོན་ཁམས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་བྱེད། ། དེ་ནས་ 
རྫུ་འཕྲུལ ་གྱི་སྟོབ ས་དང་ལྡན་པ་ཀརྨ་པ་ ཞེས་བྱ་བ་སྤྱོཿ སྤྱོད་པ་ ་རྩིང་ རྩུབ་ སྟོན་ པ་མཐའ་དམག་འདུལ་ བའི་ཕྱིར་ད དུ་འཁྲུངས་པར་ འགྱུར་ཅེས་པ་ དང་། ཞུ་ནག 'ཧན་ བཅུ་གཅིག་ རིམ་པར་ འབྱུང་བར་ཡང་ 
གསུངས་སོ། ། །ཀརྨ་པས། རྗེ་རང་ བྱུང་པའི་ ཡབ་ལ་གནང་སྦྱིན་མཛད་ནས་ཁྱེད་ལ་གནས་གཡར་ དུ་འོང་གསུངས་པ་ དང་། ཨུ་རྒྱན་པ་ལ། ཁྱེད་ཀྱིས བསྐྱངས་དགོས་ པའི་ཞྭ་ནག་ཅན་གསུམ་པ་ 
ཅིག་འོང་བས་དེ་ལ་ གཏོད་གསུངས་པའི་ལོ་ ་རྒྱུས་སོགས་དང་། རྡེ་རང་བྱུང་བ་གཤེགས་ཁར། ཏའཾ་བན་ གུ་ཤྲིས། ། སྐྱེ་བ་ཕྱི ཕྱི་མར་གང་དུ་འབྱོན་ཅེས་ཡང་ཡང་ནན་ཆེར་ཞུས་པས། ཁྱེད་ཁོ་བོ་ལ་དེ་ 
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ན། ཁོབ་གར་ཕོགས་ཀོངཔོ༢ སཆར་ཞིང་བས་དར་འདུན་པ་གཏོད་ཅིས་གསུངས། ཇེ རྡེ་རོལ་ ལ་པའ་རྡོ་རྗ རྲི་ ཆུང་དུས་ན། སྔགས་པ་ གཅིག་ལ། ! ཁྱེད་ ཡིས་སྔར་ ཐངས་ ཞག 


ལ་ལག ད་ཚར་ ཞེགགསུ་ག་པ་སོགསདང་། ཞེསདངས་ས་མངཉོ་ོ།ཆོས་ཇེ་་བཞེན་གཤེགས་པ་བླུང་བསི་ཚུ་ོ །གཞནགི་རགསའི་སྣར་ མར་ུམ་ཡོད་ ཁར སྲ་སམོ། །ྤྲལ་། ཿ 
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འདེ་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ སྐྱེ་བ་ཡ ཡིན་པར་དངོས་སུ་ཞལ་བཞེས་ཡོད་པ་ནེ་རང་གཞན་ལ་མངོན་སུམ་མོ། ། །ཅེསཔ་ འདི་རི་ཁློད་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པས། དཔལ་ཀརྨའི་གདན་ས་ཆེན་པོར་སྤྲུལ་པའི་སྐུའི་དྲུང་དུ་བཀོད་པའོ།། །། 


རྩ་བ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཡེན་པ། ༡ ཡེ་ཤེས་སྡེ་དང་། དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ དང་། ། ཀརྨ་པ་གསུམ་གཅིག་པར་བསྟན་པ། ' གུ་རུས། ། ཕྱག་དྲུག་པ་དང་ཀརྨ་པ་གཅིག་པར་བསྟན་པ། | ཕག་ཤིས། 
རང་ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ཆན་པོའི་སྦྲལ་པར་ལུང་བསྟན་ལ། ` པདྨས་ལུང་བསྟན་པ་ལྟར་ཆོས་རྗེ་ཕྱག་དྲུག་པར་མཐོང་བ། ' ཞཱ་ནག་ཅན་བཅུ་གཅིག་རིམ་པར་འབྱུང་བར་༢ ལུང་བསྟན་པ། “ རོལ་པའི་རྡོ་རེས། ། ཉང་ 
པོར་མ་འོང་ལུང་བསྟན་མཛད་ པ། ༧ རོལ་པའི་རྡོ་རྗེས། སློབ་མ་རྣམས་ལ་ཞལ་ ཆེམས་མཛད་པ། ༨ སྐྱས་རས་གཟིགས་ ཀྱིས་ལུང་བསྟན་ མཛད་པ། ༩ རོལ་ པའི་རྡོ་རྡེ་ཉང་འདམ་ དུ་བྱོན་ང པར་མཐོང་བ། ༡༠ 
རོལ་པོའི་རྡོ་རྗེ་མྱ་ངན་ ལས་འདས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ། ༡༡ དེ་ནས་དགའ་ལྡན་དུ་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོར་མཛད་པ། ༡༢ མགོན་པོ་བྱམས་པས་སེམས་ཅན་ གྱི་དོན་ལ་བསྐུལ་བ། ༡༣ བདེ་བ་ཅན་ དུ་འོད་དཔག་མེད་ ཀྱིས་ 
བསྐུལ་བ། /༤ མངོན་དགར་མི་བསྐྱོད་པས་བསྐུལ་བ། " རྒྱལ་སྲས་རྒྱ་མཚོར་མཛད་དེ་ཅིག་ཅར་བསྐུལ་བ། ༡“ དགའ་ལྡན་ནས་མི་ཡུལ་དུ་བྱོན་པ། ༡༧ བདེ་བ་ཅན་ནས་འདིར་བྱོན་པ། ༡༢ ཨོཾ་རྒྱན་མཁའ་ 
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༧༩ ༄༅། །འགྲོའི་ཕོ་བྲང་ནས་ 'འདིར་བྱོན། ༡༩ ལྷུམས་སུ་ཞུགས་པའི་ཆེ་ཕལ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྣང་བ། ཊཱ ཡུམ་གྱི་རྨི་ལྟས་ཁྱད་པར་ཅན་བྱུང་བ། ལྟ ཡུར་མ་བྱེད་སར་ཆོས་སྒྲ་སྣ་ཚོགས་སྒྲོགས་པ། ༢༥ ཡཁ་ཀྱི་ 
ལྟས་ཁྱད་པར་བྱུང་བ ། ༢༣ ཡུལ་ མི་རྣམས་ལ་ལྟས་ཁྱད་པར་བྱུ་ བྱང་བ། * ཡབ་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ། ཐྲ ཡུམ་གྱི་རྣམ་ པར་ཐར་པ། ༥ སྐུ་འཁྲུངས་པའི་ཆེ་ཡུམ་ཤོད་ དུ་བྱོན་པ། ༢ འཁྲུངས་མ་ ཐག་ངོ་མཚར་ 
ཟླ བའི་གསུང་བྱོན་པ། ༢༨ ཕྲག་ དོག་ཅན་རྣམས་བཏུལ་ནས་སློབ་མར་གྱུར་པ། ༢༩ མཁན་ཆེན་པའི་པང་དུ་བྱོན་པ། * གུའི་གུང་པ་ལ་གསུང་ལན་མཛད་པ། ༣༡ ཤཱཀ་འོད་པའི་གསུང་ལན་མཛད་པ། ༣༢༨ 
 ད པདྨའི་གྲུབ་གནས་སུ་གདན་དྲངས་པ། ཱུ ཟླ་བ་དྲུག་དང་ཞག་བཅུ་གཉིས་ལ་ཕར་ཚུར་བྱོན་པ། རྩ ཀ་སྒྲོག་ལ་ངོ་མཚར་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་བསྟན་པ། ལྡ སེར་བ་ཞེ་བའི་གྲུབ་རྟགས་བསྟན་ པ། * ཤུཀ་འོད་ལ་ 
དང་པོའི་མཁྱེན་པ་མཛད་པ། ༣༧ ཤུཀ་འོད་ལ་མཚུར་ཕུ་སོགས་བསྟན་པ། ༣༨ རང་ཉིད་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་སོགས་ཡིན་པར་བསྟན་པ། * ཤཱཀ་འོད་ལ་མཁྱེན་པར་མཛད་པ། ༤༠ བྱེན་རླབས་མཛད་པས་ 
ནད་ལས་མྱུར་དུ་ཐར་བ། ༥  བྱིས་པ་གདོན་ལས་བསྐྱབ་པར་མཛད་པ། ༨༨ དང་པོ་གརྨར་འབྱོན་པར་ལུང་བསྟན་པ། ༨༨ དེ་ནས་སློབ་དཔོན་པ་ལ་མཁྱེན་པ་མཛད་པ། “ སློབ་དཔོན་པ་ལ་ཕོ་བྲང་དུ་ཕྱིན་ 
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པའ་ལོ་ རྒྱུས་གསུངས་པ། ༥ ཤཱཀ་ འོད་ལ་ མཁྱེན་ པ་མཛད་པ། ༥ གྲུ་ཁར་ འབྱོན་ དུས་མཁྱེན་ པ་མཛད་པ། ༤༧ ཆོས་ཁྲིར་ བཞུགས་ ནས་མཁྱེན་པ་ མཛད་པ། ༥ རྟོགས་ལ ལྡན་ ཡེ་ དཔལ་བས་མངལ་ བའི་ དུས། 


༤༩ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་མན་ ངག་གསུངས་པ། ༥༠ ཤིས་རབ་ བརྩོན་འགྲུས་ལ་ལྟས་ བསྟན་ནས་འོང་བར་མཁྱེན་པ་མཛད་པ། ༥ ལམ་ དུ་རླུང་འཚུབ་བཟློག་ པར་མཛོད་པ། ༥༢ ཤཱཀ་འོད་ལ་ ཕྱིན་བརླབས་ མཛད་ 
ནས་མཁྱེན་པ་མཛ ཛད་པ། ༥༣ ཆོས་འ ་བརྩེགས་པ་ སོགས་ལྟས་ཁྱད་ པར་མཛད་པ། ༥ འཕན་ ཆེན་ལ་མཇལ་བའི་དུས། ། ༥ ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེ་ལ་མཁྱེན་པ་མཛད་པ། ༥ མཁན་པོ་བ་འོང་བཔར་མའེེན་པ།  ཆོས་སྐྱོང་ 


རྣམས་ཞལ་གཟིགས་པ། པ། ༥ ཕྱག་རྫས་རྣམས་ ཆོས་ལ་ གཏོང་ བ། % རྡོ རྗེ འཆང་ནམ་མཁའ་གང་བར་ གཟིགས་ པ། ° འཇམ་ པའི་ དབྱངས་སོགས་ གཟིགས་པ། པ། ° ཡུམ་ ཆུས་ཁྱེར་ བར་ གཟིགས་པ། ལཔ། ༥ 
ནཾ. 2, ཏ༽ - ༦ ‹༡ཀ༽ "༡་།། ༤ + 1 "༡༢ ༡༤༠༢༧ " "ཌ།༈ (༩ "3༢༢ "ཀ།ཀྲེར་ར “ ཤེ ང་གསང་ པའ 
དཔལ་ལྡན་གརྨའ་བཀོད་པ་གཟགས་པ། ༣ རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་གཟགས་པ། ༥ ཐན་པ བྱུང་ཚ ཆར་འཕབ་པ། ༥ ཤེས་རབ མཾ་ལྩྕ་འབྱན་པར་མཁྱེན་པ། “ ཤས་རབ་ མེ་ལྕེ དང་གསུང་ལན་ མཛད་པ། 


༢༢༤ ༢ 


སློབ་དཔོན་པ་ལ་མཁྱེན་པ་མཛད་པ། ༦ རྒྱ་ནག་རྒྱལ་པོ་སོགས་ཀྱིས་གདན་འདྲེན་ཞུ་བ། ༥ ཤེས་རབ་མེ་ལྕེ་ལ་རང་ཉིད་རོལ་ པའི་རྡོ་རྗེར་ལུང་བསྟན། * ཙ་རིའི་བསྒོམ་ཆེན་རྣམས་ལ་ངོ་སྤྲོད་གསུངས་པ། 
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༡༡༡ ༄། །༧༡ རྟོགས་ ལྡན་ མཚོ་ཀྨར་ ལ་མཁྱེན་པ་མཛད་པ། “༢ བསོད་ རིན་ལ་ཆེ་ལ་དབང་བར་ གསུངས་པ། ༧༣ ཡོན་བློ་ལ་འདས་པའི་རབ་གསུངས་པ། * སྐད་ ཅིག་རེ་ལ་རྒྱལ་སྲས་གནམ་ ཀྱི་སྐུར མ་ཙམ་ 
གཟིགས་པ། ༥ རང་ཉིད་རོལ་ འི་ནོ་རེ་ཡ ་ཡིན་པར་ ང་གསུངས་པ། “ “ ཤིས་རབ་ རྒྱལ་མཚན་ ལ་མཁྱེན་ པ་མཛད་པ། ༧༧ མཁར་རྒྱལ་ལ་ མཁྱེན་པ། “༥ ཙ་རིར་རྒྱལ་བ ་སྲས་བཅས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ གཟགས་ པ། 
£ “༩ གཏེར་སྟོཿ སྟོན་ལ་ མཁྱེན་པ་མཛད་པ། * རྣལ་འབྱོར་མ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས ་གཟིགས་པ། པ། * ཆོས་སྐྱོང་ནམ་མཁའ་གང་བ་གཟིགས་པ། * ཡང་གཏེར་སྟོན་ལ ་མཁྱེན་པ་ མཛད་པ། པ། ༨༢ སྤྱན་ རས་གཟིགས་ཁང་ 
ཅར པ གང་བར་ གཟིགས་ པ། ༤ མཁན ་སློབ་རྣམས་ལ་རབ བ་ཏུ་བྱུང་བ་ མཛད་པ། ༥ རྡོ་ལ ཞབས་རྗེས་གསལ་ བར་བསྟན་པ། * དབང་ དང་ཆོས་མཐའ་ཡས་པ་ ཞུ་བ། ༧ ཆོས་ཀྱི་བགྲོ་ གླིང་མཛད་པ། པ། ༥ མདོ་ ༤ 
ཁམས་ཀྱི་གཞེ་བདག་ རྣམས་ ཀྱིས་བསུ་བ། * བདེ་མཆོག་སོགས་རྒྱལ་བ་ སྲས་བཅས་དཔག་༔ མེད་ གཟིགས ་པ། ༩༠ སྟ་ཤོད་དུ་མཁྱེན་པ་ མཛད་: པ། ༩ རི་བོ་ཆེའི་བླ་མ་དགེ ་འདུན་རྣམས་ལ་ ཆོས་གསུངས་པ། 
༩ གསེར་སྐུ་ལ་མེ་ཏོག་ གི་ནས་ཟུག་པའི་ གྲུབ་རྟགས་བསྟན་པ། ༩༢ ལྷ་ ལྷ་སྟེང་དུ་ཡི་ ་དམ་མང་པོ་གཟིགས་པ། ༤ ཀརར་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་ཆོས་གསུངས་པ། ལ འབོལ་དུ་རང་གི ་རྣམ་ཐར་གསུངས་པ། ༩ 


` 


བཀའ་བ སྒོ་མཛད་ པ་ཅམ་གྱིས་ཆར་ཕབ་པ། ༩ ཡང་ཆར་འབབ་ བ་པར་ཡོད་གསུངས་ནས་ཆར་ ཕབ་པ། ༩༨ འཇམ་དབངས་གྲགས་ ་པ་ལ་ ཿཆོས་རྗེ་གོང་མ་ཡི ་ཡིན་པར་གསུངས་པ། ༩ འཇམ་དབྱངས་ (གྲགས་ པ་ལ་ 
བྱེས་པའི དུས་ཀྱི་རྣམ་ ཐར་ངོ་མཚར་བ་རྣམས་གསུངས་པ། ༡* རྨི་ལམ་དུ་གསུང་རབ་རྣམས་ལ་གཟིགས་པར་གསུངས་པ། ༡༧ རི་བོ་རྩེ་ལྔར་འཇམ་ དབྱངས་དང་མཇལ་བར་གསུངས་པ། ༡༠༥ ཕོ་བྲང་དུ་ཡོད་ 


,/, 


ཆེ 


མེད་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་རྣམ་པ་ཐར་པ་རེ་མིག་གྲངས་སུ་རྣམ་ པར་བཅད་དེ། རི་མོའི་གཞི་ལ་བཀོད་ནས། ད་ལནྷ་ནམསཀྱིརག་གིབདད་རི་མཚདཔའི་ཏེན་དུཔ། ཅེས་པ་འདི། ལ་ལི་ཆོས་རྗེ་མཁན་པོ་པའི་རྒྱུད་འཛིན་བླ་མ་དགེ 


བའི་བཤེ་ས་གཉེན་དད་པ་དང་ལྡན་པ་ རྣམས་ཀྱིས་ཡང་དང་ ཡང་དུ་བསྐུལ་ནས། ། རི་ཁྲོད་པ་ ་འཇམ་དབྱངས་གུགས་པས། གྲུབ་གནས་ཆེན་པོ་: རྫ བཀྲ་ཆེན་ སྣང་དུ་ཐུན་མཚམས་གཅིག་ལ་ རྫོགས་པར། བཀོད་པའོ། ད 


༦༦༦༧༠༦༦༤༦༠ཟ༧ལ 


༢ 
-4)= 


པའི་ཚེ་ཕྱི་རོལ་མ་ །བསྒྲིབ་པར་ གསུངས་པ། ༡༠༢ འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ་ ཿ་ལ་མངོན་ཤེས་མང་དུ་མཛད་པ། པ། ༡༤ འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ་ལ་ཕྱག་མཐེལ་དུ་སྐྱན་གྱི་རི་མོ་ བསྟན་ པའོ། ༡༥ །དེ་ལྟར་མཚུངས་ 
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.8:&& ཏཾ 


པཔ 


༄། །རྣམ་ཐར་དགེ་ལེགས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པའི་སྟེ་མ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 


2 


༨ 


ལ་ལོ། ། །གཏན་དུ་རྗེས་སུ་བཟུང་དུ་གསལ་ལོ། །དེ་ལ་མིང་ཡོངསསྲུ་གགས་པ་ཀླམ་པ་འདེ། རྗེ་བཙུན་སྨྱན་རས་གཟིགས་ 


༄། །མགོན་པོ་ པོ་མྱུར་མཛད་བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན ལ་ཕྱུག་འཚ 
ཡེ་ཤེས སྡེ་ཁྱོད་ལྔ་བརྒྱའི་ དུས་ན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ བྱ་བ་དབུས་ཀྱེ་ས་ཆར་འོང་། འགྲོ་དོན་ཁམས་ཀྱི་ཕྱོགས་ སུ་བྱེད། སྐྱེ་བ་ དེའེ་ 
ག 
་ 


དངོས་ཡིན ་ཏེ། ཨོ་ ་རྒྱན་མཁན་ མོ་ ་པདྨའི་ཞལ་ ནས། ལོ ་བ་ཡེ 
ཕྱི་མ་ ལ་མཐའ་དམག་འདུལ་ བའི་རེ ་འཁྲུངས་པར་ འགྱུར། ། ཞེས་ 
ཀྨར་པ་ཞེས་བྱ་བར་གྲགས་ པ། དབུས་ཀྱི་མཚུར་ཞེས་ ཞས་བྱ་ ་བ་སྨོད་ 


སུངས་པ་དང་། ཡང་རྒྱ་གར་ བསེལ་བའེ་ཚལ་གྱི་ ]་དུར་ ཁྲོད་ ན་མགོན་ཕོ་ཕྱག་དྲུག་ པའི ་སྤྲལ་པ་རྫུ་འཕྲུལ་ གྱི་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་ 
་རྩིང་ ཚྩུབས་སྟོན་པ་ གཅིག་སྔོན་གྱེ་སྨོན་ལམ་གྱི་སྟོབས་ ཀྱིས་འབྱུང་ ཞེས་གསལ་བར་གསུངས་པ། དེ་དང་མཐུན་པར་གྲུབ་ཆེན་ 


<. 
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ཆོས་ཁྲིར་ བཞགས པ་ ། ཉག་རུ རང་པ་ཡེ ཤེས་དཔལ་ གྱིས་མགོན་ པོ་ཕྱག་ དྲུག་ པ་གཟི་བརྗེད་དང་ལྡན་པ་ གཅིག་ཏུ ཏུ་མཐོང་། ། དེ་མ་ཤདསཔའ པའི་རབ་ནི། ི།གངས་ནམསཀི་ འི ེས་ཤིན་ ཛཱུ 
གསལ་ལ། མ་འོངས་པ་ནི། གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་པཀྟི། ཉི་མ་དོ་ནུབ་ནུབ་ཀྱང་སང་འཆར་བཞིན། །གདུལ་ བྱའི་ལུས་དང་ མཐུན་ པའི་སྤྲལ་ སྐུ་འབྱུང་། །ཞེས་དང་། ཞྭ་ནག་གི་ ཅོད་པན་འཛིན་བྱཅུ་ 
བར་གསུངས་སོ། །ཁུར་དུ་ཉང་ཀོང་ཕྱོགས་སྲ་ཞ་ནག་ཅན་ལྔ་པ་སྤྲལ་སྐུ་འད་འཁྲུངས་པར་འགྱུར་བའེ་སྔོན་གྱི་ལུང་བསྟན་ན། ཆོས་རྗེ་རོལ་པའ་རྡོ་རྗེ་ཉང་པོར་ 


གཅིག་བསླྲབ་ རྒྱུ ད་འདི ་ལ་འབྱུང 
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༢༤ 302 


༦༦ 


¦. 


ཤུ བོན་དུས་ཉང་འདམ་ གྱི་རི་དང་ས་ཆ་ལ་གཟིགས་ནས་རྒྱལ་བ་དཔལ་ལ་ སོགས་པ་ལ་ས་ཆ་འདིར་མ་འོངས་པ་ན་མི་གྲགས་པ་ ཅན་ གཅིག་ འོང་པ་ ཡིན་ ཞེས་གསུངས་པ་ དང་། ཡང་དཔེ་ཆ་རྣམས་མ་མཐོར་ བ་ 


༨ ༠ ༢༡ 


གྱིས། སྒར་མ་གཏོར། དེ་མྨུར་པོར་འོང་བ་ཡིན། ཞེས་ཡང་གསུངས་པ་དང་། ། མཁན་ཆེན་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚན་པ་ལ་སྨྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིཾས། ཆོས་རྡེ་རོལ་པའི་རྡོ་རྡེ་ལོ་གཅིག་ནས་གཤེགས་ནས། ། ཧང་ཕྱོགས་ 


སུ་སླུ་འཁྲུངས་པར་འགྱུར་རོ རོ་ཞེས་ལུང་བསྟན་ གསལ་ང ཕོར་ མཛད་ པ་དང་། ཉང་ལུང་པའེ སྟོད་ ཀྱི་ཀྱེ་པ་བླ་མ། ། དགོང་མོ་ ཉི ་མ་ལ་བསྡད་པི་ཚེ། དྲུང་ཉིད་ སེང་གེ ་ལ་བཅེབས་ ནས་འཇའ་ འོད་ ཀྱི་དབུས་ སུ་རིན་ ན་པོ 
ཆེའི་ཁང་ པར་བཞུགས་ཏེ ་ནམ་མཁའ་ལ་ཉང་འདམ་ཕྱོགས་སུ་བྱོན་པའི་ འེ་སྣང་བ་ཤར་བ་ འདི་ཡང་ཆོས་རྡེ་རོ་ རོལ་ པའི་རྡོ་རྗེ རྡེ་ཉིད་བྱོན་ པའི་རྟེན་འབྲེལ་ དུ་གདའ་འོ། ད་ལྟར་ སྐྱེ་བ་° འདིའི་ རྣམ་ཐར་ ་ནི། ། ཆོས་རྗེ་རོལ 


པའི་རྡོ ལོ་རྡེར་ ཕག་ ལོ ཟླ བ་ གཉིས་པའི་ཚེ་གསུམ། ནས་ཅུང་ཟད ་བསྙུངས་པའི་ཚུ་ ཚུལ་བསྟན ནས་ཆེ་བཅོ་ ལྔའི་ཐོ ཐོ་རངས་ཀྱི་ཆ་ལ་གཤེགས་སོ སོ། །དེ་ནས་དགའ་ལྡན་གྱི གྱི་གནས་སུ་མགོན་པོ་ ་བྱམས་ པའི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོར་ 


མཛད་དེ དེ། འདི་ ལྟར་ རིན་པོ་ཆེའི་མེ་ཏོག་པད་མོ་ ་རབ་ཏུ་རྒྱས 'པའི་ཟེ ་འབྲུར། མཚན་དཔེས་བརྒྱན ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་ སུ་སྣང་བ་ལ། བྱམས་པ་ མགོན་པོས་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སྤྱོད་ པ་སྔ་མ་ཡང་དག་ 
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ྭ ༄། །པར་ གྲུབ་པས་དགྱེས་ཏེ་ལེགས་ ་སོ་ སོ་ཞེས་བྱ་ བ་གནང་ཞིང་། སྐུར་ཡང་འགྲོ་ ་བའི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་ པོ་བསྒྲབ་པ་ལ་ སོང་གཅིག ། །ཅེས་བསྐུལ་བར་གྱུར་ཏོ། ། དེ་བཞིན་ དུ་བདེ་ང ་བ་ཅན་ གྱི་ཞིང་དུ་མགོན་ ཕོ་ 


འོད་དཔག་ ཀ་མེད ་དང་། མངོན་པར་ དགའ་བ ལ་ སོགས་པ་ར སངས་ རྒྱས་ཀྱིཞིང་རྒྱ་ ༈མཚོར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྲས་ ས་རྒྱ་མཚོར་ མཛད་དེ། དྲེ་ནམས་ སུ་བཞུགས སས་པའི་ཚེ་ རྒྱལ་ང བ་ རྣམས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ སྒྱོད པ་སྔ་ 
མ་ལ་ ལེགས་སོ་ ་ཞེས་དང་། སྒར་ཡང་འགྲོ་ ་བའི་དོན་རྒྱ རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་པ་ལ་ སོང་གཅིག་ ཅེས་བསླུལ་ བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ ནས་ ལྷའི་ བུ་དང་ལྷའི་༢ བུ་མོ་རྣམས་ ཀྱིས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་དང་། ལྷ་ རྫས་ཀྱི་མཆོད་པ་ པ་སྣ་ 
ཚོགས 'དང་། ། འོད་ དང་འོད་ཟེར་ དུ་མ་དང་བཅས་ཏེ་ ཏེ་འཇའ་ཚོན་རབ་ཏུ་བཀྲ་བའི་ལམ་ ལ་མི པེ་ཡུལ་ དུ་གཤེགས་ པར་གྱུར་ཏོ། ། ། །དེའི་ཆེ ཚེ་ སྤྲལ་པ་ ཕྱོགས་མེད་དུ་མང་དུ་བསྟན་པ་ལ། ། ལྷ་སར་ ཇོ་བོའི་དྲུང་དུ་དཔོན་ 
སློབ་ བདུན་ བྱོན་ནས་དངུལ་སྡེར་ གསེར་ གྱིས་བཀང་ ནས་མེ་ཏོག་ འཐོར། བསྐེ སྐོར་བ་མཛད ་ཅིང་འཇའ་འོད་ཀྱི་ཚུལ་ དུ་ཡལ་བ་ཀུན་ཊཱ གྱིས་མཐོང་། དེ་དང་དུས་མཉམ་ལ་ མཚུར་ ཕུར་ བྱོན་ཚ ནས་ཞལ་བསྟན། ། སྐྱེ་བ་ 
མྱུར་བའི་ལུང་བསྟན་དང་། གསུང་གླེང་མང་པོ་མཛད། རྣམ་ཐར་མདོར་འཇའ་འོད་ ཀྱི་དབུས་སུ་བཞུགས་པ་ སྒར་པ་ བྱིན་གྱིས་མཐོང་། མོན་ཡུལ་ནས་བྱ་བྲལ་བ་བྱུང་བའི་ སྐད་ལ་དཔོན་སློབ་བརྒྱད་བཅུ་ཙམ་ 


ཤད 25 


མོན་ཀྱ་རྒྱལ་པོ་གསུམ་རབ་ཏུ་བྱང་ནས་ན་རོ་དང་ནེ་གུའི་ཆོས་ལུང་ལ་སོགས་ཆོས་མང་པོ་ སུང་ཞཾང་ཡོད་ ཟེར་ས་ལེ་བར་དུ་ཨ་ཙ་ར་ལ་སོ སྲོགས་ ཚོང་པ་ རྣམས་ལམ་ ནོར་བ་ ལ་ལམ་ 'བསླབས། གཡུ་ལ་ 
་ ་ བོགས ་ལོ་ ཕོ་མཛང།རེ་ ནུ པཔ ་ ་གསུངས་། སེང་གེ ་ལ་བཅིབས་ གསང ་ཕལ་ གྱིས་མཐོང་། ཡང་ན སྒར་པ་ པ་ཞོ་ཁར་ལེབས་ པའི་ དུས། ། ཆེབས་པ་ མགོ་ ནག་' ལ་ཆིབས་པ་ ཀུན་གྱ ཀྱིས་ 
མཐོང་། རྩེ་བླ སྒང་དུ་སྒར་ཿ པ་ཕེབས་པའི་ དུས། དཔོན ་སྲེབ་བཅོ་ལྔ་ཙམ་བྱོན་ནས། ། གྲུ་ཁྱེར་ཤོག་ གསུངས་ནས། གྲུ་ཁྱེར་ལ་བ་དང་མ་ བྱོན ཕྱིན་པ་ལ་ཆུ་ལ་མ་རེག་ པར ་གཟིས་ཁང་དུ་བྱོན་ པ་ཀུན གྱིས་མཐོང་། ཐུ 
དེ་དང་ དུས་མཚུངས་པ ལ་རྩེ་བླ སྒང་ དུ་ཟླ་བ་ །བཞི་ པའི་ཆེས་བྱུ་བཞིའི་མཆོད་པ་ལ་འཇའ་ འོད་ཀྱི་ དབུས་སུ་བཞུགས་ ནས་མི་ རྣམས་ ལ་ཞལ་བསྟན། སྒོམ་ ཆེན་པ་འགའ་ རྒྱ ལ་ 'སྐོར་ དུ་ཕྱིན་ པས། དྲུང་དཔོན་ 
སློབ་བཞཾ ་བྱ་བྲལ་ ངབའི་ཆས་མཛད་ དེ། རྒྱ་ལའེ་ ་སིང་འདམ་ དུ་བཞུགས་ང པ་ལ་འདུག་པ་ལ་ ཆོས་ཞུས་པས་ ཕྱི་ ནང་འཇའ་ཚོན་བཞིན་ཡལ་ སྲོང་ཞེས་འོད་ ཟེར། ཁྱད་ ད་དུ་ཉང་ཀོང་ཕྱོགས་ སུ་སྤྲུལ་ པའི་ འ་སྐུ་འཁྲུངས་ 
པའི་རྟེན་ འབྲེལ་གྱི་ཆ ་ལ། ཉང་ ལུང་པའི་ སྟོད་ཀྱི་ཀྱེ་པ་བླ་མ་དགོངས་མོ་ ཉི་མ་ལ ་བསྡད་ པའི་ཚེ ་དུང་ཉིད་ སེང་གེ ་བཅིབས་པས་འཛའ་ འོད་ ཀྱི་དབུས་སུ་མུ་ཏིག་ ལ་སོགས་ རིན་ པོ་ཆེའི་ཁང་པའི་ནང་ དུ་བཞུགས་ 


༡༠༩༩ ༄༅། །ནས་ནམ་མཁའ་ལ་ཉང་འདམ་ཧུ གྱི་ལུང་པའི་ཕྱོགས་ལ་བྱོན་ནས་ཐལ་བ་ཁམས་མ་བཟང་བ་ཨེ་ཡིན་སྣམ་པ་ བྱུང་གསུངས། སྐབས་གཅིག་ཏུ་ངེད་ཀྱིས་དྲུང་ཉེད་ཆོས་རྗེ་རོལ་ པའི་རྡོ་རྗེའི་སྐྱེ་བ་ཡིན་ 
པའི་གྲས་ སུངས་གསལ་ པོ་གཅིག་ ཐུགས་ལ་ འདོགས་ པར་ཞུ་ཞུས་པས། ཆོས་གསུངས་འཕྲོ་ ་བཞགས་ནས་ཞལ་འཛུམ་ མུ་མེ་ མཛད་ དེ་གཟིགས། ཡང་བསྐུར་ཏེ་ཞུས་པས། མཚུངས་མེད་ཆོས་རྗེའི་ཞལ་ནས། དེ་ 


ཡིན་ངེ བྱིསཔ་ཤིན་ཏུ་ཆུང་བའི་དུས་སུལྷའི་བུདང་བུ་མོ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་ཏེ། དགའ་ལྡན་ནས་མེ་ཡུལ་དུ་ཕྱིན་པའི་སྣང་བ་ཡང་ཡང་བྱུང་གསུངས། ། བདེ་བ་ཅན་ནས་འདིར་བྱོན་པའི་སྣང་བ་ཐྱུང་ 


ཡཾ རམ་ཞུས་པས། དེ་ཡང་བྱུང་གསུངས། དཔའ་བོ་དང་ ངྣ་རལ་འབྱོར་མ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་བཅས་ཏེ་ནུབ་ཨོ་རྒྱན་ནས་འདིར་བྱོན་པའི་སྣང་ བ་བྱུང་ ངམ་ཞུས་པས་དེ་ཡང་བྱུང་གསུངས། ཆོས་རྗེ་ རྗེ་གོང་མའི་དཔེ་ཆ་ 


རྣམས་མཐོང་བས་ང་རང་གི་སྔར་གྱི ་དཔེ་ཆྭ་ནམས་ཡིན་སྟམ་པ་བྱུང་། ཉི་ཟླ་མཐོང་ཙམ་ན་ང་རང་དེ་ན་ཕྱི ཕྱིན་སྙམ་པ་བྱུང་། ། དེ་དུས་གཉིད་ཁོང་ན་ ཕྱི་རོལ་གྱི་བྱ་བྱེད་ཐམས་ །ཅད་མ་བསྒྲིབ་པར་གསལ་བའི་ སྣང་བ་ 


རྒྱུན་དུ་བྱུང་གསུངས། ཀ་ཁ་བསླབ་མ་ དགོོས་པར་བལྟས་པ་ཅམ་ གྱིས་ཤེས་པ་ བྱུང་གསུངས། ཡང་དྲུང་ནས་ དཔེ་ལ ་གཟིགས་ རྟོགས་མང་པོ་ མི་ མཛད་པ་འདྲ་བ་ལ་ ཆོས་ཅི་ གསུངས་པ་ལ་ ནི ་ཆགས་ཐོགས་མེད་ , 
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ད་ 
ང་མང ༡༩༤༡༧༧༧ 


! འཇའ་ཚོན རབ་ཏུ་བཀྲ་ བ་གཟིམ་ཁང་ལ་ ཟུག་ པ་ལ་སོགས་པའེ་ 'ལྟས་ཁྱད་ པར་ཅན་ ཞག་མང་ པོའི་བར་ དུ་སྣང་ངོ་། ། ། །དེ་དང་ དུས་མཚུངས་སྲ་ཡུམ་༔ གྱི་རྨི་ལམ་ན་ བྱང་ཕྱོགསནས་རྱ་མི་ ཆས་ཅན་མང་པོ་ ཕྱུང་ལ་ 


པ་ ཛི་ལྟར་ ཡིན ་ནམ་ ཞུས་པས། ངས་རེས་ལམ་ དུ་བལྟ་བ་ ཡིན། ཞེས་བྱ་བ་ལ་ སྲོགས་ པའི་གསུངས་མང་ དུ་བྱོན་ པས་ཐེ་ཙམ་ཆོད་ དེ་ན མ ་འཕྲོགས་ པའི་ དད་པ་རབ་ ཏུ་ཐོབ་ པར་ སྐྱེས་པར་གྱུར་ ཏོ། །ཆོས་རྗེ་ སྤྱན་ 
རས་གཟིགས་ དབང་གིས། ཞལ་ཅམ་ མཐོང་བའང་རབ་ དཀའ་ན། ། །རྗེས་སུ་འཛིན་ ཅིང་རྨི ་ཕྱེད་ པའེ། ། །དད་པ་ཐོབ་པ་ སྙིང་རེ་ ཚེམ། ། །བར་ 'སྐབས་ ཀྱི་ཚིགས་ སུ་བཅད་ པའོ།། །།དེ་ ལྟར་ལྕུམས་སུ་ཞུགས་ 
པའི་སྐབས་ར སུ། ཕལ་ པརྣམས་ཀྱི་མཐུན་ སྣང་ དུ་ཡང་། ། མེ་ཏོག་གི ག་ཆར་བབ་པ་དང་། འཇའ་ ་འོད་ རབ་ ཏུ་བཀྲུ་༔ བའི་དྲ་ བ་དང་། ལྷ རྫས་ཀྱ་དྲ་བཟང་ ཕོའི་ ངད་ ཀྱིས་ཕྱོགས་ ཐམས་ཅད་ དུ་ཁྱབ་ ཅིང་། ། ཁྱད་དུ་ 
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དེའེ་ནང་ དུ་གསུམ ་བཞེ་སྔོན་དུ་བྱུང་ནས་ བསྐོར་ བ་བྱས་ཞེང་ང་རང་ལ་དྭགྱེས་པའི་རྣམ་ འགྱུར་སྟོན་ པ་གཅིག་རྨིས། གཉེད་ སད་ པའི་ཚེ་ཡིད་དགའ་ཊེ ཞིང་ ལུས་བདེ་བ་ལ་ན སོགས་ པ་བྱུང་། ཡང་ བཅོམ་ ལྡན་འདས 
ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡུལ་ཕྱོགས་དེ་ཉིད་ བཞུགས་པའི་ སྣང་བ་ཡང་བྱུང་། འཛམ་བུའི་ཆུ་བོ་གསེར་ལས་བྱས་པའེ་མཆོད་རྟེན་རྨེས། ཉི་མ་ནུབ་ནས་ཤར་བ་རྨིས། ཉིན་པར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


༢༡༧ ༄༅། །ཡོངས་སུ་རྒྱས་ པ་རྨིས། ནམ་མཁར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་འོ འོད་འབར་བའི་གསལ་སྣང་གིས་ཕྱོགས་ ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པ ་གཅིག་ རིས། རོ་བརྒྱ་ ལྡན་ པའི་ ཟས་མཆོག་ རྒྱུན་པར་ཟོས་པ་གཅིག་རྨིས། 


གཟིམ །ཁང་ལྟག་ གི་ཿ གི་ཞིང་ཆེན་པོ པོ་གཅིག་ཡོད་པ་དེའི་སྟེང་ ང་དཀར་ གྱིས་གང་ འདུག་པ་དེ་ལ་ཐུ་བ་ གང་ བསྡུས་དུང་ཆེ་བ་ གཅིག་ འབུད་ ད་དགོས་སྙམ་པ པ་ གཅིག་ རྨིས། དེ་ཕྱི ཕྱིན་ཆད་ལུས་ཡང་བ་དང་། སེམས་བདེ་ 


„ ཞིང་གསལ་བ་ ལ་སྲོགས་པ་བྱུང་ཞིང་། ཁྱད་དུ་ཟ་ མ་ཟོས་ཀྱང་བཀྲེས་སྐོམ་ ཀྱི་སྣུང་བ་ ཡེ་ ཡེ་མེད་ པ་ གཅིག་ བྱུང་། གྲོགས་༔ བུ་མེད་མང་པོ་ དང་ལྷན་ གཅིག་ཏུ་ཡུར་མ་ བྱས་ པའི་ཚེ། ཨོཾ་ཨཱ༔ཱུཾ། ཨོཾ་མ་ཌི་པད་མེ་ཧཱཾ། ཧཱཾ 
` རྐྱལ་བ་ རེན ་ཆེན་གཙུགས་ཏོར་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་ དང་། ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་ལ་སོགས་ པའི་ གསུངས་སྐད་སྒོགས་པ་དེར་ 'འདུག་ པའི་ བུ་མེད་ཐ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་མཐུན་ སྣང་དུ་ཐོས་པ་བྱུང་ལ། བུ་མེད་ 
རྣམས་ཀྱིས་གང་ དུ་གྲགས་སྟམ་ནས་གཡས་ གཡོན་ དུ་བལྟ་བར གྱུར་ཏོ། ། ། །དེ་ནས་ལྷ་མོ་ མོ་སྐྱིད་ ཀྱི་ལྷུམས་སུ་གྲགས་པ་ ཐོས་ནས་ཁྱེད་ཀྱི་རྩར་ གྲགས་ཟེར་ ཞིང་། དང་བའི་དད་པ་རབ་ཏུ་སྐྱེས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 


རྣམ་འཕྲུལ་ལམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣམ་འཕྲུལ་གཅིག་འདུག་པས་ཅེ་ཐོ་ཐོ་བྱེད་མི་རུང་ཟེར་རོ། །ལྷ་མོ་སྐྱིད་ངོ་ཚ་ནས་ཡུར་མ་བྱེད་ས་ཟུར་གཅིག་ཏུ་སོང་བ་ལ། བུ་མེད་པད་མ་སྒྲོན་ན་རེ། ཁྱེད་ངོ་ཚ་མི་ 
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གོས། རང་རེའི་ས་ཆ་ཆོས་རྗེ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་འབྱོན་པར་ངེས་པའོ། །ཞེས་ཟེར་བས་དེ་ཡིན་ཡང་སྲིད་ཟེར་རོ། །ཡབ་གྱི་རྨི་ལམ་དུ། དཀྱིལ་ འཁོར་རབ་ ཏུ་བཀྲ་བ་བྲེས་ནས། བུམ་པ་རྒྱན་དང་བཅས་པ་ལ་ 
ནང་རྫོངས་དང་ཁ་བརྒྱན་ལ་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་དང་། སྐུའི་རྣམ་པ་བཞུགས་པ་ ལ་ཕྱག་° ་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་དང་། ། གསོལ་བ་གདབ་ པ་རྨིས། དེཕྱིན་ཆད་ལུས་ལ་ནད་གཞི་གཅིག་ཡོ ཡོད་པ་དེ་ཡང་ བདེ་བར་ 
སང་ཞིང་། བསམ་པའི་དོན་རྣམས་འགྲུབ་སྨ་བ་གཅིག་བྱུང་ཟེར། གཞན་ཡང་ཡུམ་དེའི་མི་རྣམས་ཀྱིས་རྨི་ལམ་དུ་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་མང་དུ་བྱུང་ཞིང་།  ཁུད་དུ་ཡོན་བདག་མོ་མགོན་རྒྱན་བྱ་བའི་རྨི་ལམ་དུ། 


ཡབ་ ཀྱི་ཁང་པའི་ཐད་ དུ་ཉི་མ་ཿ དང་ ཟླ་ བའི་དཀྱིལ་ འཁབོར་རབ་ ཏུ་འོད་འབར་ བ་ཤར་བ་དང་། ། འཇའ་འོད་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་དབུས་སུ་ཆོས་རྡེ་ ལོར་ རིན་ པོ་ཆེ ་བཞུགས་ པར་སྣང་བ་ལ་ སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་བྱུང་ ནས་ 


-ཤ31 


༤ གགར༩༦༠ར༧ལ་ 


༦ 


གི་དགོན་པར་ཆོས་རྗེ་བྱོན་ནས་མཁར་ལན་བྱེད་པ་དང་། མི་མང་པོ་ལ་ཆོས་གསུངས་པ་དང་། བྱིན་རླབས་མཛད་པ་དང་། འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་ཁྱབ་ཅིང་བར་སྣང་ནས་རོལ་མོ་དང་། ། སེལ 


{®` 


མུལ་ ཕྱོགས་ ཐམས་ཅད །ཁྱབ་ཅིང་མི ་མང་ པོས་ཕྱག་ དང་ མཆོད་ པ་ སྣ ཚོགས འབུལ་ ཞིང་བྱིན་རླབས་ མཛད་ པ་ གཅིག་ རྨིས། ། ཡང་ཡོན བདག་ མོ་ སངས་རྒྱསབྱ་ བའི་ རྨི ལམ་ མ་དུའང་ཉང་ འདམ་ཐུ གྱི་ གཉན་ མོའ་ སྟེང་ 
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“༧༡༧ ༄༅། །སྙན་གྱི་ སྒྲ་གྲགས་པ་དང་། ། མེ་ཏོག་གི གི ཆར་ཆེན་པོ་ ་བབ་པ་ 'གཅིག་༔ རྨིས། ཆོས་རྗེས་རིན་པོ་ ཆེ་ ལྷུམས་སུ་ཞུགས་ ཕྱིན་ཆད་ཡུལ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལོ་ ལོ་ལེགས་ཤིང་ཡམས་ཟ ནད་དང་། འཁྲུགས་ རྩོད་ 
ལ་སོགས་པ་མི་མཐུན་པ ་མེད་ པར་གྱུར་ཏོ། གསལ་ཕུ་རུ་གཟིམ་ཁང་དུ་སྡོད་ པའི་བསྒོམ '་ཆེན་པ་གཅིག་ལ་ ལ་ཡང་དངོས་དང་རི ་ལམ་དུ་དག་སྣང་མང་དུ་བྱུང་བས། གཟིམ་ཁང་ལ་དར་ལྕོག་ བཙུགས་ཿ པ་དང་། མཾ 

རྣམས་ ལ་ཆོས་རྗེ མྱུར་། དུ་འབྱོན་ནོ ནོ་ཞེས་སྟན་ པའི་སྒྲ་སྒྲོགས་པར་ གྱུར་ཏོ། ། ཡབ་བླ་མ་རིན་ ཆེན་ ཞེས་བྱ་ བ་ ཞི་བ་ དུལ་བ། ངང་རྒྱུད་° རིང་བ་ལ་ ལ་སོགས་ པའི་ཡོན་ ཏན་དུ་མས་ མཛེས་པ། ། གསང་སྔགས་སྙིང་མའི་ ཆོས་ 
མཁས་ཤིང་མངའ་བརྙེས་ཏེ། ཡི་ དམ་གང་ལ ་མཛད་ ཞུས་པས། དྲུང་གི་ཞལ་ནས། ཡི་དམ་ཕྱག་རྡོར་ལ་བྱེད་ གསུངས། ཡུམ་ནི་ལྷ ལྷ་མོ་སྐྱིད་ ཞེས་བྱ་ བ་སྟེ། ཞི་ཞེང་དུལ་བ། ངང་ ང་རྒྱུད་ རིང་བ། དད་པ་ ཆེ་ཞིང་ 
དཀོན་ མཆོག་ གི་ཞབས་ཏོག་བྱམས་སྙིང་རྗེ་ལ་ སོགས་ པའི་ ཡོན་ ཏན་དུ་མས་ མཛེས་པ་སྟེ། སངས་རྒྱས་སྤྱན་མའི་རྣམ་འཕྲུལ་ཡིན་ ་གསུངས། ། ཡེ་དམ་གང་ལ་ མཛད་ཞུ ཞུས་པས། ། དྲུང་གི་ ཞལ་ནས། ཡི་དམ་རྗེ་ 
བཙུན་མ་ལ་བྱེད་གསུངས། སྐུ་བལྟམས་པ་ལ་ཉེ་བས་ཡུམ་ཤོད་དུ་བྱོན་པའི འི་ཚེ། ལྷུམས་ནས་འདི་སྐད་གསུངས། རྒྱལ་ སྲས་རྣམས་ནི་གཙང་སར་འཁྲུངས། །མ་ཤོད་དུ་མ་འགྲོ་ཁང་ཐོག་ཏུ་སོང། །ཕག་ཁང་དུ་ 


.ེ 


་བ་པདག་མ་ཡི ས་གསུངས་པས། ཡུམ་རབ་ཏུ་ འ་ནས་ཁང་ཐོག་ཏུ་བྱོན་ནས། གླང་ ལོ་ཟླ་བ་དྲུག་ པའི་ཚེས་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཉི་མ་ཤར་བ་དང་དུས་མཚུངས་པར་སྐུ་འཁྲུངས་ཏེ། འཁྲུངས་མ་ཐག་ 
ད་ད ྣཆ#་ར 
པས། ཤེལ་དང་ཙན་དན་ཁང་པ་དྲི་ཞིམ་ངད་ལྡན་ཞིང་། །རྒྱལ་བའི་མདུན་དུ་རྒྱལ་བ་ཅི་བཞིན་དུ། །ཁོ་བོ་ཆོས་སྒུའི་ངང་ལས་མ་གཡོ ས་ཀྱང་། །ཕྲིན་ལས་ སྣ་ཚོགས་འགྲོ་བའི་དོན་ལ བཙུན། །ཞེས་གསུངས་ 
ངོ། །དེའི་ཆེ་ཕལ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྣང་ངོར་ཡང་ས་གཡོ་བ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་བབ་པ་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་དྲེ་བཟང་པོའི་ངད་ལྡང་བ་ལ་སོགས་པའི་ལྟས་ཁྱད་པར་ཅན་ཞག་མང པོའི་བར་དུ་སྣང་བ་ཐམས ཅད་ 
དག འ་བདེའི་དཔ ལ་དང་ལྡན་པར་བྱས་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་བུ་དོན་གྲུབ་ལ་བ དུད་ཀྱིས་བྱས་པ་བ ཞིན་ལ་ལ་དག་གིས་ཕྲག་དོག་དང་འགྲན་ སེམས ཀྱི་ཚིག་དང་རྣམ་ འགྱུར་ མང་དུ་ བུང ཞིང་། ཁྱད་ དུ་གསང་ 
སྔགས་པ་གཅིག་གིས་སྡང་བ་ལ། ཁོ་བོའི་བུ་མེད་དེས། བུ་མེད་རྒྱན་ཅན་མང་པོས་ཆོས་རྗེའི་གཟིམ་ཁང་ལ་བསྐོར་བ་བྱེད་ཅིང་། ཁྱད་དུ་བུད་མེད་རྒྱན་མཆོག་དང་ལྡན་པ་བཞིས་མར་མེ་རེ་རེ་བཟུང་ནས་ཆོས་ 


༦.% 2 
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༢༡༧ ༄༅། །རྗེའི་གཟིམ་ཁང་ལ་ ཕྱག་ དང་བསྐོར་བ་ བྱེད་པ་དང་། ། གླུ་དང་གར་དང་རྩེ་བྲོ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པ་ བྱེད་པ་° གཅིག་ཡང་ཡང་རྨེས་ ཏེ་སྔགས་པ་ལ་བཤད་པས་དེ་ ཕྱིན་ ཆད་ཤིན་ཏུ་དད་ཅིང་ཐེ་ ཚོམ་ 

དང་བྲལ་ནས། ཞབས་ ཏོག་བྱས་སོ། །དེ་ལྟར་ སྐུ་འཁྲུངས་པའ འི་ཚེ་ ལྟས་ཁྱད་པར་ཅན་དང་། གྲགས་པ་ ཆེན་པོས་ཡུལ་ ཕྱོགས་ཐ ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་གྱུར་ ཅིང་། མཁན་ཆེན་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚན་པ་ལ། རྫེ་བཙུན་ 

„ྐ སྤྱན་ རས་གཟིགས་ཀྱིས་ཆོས་རྗེ་བྱོན་ ནས་མཇལ་ དུ་མི་འགྲོ་བ་ཨེ་ཡེན་ ཞེས་ཡང་ཡང་ ལུང་བསྟན ་མཛད་ ནས། འབྲུངས་པ་ ཟླ་ ཕྱེད་ སོང་བ་དང་། ཁོངཔོན་སློབ མ་འཇལ་བ་ལ་ལམ་ཞུགས་ བའི་ཚེ ! འདི་ ཆོས་ 
༧ རྫེརོལ་ པའི་རྡ་རྡེའི་སྐྱེ་བ་ཡ ཡིན་ ངེས་ཐེ་ཚོམ་ མེད་ཞེས་ཡང་ཡང་ལུང་བསྟན ན་གསལ་ པོ་བྱུང་ནས། དང་པོར་མཇལ་བའི་ཚེ་ཡུམ་ ་གྱི་པང་དུ་བཞུགས་ པ་ལ། མཁན་ཆེན་པས་ཕྱག་ །བསྐྱང་བའི ་ཕྱག་ མཛུབ་ ལ་ དྲུང་གི་ 

ཕྱག་གིས་འཇུས་ནས་རྡོ་རྗེའི་ འ་གར་འཛུམ་པ་ དང་བཞད་པ དང་རྩེད་མོའ མོའཾ་རོལ་པ་ དང་། པང་དུ་ཚུར་འབྱོན་པ་ལ་སོགས་པས་ཤིན ཏུ་མཉེས་པའི་ རྣམ་ འགྱུར་ དུ་མ་མཛད་པས་སྔོན་ལུང་བསྟན་པ་ ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་ 
པ་གསལ་བར་བསྟན ་ནས་ཤིན ་ཏུ་དད་ཅིང་ཐེ ཐེ་ཚོམ་དང་བྲལ་ལོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་སྐྲ་འཁོར་དང་བཅས་པ། ཆོས་རྗེ་ རྡེ་གོང་མའི་ཕྱི་རྟེན་ དངུལ་འབུམ་དཔལ་ལྡན་མཚུར་ཕུར་གདན་འདྲེན་པ་དང་། 
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སྤྲུལ་སྐུ་ལ་མཇལ་བ་ལ་ བྱོན་ཏེ། ཟླ་བ་ བྱཅུ་གཅིག་པའི་ཚེས་གཅིག་ལ་མཇལ་བའི་ཚེ། འདི་སྐད་དུ། ཀྱེ་མ། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །བདག་ 'སོགས་འགྲོ་ དྲུག་ཐུགས་རྗ རྗེ་མ་ དོར་ རམ། །འཇིག་ རྟེན་ 
མགོན་དང་བྲལ་ལམ་སྟམ། །འོད་ སྟོང་ལྡན་ པས་ནུབ་ནས་ཤར་བ་ ཐུགས་རྗེ་ཆེ ཞེས་ཞུས་པ ལ། ལན་དུ། ཡོན་ ཏན་ཀུན་ལྡན་བློ་གྲོས་རིན་པོ་ཆེ། །སྙིགས་ དུས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ དམུ་རྒོད་རྣམས། ། །ཐར་པའི་ 
ལམ་ལ་བཙུད་ཀྱང་འཇུག་པར་ ་དཀའ། །ངེས་འབྱུང་སྐྱོ་བ་ བསྐྱེད་པའི་ཐབས་གཅིག་ བསྟན། དེ པར་སློབ་དཔོན་ སྐུ་ཁམས་བཟང་ལགས་སམ། །གསུངས། རྟོགས་ལྡན་ ཤཱཀྱ འོད་ཀྱིས་འདི་ལྟར་ཞུས། ། ཡིད་ 
བཞིན་ནོར་བུ་གཏོར་མ་ཐག་ཏུ་རྙེད། །ཉི་མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ནུབ་མ་ ཐག་ཏུ་ཤར། ། ། །འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་གཤེགས་མ་ཐག ཏུ་བྱོན། ། ། །ཨེ་མངོན ་མཚར་ཤིན ་ཏུ་ཆེ། །ཞེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ། སྤྲལ་སྐུས། ། ཆོས་ཀྱི་ སྐུ 
ལ་གཡོ་བ་མི་མངའ་ ཡང་། །འཁྲུལ་སྣང་ཅན་ གྱིས་འདས་པ་མཐོང་བ་ ཡིན། ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ ནས་ན་བཟའ། ། གཟིམ་ཆ། དངུལ་ཆ་ ལ་སོགས་པ་ཕུལ་ ནས། རྒྱལ་སྲས་པད་མ་འབྱུང་གནས་ རིང་དུ་ 
བཞུགས་པའི་ལྐོག་འཕྲང་རི་ཁྲོད་དུ་གདན་དྲངས་ཏེ། བླ་མ་ཤཱཀྱ་འོད་པ་དཔོན་སློབ་སྐུ་རིམ་ལ་བཞག་གོ །ཁོང་གིས་ཀྱང་ཟླ་བ་བྱུང་ངོ་ཅོག་ལ། ཡུམ་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ། གཙུག་ཏོར་སྟོང་བཟློག ། 
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ཤད ༄༅། །བསྐལ་བཟང་། ། མདོ་མང་། ། ཚེ་ཆོག ། །རྣམ་འཇོམས་ལ་ 'སོགས་ པའི་ཆོས་མ་ ཆག་པར་རྒྱུན་ དུ་འདོན་ པ་བྱས་སོ། །དེ་ལྟར་ ཟླ་ བ་དགུའི་ བར་ ཐར་དུ་གསོལ་ ཇ་བ་མ་ ཿ་གཏོགས་ པ་སྲུ་ཡང་མཇལ་ས་མེད་ 
པའི་ སྐུ་མཚམས་བསྡམས་ཤིང་། ། མཛལ་མི་འོང་བ་ རྣམས་ལ་ ་ན་བཟའི་ བྱིན་༔ ་རླབས་ དང་གསོལ་° རས་བྱིན་ ནོ། །སྟག་ ལོ་ ཟླ བ་ དང་པོ པཕོའི་ཡར་ ཚེས་ཀྱི་སྔ་དྲོའི དོའ་ཆ་ལ་ གོག་ མ་ མ་དགོས་པར་ ཕར་ བྱོན་ ཚུལ་བྱོན་ མཛད་ 
བླ ཀྱིན་ འདུག་པ་ལ། ཤཱརྱ་འོད་ ཀྱི་སྲ། ། གོག་ མ་དགོས་པར་འབྱོན་ཐུབ་པ་ཨ ་ཡིན་ ཞུས་པས། འགྲོ་ཤུབ་ གསུངས། ཾ ཡང་ གཟིམ་ ཁང་གི་ དཀའ་སྒྲོགས་དང་། གསག་ མའི་ འི་ལོག་ ལ་ཕར་ཚུར་འབྱོན་པས། ཤཱཀྱ་འཾད་ 
ཤལ ཀྱིས དྲུང་པ་དེ་འདྲ་མཛད་སྣད་པ་ཡིན། ཞུ ཞྭས་པས། བླ་མ་པ་དེ་འདྲའི་ ཐུགས་ཌ ཁྲལ་མི་འཚལ། ། ང་རང་བདེ་མོཿ མོར་འགྲོ་ ནུས་པ་ ཡོད་ གསུངས། ། ཡུལ་ དེར་ གནམ་ གཡོ་ནས་སེར་བ། ཕྲུལ་ཕྲུལ་འོང་བ་ལ་ནམ་ 
མཁར་ གཟིགས 'ནས་ཕྱག་ མཛུབ་གཏད་ ཅིང་། ཕུ་མཛད་པས་སེར་བ་ཆད་དོ། །ཉིན་གཅིག་ ཤཱཀྱ་ འོད་ལ། སློབ་དཔོན་པ་ དཔོན ་སློབ་བོད་ ་ནས་འདིར་ འོང་ཡོད། ། ཇ་འདྲེན་ལ་ སོང་གསུངས། དེར་ཇ་འདྲེན་ལ་ 

ཕྱིན་པས་ཉི་ཟླ་ཐང་དུ་མཇལ་ལོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་པ་དྲུང་དུ་མཇལ་ནས་འབུལ་བ་མང་ཕོ་བྱས། ཁྱད་དུ་དབུས་གཙང་ གི་སྡེ་པ་ རྣམས་ཀྱིས་སྤྲལ་ པའི་ སྐུའི་ དྲུང་དུ་ཇ་འདྲེན་ལ། དབུ་ཞྭ། ན་བཟའ། འཆག་ 


= 


གས་གཅིག 


ལྷམ། བཞུགས་གདན་ལ་ ལ་སོགས་ པ་བསྐུར་བ་རྣམས་ཕུལ་ ལོ། ། །ཡང་ཤཱཀྱ་འོད་ ཀྱིས། དྲུང་པ། མཚུར་ཕུ། ། ཀརྨ ཙ་རི། ནགས་ཕུ་ལ་ར སོགས་ པའི་དགོན་པ་རྣམས་ཕྱོགས་གདན་འདྲེན་ཡོད་ཞུས་པས། མཚུ 
འདི ་དང་འདི ཕྱོགས་ སུལ ད་གསུངས་ནས་དེ་ཕྱོགས་སུ་ཕྱག་མཛུབ་གཏད་ཅིང་འདུག །དེ རྣམས་ཁྱེད་ཀྱི ཀྱིས་མཁྱེན་ཿ ་ནམ་ཞུས་པས། ཤེས་པ་ཡི ཡིན ་མོད་ཅེས་རྒྱུ་མཚན ་དང་བཅས་པ་གསུངས། ཡང་ཟླ་བ་དགུ་པའི་ 
ཚེས་བྱཅུ་ལ་ཤྱཱཀྱ་འོད་ ཀྱིས། དྲུང་པ་དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ། ། གྲུབ་ཆེན” ་ཀརྨ་པཀྟེ། ཆོས་རྗེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། སྤྲལ་སྐུ་རོལ་པའི་རྡོ་ རྡེ་རྣམས་ དེང་སང་གར་བཞུགས་ཞུས་པས། རང་ གི་ ཞལ་དང་ཐུགས 
ཁར་ཕྱག་མཛུབ་བཙུག་ ཅིང་འདུག དད རྣམས་ཁྱེད་ལགས་སམ་ ཞུས་པས། ཡིན་ཡིན ཤེས་རས་པའ ཚིག་ དང་བཅས་པ་ གསུངས་ནས་བཤད་ཅིང་འདུག ། །དེ་ནས ་ཡབ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སློབ་ དཔོན་ དང་མཇལ་དུ་ 
བྱོན་ནས་མ་ བུང་བ་ལ། ཡབ་ དེ་རིང་འོང་ངམ་ཞུས་པས། ཕྱག་ མཛུབ་ བ་གཉིས་བརྐྱང་ནས་ དེ་རིང་མི་ འོང་ཞག་ གཉིས་ན་འོང་ གསུངས་པས་° དེ་བཞིན་དུ་བྱུང་ངོ་། །ཡང་ཡོན་བདག་ཐེབ་ བཀྲོལ་བ བྱ་བ་ནད་ ཀྱིས་ 
ཐེབས་ ནས་བ དུ་བ ་རླབས་ཞུ་བ་ ཡིན་ ཞེས་བྱུང་བ་ལ། ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱིས། དྲུང་པ་ཡོན་བདག་ཐེབ་བཀྲོལ་རང་རེ་ལ་མཇལ་བཅུག་ན་ཁོའི་ནད་མ་ཕན་ནམ་ ཞུས་པས། ཕན་གསུངས་ ཞིང་བྱིན་རླབས་མཛད་ 


།པས་མྱུར་དུ་བདེ་བར་ཀྱུར་ཏོ། ཡང་ བུ་ཚ་གཅིག་འདྲེས་བཏབ་ནས་ནད་དྲག་པོ་ཐེ བས་པ་ལ། དྲུང་དུ་བྱིན་རླབས་ཞུས་པའི་ཚེ ། མྱུར་དུ་ཕན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་པས་དེ་བཞིན་དུ་གྱུར་ཏོ། ། 
འགྲོ་མགོན་གྱི གྱིས། ༈ དྲུང་པ་ སྔོན་ལ་མཚུར་ཕུ། ། ཀརྨ། གང་ དུ་འབྱོན་ཞུ་ ཞུས་པས། ངེད་ ད་དང་ ང་ཕོ་ཀརྨར་འགྲོ་བ་ ཡིན་ གསུངས། ཆོས་རྗེ་ རྗེ་གོང་མ ་རྣམས་སྔོན་ལ་མཚུར་ཕུར་བྱོན་པར་ འདུག །དྲུང་ནས་ མི་ འབྱོན་པ་ཨེ་ 


ཡིན་། ཞུས་པས། ། རེད་སྔོན་ལ་ཀརྨར་འགྲོ ་བ་ཡིན་གསུངས། དེ་ནས་ཡང་སློབ་དཔོན་པ་རྣམས་ཤང་པོ་སྟོད་དུ་བྱོན་ནས་ཡུན་རིང་འགོར་བས། །དྲུངཔ་སློབ་དཔོན་པ་ལ་ཇ་འདྲེན་ལ་འགྲོ་ན་ཞུས་པས་ལ། ད་ ¬ 


རུང་འགྲོ་མ་རན་གསུངས། ། དེ་ནསྭ་ཟླ་བ་ཕྱེད་ཙམ་སོང་བའི་ཆེ། ། ད་ཇ་འདྲེན་ལ་སོང་དང་། | མྱུར་དུ་མཇལ་ཞིང་ཁྱེད་ལ་གསེར་གཅིག་ཀྱང་བྱིན་པར་འགྱུར་རོ་གསུངས། དེར་ཇ་འདྲེན་ལ་སོང་ནས་རྩི་དཀར་དུ་ ” 
མཇལ་བས་གསུངས་པ་བཞིན་གསེར་གནང་ངོ་། ། དགོང་ལོ་གསུམ་པའི་དུས་སུ། སློབ་དཔོན་པ་ལ་འདི་ལྟར་གུ༔ ངྲས། ། རང་རེ་གོང་དུ་བྱོན་མ་མྱོང་ཞུས་པས། རྫུན་མིན། རང་རེ་བྱི་བ་ལོ་ལ་གོང་དུ་ཕེབས། 
དེ་ལ་སོགས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་མང་དུ་གསུངས་བས། སློབ་དཔོན་པ་མཉེས་པར་གྱུར་ཏོ། ཤཱཀྱ་འོད་ལ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྐུ་འདྲ་དང་ངའི་སྦ་ལྕགས་ཁྱེར་ཤོག་གསུངས། ངེད་ལ་དེ་མེད་ཞུས་པས། ཞོ་ཁ་ཐང་གི་གཟིམ་ 


ཁང་ན་སྒམ་གྱི་ནང་ན་ཡོད་དོ་གསུངས། ། །ཤཱཀྱ་འོད་ཤིན་ ཏུ་དགའ་ནས་བསོད་རིན་ བཏང་སྟེ་བླངས་ནས་དྲུང་ ་དུ་ཕུལ་ལོ། ། །བ་རྭ་ ུ་སྣའི་གླུ་ཁར་༩ འབྱོན་ དུས། མ་འགྲོ་ བར་ཆད་ འོང་དོག་ ཡོད་ གསུངས། སྐུ་འཁོར་ 
རྣམས་ཀྱི་གསུངས་ལ་མ་བརྩིས་པར་ བྱོན་ པས་གྲུ་ལོག་ནས་ཚབ་ ཀྱིས་གདན་དྲངས་ནས་བྱིན་བ་མེད་པར་ཆུའི་ཕར་ཁར ཿ་བྱོན་ནོ། །མ་འོངས་རྟེན་ འབྲེལ་རབ་ཏུ་བཀྲ་བ་གང་། །གསལ་བར་ གཟིགས་ པའེ ཆོས་ 
རྗེ་བླ་མའེ། །གསུང་མ་བརྩེས་པའང་མ་ གུས་ཚུལ་མིན་ཧྱེ། །དེའི་མཁྱེན་པ་ གསལ་བར་བསྟན་ཕྱིར་ཡིན། ། བར་ཚིག་གོ ། །ཡོས་ལོ་ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ཚེས་གསུམ་ལ་ཁོ་ ཁོ་རང་གི ཁྲའི་སྟེང་དུ་ ་གསར་དུ་ཁྲི་བརྩེགས་ཏེ 
དེར་བཞུགས་ནས་བླ་མ་ཤཱཀྱ་འོད་ལ་གསུངས་པ། ཁྱོ་ ཁྱོད་ཀྱིསང་ལ་ཕྱག་འཚལ་གསུངས། ཁྱེད་ལ་ཕྱག་མི་འཚལ་ལོ། ཆོས་འབྲེལ་མེད་ཞུས་པས། ང་རྡོ་ རྡོ་རྗེར་འཆང་ཡིན། ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་སྔར་ཆོས་ཞུས་པ་ཡེན། 

ཅིས་ཀྱང་ཕྱག་འཚལ་ལོ་གསུངས། ། དེ་ནས་ ཕྱག་འཚལ་བ་ལ་ཡང་འཚལ་ལོ་གསུངས། ། མང་ དུ་འཚལ་ཿ བས་བྱིན་ རླབས་མང་ལོ་མཛད། ། ད་ཡང་ཕྱག་ འཚལ་ཞུས་པས། ད་སྡོད་ གསུངས་ནས་མཉེས་པའི་རྣམ་ 
འགྱུར་མཛད། དེ་ནས་རྟོགས་ལྡན་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བ་དཔོན་སློབ་རྣམས་མཇལ་ཏེ། དབུ་ཞ་ཞ་ནག་ལ་སོགས་པའི་འབུལ་ཆེར་བྱས་སོ། །།དའི་ཚེ་དབུ་ཞྭ་བངས་ཏེ་མནབ་སོ། །ཡང་ཉིན་གཅིག་རི་བལྟས་ལ་འགྲོ་ 


།ག་འཡི་ར་ོལ་ས།སརལ་ཡོ། 


པྱ ༄༅། །གསུངས་ནས་གཉན་ མོ་ མོ་སྟེང་དུ་ [བྱོན་ ནས་ ཆོས་ཁྲི་ བརྩིགས་ ནས་ དེའ་ སྟེང་ དུ་བཞུགས་ཏེ། ། འཚོགས་ པ་རྣམས་ལ་ཐུགས་རྗེ་ རྡེ་ཆེན་པོའ་ བསྒོམ་ བླཟླས་ གསུངས། ཤིས་རབ་ བརྩོན་ འགྲུས་བྱ་ བའི་ 
བསྒོམ་ཆེན་ པ་ཆོས་རྗེ་གོང་ ་མའི་ཞབས་ཏོག་ ཡུན་ རིང་བྱས་པ ་ཞེག་ རི་ཁྲོད་ ད་ས ་བཅད་ལ་ ཡོད་པ། སྤྲལ་ སྐུ་དང་ཨེ ་མཇལ་བསམ་ ནས་འདུན་པ་ བྱས་པའི་རྨི་ལམ་ དུ་ཆོས་རྗེ་གོ གོང་མའེ་ སྐུ་གཟི་ མདངས་ཕུན་ སུམ་ 
ཚོགས་པ་དང་མཇལ་ ནས་ཆོས་མང་པོ་ ་གསུངས། ཕྱིན་ རླབས ་མཛད་ང པའི་པའི་རྗེ ས་ལ། ཐུབ་ པའི་ གསེར་ སྐུ་ གཅིག་ བསྟན་ནས། ང་འདི ཡཾ ནཾ ་གསུངས་པས་ གསེར་ ྐུདེ་སྐེ སྐྱེས་བུ་གཟི་ མདངས་ 'དང་ལྡན་པ་ གཅིག་ - 

4ཾ དུ་གྱུར་ ་པས། ཆོས་གསུངས། བྱིན་ རླབས་མཛད་པ་ གཅིག་ རྨིས། ། གཉིད་ སད་ པ་ དང་ ། དད་པ་ ་ཐུན་ མོང་མ་ ཡིན་ པཕ་ སྐྱེས་ཏེ། མཚམས་ ཧུར་འདོན་ བྱས་ནས་ མཛལ་པའི་ ཚེ། ། དྲུང་དུ དུ་དང་ ལོར་མཇལ་ ལ་དུས་ཤེས་ བོ 
རབ་བརྩོན ་འགྲུས་འོང་བར ་འདུག་ ཅེས་གསུངས་པ་ དང་། སྔར་ ཀྱི་རྨི་ལམ་གྱི་ སྐུ་དེ་ དང་སྤྲུལ་ པའི་ སྐུ་ཁྱེད་ མེད་པར་ མཐོང་སྟེ 'ཞབས་ཏོག་བྱས་ ནས་ཆགས་ཕྱཾ ཕྱིར་འདྲོང་། དེ་ ནས་ འབོ་གྲང་ དཀར་ གྱི མི་ སྡེ་རྣམས་ 


ཀྱིས་གདན ་དངས་ནས་བརྒྱ་འབུལ་མང་པོ་དང་། མཛོ་རྟ་མང་དུ་ཕུལ་ནས་ཚུར་འབྱོན་ ་པའི་ལམ་ རླུང་འཚུབས་ ཆེན་པོ་ ་བྱུང་བ་ཕྱག་མཛུབ་གཏད་ནས་བཟློག་ གོ །མགྱོགས་ པའི་དོན་ དུ་ཤཱཀྱ་འོད་ ཀྱིས་བཅིབས་ 
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གོང་ དུ་པང་ནས་འབྱོན་བ ་བསམས་ཀྱང་མ་ གནང་དེ ་འདྲ་མི་ཉན་ང་ལ་ ལ་བརྙས་པ་མ་ བྱེད གསུངས་ནས་ཁོ་ ་རང་གཅིག་ བུར་བཅིབས་ནས་བྱོན་ནོ། །དེ་ནས་ཙ་ རི། ལྐོག་འཕྲང་། ། ནགས་ཕུང་། རྩེ་བླ་ སྒང་ལ་ སོགས་ 
པའི་དགོན་སྡེ་ ་འཛིན་ པའི་བླ་མ་ དགེ་འདུན། ཡོན་བདག་རྣམས་ཀྱིས་བྱོན་ཞུ་སོ་སོ་ནས་ཕུལ་བ་ལ། ཐོག་མར་ནགས་ ཕུ་དང་། ཉག་ལུང་པ་ལ་ཞལ་ བཞེས་མཛད་དོ། །འབྲུག་ལོ་ཟླ་བ་དང་ཕོ་ཡར་ཚེས་ལ་ 
ནགས་ཕུར་ བྱོན་ པའི་ལམ་ དུ་རྟོགས ་ལྡན་ཤཱཀྱ་ ཞོད་པ་ཆབ་རོམ་ལ་འགྲེད་ནས། རྩིབ་མ་གསུམ་ཆག་ ནས་འདུག་པ་ལ་དྲུང་ པའི་ཕྱག་ གིས་བྱིན་ རླབས་མཛད་ན ནས་ཅི་ཡང་མི་སྟོ་གསུངས་པས་ན་བ་ཅམ་ཡང་མ་ 
བུང་ངོ་། །འདེ་དག་གི སྐབས་ སུ་ཆོས་ཁྲི་བྙ རྩིགས་ནས་ ཆོས་གསུངས་པ་ དང་། དགོན་ པ་ འདེབས་ང པ་ཡིན་གསུངས་ནས། ཁང་ཆུང་མང་པོའི་གཟུགས་ མཛད (་ཅིང་དར་ཅོག་ བཙུག་པ་དང་། ཆུ་ལ་ཟམ་འཛུག་པ་ 
དང་། ང་ཀརྨ་པ་དང་མགོ་གམ་ ཕྱོགས་སུ་འགྲོ་བ་ཡིན ་གསུངས་ནས་ཤིང་ བུ་དང་རྡེའུ་མང་པོ་བསྡུ་ཞིང་། ལ་ལ་མཛོ་རྟ་དང་། ལ་ལ་གསེར་དངུལ་གོས་དར་ཡིན་གསུངས་ནས་ཐུམ་པོ་དང་ཁྲེས་པོ་མཛད་མཛད་ 


ཅིང་། [ འཁོར་རྣམས་སོ་སོར་གཉེར་དུ་བསྒོ་བ་ལ་སོགས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ལྟས་ཁྱད་ཅན་མང་པོ་མཛེད་དོ། ། །དེ་ནས་ནགས་ཕུར་ཆག་ཕབ་སྟེ། སྐྱེ་བོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཛལ་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་འཕེལ 


དའ 


༡༧ ༄༅། །ཞེར་རིམ་གྱིས་བྲག་གསུམ་ཀྱི་ལྷ་སྡེ་མི་སྡེ་རྣམས་ཀྱི་གདན་དྲངས་ནས་ཞོ་ཁ་ ནས་ཆགས་ཕེབས་ པའི་ཚེ། འཕན་ཆེན་ལ་མཇལ་ནས་བཀུར་ བསྟི་ མཆོད་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱས་ཤིང། དེ་ནས་དུ་ 
མ། རྒྱང་དང་། མཚོ་ཆུ་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་སྡེ་མི་སྡེ་རྣམས་ཀྱིས་གདན་དྲངས་ནས་རྟ་བརྒྱ་འབུལ་ལ་སོགས་པའི་འབུལ་བ་མང་པོ་ པོ་བྱས་ཤིང་སེམས་ཅན་ དཔག་ཏུ་མེད་པའེ་དོན་མཛད་དོ། །དེ་ནས་ཡང་ཉང་པོ་སྨད་ 
དང་། རྒྱལ་འཛིང་གི་ཡོན་བདག་རྣམས་ཀྱི་གདན་འདྲེན་བྱུང་བ་དང་། སྔར་གྱི་ཞལ་བཞེས་དང་མཐུན་པར། རྐང་པོར་བྱོན་པའི་ལམ་གནས་གཞེར་ཆག་ ཕེབས་པའི་ཚེ། མི་རྣམས་ཀྱིས་རྟོགས་ལྡན་པ་དེ་རིང་ 
མཇལ་བ་ལ་འོང་ཟེར་ནས། འབྱོན་པའི་ཆས་བྱས། པཀྟཾ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ་ ་ལ་སོགས་པས་དྲུང་དུ་ཞུབ་བྱས། ཁྱད་དུ་དགེ་བཤེས་ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེ་བྱ་བས། ། དུང་པ་ 'རྟོགས་ལྡན་པ་དེ་རིང་བྱོ བྱོན་ཟེར་པ་ཞེས་ཡང་ 
ཡང་ཞེས་ཞུས་པས། དྲུང་གི་ཞལ་ནས་རྟོགས་ལྡན་པ་དེ་རིང་མི་འོང་། སང་ཉི་དྲོ་ཙམ་ན་ལམ་དུ་འཕྲད་པ་ཡིན་གསུངས། ཁོང་དྲུང་པའི་ཞལ་རྫུན་ལ་ཞེས་པའི་ཞུ་ཕོད་ བྱས་པའི། དྲུང་གིས་དེ་ཨེ་བདེན་ལྟོས། 


གསུངས་པས། སངས་རྒྱས་པ་བཞེན་དེ་ཉིན་མ་བྱོན་པར། སང་ཉེ་དྲོ་ཙམ་ན་ལམ་ལམ་དུ་འཇལ་བས། དྲུང་གི་ཞལ་ནས། ངེད་ཨེ་བདེན་པར་འདུག་གསུངས་པས་ཁོ་བོ་ཤིན་ཏུ་དད་པས་ཕྱག་འཚོལ་བཤད་པ་ 


༧ཅཡ 
417 


ས་སོ། །གང་དང་གང་གི་ཐེ་ཚོམ་བསལ་བའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟ་ཇཾ ་ལྟར་རྣམ་པར་བརྟག་བྱས་ཀྱང་། ། །དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་ ར་ངེས་ཤེས་རབ་ཏུ་འཕེལ། །བུགས་རྗེའི་ཐུགས་ལྡན་སྤྱན་རས་གཟིགས་དེ་རྒྱལ། །བ །བར་ཚིག་ 


ཾ །།དེ་ནས་སེ་མོ་གཉན་ཁྲིས་ཆག་ཕེབ་པའི་ཚེ། ། དུང་གི་ཞལ་ནས། ། དེ་རིང་བླ་ མ་མཁན་ པོ་བ་ འོང་ཡོད་ག གསུངས། དེ་རིང་ཨེ་ འབྱོན་ཅི་ཆ་ ཞུ་པས་འོང་བར་ཡོད། མི་འདེ་འདྲ་བ་ གཅིག་ འོང་བར་ཡོད་ 
སུངས་ནས་ཞལ་ཡོ་བའི་ཚུ་ ཚུལ་མཛད། གོས་འདི་འདྲ་བ་གཅིག་གོན ་འདུག །འབུལ་བ་ འདི་འདྲ་བ་གཅཉིག་བྱེད་ གསུངས་པས། དགོངས་མོ་ ཞལ་ ཡོ་བའི་ཚུལ་དུ དུ་བྱུང་ཞིང་ ། གྲོས་དང་འབུལ་བ་ གསུངས་པ་ ལྟར་ 
 སྣང་ངོ་། །དེ་ ལྟར་གང་དུ་བྱོན་ པའི་ངག་ ཐམས་ཅད་དུ། ཁ་མཆུ་ཆེ་ ཆུང་རྣམས་དང་། རི་རྒྱ། ལམ་རྒྱ། ཀླུང་རྒྱ་ལ་ཟ སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཕུལ་ཞེང་ཐམས་ཅད་ བདེ་ ལེགས་དང་ལྡན་པར་མཛད་དོ། ། 


ཅོ 


(3 


ཊུ 


ཌུ 


4,026. > 


[¬ ༦ 


། །དེ་ནས་རྟ་ 


རོ བར་རྒྱལ་འཛིར་དུ་བྱོན་ཏེ། ། ཡོན་བདག་གི་རྟ་བརྒྱ་འབུལ་དང་། ྐྱེ་བོ་ཁྲི་ཕྲག་མང་པོ་ལ་སྡེག་དང་མ་འདྲེས་པའི་སྟོན་མོ་དང་ཆོས་གསུང་པའི་ཚེ་ནམ་མཁའ་ལ་ཉེ་ཟླ་སྐར་གསུམ་ཤར་བ་དང་། ། མེ་ཏོག་གི་ཆར་ 
¿ཱ ཕབ་པ་དང་། འཇའ་འོད་རབ་ཏུ་བཀྲ་བ་དག་གི་གང་བ ་ལ་སོགས་པ་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་ཁྱད་པར་ཅན་སྣང་བས། ཐམས་ཅད་མི་ཕྱེད་པའེ་དད་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་གཡང་ཁ་སྟེང་དུ་ཆག་ཕེབ་ 


། 
ཀོ 
། 


༡༡༧ ༄༅། །པའི་ཚེ། ཆོས་སྐྱོང་མ་མགོན་རྣམས་བསྲ་བ་བྱེད་ དྲུས་འདེ་བཞིན་བྱེད་འདུག་གསུངས་ནས་ཆོས་སྐྱོང་གི་འཕྱམ་པའི་ཚུལ་མཛད་དོ། །ཉིན་གཅིག་གེ་ཚེ། འགྲོ་རྣམས་དགེ་བ ་བའི་ཕྱོགས་ལ་བཀོད་ 
ལའ་ ཕྱིར། ། ། །ཐམས་ཅད་ ཆོས་ཀྱི་ཕྱོགས་° ་ལ་བཏང་བ 'ཡིན། །ཞེས་གསུངས་དང་མཐུན་ པར་ཉང་ སྟོད་༔ སྨད། ཀོང་པོ་ལ ་སོགས་ཡོ ཇ ཊོན ་བདག་འབྱོ འབྱོར་པ་ཅན་ ཀྱི་ ཕུལ་ བའི་ གསེར་ དངུལ་ མཛོ་ རྟ་ གོས་དར་ ལ་ སོགས་ པ་ 

4 རྣམས། མ་ཌི། ། བསྐང་བཤགས། ཚེ་ཆོག །རྣམ་ འཇོམས། མདོ་ ་བསྒྲབ་ལ་ སོགས་པ་ ་རྒྱུན་ཁ་ མང་པོ་ ་བཙུག་ནས་དེ རྣམས་ལ་ བྱིན་ ཏེ། དབྱར་ དགུན སྐད་ གཅིག་ ཀྱང་གཡེལ་ བ་མེད་པར་ སྐུ་རིམ་ལ ་ལ་ འབད་ དོ། ། 
རཿ ༩ དེ་ནས་སློབ་ དཔོན་ པད་མའི ་གྲུབ་ གནས་བཀྲ་ཤི ས་སུ་ལྐོག་ འཕྲང་དང་། སྟག་ ཁྲོམ་རི་ ཁྲོད་དུ་ཆག་ཕེབ་ནས་ཟླ་བ་ བཞེ་ པའི་ཚེས་གསུམ་གྱི གྱི་དགོང་མོ་ ནམ་ མཁའ་ ལ་ གཟིགས་ ནས་ ཁྱེད་ རྣམས་ཀྱིས་ཨེ ་མཐྲོང་། ཊ་ 
གསུངས། མ་མཐོང་ཅི་ ི་ལགས་ ཞུས་པས། མཛུབ་ མོ་ནམ་མཁའ་ལ་ བཙུགས་ ནས་ཡ ་ཀི་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་ནམ་ མཁའ་ གང་ཐ ནས འདུགས 'གསུངས། ཡང་ ཉིན་ གཅིག །ཁྱོད་ ཀྱིས་ཏི་ མཐོང་གསུངས། མ་མཐོང་ 
ཧྱ ལགས་ཞུས་པས། རྡོ་རྗེར་ འཆང་། སྤྱན་ རས་གཟིགས། ། འཇམ་པའི་ དབྱངས། རྗེ་བཅུན་མ་ སྒྲོལ་མ་ལ་ སོགས་པ་ སྣང་། དྲེ་རྣམས་ཏ ་འདྲ་ཞུས་པས། སྐུ་དོག་ དང་ཞལ་ཕྱག་རྣམ་འགྱུར་ འདི་ དང་འདྲ་བ་འདུག་ 


༡ ,‰ 


ཊཾ གསུངས་ནས་སྐུ་ལུས་ཀྱི་རྣམ་ འགྱུར་ཡང་ མཛད་དོ། །ཡང་ཉིན ་གཅིག་སྒོ་ཕྱེ་ནས་ཨ་མ་ཤི་ཨ་མ་ཤི་ཞེས་ཡང་ ཡང་གསུངས་ནས་བསྔོ་ཿ བ་མཛད་པར་སྣང་བ་ལ། གསུངས་པ་ བཞིན་ཡུམ་ གཤེགས་ པ་དང་དུས་ 
མཚུངས་པར་ ང་སྣང་ངོ་། །ནང་གཅིག་ང ང་མདངས་ཀརྨར་ ཕྱིན་ གསུངས། དེ་ཅི་འདྲ་ འདུག་ཞུས་པས། ལྷ་ཁང་མང་ པོ་འདུག །ལ་ ལའི་སྒོ་ ནུབ་ ཕྱོགས་སུུ་བསྟན་ འདུག ། །དེར་དགེ འདུན་མང་ ཕོ་ སྣང་ཞེས་སོགས་ 
གསུངས་ཏེ་ཇི་ལྟ་བ་ བཞིན་ཡིན་ནོ། ། ། །ཡང་ཉིན་གཅིག་དར་ལྕོག་འདིའི་སྟེང་ དུ་བཅོམ 'ལྡན་ འདས་ཤྭཀྱ་ཐུབ་པ། དེའི་སྟེ འ་སྟེང་དུ་སྤྱན་ རས་གཟིགས་དབང་ ཕྱུག ། །དེའི་ སྟེང་དུ་འཇམ་ པའི་དབྱངས། དེའེ་སྟེང་དུ་ཕྱག་ ཏྲ 
ན་རྡོ་རྗེ་རྣམས་མུ་ཏིག་གི་ཕྲེང་སྦྲེང་བ་ལྟར་སྣང་། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ལྟོས་དང་ཨེ་མཐོང་ཡང་ཡང་གསུངས། དབྱར་གཅིག་ཐུན་པ་ཆེན་ཕོ་བྱུང་བ་ ལ་ཆར་འབོད་ང པའི་ཞུ་བ་བྱས་པའི་ཚེ། ཟན་ལ་ གཟུགས་བརྙན་བྱས་ ཀུ 
ཏེ་ཅོག་ཅེའི་སྟེང་དུ་བཞག་སྟེ་ནས་ཆུས་བྲན་ པས་ཐོ་རང ངས་ནས་ཞག་གསུམ་གྱི་བར་ཆེན་པོ་བབ་པོ པ། དེ་ནས་ཡང་བླ་མ་ པ་ཀརྨ་ཕྱོགས་ལ་ན་མི་མང་པོ་འོང་ཡོད་གསུངས། ཞག་འགའ་སོང་བ་ན་བྱ་ བྱ་བྲལ་པ་ 
འགའ་བསླེབས་ནས་ཀརྨ་གདན་ས་ཤེས་རབ་མེ་ལྕེ་འབྱོན་ཡོད་ཅེས་སྐད་བྱུང་། དེ་ནས་དྲུང་གིས། ཁྱེད་ཇ་འདྲེན་ལ་སོང་དང་། མུར་དུ་མཇལ་བར་ཡོད་གསུངས་ནས་ཤཱཀྱ་འོད་པ་ དཔོན་སློབ་སོང་བས། 
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༄༅། 


༦༤ 


ཡུས་ཆེ་བའི་ཚུལ་ དུ་འདི་ ལྟར་ཞུས། འགྲོ་བའཾ་ མགོན་པོ་ ཐུགས་རྗ རྗེ་ཅན། །རྒྱལ་ སྲས་ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་སུ་གཤེགས་ པའི་ཚེ། ། ། །བདུད་དང་ལོག་ འདྲེན་ རྣམས་ ཀྱི་རེ་བ་ སྐྱེས། །བསྟན་དང་བསྟན་པ་ འཛིན་པའི་ 
བཤེས་གཤེན་ལ། །གནོད་པར་བྱེད་པ་མ་གཟིགས་སམ། །ད་ནི་རྒྱལ་སྲས་རྣམ་ཐར་དྲན་པར་མཛོད། །ཅེས་སོ། ཆོས་རྗེའི་ཞལ་ནས། སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་ཆོས་ཀྱིས་སྐྱོང་བ་དང་། །རྒྱུལ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་ 
བསྟན་ང པ་འཛིན་པའི་ཚེ། ། ། །བདུད་ དང་ལོག་ འདྲེན་སྟོ: སྟེབས་ རྣམས་འཇོམས་པར་ བྱིད། །གནོད་ པར་ བྱེད་ང པ་ལས་སྨོན་ཡིན ནོ་ གསུངས། །ཉེན་ གཅིག་ དངུལ་གྱི་སྒོས་ཕོར་ གཅིག་ ལ་ གཟིགས་ རྟོགས་མཛད་ པའི་ཚེ་ 

ལ། སློབ་ དཔོན་ པས་བཞེད་ ནས་དྲུང་པ་ ཁྱེད་ལ་འབུལ་བས་ཆོས་ཞུས་ཙམ་ན། ཁྱེད་ཀྱིས་ང་ལ་ཕུལ་ མི་དགོས། ། ང་ལ་མི་ཆེན་ལོས་ཕུལ་ ང་བ་ཡིན་གསུངས་བ་ལ། ་ལ། སློབ་དཔོན་ཤིན་ ཏུ་མཉེས་ནས་བཞད། དེ་ནས་ 
དཔུས་རྱགས་ཀྱི་ སྡེ ་པ་ རྣམས་ཀྱིས་གདན་ འདྲེན་གྱི་ ཞུ་བ་ར སོོ་སོའེ་འབུལ་ བ་དང་བཅས་པ། མཚུར་ ཕུར་ཀུ་ཤྲི ་བཟང་པོ་ ་རིན ་ཆེན། བླ་མ་ལོ་ཙཱ་བ་ སོགས་ ཀྱིས་ཁྱེར་ ནས་བྱུང་བ་རྣམས་དྲུང་དུ་ཕུལ་ ཞིང་ཁུད་ པར་དུ་ 


།བང་གྲུ་ཁར་མཇལ་ལོ། །དེ་ནས་འབྲུག་ལོ་ཟླ་བ་དང་པོ ལོའི་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཚེ། སྟུག་ཁྲོད་དམ་རི་ཁྲོད་དུ། རཱ་ཏེ་གོས་དར་གསེར་དངུལ། ! ཇ་རྒུན། ! བུ་རམ་སོགས་མང་དུ་ཕུལ་ནས། ཤེས་རབ་མེ་ལྩེ་ 
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ཆ་ 


- 


ཟི 
> 


1); 


རྒྱ་ནག་གི་རྒྱལ་པོས་ཀྱང། དབུ་ཞྭ ། ཆོས་ཡ་ཀི་ཕྲེང་བ་ གསོལ་ཞལ། ། ན་བཟའ་ཆ་ཚང་པ་དང་། ཞུ་ཡིག་གནང་སྦྱིན་རྒྱ་ཆེན་པོ་ དང་བཅས་པ་རྣམས་བླ་མ་ལོ་ཙྭ་བ་ལ་བསྐུར་བ་འདུག་པ་ཆོས་རྗེའེ་དྲུང་དུ་ཕུལ་ 
ཞིང་། མཚུར་ཕུ་གུག་ཤྲི། ། ཀརྨ་སི་ཏུ་སོགས་གདན་འདྲེན་པའི་མང་པོས་སོ་སོར་ནས་བྱོན་ཞུ་དྲག་ཏུ་ཕུལ་བའི་ཆེ། ཆོས་རྗེའེ་ཞལ་ནས། ངེད་སྔོན་ལ་གརྨར་འགྲོ་བ་ཡི ཡན་གསུངས་པ་ལ། མཚུར་ཁུ་གུག་ཤྲཾས། 
སྣོན་ལ་མཚུར་ཕུར་བྱོན་དགོས། ། ཅིས་ཀྱང་འབྱོན་པའི་ཞལ་བཞེས་མཛོད། གལ་ཏེ་མི་མཛད་ན་ང་ཁྲི་ ཐོགས་ཏུ་སྡོད་པ་ཡིན་ཞེས་ཞུ་ཕོད་བྱས་པས། ཁྱོད་ཀྱིས་ཅི་ཡང་མི་ཤེས། ངེད་གར་འགྲོ་ང་རང་ཤིས་མོད་ ཧ 
སོགས་ཀྱི་བཀའ་བཀྱོན་དང་ཕྱག་ མཛུབ་མཛད། དེ་ཕྱིན་ཆད་ཞུས་མ་ནུས་ཤིང་ཞུམ་པ་དང་བཅས་པར་གྱུར་རོ། ། ། །ཡང་ལན་གཅིག་ཤེས་རབ་མེ་ལྩེས། དྲུང་པ་ཁྱེད་རྩེད་མོ་འབའ་ཞིག་མཛད་པས། རོལ་པའི་རྡོ་ 
ྡེའི་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་པ་འདྲ། །ཞེས་ཞུས་པས། རོལ་པའེ་རྡོརྡེའི་སྐྱེ་བ་ང་མ་ཡིན་ན་ཁྱེད་ཀྱིས་ལོགས་ན་ཚོལ་གསུངས། ཙ་རི་བ་བསྒོམ་ཆེན་གྱིས། ། བསྒོམ་གཅིག་གནང་བར་ཞུ་ཞུས་པས། | གཞན་དུ་མ་ལྟ་རང་ག ག་ 


སེམས་ལ་ལྟོས། ། ། །རང་གི་སེམས་ལ་ བལྟས་ པའི་ཚེ། །མཐོང་བའི རྣམ་ པ་ཅིང་ཡང་མེད། ། །ལྟ་བ་བསྒོམ་པ ་རྒྱུ་གང་ཡང་མེད། །ཧེ་ཧེ་ གསུངས་ངོ་། རྟོགས་ ལྡན་ མཚོ་ཀྨྨས། རོལ་ པའི་རྡོ་ ་རྗེ་གཤེགས་ པའི་ དུས་སུ 


3312 


9 


།ལ་ལ་ལ་འཇའ་འོད་ཀྱི ་དཀྱིལ་ན་ཞལ་ བསྟན་པ་དང་། ། ལ་ལས་སེང་གེ་ལ་བཅིབས་ནམ་ མཁའ་ལ་ བྱོན་པར་བ་ལ་ ཿསོགས་མཐོང་སྣང་རྣམ་ པ་མང་པོ་ འདུག་ པ་དེ་ཀུན་ད་ ལྟ་དྲན་: ནམ་ཞུ ཞུས་པ་ལ། 


༄༅། 
ངའི་སྟིང་རྗེ ་དང་ 'ཏྱེད་རྣམ་ པའི་དད་པ་ལ་ བརྟེན་ནས་མཐོང་སྣང་བྱུ བྱུང་བ་དེ་ཀུན་ངས་ཀྱང་དྲན། ཁྱེད་ཀྱང་མཆྫལ་ཕུལ་ ཞིང་མ་ཕྲི་ལི་ལི་འདུག་ པ་ དེ་ཡིན། ལར་མཐོང་ལམ་ཐོབ་ནས་ སྐད་ གཅིག་ མ་ མ་གཅིག་ ལྭ 


ལུས་བརྒྱ་ རྒྱ་སྟོན ནུས་པ་ཡིན་གསུངས། བསམ་ཤེས་ཙམ་ ན་བདག་བས་གཞན་ གཅེས་བསམ། ། །འགྲོ གྲ་ཤེས་ཅམ་ ན་གཞན་གྱི་ དོན་ ལ་འགྲོ། །ལྷག་པའི་བསམ་པ་རྒྱལ་ གཞན་བས་ལྷག །ཚུལ་ འདི་ངོ ་ངོ་མཚར་མི 


| མཐོང་རྲ ང་སུའེ་ཚུལ། ། ། །བར་ཚིག་གོ ག །ཡང་བ་བསོད་རིན་ གྱིས། དྲུང་པ་ བཞུགས་ པ་ལ་ དབང་ ཐོཔ་པ་ལ་ བཞི་ བཅུ་རྩ་ ཧ་གསུམ་ལ་ གཤེགས་ པ་ པ་ཅི་ལགས་ཞུ ཞུས་པ་ ལ། ། ང་དབང་མི་ཆེ་ བ་ མིན་ ཏེ་ སྔོན་ གྱི་ སྨོན་ ལམ་ ཀྱི 
སྟོབས་ ཀྱིས་གང་ལ་ གང་ འདུལ་ལུ ལུས་བརྗེས་པ་ ཡིན་ གསུངས། ཡོན་ བློས། ། ཁྱེད་ཀརྨར་བྱོ བྱན་ར་ སྱོང་ཞུས་པ་ ཡལ། ཆོས་རྗེའེ་ཞལ་ ནས། ང་སྔོན ཀརྨར་ཊ ཕྱིན་ ནས་འགྲོ ་དོན་ བྱས་པ་དྲན་ གསུངས་པ་ ལ་ཐམས་ ཅད་ མི་ 


འཕྲོག་པའི་དད་པ་ རབ་ཏུ་སྐྱེས་པར་འགྱུར་རོ། །ཤེལ་ཀུ་ཡ་ན་བཞུགས་དུས། བསོད་རིན་ལ་ཕ་རིའི་སྐུ་དཀར་པོ་དེ་ཁྱེད་རྣམས་ཨེ་མཐོང་། ཁྱེད་ཀྱིས་མཐོང་བ་མིན། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྐུ་ཡིན། ང་སྐད་ 


423 


ལོ 


ས་གསང 


ཅིག་རེ་རེ ་ལ་རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ ཀྱི་སྐུ་གནམ་གྱི་སྐར་མ་ཅམ་ གཅིག་ མཐོང་བ་ཡིན་གསུངས། ཆོས་རྗེ ་རང་འབྱུང་རྡོརྡ རྗེ་ལ་ཁྱེད་ ཀྱི་རྣམ་ཿ ཐར་འབྲི ་དགོས་ཞུས་པས་ཙམ་ན། ངའི་གཉིད་ཐུན་གཅིག་གི་ དག་ པའེ་ འ་སྣང་ 
བ་རང་ ཡང་ཡི་གེ་བྲི་མི་ལང་གསུངས་པ་ དང་མཐུན་ པར་ ང་སྣང་ངོ་། ། དེ་ཟླ་ བ་ཝ་ ལྔ་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ མཆོད་ ར ་བྱེད་ པའ་ཚེ། སྟག་[ ཁྲོ་བོ་འི ཁྲོད་ཀྱི་དགེ ་འདུན་ དང་སྐྱེ་བོ་ ་དཔག་ ཏུ་མེད་པ་ ལ་རང་རང་ལ་ གི་ དབང་པོ་ 
དང་མཚམས་པའི་ཆོས་ཀྱི་བདུ དུད་རྩིས་ཚིམ་པར་མཛད་དོ། །ཉི་ཤར་སྒང་དུ་ཆོས་རྗེ ་རོལ་པའི་རྡོ་ རྗེའི་འགུར་འབུམ་ གསུངས་པའི་ཆེ། ། འདི་ སུས་མཛད་ཞུས་པ་ལ། མཛུབ་ མོ རང་གི་ སྣ་ གོང་ དུ་གཏད་ནས་རང་ 


ཉེད་ཀྱེ ་ཡིན་ནོ་ ་གསུངས་ངོ་། ། །ཤེས་རབ་ རྒྱལ་ མཚན་ ལ། ཁྱོད་ ཀྱིས་ང་ལ་ཤ་སྐམ་ ཕུལ་གསུངས། ཤ་སྐམ ་མེད་ཞུས་པས། ཁྱོད་ལ རྐྱལ་ འདི་ དང་འདི 'འདྲ་ བའི་ནང་ དུ། ཤ་སྐམ་ འདི་ དང་ འདི་ འདྲ་བའི་ འེ་ཡོད་ཅེས་ 
རྒྱུ་མཚན་དང་ བཅས་པས་གསུངས་པས་ཁོ་བོ་ཤིན་ཏུ་དད་དེ་ཤ་ སྐམ་ ལ་སོགས་པ་ཕུལ་འབུལ་བ་མང་པོ་བྱས་སོ། །དེ་ནས ་ཡང་ཀོང་པོའི་ཡོན་བདག་ རྣམས་ ཀྱིས་གདན་ དངས་ནས་རིམ་གྱིས་འགྲོ་དོན་མཛད་པ་ 


ལ། ཆབ་ནག་ཏུ། ཡོན་བདག་མཁར་རྒྱལ་བྱ་བས་སྲིད་ཞུས་པའི་ཚེ། ། ཁྱོད་ལ་བུ་འདི་ཙམ་ཡོང་གསུངས་ནས་ཕྱག་མཛུབ་ལ་ཚད་མཛད་པས། ། ཕྱིས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱུང་བས་དད་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པོ། །དེ་ནས 


བུ 


© 
བཀ 


བཤ ༄༅། 


¿ ནས། ཁོང་ལ་སྔར་ཆོས་རྗེ་གོང་མས་གནང་བའེ་དར་ཁང་དང་གསེར་གྱི་བ་དྲ་ཕྱག་ཏུ་ཡུལ་ལོ། ། །ཉེན་གཅིག་དྲུང་དུ་ཡོད་པའི་རྣམས་ལ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཨེ་མཐོང་། ཕ་རི་ན་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་མང་ 
/% པོ་འདུག་གསུངས། ། ཉིན་གཅིག་ཐང་ཤིང་རྣམས་ལ་གཟིགས་ནས་དང་ལ་མ་མགོན་གྱིས་ནམ་མཁའ་གང་ནས་འདུགས་གསུངས། ། ཡང་ གཏེར་སྟོན་ལ་ཁྱེད་ཀྱི་རྩར་ངེད་ཀྱི་ཕྱག་མཁར་དང་སྦ་ལྕགས་ཡོད་པ་ 
ཁྱེར་ཤོགས་གསུང་། ། མེད་ཞུས་པས། ། ཡོད་ཁྱེར་ཤོགས་གསུངས། ཁྱེད་ཀྱིས་སྦ ་ལྕུགས་ལ་བཅད་འདུག་ཨང་གསུངས་པས་ཁོ་ཤིན་ཏུ་དད་དེ། ཞབས་ལ་གཏུགས་སོ། ཡང་ཉིན་གཅིག་གི ་ཚེ་ཁང་གསེབ་ཐམས་ 
ཅད་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་བཞི་པས་གང་བར་འདུག་ཨེ་མཐོང་གསུངས། དེ་ནས་འཕྱིམ་ཡུལ་ཕྱོགས་སུ་གདན་དྲངས་ནས་ཤོ་ཁང་ནས་བཞུགས་ པའི་ཚེ། བླ་མ་འབྲུང་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ 


།སུམ་མཁར་དུ་ཆོས་རྗེ་ ་གོང ་མའི་གཟིམ་ཁང་ དུ་བཞུགས་ནས་འགྲོ ་བའི་དོན་མཛད། ཙ་རིར་འབྱོན་པའི་ཚེ་ཟ སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུ་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ༢་དཔག་ ཏུ་མེད་ པའི་ཞལ་གཟི གས་ཤིང་འགྲོ་ བའི་ 
དོན་མཛད་དོ། །དེ་ནས་ གཏེར་སྟོན་གྱི གྱེས་ལ་རྒྱབ་ལྷུན ་གྲུབ་སྟེང་དུ་གདན་ དྭངས་པའི་ལམ་དུ། གཏེར་སྟོན་ལ་ཁྱེད་ཀྱི་ ཀྱི་རྩར་ངའེ་དར་ཁང་དང་བ་དྲ་ཡོད་པ་ཁྱེར་ཤོག་ གསུངས་པས། ལྷུན་གྲུབ་ སྟེང་ དུ་ཆག་ ལེབས་ 


ག་ས་ས 


¦) 


༨ 


ནས། མཛོ་རྟ། གསེར་དངུལ། གོས་དར་ལ་སོགས་པ་བརྒྱ་འབུལ་མ ང་པོ་བ བྱས་ཏེ་ཆོས་ཀྱི ཀྱཾ་འཁོར་ ལོ་བསྐོར་ རོ། །དེ་ དེ་ནས་རྟ་ ལོ་ ཟླ་བ་གསུམ་ པའི་ཡར་ཚེ་ གཅིག་ ལ་རྩེ་ བླ་སྒང་དུ་མཁན་ ཆེན་ བསོད་ བཟང་བ་དང་ 


སྒོབ་དཔོན་རྒྱ་མཚན་དཔལ། དད་དགེ་མཁས་ལ་བཙུན་པ་བརྒྱ་ ཕྲག་མང་ ང་པོའ དྲུང་དུ་སོ་ཐར་སྡོམ་པ་ནོད་པའི་ཚུལ་མཛད་དོ། །མཚན་དྷརྨ་ཤྲི་བྷ་ཏྲ་སྟེ། ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ་ ་ཞེས་མཚན་ གསོལ་ཏོ། །མཁན་ 
་གདན་ས་པ་དང་། ཡོན་བདག་ རྣམས་ཀྱིས་གདན་ དངས་ནས་བརྒྱ་འབུལ་མང་པོ་བྱས་ཏེ། ཁྱད་པ་བཀྲ་ ཤིས་རྫོ ང་ཟེར་ 
བའི་མི་སྡེས་གདན་དྲངས་ པའི་ཚེ། སྲིན་པོའེ་མཁར་དང་ཁང་མལ་དུ་བྱོན་ནས། རྩི་རྡོ་ལ་འདོམ་རེ། འདོམ་ཕྱེད། འདོམ་དོ་ལྷག་ཙམ་ འདུག་ པའི་ སྟེང་ དུ། ཕར་ཚུར་ཞབས་གཉིས་གར་བཞག་པའི་ རྡ ལ་འདམ་ 


(༧ 


སློབ་ གཉིས་ལ་ འདུལ་ བའི་ཆོས་སྐོར་ མང་ ༨དུ་གསན་ པའི་ཚུལ་མཛད ་དོ། །དེ་ནར ནས་སྟེ་བོའ 


པ་བརྫེས་པ་ལྟར་ཞབས་བརྗེས་གསལ་བར་དོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐུན་ སྣུང་དུ་གྲུབ་པས། སྐྱ་ཐ སེར་ཐམས་ཅད་དད་ གུས་ཐུན་ མོང་མ་ཡིན་པ་ སྐྱེས་པར་གྱུ གྱར་ཏོ། ། །དེ་ནས་སྦྲེ་ལོ་ཟླ་བ་དང་པོ ཕོ་ལ་ཁེ་མདའ་ཏུ་ 
བཞུགས་ནས་རྟོགས་ལྡན་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལ་སོགས་པའེ་དབང་དང་། ཆོས་མཐའ་ཡས་པ་གསན་ནོ། །འདེ་དག་གི ་སྐབས་སུ་ཆོས་གསལ་ཚུལ་རྣམས་གསན་ ཡིག་ཆེན་མོར་བལྟའོ། | །དེའི་ 


“ཨཿ ༄༅། །ཚེ་རྟོགས་ལྡན་ཡེ ་ཤེས་དཔལ་བ་ལ་སོགས་ པའི་མཁས་པ་མང་པོ་འཛོམ་པའི་སར། དགེ་བཤེས་ བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་ མཚན་གྱིས། ཆོས་རྗེའི་དྲུང་དུ། དུ། སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཞེས་ 
པའེ་གཞུང་ལ་མཚན་ཉིད་ཞུས་པས། ཆོས་རྗེ། སངས་ རྒྱས་དཀོན་མཆོག་ གི་མཚན་ཉིད་ནི། ། སྐྱབས་གནས་གང་ ཞིག་དོན་ གཉིས་ཕུན་ ཚོགས་རབ་ ཀྱིས་མཐར་ཕྱིན་པ། ཞེས་སོགས་འགོད་ཅིང་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་གླེང་ 
¿ བྱས་པས་ཐམས་ཅད་དགའ་ འ་བདེ་ངོ ངོ་མཚན་དུ་གྱུར་ཏོ། །མདོ་ཁམས་ནས་བཅག་དུས་ཀམ་པོ་དཔལ་བརྙེགས་དང་། ཀརྨ་པི པི་ཤེས་ལ་ སོགས་ པའི་མདོ་ཁམས་ཀྱི་ གཞི་ བདག་རྣམས་བསུ་བ་ལ་ ཕྱིན གསུངས། , 
༧ སྒྲོལ་མ་དང་། མི་ཕམ་ རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་པོ་ ་དང་། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་དང་། ཁྲོ་བོ་རྟ་མགྲིན་དང་། སྤྱན་ རས་གཟིགས་ལ ་སོགས་ལ་ཞལ་མཐོང་གསུངས། ། དེའི་ཚེ་ཙ་རི་པ་དང་། ཀོང་སྟོད་སྨད་ཀྱི་གནད་འདྲེན་ ° 
པ་དང་། ཀླརྨ་ལ་སོགས་མདོ་ །ཁམས་ཀྱི་གདན་ འདྲེན་པ་ རྣམས་ཀྱིས་སོ་སོ་ ་ནས་ཞུ་བ་ཕུལ། མཚུར་ ཕུཀྲུ་ཤི སོགས་མཚུར་ ཡུའི་གདན་འདྲེན་པ་སྔ་ཕྱི་བྱུང་ནས་ཞུ་བ་ནན་ཆེར་བྱས་ཀྱང་མ་གནང་བར་སྡར་གྱི་ཞལ་ 


བཞེས་དང མཐུན་པར་ ཀླར དང་ མདོ །བམ ས་ཕྱོགས་སྲ་སྦྲེ་ལོ་ཟླ་བ་བརྒྱད་ པའ འི་ཆེས་བརྒྱད་ བཅོ་ལྔ་ལ་ཞོ་ཁ་ནས་བཏེག་ སྟེ། རིམ་ གྱིས་ཆུང་ ཐང་ དུ་ཚུལ་ ཁྲིམས་དཔལ ་བ་ལ་ སོགས་ པའི་ བླ་མ ་དགེ འདུན་ སྟོང་ ཕྲག 


= 


།མས་འིསཏང་འཛུང་༢༡༣༩ས་ 


མང་པོ་དང་།  སྐྱེ་བ་ཁྲི: ཕྲག ་མང་ལོ་ལ་ ཿ་དབུ་མ་ སེམས་བསྐྱེད། ཆོས་དྲུག །སྐུ་གསུམ་ངོ་ སྤྲོད། ལྷན ་ཅིག་ སྐྱས་སྦྱུར། བླ་ མའི་རྣལ་ འབྱོར་ལ་རྦ སོགས་ཟབ རྒྱས་ ཐེག་ པའི ཆེན་པོ པོའི་ཆོས་མཐའ་ཡས་པ་ གསུངས་ནས། 
རིམ་ ཀྱིས་སྟག་ཤོད་དུ་ དུ་བྱོན་ པའི་ཆེ། ། བྱིན་རླབས་ཞུ་ ཞུ་མི ་འགའ་ལ་ གཟིགས་ནས། འདི་རྣམས་ རྐུན་མ་ ཡིན་མ་ གཏོང་གསུངས། གསུངས་པ་ ལྟར་བྱུང་ངོ་། ། །དེ་ ནས་ རིམ་གྱིས་རི་བོ་ཆེ་ པས་གདན་དྭངས་ནས་བླ་མ་ 
དགེ ་འདུན་རྣམས་ལ་རང་ རང་གི ་མོས་པའི ཆོས་ཀྱིས་ཚིམ་ པར་མཛད་ དོ། ། །ངོམ་ཐང་ དུ་ཆག་ ཕེབ་ བ་ནས། ནམ་མཁའ་རྒྱ་མཚན་ གྱིས་རྟེན ་ལ་རབྲ་ གནས་ཞུས་པའེ་ཚེ། འི་ཚེ གསེར་སྐུ་ལ་མེ་ཏོག་གི་ནས་: ཟུག་པ་ དང་། རྨ 
འ འ་འོད་ལ་སོགས་པའི་ལྟས་ཁྱད་ཅན་སྣང་བས་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ རབ་ཏུ་ཐོབ་པོ། །དེ་ནས་བྱ་ལོ་ཟླ་བ་དང་པོ་ལ་ལྷ་ ྟེང་གེ་་ཁད་དུ་བོན་ནས་དགེ ་འདུན་པ་རྣམས་ལ་ཆོས་དྲུག་ ་སོགས་ ོ 
གསུངས་ཞེང་། ཡེ་དམ་གྱི་ལྷ་མང་པོའི་ཞལ་ ཿགཟིགས་ཤིང་འདིར་ དགེ་སྦྱོར་འཕེལ་པོར་ འདུག་ཅེས་གསུངས་པ་ དང་། དེ་ནས དཔལ་ལྡན་ཀརྨའི་དགོན་དུ་བྱོན་ནས་དགེ འདུན་ནྣམས་ལ་ཟབ་ལྭ་རུ་ ཆེ་བའི་ཆོས་ 


ལི 


1; |རྲང་ དུ་གསུངས་ཤིང་། དེ་ནས་ སྐུ་འབུམ་ དགོན་ དུ་གདན་དྲངས་སྐྱ་ར སེར་ དཔག་ ཏུ་མེད་ པའི་ དོན་ མཛད་དོ། དོ། །དེ་ནས་ གདན་སྐེ་ རག་པས་གདན་དངས་ནས་བླ་མ་ དགེ་ འདུན་ ཡོན་ བདག་མང་པོ་དང་། ཁྱད་ རྒ་ 


3༧༡༣ རེ 


༦༦ 


༄༅། །ནས་ཨ་ཞཉན་པ་ལ་རྦེ སོགས་ ཀྱིས་ཚེམ་པར་བྱས་ནས་ཤར་ ཁའི གླིང་གི ་དཔོན་ཆེན་ཁྲོ་བོ་རྒྱ་མཚན་ པས་གདན་ དྲངས་ནས '་དཔོན ་ཆེན། ཁྲི ཁྲི་དཔོན། ད་ར་ཁ་ ཆེ་སྟེ ལསཀ་ འཛིན་ པའི་ སྡེ་ང བདག་རྣམས་ 
ཀྱིས ཐོག་དྲངས་བོ: ན་ པོ་ལ་སོགས་པའི ་ྐེ་བོ་དུ་མ་ལ་བསྟེན་ གནས་ལ་སོགས་ པའི་ སྡོམ་པ་གནང་ ཞིང་། རང་ ང་རང་གི ་མོས་པའི་ཆོས་ཀྱིས་ཚམས་པར་བྱས་ནས། གོ ་འཇོའེ་དཔོན ་ཆེན་ནམ་མཁའ་འོད་ཟེར་པས་ 
གདན་དྲངས་ནས། ། ཁྱི་ལོ་ ཟུ བ་ བ་གསུམ་ པའི་ཡར་ཚེས་ལ་འགའ ༢་ནས་མཇལ་ཏེ། ལས་རྒྱུ་འབྲས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ། ། ཆོས་དྲུག་ ལ་སྲོགས་ བསྐྱེད་ རྫོགས་ དུ་མ་ གསུངས་ནས་ཐམས་ཅད་ མི་ཕྱེད་ 
པའི་དད་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་བོ། །དེ་ནས་ཕ་ར་དགོན་ པས་གདན་དྲངས་ པའི་ལམ་ དུ་རིལ་ནེ་ལྷ ་ལྷ་ཁང་ལ་རབ་གནས་ཞུ་ ཞུས་པའི་ ཚེ། ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མཐུན་ སྣང་ དུ་མེ་ ཏོག་ གི་ ཆར་དུ་མ་ལང་ལོང་དུ་བབ་ ་ཅིང་། འཇའ་ 
འོད་རབ་ཏུ་བཀྲ་བ་ དག་ གི་ ར་ལུང་པ་གང་བ་ལ་ཐེ སོགས་པ་ངོ ་ངོ་མཚར་ བའི་ལྟས་བསམ་ ་གྱི་ས་མི་ཁྱབ་པ་ བྱུང་ཐམས་ཅད་ མི་ཕྱེད་པའཾ་དད་པ་རབ་ ཏུ་ཐོབ་ཕོ། །དེ་ནས་འབོམ་ དུ་ན པའི་ཚེ། ལམ་ དུ་མི རྣམས་ ཀྱིས་ 

དྲང་པའེ འ་རྣམ་ ཐར་གཅིག་ཞུ་ ༈'ཞུས་པའི་ལན་དུ། དུ། སྐྱེ་འཆཾ ་མེད་པའི་སེམས་ལ་དབང་ཐོབ་ཀྱང་། ། །དབང་མེད་ འཁོར་པའི་འགྲོ་བ་ བསྒལ་སླད་དུ། །སྙེང་ ང་རྗེའེ་དབང་ གེས་སྲེད་ པ་ཊ ཉིང་མཚམས་སྦྱར། ། ། །སྲེད་པ་ཇི་ 
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སྲེད་མཛད་པ་རྒྱུན་མི ་འཆད། །ང་ཡི་ ་རྣམ་ཐར་དེ་ལ་གྱིས། ། གསུངས། ཡང་ འཁོམ་མཚོ་ཕྱུག་མོའི་ འགྲམ་དུ་བཞུགས་ པའི་ཚེ། ཆར་ འབོད་ཿ པར་ཞུ་བ་ལ་། དྲུང་ནས། ཨོཾ་སོགས་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་ འདས་འཇིག་ 
༼ རྟེན ་དབང་ཕྱུག་སྤྱན་ རས་གཟིགས་ཀྱི་ལུ ལུང་། དྷརྨ་ཤྲི་བྷ་ཏྲའེ་གཏམ། འབོམ་ཆེ་ཆུང་ཚུན་ཆད་ལ་ ཡོད་ པའི་ལྷ་འདྲེ་རྣམས་ལ་བློ་བ། ། སང་དགོངས་ཕན་ ཆད་ནས་ཆར་པ་ཅིལ་གྱིས་ཕོབ་གཅིག །གལ་ཏེ་མ་ཕབ་ན་ 
ད རྩ་ར་བྱེད་པ་ཡིན། ཡི་གེ་ཡི་རྟེན་དུ་རི་ལུའེ་རུ་མ་ གཟུང་འདམ་དང་བཅས་པ་ ཡོང་པས་བཀྲ་ །ཤིས་པར་ ཀྱུར། །ཅེས་བཀའ་ བསྒོ ་མཛད་པ་ཙམ་གྱིས་ཆར་ ཆེན་པོ་ པོ་བབ་བོ། ཟླ་བ་ དའི་ཕྱི་མ་ ལ་འགམ་ཉག་ཏུ་ „ 
བཞུགས པའི་ཚེ་ཡང་ཆར་མ་བབ་ སྟེ། འབོམ་ཆེ ཆུང་གི་ད ་དགེ་བའི་ བཤེས་གཉེན རྣམས་ཆར་འབོད་ པའི་ཞུ་བ་སྔ་དྲོ་བྱུང་བ་ལ། ། ཆར་འབབ་པར་ཡོད་ གསུངས་ཞིང་རྟེན འདྲེ མཛད་ པས་དགོངས་མོ་ ་ན་ཆར་ཆེན་ ༥ 
ཕོ་བབ་བོ། །དེ་ནས་ བུ་འབོར་ སྟོད་སྨད་ ཀྱི་བླ་མ་མང་པོ་དང་། གནས་ ནང་གི་མཁན་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་དགེ་ འདུན་རྣམས་ ས་མཇལ་དུ་བྱུང་བས། ། པུ་འབོར་ཕྱོགས་སུ་འབྱོན་པར་གསོལ་བ་ ་བཏབ་ཀྱང་ད་ 
ཿ །གཟོད་ དགིབ བྱེད་པ་ཡིན་གསུངས་ནས་ཆོས་ཀྱིས་ཚིམ་པར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་ཡང་དཔོན་ཆེན་པས་བླ་ སྒང་དུ་གདན་དྲངས་ཏེ། བརྒྱ་འབུལ་མང་པོ་དང་བསྟེན་བཀུར་དུ་མ་བྱས་ཏེ་ནས་ཆོས་ཀྱིས་ཚེམ་པར་ 


༄༅། 


།མཛད་ དོ། ། །གཞན་ཡང་ གཞོན་ ན་ནུ་རོལ་ རྩེ་གྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ མཛད་ པ་དང་། སྤྱན་ དང་མངོན་ པར་ཤེས་པའི་ཆེ་ ་བ་ རྨད་ དུ་ཕྱུང་བ་ དང་། ། སངས་རྒྱས་དང་ྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ དུ་མའི་ ཞལ་ 
མངོན་སུམ་ དུ་གཟིགས་ པའི་ཚུལྷ་ནམས་བརྗོད་ན་མཐའ་ ༢་གཏུགས་ པ་མེད་ ད་དེ། མདོར་ན་ འཕགས་པ་སྤྱུན་ རས་གཟིགས་ ད་ངོོས་ཡིན་ ཞེས་ཞ་ ནག་ གི་ཊ ་ཅོད་ང པན་ འཛིན་པ་ལྔ་པོ་དང་ལུས་དང་ གྲིབ་ མ་བཞེན་དུ་ 
རེ འགྲོགས་པ་ རྟོགས་ལྡན་ ཡེ་ཤེཿ ས་དཔལ་བས་གསུང་ངོ་། དེ་དག་ ནི་ ་དགུང་° ང་ལོ་བརྒྱད་དགུ་མན་ ཆད་ ཀྱི་གཞོན་ ནུ་རོལ་ཊཾ རྩེར་ མདོར་ བསྡུས་པའོ། ། །ཡང་ཆོས་རྗེའི་ཞལ་ནས། ཁར་སང་བྱང་རྒྱབ་ །ཏུ་མི་ ཉག་རྣམས་ 
༡ ཀྱེས་རྒྱ་ནག་ངོ་ལྟ་མ་བྱེད།  ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་བཅོམ་ཟིན་ཟེར་བའི་གྲགས་པ་བྱུང་བ་ལ་ལོ་ ཙཱ་བ་མ་བཅོམ། ། ངོ་ལྟ་ཡང་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་དེ། ། དེ་དུས་ང་རང་ལ་གསལ་བར་ བྱུང་། འདི་ན་རེ་རེ་ཙམ་ལ་ 

བཤད་པ་ཡོད་གསུངས། ། རི་བོ་ཆེ ་ལྔར་ ཕྱིན་ པའི་དུས། དང་ པོ་སྤྲིན་གྱི་རྣམ་ པ་གཅིག་བྱུ ཀྱང་བ་ དེ་འཇམ་པའི་དབངས་སེང་གེ་ལ་ བཅིབ་པ ་གཅིག་ ཏུ་གྱུར་ པ་ དང་ འབྱལ། བྲག་ལ་ སེང་གིའི་རྐང་ རྗེས་དོད་ པ་ཡང་ 
མཐོང་། ཕོ་བྲང་དུ་ཡོད་པའི་ཚེ། ཕྱི་རོལ་ན་ཡོད་པའི་མི་རྣམས་སྒྲིབ་པ་མེད་པར་མཐོང་། དེར་རྨི་ལམ་ཟིན་པ་ཤིན་ཏུ་ཉན་པར་འདུག་གསུངས། ཉིན་གཅིག་ཆོས་རྗེའི་མདུན་དུ། ངས་སྤྱོད་ པའི་སྙན་ངག ། 
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ར་ཆནཔོདངོསཡིན་ཟེར་བས་ང་ལྷ་ཏགས་གཅིག་བསྟན་པར་ཞུ་ཟེར་བ་ལ། ། ཕྱག་མཐིལ་ལ་སྤྱན་བསྟན་པ་ལྟར། ྦུསྐུ་རན་པོ་ཆཀངལའ། སྤྱན་གྱི་རི་མོ་གསལ་བར་དོད་པ་ངེད་ལ་བསྟན་པ་ལ། ། ངས། 


སྤྱན་ སྟོང་བསྐུལ་ པ་བཟང་ པོའི་སངས་རྒྱས་སྟོང་། ། | །བཙུན་པ་སྤྱན་ རས་གཟིགས་ལ་ ཕྱུག་འཚལ་ལོ། ། །བུ་བ་གསུངས་པས་ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 'དངོས་སུ་འདུག་ཞུ ཞུས་པས། ། འཛུམ་ཤཱིག་ ཤག་ པའི་ངང་ ང་ནས་ཕྱུག། 
བསྐུམ་པ་ གཅག་ །བྱུང། ཞལ ་གཅིག་ ཕྱག་ གཅིག་ པྲའི་ ༢་ཐུགས་རྫ ཆེ ་ཆེན་པོ་ ་དངོས་སྲ་འདུག ། །ཡང་ ང་ངས་འགའ་ ཞིག་ ལ་འཇྲམ།་ ༈དཔྱངས་དཀར་ པོའི་ རྗེས་གནང་ བྱས་ནས་ཆོས་རྗེའི་དྲུང་དུ་ ་ཕྱིན་ ལཔ་ དང་། ཁྱེད་ ཀྱི འཁཇམས་ 
དབྱངས་དཀར་པོ་ལ་འདི་ཨེ་འོང་གསུངས་ནསམ་ཤ་དག་སྐུ་ཆེང་བར་དུ་ཕྱུ་ཕྱུང་ནས་གནང་། མགུར་འབུམ་བྲིས་པའི་ཚེ་སྣག་ཚ་གཅིག་བསླང་སྙམ་ནས་ཕྱིན་པ་དང་། སྐུ་ཆེངས་བར་དུ་སྣག་ཚ་གསེར་གྱི་རི་མོ་ 


ལྷག་འཕྲོ་ ལ་ཤོག་ སྟོང་ལྡེབ་གཅིག་བྱུ་ བྱང་། འདི་བསླང་ན་སྙམ་པ་བྱུང་ཡ ་མ་སྤོབས། ེ་ནསྱའི་རལཏུ་ཧོན་ནས་དགོངཇ་གསོལ་འཐོ་ལ་ནང་དུ་ར་བི་སནངག་པ་ཉི་བུང་བཅུག་ནས་ཤོག་སྟོངརྡེབ་གཅིག་དེ 
ཕྱུང་ནས་ཞལ་འཛུམ་པ་དང་བཅས་ ཏེ་ཕྱག་བརྐྱང་ནསང་ལ་གནང་། ཐུ་ ཐུགས་ཤེས་ཐོགས་ པ་མི ་མངའ་བར་གོ་ཡང་། ཤིན་ཏུ་ངོ་ཚ་བ་གཅིག་ བྱུང་ངོ་། བྱུང་ ཆུབ་ཟ སེམས་དཔའ་ ཟླ་ བ་ རྒྱལ་ མཆོན་ལ། ཁྱོཾད་གྲུགས་ 


432 


༄༅། །ཅན་གཅིག་ཕྱུང་ནས་གནང་། མཚལ་གཅིག་རྒྱ་ཡོད་ན་སྟམ་པའི་སྐབས་གཅིག་ལ་མཚལ་གནང་བ་ལ་སོགས་པ་ཐུགས་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་དོ། །མདོར་ན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བོ། །རྣམ་ཐར་དགེ་ 
ལེགས་ཡོངས་སྲ་སྨིན་པའི་སྟེ་མ། །ཞེས་བྱ་བ་འདི། རི་ཁྲོད་ལ་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པས་ཅུང་ཟད་གོ་བདེར་བྲིས་པ་འདི་ལ་ཉེས་ན་བཟོད་པར་ཞུའོ།། །། 


༈ ཡྱིན་དུས་འཇམ་དབྱངས་གྲགསཔ་དེ་ཨེ་ཡིན་གསུངས། ཕྱི་རོལ་ཏུ་མཇལ་ན་སྟམ་པས་ཕྱིར་གཟིགས། པོ་ཏི། ཇ་དཀར། སྙན་ངག །ཟན། དཔག་བསམ་འབྲི་ཤིང་། མར་འོང་གི་གྲོགས། བསོད་ནམས་སེང་གེའི་གོས། མཚན་ལྡན། གཏུམ་མོའི་སྐབས་ལ་མངོན་ཤེས་ཐོགས་པ་མེད་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཡོད།། རར 


༄༅། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་གཏོར་དབང་རྒྱས་པ། 


། ཿ 


འོ ༨ ཛོར 


༄༅། །བཅོམ་ ལྡན་ འདས་འཇཾག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག་གཾ་ སྒོ་ནས་ གཏོར་ མ་ལ་བརྟེན་ཏེ་བྱིན་རླབས་ཞུ་བ་ ཤེན་ ཏུ་ལེགས། ། དེ་ཡང་། ། ཅཾ་སྟེ་མེ་ལུས་ཐོབ་ པ་ཤིན་ཏུ་ དཀའ། ། །ཁོམ་ལྡན་མི་ལུས་ 
ཐོབ་པར་གྱུར་པ་ ལ། །ཕྱི་མའི་ཕན་པ་འདེ་ལ་མ བསྒྲབས་ན། ན། །ཕྱིས་ན་མཐོ་རིས་ཐོབ་པར་ག་ལ་ འགྱུར། ། །ཐོབ་པའི་ དུས་ཆུད་མི ་གསན་པར་ ཆོས་ ས་བྱེད་པ་ གལ་ཆེ་ སྟེ ལུས་ནེ་རྒྱུ་མ་ འདྲ་ ཏེ་བརྟན་ 
པ་ མེད།: །སེམས་ནེ་གློག་ དང་འདྲ་ སྟེ་སྐད་ ཅིག་མ། །ཕུང་པོ་མི་རྟག་འཕོ་ཞེང་འགྱུར་བ་སྟེ། །དར་བའེ་མདོག་ནི་ཉོན་མོངས་ནད་ཀྱིས་འཕྲོག །འཚོ་བའི་སྲོག་ནི་འཆི་བདག་བདུད་ཀྱིས་འཕྲོག ། 
དཔེར་ན་ཆུ་འགྲམ་གཡང་སའ་སྡོང་ཕོ་འདྲ། །ཞེས་ལུས་དང་སེམས་མེ་རྟག་པ་ དཔེར་ན་གཡང་ཁའི་ཤིང་སྡོང་དང་འདྲ་བར་གསུངས་ པས་མི་རྟག་པ་དྲན་པར་བྱས་ལ། །འདེར་གང་ཟག་སྔགས་ 


༄༅། །པར་ཁས་མཆེ་ཀུན་གྱཾས་ན། རང་བཞེན་སྟོང་འཛིན་གཟུ ཟུགས་བརྙན་དཀྱེལ་ འཁོར་གསུམ། །དམ་ ཚིག་ དབང་དང་མཆོད་པའི་སྒོར་ཞུགས་ནས། །རང་ཉད་ ཟབ་མོའི་དོན་ དང་ལྡན་ 
པར་བྱས། ཞེས་གསང་སྔགས་ཟབ་ མོའཾ་ཧྟེ ༢་སྒོར་ ཞུགས་ནས་དམ་ ཚིག་ དང་ལྡན་པར་བྱ་དགོས་ཏེ། ། །མདོར་ ན་ སྔགས་ཀྱི་རྩ་ བ་ དམ་ མ་ཚིག་ བསྲུངས། །དམ་ ཚིག་བྱེ བྱི་ བྲག་ བསམ་ཡྱིས་མི་ཁྱབ་ཀྱང་། ། 
མདོར་ བསྡུས་རྩ་བ་གསུམ་དུ་འདུས་པ་ ཡིན། །ལུས་སྲོག་ བསྐྱེད་ པའི་ དུས་གསུམ་ཕ ་མ་དང་། ། །མ་ རིག་ སྒོ་ བཅད་འདྲེན་ པའི་སློབ་ དཔོན་དང་། །དམ་པས་འབྲེལ་ བའི་ གྲོགས་ མཆེད་རྣམས་ལ་ 
ན། །ཡུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ་དོན་དང་མཐུན་པར་བསྲངས། །ཞེས་རྒྱུད་སྡེ་སོ་སོ་ནས་གསུངས་པའེ་དམ་ ཚིག་ བསླང་བྱ་དུ་མ་ ཡོད་དེ། མདོར་ བསྡུ་ན་གསུམ་དུ་འདུས། བསྲུང་བྱའི་ཡུལ་ཕ་མ་དང་། 


436 


ཊ སློབ་ དཔོན་ དང་མཆེད་ གྲོགས་ལ་ སྒོ་གསུམ་གྱི་དམ་ཚིག་ བསྲུང་ ཞིང་། ཉེས་པའི་ འ་ཚོགས་ བསྡམ་པར་བྱ། དམ་ཚིག་མ་ བསྲུངས་པའི་ ཉེསམ་དམིགས་ནི། ཕ་མ་སོགས་བརྡུང་བླ་མ་གསང་མི་ ཁུར། །ཕྲག་ དོག་ 
' དབ ང་གིས་གྲོགས་ལ་རྩེ་བ་བཅད། །ངན་སོང་གསུམ་ དུ་ཐེ ་ཚོམ་མེད་པར་འགྲོ། །དམ་ ཉམས་སྣོད་ ངན་དེ་དང་དམ་འདྲེས་ན། །ཉམས་པ་པོ་དང་དེ་ནེ ནི་འདྲ་བར་གསུངས། ། ། །དེ་བས་ ལུང་པ་ གཅིག་ གི་ ཆུ་མི་ 


± 


ད བཏུང་། ༈ །ཞེས་ཡུལ་གཉེན་པ་ཕ་མ་དང་། ། བླ་མ་དང་། རྡོ་རྗེ སྤྲུན་ལ་བརྙུས་ཤིང་འཁོན་པས་དམ་ཚིག་ཉམས་ན་ངན་སོང་དུ་ལྟུང་ལ། ། དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་མི་དེ་དང་ལུང་པ་གཅིག་གི་ཆུ་ལ་ལྷན་ཅིག་མི་འཐུང་ ; 
ར་གསུངས་ལ། དམ་ཚིག་བསྲུངས་པའི་ཕན་ཡོན་ནེ། ། དམ་ཚིག་ས་གཞི་འདྲ་སྟེ་ཀུན་གྱི་རྟེན། །དམ་ཚིག་ནོར་བུ་འདྲ་སྟེ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་། །དམ་ཚིག་མཁར་དང་འད་སྟེ་ཐམས་ཅད་སྐྱོབ། །དམ་ཚིག་གྲུ་དང་ 
འ། ད་སྟ་ཆུབོ་སྒྲ སྒྲོལ། །མདོར་ན་ཆོས་ཀྱི་རྩ་བ་དམ་ཚིག་ བསྲུངས། །འབྲས་བུ་ཡང་དག་བླ་མེད་དེས་ཐོབ་བོ། ། ། །ཞེས་དམ་ ཚིག་ བསྲུངས་ན་ ཚེ་འདིའི་བདེ་སྐྱི སྐྱིད་ཡོན་ཏན་འབྱུང་ལ། སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་དང་བཅས་པ་ 
ལ་ཞིང་། མ་འོངས་པ་ན་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པས། དེས་ན་བླང་དོར་ལ་མཁས་པ་གལ་ཆེ་ཞེང་། གསོལ་བ་འདབ་པའི་ལད་མོ་གྱིས། བླ་མ་སངས་རྒྱས་བླ་མ་ཆོས། །དེ་བཞིན་བླ་མ་དགེ་འདུན་ 


.ོ 


1): ‰ 2239 


༈ ལས་སྒྲ 


་་ ༄༅། ཏེ། །བླ་མ་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་འཆང་དབྱེར་མེད། །དམ་ཿ པ་རྣམས་ལ་སྐུབས་༔ སུ་མཆི། །དམ་ པས་བྱིན་ གྱིས་རླབས་ གསོལ། །སྐུ་ཡི་བྱིན་རླབས་ལུས་ལ ས་ལ་བདེ་བ་སྤར་དུ་གསོལ། 
བྱིན་རླབས ལ་སྩོལ། །ངག་ལ་ ལ་ནུས་པ་ བསྐྱེད་ དུ་གསོལ། ། ཐུགས་ཀྱི་བྱིན །བརླབས་ སེམས་ལ་སྩྣོལ། མི་རྟོག་ཡེ་ སྲེ ས་འཆར་ དྲ ཞསགསོལ་ ་བ་ ་ལ་སོལ། ¦ བྱི ` ཐོ 
 གཏོར་མ་དང་ཐ་ དད་མེད་ པར། ལཾ་ལས་པདྨ། རཾ་ལས་ཉེ་མ། ཨ་ ལས་ཟླ་ བའི་སྟིང་པོ་ ་ཅན་གྱི་ཏྲི མཆོག་ ཏུ་མཛེས་པའི་སྒོ་ལ། དུས་གསུམ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྐུ གསུང་ཐུགས་ ཡོན་ཏན་ ཕྲིན་ 
༢ ལས་གཅིག་ཏུ ཏུ་བསྡུས་པ། ། བཅོམ་ལྡན་ འདས་རྒྱལ་བ་རྒྱུ་ཚ མཚོ། ། སྐུ་མདོག་ པདྨ་རྭ་ག་ལྟ་བུ་ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་བཞེ། དང་པོ་ གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་ སྦྱུར་བ། གཡས་འོག་མ་མུ་ཏིག་གི་ཕྲེང་བ་འདྲེན་པ། གཡོན་ 
ག་ མས་པདྨ་དམར་ པོའི་ཡུ་བ་ནས་འཛིན་པ། ། ཞབས་རྡོ་རྗེ རྡེ་སྐྱིལ་ ཀྲུང་དུ་བཞུགས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དུ་མས་ །སྤྲས་ཤིང་བརྒྱན་པ པ། དར་སྣ ཚོགས་ཀྱི ཀྱ་ཤམ ་ཐབས་བྱས་པ། མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་ གཉིས། 
དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུ། ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་ པའི་ སྐུའི་ཆ་ ལུགས་ ཀྱིས་བཞུགས་ པ་ལ། བསྐལ་པ་ བཟར་པོའི་ སངས་རྒྱས་སྟོང་གིས་བསྐོར་ བར་བསྒོམ་པར་བྱ། དེའེ་གཡས་མྱོ ཕྱོགས་སུ་ཁྲོ་རྒྱལ་རྟ་མགྲིན་ 
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¦ རྗོག་མ་ མེ ་ལྟར་དུ་འབར་བ། རྟ་སྐད ་འཚེར་བས་ཁམས་གསུམ་དབང་ དུ་སྡུད་པ། ཁྲོ ཁྲོ་བོའི་ཆ་ལུགས་ དུ་མས་ བརྒྱན་ ཞིང་། པད་ ཉིའི་ སྟེང་དུ་ཞབས་བསྒྲད་དེ། ། ཡེ་ཤེསཁྲོཾ༔ རྒྱལ 'རྒྱ་མཚོའི་དབུསན་ ་བཞུགས་ ཏེ། ཧ་ 
ཧཾ 
¡ཐོ 
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ཤྭ གཡས་ཌ་མ་རུ། གཡོན་དྲིལ་བུ་འབྲོལ་བ། ཁྲོ་ཞལ་དམར་པོ་སྤྱན་གསུམ་དམར་ལ་ཟླུམ་པ། ལྡགས་འདྲིལ་མཆེ་བ་གཅིགས་ཤིང་། ། སྒྲ་ར་དང་སྨིན་མ། དབུ་སྒྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་པ། ། རྟ་མགོ་ལྡང་ཞུར་ 


དང་ཧཱུཾ་ཧཱཾ་གི་སྒྲ་སྒྲོགས་པར་སྒོམ། ། གཡོན་གྱི་བྱོགས་སུ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། ། སྐུ་མདོག་དམར་མོ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ གཉིས་སྤྱན་གསུམ། ། མཆེ་བ་བཞི་བརྩིགས་པ། ། གཡས་གྲི་གུག །གཡོན་ 
ད་ཁྲག་བསྣམས་པ། ། ཐོད་པ་སྐམ་རློན་རུས་པའི་རྒྱུན་དང་ཁྲ་མོའི་ཆ་ལུགས་སྣ་ཚོགས་པ། ཞབས་གཡས་བསྐམ། གཡོན་བརྐྱང་པད་ཉི་ལ་བཞུགས་ཏེ། དཔའ་མོ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། ཨ་ར་ལིའི་ 
' སྒྲ་སྒྲ སྒྲོག་པར་སྒོམ། ། སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི། ། པདྨ་ཉི་མ་ཟླ་བའི་གདན་སྟེང་དུ། ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་སྐུ། གཟི་བརྗེད་དང་ལྡན་ཞིང་། ། ཟ་འོག་གི་བེར་ཆེན་བསྣམས་པ། ། དབུལ་ 
གཉན་ཞུ་གསོལ་པ། འགྲོ་བ་དབང་དུ་བྱེད་པའི་ ཕྱག་རྒྱ་དང་གར་སྟབས་ཅན། གྲུབ་ཐོབ་བྱེ་བ་འབུམ་སྡེའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་སྣང་སྲིད་བྱིན་གྱིས་བརློབ་བཞིན་པ་ དང་། འོག་གི་ཕྱོགས་ སུ་ཞིང་ཆེན་བསྣོལ་ 
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དད ཟླ 


„ སྡཾག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག་པར་བྱས། །གསང་བའི་དབང་ཐོབ། སྔགས་བཟླས་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཐོབ། ། ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རང་གི་སྟིང་གར་ལོག །ཡིད་ཀྱི་སྡེག་ 


༄༤་ 


འཕྲོས། རང་གི་ ལུས་ལ་ ལོག །ལུས་ཀྱི་སྡིག་ སྒྲབ ཐམས་ཅད་ དག་པཿ པར་བྱས། ། བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། བསྐྱེད རིམས་ ཆག་པ ི་སྐལ་བཅན་ དུ་བྱས། སྦུལཔ པའ་ སྐུ་ལ སས ས་ཐག ག་ལས ངག་ གི་ 


སྒིབ ཐམས་ཅད་དག་པར་བྱས། ཤེས་རབ་ཡེ ཿཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ ཐོབ། རྣམ་པར་མི་རྟོག་ །པའི་ཡེ་ཤེས་སྒོམ་ པའི་ སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཐོབ། ། ། །དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་གསུམ་ཀ་ ལས་འོད་ཟེར་ 
འཕྲོས། རང་གི་ ལུས་ངག་ ཡད་གྲུམ་ལ་ ཕོག །ལུས་ངག་ ཡིད་གསུམ་ཆ་མཉམ་པའི་སྡག་སྒྲེབ་ དག་པར་ བྱས། དབང་བཞི་པ་ཐོབ། ལྷན་ ཅཾག་ སྐྱེས་པའི་ཡེ ་ཤེས་ལ་ དབང་། བདེ་བ་ ཆེན་ པོའི་སྐུ་ཐོབ་ པ་ལ་ 
སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཏད་པར་བྱའོ། །ལྷོ་ནུབ་སྲིན་པོའི་གྲོང་ཁྱེར་ནས། །གྲུབ་ཐོབ་བྱེ་བ་འབུམ་གྱི་དབུས། །སློབ་དཔོན་པདྨ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དབང་ བསྐུར་ བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོ། ། །ཨོཾ་ཨཱཿ རཾ ཧཱཾ་ཧྷེཿ ཝ ཨོཾ 


440 


12,:6224%®;/‰ 


: 


1229-21-22 2& 


:7 
7:.31< 


¿ 


24 
9? 
ཟླ 

༡1 


སོ་དྷུ་མ་གྷ་ཡེ་ན་མ་སྭྭ་ཧཱ། ན་མ་ཧ་རི་ནི་ས། ར་ཙ་ཧྲི་ཡ། ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡ་གྲིཾ་བ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧཱུ་ཕཊ། དཔལ་མཁའ་སྦྱོད་པས་སོ།། 


ད། 


༄༅། །དཔལ་མགོན་པོ་བེར་ནག་ཅན་གྱི་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཟིན་བྲིས། ། 
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༄༅།། །དཔལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ལ་གསུམ་སྟེ། །ཡབ་ལེགས་ལྡན་ནག་པོའི་སྒྲབ་པ་དང་། སྲས་མཆོག་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། ལྕགས་པར་མའེ་སྒྲབ་ཐབས་སམ། དྲེགས་པ་ 


ཕོ་དགུ་མོ་དགུའི་སྒྲབ་ཐབས་སྲོ། །དེ་ལ་ཡི་དམ་གྱི་བསྟེན་པ་ཚན་ཆུང་ན་ལེགས་ལྡན་ནག་པོའི་བཟླས་པ་བྱ། ཡི་དམ་གྱི་བསྟེན་པ་ཚན་ཆེ་ན། །སྲས་མཆོག་ནག་པོའི་སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་སྟེ། འདི་ 
ལ་གསུམ། བསྟེན་པ། སྒྲབ་པ། ལས་སྦྱོར་རོ། །དེའང་རྟེན་གསུམ། བ་ལིང་གསུམ། སྲུང་འཁོར་གསུམ་མོ། །རྟེན་གསུམ་ནི། འགྲོགས་པའི་རྟེན་ཕྱི་རྟེན་དང་གནད་ཅིག །སྲོག་གི་རྟེན་ནང་རྟེན་ 


དང་གནད་ཅིག །མི་འབྲལ་བའི་རྟེན་གསང་རྟེན་དང་གནད་ཅིག་གོ །བ་ལིང་གསུམ་ནི། 


ན་རྒྱུན། ཐུན་གྱི་གསུམ་མོ། 


ང་འཁོར་གསུམ་ནི། བ ང་བ་དང་མནན་པ། བ ང་བ་དང་བཟློག་ 
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༄༅། །པ། བསྲུང་བ་ དང་བསད་ པའོ། ། །ཐོག་མ མར་ བསྟེན་ པ་ ནི། དང་པོར་ སྐྱབས་ འགྲ གྲོ་སེམས་བསྙེད་ཚད་མེད་པ་དང་ལྡན་པས། རང་ ཉིད་ ལྷག་པའི་ལྷ་ གང་ ཡང་ རུང་བའི་ འེ་བསྒོམ་ བཟླས་ 
དང་ འབྲེལ་ བར་ བྱ། ། མདུན་ དུ་བྲག་ སྟེང་གྲུ་གསུམ ་མཐིང་ནག་ འབར་ བ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བར། ། །དུག་ གི་ སྡོང་ ་པོའི་ པདྨ་ཧ་ ལའི་ མདོག་ ལྟ་ གུ་འདབ་ བརྒྱད་ པའི་ དབས་ས ཉི་ མའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ 
དམར་ གསལ་ ྱི་སྟེང་དུ་རོའཾ་༽ གདན་ དྲབགས་ དང་བྲལ་ མ་ ཐོག །དབང་པོའི་སྒོ་ ཐམས་ཅད་༔ ནས་ ཁྲག་ འཛག་ བཞིན་ པ་།ཁ་ འོག་ ཉཏུ་ སྣུབ་པ། པ། དེའི་ སྟེང་ དུ་རང་གི་ ཐུགས་ ཀ་ ནས་ ཧྷུ་མཐིང་ནག་འོ འད་ 
ཟེར་རཔ་ ཊུ་ འབར་བ་ སྤྲོས། མདུན་ དུ་གདན་ སྟེང་ དུ་ཅེན་གྱི གྱས་བཞུགས་ དེ་ ལས་འོད་ འཕྲོས། ཕྱོ ཕྱོགས་ བྱར་ དུས་གསུམ་གྱ་ གྱི་ རྒྱལ་ བྲ་སྲས་ དང་ བཅས་པ་ རྣམས་ ཀྱི་ ཐུགས་ དམ་ ཀྱི་ རྒྱུད་ བ ལ། 
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འཇིག་ རྟེན་གྱི་ གྱི་དྲེགས་བྱེ 'བྱེད་ནུས་པ་ཅན་ རྣམས་ཀྱི་སྲོག་ གི་ སྙིང་པོ ་དང་། ཕྱོགས་ བཅུའི་མགོན་པོ་ ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མཐུ་སྟོབས་ད དང་ནུས་པ་ ཐམས་ཅད་ བསྡུས། ཚུར་ འདུས་ཛྩྭ་ལ་ ཐིམ་ པས། གྲི གུག་ ཧྷཱ་ གྲིས་མཚན་ པ་ 
དང་ ཅིག་ ཏུ་གྱུར། ། ཨོཾ་མཧཱ་ ཀྭ་ལ་ ཀཱ་ལཱ་ཡ་ ཧྷུཾ ཞེས་བརྒྱ་ཉེ ཉེར་ གཅིག །བདུན་ སོོགས་ གང་ རུང་བརྗོད་པས། གི་ གུག་ གི་ ཚོགས་ དཔག་ ཏུ་མེད་ པ་བྱུང་ནས་ ཐིམ། གྲི་ གུག་ ཧྷུཾ་དང་ བཅས་པ་ འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས། 
དཔལ་ མགོན་ ་ལོ་ སྐུ་མདོག་ མཐིང་ནག །མུན ཆེན་གྱི གྱི་མདོག་ ལྟ་བུ བུ། ཞུལ ་གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་པ། སྤྱན་གསུམ ཉཾ་མ་ ལྟར་ གཟི ་འོད་རབ་ ཏུ་འབར་བ་ གཡས་སུ་འཁྱིལ་བ། བ། ཞལ་རབ་ཏུ་ གདངས་ཤིང་ ལྗགས་ འདྲིལ་ 
བ་ ལས་དུང་ལྟར་༢ རབ་ ཏུ་དཀར་བའི ་མཆེ་བ་ བཞི །ཁྲག་ གིས་གོས་བཞིན་ པ ་གཅིགས་པ། སྨིན ་མ་དང་ཨག་ ཚོམས་དམར་ནེ སེར་མེ་ ལྟར་ དུ་འབར་བ། བ། དབུ་སྐྲ་དམར་ སེར་གྱེ གྱེན་ དུ་བརྫེས་པ་ལ། ལ། ཟླ་བ་ལྟར་ དཀར་ 
བའི་ འི་ཐོད་སྐམ་ ལྔའི་སྟེང་དུ། ། བསྐལ་ང པའི་མེ་འབར་བཞིན་ པའི་ ་རིན་ པོ་ཆེའི་རྩེ་བྲན ་རྣམ་ པ་ལྔས་བརྒྱུན་པ། པ། སྦྲུལ་ དཀར་ ལོ་ པོ་དང་ དམར་ པོའི་ཐོད་ བཅིངས་ཤིང་། ། དར་དཔྱངས་སྟན་ གྱི་ཐད་ དུ་འཕུར་བ་ རུས་པའི་ 
འཁོར་ལོ་ དང་། དྲྭ་བ་ དྲྭ་ཕྱེད། ། རྡོ་རྗེ་ ཕྱེད་ པས་སྤྱི་ གཙུག་ཏུ་བརྒྱན་པ། ། དེ་བཞིན་ དུ་སྙན་རུ' རུས་པའི་འཁོར་ ལོ། རུས་པའི་ཟར་བུ་འཕྱང་བ་ དང་། མགུལ་རྒྱན། ། རྐེད་ རྒྱན། དཔུང་རྒྱན། ཕྱག་གདུབ། ཞབས་ 
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ཅསབ་ 


༣༣༧ ༽༅། །གདུབ། ། སེ་མོ་དོ་ དོ་ལ ་སོགས་པའི་རྒྱན་ཐ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་བརྒྱན་པ། པ ། དེ་བཞིན་ དུ་སྦྲལ་ སྔོན་པོ་ དང་། དམར་ པོ་ དང་། ། སྲེར་པོ་ དང་། ནག་ ལོ་ ་དང་། རིན་ ཕོ་ཆེ་ སྣ ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་ཀྱང་། སྟྙན། མགུལ། 
རྐེད་། ཕྱག ་ཞབས་སོགས བརྒྱན་པ། པ། སྟག་ལྤགས རློན ་པ་ཁྲག་འཛག་པས་སྐུ་སྨད་ཤམ་ཐབས་བྱས་པ། ། ཕྱག་ཿ གཡས་ གསེར་གྱི ྱི་ར རྡོ་རྗེས་ཡུབ་བྱས་པའི་གྲི་གུག་ནམ་མཁར་༔ ཕྱར་བ་ལ་མེ་འབར་བ། གཡོན་ པས་ 

ཌཱ རབ ཏུ་དཀར་ བའི་ཐོད་ པཾ 'བྲག་ གིས་བཀང་བ ཐུགས་དཀར་ འཛིན་ པ། སྐུ་ཤ་ ལ་དངུལ་གཟན་དུ་དར་དཀར་ ་པོའ་ན་ བཟའ་ གསོལ་བ། བ། དེའི་ ཕྱི་རོལ་ དུ་བེར་ ནག་ བཞི་ གསོལ་བ། བ། གསེར་སྐེད་རིན་ཆེན་སྐེད་ལ་ 
༢ བཅིངས་པ་ལ་ཅི་བ་ ་ཊུའི་མགོ་ ་ཅན་ །ཁ་ ནས་རིན་པོ པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཿ ལའི་ འེ་ཆུན་ པོ་བརྒྱ་རྩ་ བརྒྱད་འཕྱང་བ། ། དེའི་ཕྱི་རོ་ རོལ་ ཏུ་བེར་ མཐིང་ནག་ ལྔ་བརྩེགས་གཡང་ ལུགས་ སུ་གསོལ་བ། བ། བེར་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་བར་ དང་སུལ་ དུ་ 
གསེར་གྱི གྱི་གཡུ་རུང་རིས་ཡོད་ པ། རིན་ ལོ་ཆེ་ སྣ ཚོགས་ དང་འདོད་ ཡོན་ གྱི་ཆར་ དཔག་མེད་འབབ་པས། ། རང་གི་ ་ར ས་ཕྱོགས་ དང་གནས །བང་ཐམས་ཅད་ གང་བ། ། སྟེང་ དུ་ཁྲག་ འཛག་ ཅིང་དབུགས་ བྲལ་མ་ ཐོག་ པ་ 
ཐོད་ཆློན་ལྔ་ བྱཅྭ་ར་ གཅིག་ གམ། བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ ཀྱི དོ་ཤལ་ བྱས་པ། ཞབས་གཡས་བསྐུམ་ གཡོན་ བརྐྱང་ བའི་ དོར་ ཐབས་ཀྱིས་རོའི་ སྟེང་ དུ་བརྫིས་པ། ། དེ་ལ་ཕྱོ' ཕྱོགས་ བཅུ་མགོན་ པོ་དང་། །ཡེ་ཤེ ་ཤིས་མགོན་ ཕོ་ 
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ང་། ། ལས་ཀྱི་མགོན་པོ། ། འཇིག་རྟེན་གྱི་མགོན་པོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་དེའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ ཧྷུཾ། དེ དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་བྱང་ཕྱོགས་ནས། ། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ཚོགས་སྤྲིན་ལྟར་དུ་ 
གཏིབས་པ། ལསྭ་ིམགོནཔའིཚགས་རླངཞུར་འཐུབས་པ་འཇགཉིནམགོན་པའི་ཚགས་ཧཧདངྱ་ཾཱཾ་གསསྒྲགཔ་དག་ཏུ་མདཔ་སྨན་དཱངས་ནསམགོན་པོལ་ཐིམ་པར་བསམ་ལ། འདྲིག 


< 


བང བྱིན ཐབ བེལ སྤྱན གི ་སྔགསཉེར་ གཅིག་ ། སོགས་ པའི་མཐར་ཨི་ རཾ བ་ལ་ བཏགས་ལ་འབུལ། མཐར་ སྔགས་ཐམས་ ཅད་ ཀྱིས་གཏོར་ ྫོངསབུའ། །འདི་ ནཾ ༽ེ ངག་ལུགས་ 
སོ། །སྲིན་ པོའི་ གཟུགས་ ཀྱིས་ཤེས་སོགས་ བསྟོད་ལ། ལ། མགོན་ ལོ་འཁོར་ དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱང་ རང་གི ་ཐུགས་ཀ་མན་ཚད་ སྲེབས་པ་ཙམ་ གྱི་གུས་པ་ བསྐྱེད་ པར་ དམིགས་ ་ཏེ། ཐོ ཐོད་ རློན ་གྱི ཕྱག་རྒྱ་བསྟན་ལ། 


$ 


ཛ་ལ འཛལ སལལ 
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༣༡༧། གླར །རང་གི་ ཐུགས ་ཀའི་ས་བོན་ ལས་འོད་འཕྲོས་པས། མགོན་པོའི་ ཐུགས 'ཀའི་ ས་བོན་ལ་བསྐོར་ བའི་ཚུལ་བྱས་པས། མགོན་ པོའི་ཐུགས ༈་ཀའི་ཧཱུཾ་ད ་འདར་ཕྲི་ལི་ལི་བྱེད་ ཕས་མགོན་ པོས་སྡོན་ བཅོམ་ 
ལྡན་ ལྡན་འདས་ཀྱི་ སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་ པའི་ ་དམ་ ཚིག་ རྣམས་དྲན་པས། བདག་ གི་ཡི ་དམ་ བདེ་མཆོག་ ལྟ བུ་ཡིན་ན། བཅོམ་ལྡན་ འདས་བདག་ གིས་ཅི་བགྱི་བཀའ་སྩོལ་ ལ་ཞེས་དང་། རྫེ་བཙུན་ མ་ལྟ་བུ་ཡིན་ན། ། 
བཅོམ ་ལྡན་འདས་མ། བདག་ གིས་ལས་ཅ བགྱི་བཀའ་རྩོ རྩོལ་ཞེས་གཡོག་ གིས་དཔོན ་ལ། ལུང་ལེན ་པའི་ཚུལ་ དུ་ཞུ་བར་བསམ། བདག ་གིས་ཀྱང་། དཔལ་མགྭ་ཀྭ་ལ་ཁྱོད་ ཀྱིས་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ བསྟན་པ་བསྲུངས། 
” བླ་མའི འི་སྐུ་ཚེ་ བསྲིངས། རྣལ་འ འབྱོར་པ་བདག་གི་ཚེ་ བསྲིངས། དཔལ་བསྐྱེད། ཕྲིན་ལས་བཞེའི་ དངོས་གྲུབ་སྩོལ། དགྲ་ བགེགས་ བདུགས་ པ་ཅན་ ་ཐམས་ཅད་ ཚར་ཆོད་ཅིག ། །ཅེས་བསྒོ་ བར་བསམ་ ཞིང་། 
བསྟེན་པ་ བྱེད་པ་ནི ་ནེ བཞི་སྟེ ། གོ་ ་གོན་པ་ ལྟ་བུ་དང་། མཚོན་ལྷུང་བ་ ལྟ་བུ་དང་། ། མཚོན་ངར་བཏགས་པ་ ལྟ་བུ་དང། མཚོན ་བརྡེག་ པ་ལྟ་བུའི་བཟླས་པའོ། །དེ་ཡང་མགོན པོའི་ཐུགས་ཀའི འེ་ུཾ་ལ ་སྔགས་ ཕྲེང་གིས་ 
གཡས་སུ་འཁོར་བར་དམིགས་ལ་ཀློག་པའི་ཚུལ་དུ། །སྔགས་ཐུང་། སྤྱན་འདྲེན། ཧེར་ནི། ཤྭ་ས་ན་དང་བཞི་ལ ་བསྟེན་པ་བརྒྱ་སྟོང་གང་འགྲུབ་བཟླ་ ཞིང་། ། ཡེ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཆོས་སྐྱོང་ཐམས་ཅད་མཚོ་ལ་ 
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་ལོ་ 
ལ་འཇུགཔར 
རྟེན།། སྲོ 


ཤའསས་འིར་ང་འཇལ།་མང་སར་ལ་ོ 


བཞིན། ། ཉི་ཟེར་གྱི་རྡུལ་ཙམ་རྒྱུན་མ་ཆད་ པ་མགོན་པོ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། དེ་ནས་ཧུ་ར་ལ་ཿ ཡང་། བཞི་ སྦྲེལ་ལ་ སྙོང་སོང་ན། ཧུ་ར་ལ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། བཞི སྦྲེལ་ལ་བརྒྱ་རྩ་ བརྒྱུད སོང་ན་ ཧུ་ར་ལ་ 
གཅིག་ འདོན་ནོ། ། ། །དེ་ནས་ཕྱིའི་མཆོད་པ་དང་། ། མ་ ཧཱ་མཱཾ་ས། རྲ ། རྟཀ། ། ཙིཏྟ། ། བ་སུ་ཏ། གོ་ཟ རོ་ཙྭ་ ན། སུརྭ་ཏ། བ་ལ་ ཏཾ། ཀེ་ནི་ རི་ཏ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱཾ་ཞེས་ནང་མཆོད་ད དང་། དུར་ ཁྲོད་ཀྱི ཀྱི་མཆོད་ པས་ཀྱང་ 
།གཏོར་མ་ བྱིན ་ཀྱིས་བརླབས་ལ་རྒྱས་པར་འབུལ། ལས་རྣམས་ རྫོགས་ བྱེད་ཅེས་སོགས་ ཀྱིས་བསྟོད། འདོད་ དོན་གསོལ་ ཏེ་ལྷག ་ཆད་ཁ་ བསྐང་། ། བཟོད་ པར་ གསོལ། ད་ ། དགེ་བ་ བསྫོ་བ་ བྱ།  མདུན་ གྱི་ 
རྣམས་ རྟེན ་གཏོར་ ལ་ བསྡུ་འམ་ གཤེགས། ། དམ་ཚིག་འཕྲ མོའི་རྣལ་ འབྱོར་དང་ བཅས་པས་རྫོགས་ རིམས་བསྒོམ་ པ་འམ། རང་ གི ་ཐུགས་ཀའི་ ས་བོན་ལ་ བསྡུས་ཏེ། དལ་ ་གྱིས་ཐུན་ པར་གྱི་ ཉིསྤྱད ལམ་ 
པར་ བྱའོ། །དེ་ནི ་བསྟེན་ པའི་མན་ ངག ་གོཾ། །རྟེན་ བཅའ་བའི་རིམ་པ་ ་ལ། ཆོས་རྗེ་རང་ བུང་བའི་ ལུགས་ལྟར་ན། ཕྱི་རྟེན།  ང་རྟེན ། གསང་རྟེན ་ཞེས་གསུངས་པ་ ལ། བླ་ མའི་གསུང་ལ། འགྲོགས་ པའི་ 
ག་གི་རྟེན། མི་འབྲལ་བའི་རྟེན་ཞེས་གསུངས། །དེ་ལ་ཕྱི་རྟེན་ནི། གཡག །རྟ། ལུག་ནག་རྣམས་གང་འཛོམ་གསང་ཁར་འདོན། སློས་ཆུས་བཀྲུས་ལ་ཚགས་བྱ། ནང་དུ་གཏོར་ཚོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 


༣༡༧ ༄༅། །བཤམ་བསྐང་བ་རྒྱས་པར་བྱ། ། དེ་ནས་ཤོ་གུ་སྔོན་པོ་ལ་གསེར་རམ་དངུལ་གང་འཛོམ་གྱིས། སྤྱན་འདྲེན། ཧེར་ནི། ། ཤཱ་ས་ན་གསུམ་ལ་སྔགས་ཚར་གསུམ་བྲིས་ལ་སྔགས་དེ་རང་གིས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱ་ 
བརྒྱད་ལ་སོགས་ པས་རབ་གནས་བྱས་ལ། ། རྟིང་པ་ནས་ཡར་དྲིལ་ལ་ཆུས་མི་འཇིགས་པ་ བྱས་ལ་ཕྱི་ ཕྱིང་ནག་ གིས་གཏུམས་ལ་ ལ་དར་སྣ་དང་བཅས་པ། ། རྭའམ་རྗོག་མའམ། མགུལ་ དུ་མི འབོར་བར་ བཏགས། 

་:; རབ་གསེར་དངུལ། འབྲེང་མཚལ། ། བ་མ་རྒྱ་སྣག་ལ་དྲི་བཟང་སྣ་ཚོགས་བསྲེས་པས་བྲི བྲཾའོ། །དེ་ནས་སེམས་ཅན་དེའེ་མགོ་ ཐོག་ཏུ་གཏོར་མ་བཞག་ལ། དཔལ་མགོན་པོ་ཁྱེད་ལ་རྟེན་འདི་འབུལ་བས། ཁྱེད 

' ཀྱིས་འ འདེ་བདག་པོ་མཛོ ཛོད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ བསྲུངས། ཤིས་སོགས་ འདོད་དོན་གསོལ། །དཔྲལ་བར་མར་གྱིས་བྱུག །ཆང་ཕུད་གཏོར། གཏོར་ཟན་ཡང་བྱིན། མགོན་པོས་བདག་ཏུ་བཟུང་བར་བསམ། ་ 
བཀོལ་སྤྱད་ཆེར་མི་བྱའོ། དེ་ནི་ཕྱིའི་རྟེན་ཡིན་ནོ། །ནང་རྟེན་ལ་དོམ་ནག །ལུག་ནག །ཁྱི་ནག་གསུམ་གྱི་སྟིང་ ང་གསར་པ་རྟེད་ན། ། སྤྲ་བ་འམ། ། བྱེ་མས་རྩ་སྦུབས་བརྫངས་ལ་མ་རུལ་བར་སྐམ། ། དེ་ནས་གོང་གི་ 
སྣག་ཤོག་རབ་འབྲིང ང་མཐའ་མ། སྔགས་ཚན་གསུམ་ལ། ཚར་གསུམ་གསུམ་བྲིས་ལ་རབ་གནས་བྱས་ལ། ། ཡར་དྲིལ་ཏེ་སོ་སོར་མགོ་མཇུག་མ་ལོག་བར་དར་སྐུད་སྔོ་དམར་གྱིས་དྲེལ་ལ་གཞུག །ཁ་སྨྲ་ཚིལ་ 


བོ 


བ་ག 


ལམ། ལ་ཆས་བཅད་དེ། དར་སྣ་དང་། དར་ནག་པོས་གཏུམ། ཕྱིང་ནང་གིས་གཡོག ། །མགོ་ཞབས་མ་ལོག་པར་བྱ་སྟེ། ། གཞུང་ནས་བཤད་པའི་སྲང་ལྡན་གྱི་ཕུར་པ། རྒྱུ་མདུད་གོང་འོག་དཔལ་རྣམས་ལ་ 
སྔགས་བྲསཔདེའིམགུལ་དུ་སོ་སོར་བཏགས། ནང་རྟེན་ནོ། ། །སྱནའདེནགྱི་སྔགས་ཚར་གསུམ་དངུལ་གྱིས་བྲསལ་ལུག་ནག་གི་ཙི་ཏར་བཅུགཔ་སྒུའིརྟན །ཧར་ནིམཚལ་ཅྱིས་ཟུསཔདམ་སེང་ཧ་བཅུག་པ 
གསུང་གི་རྟེན། །ཧུ་ར་གསེར་གྱིས་བྲིས་པ་ཁྱི་ནག་གི་ཙཾཏྟར་བཅུག་པ་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ནོ། ། ། །མཐིང་ཤོག་ལ་སྔགས་ཚར་གསུམ་གསུམ་བྲི་བ་འདྲ་སྟེ། སྲོག་གི་རྟེན་ནོ། ། གྲིརྒོད་ཀྱི་སྟིང་གསར་པ་རྙེད་ ། རྩ . 
སྦྲུབས་གཡས་གཡོན་མ་ནོར་པར་བྱ། བརྒྱང་ལུགས་གོང་དང་འདྲ། རྩ་སྦྲུབས་དབུས་མ་ལ་ཐུགས་ཀྱི་སྟིང་པོ། །གཡས་སུ་སྐུ། གཡོན་དུ་གསུང་གི་སྟིང་པོ་གཞུགས། ། སྔགས་ཚར་གསུམ་འདྲེའོ། ། ི་སིང་དང་ | 
སྙིང་འདི་རྣམས་ཀྱི་རྩ་སྦུབས་གཡས་གཡོན་ངོ་མ་ཤེས་ན། ། རྩ་སྦྲུབས་རེ་རེའི་ནང་དུ་ཡང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྔགས་གསུམ་ཀ་ལ་ཚར་གསུམ་བྲིས་ལ་གཞུག་ཅེས་གསུང་། གྲི་ཁྲག །གླ་རྩི། རྒྱ་ནག །ཁ་ཆེ་ལ་ 
སོགས་པས་བྲིའོ། །སྙིང་མགོར་སྔགས་མགོ་བསྟན། ལུང་བཏགས་ལ། མདའ་རྒོད་སྒོ་མ་མེས་མ་བཤུར་བ། མདེའུ་ཟླ་གམ་དུ་ཡོད་པའི་མགུལ་དུ་གཏགས་ལ་བསྟེན་གཏོར་གྱི་ཙར་བཙུགས། གཏུམ་ལུགས་ 
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།གོང་དང་འདྲ། ། དེ་ན ་གསང་བའི་བརྟེན་ནོ། ། །གཉེས་ཀ་ དིལ་ བ་ལ་ གསུང་འགྲོས་ལ་ སྲོག་ གི་ རྟེན་ དུ་འདོད། གསུམ་ པ་མི་ འབྲལ་ བའི་ རྟེན་ ནི། ལུགས་སྐུ་འམ། རས་རིས་སམ། དར་ ནག་ གི་ སྐུ་ 


༄༅། 


དགུ་བཀྲུས་ལ་རྗེན་པར་བཏགས། གཞུང་ནས་འབྱུང་པ་ བཞིན་ར་ཏྣའི་སྣོ་ སྣོད་དུ་བླུག །དེ་མདུན་དུ་བཞག །བདག་བསྒོམ་བྱ། སྭབྷཱ་ཝས་སྦྱང་། ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་དང་། གྲི་ གུག་ཧྭུ་ གིས་མཚན་པ་སོ་ གྱེན་ དུ་བསྟན་པ 


འམ། བེར་ ནག་ དང་། ། གྲི ལྕགས་ལ་ བྱས་པའི ་གཱི་ གུག་ རྣམས་ལ་ སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ སྔགས་ཚར་ གསུམ་ གསུམ་ པྲིས། རབ་ གནས་བྱུསལ་ ཚགས་བྱ། དར་ ནག་ དང་། ཁྲབ་ བདང་། གྲི་ བཟང་ལོ་ དང་། གོས་དར 
༧. བཟང་པོསྣ་ཚོགས་དང་། སྟག་ག གཟིག་ལ་སོགས་པ་ དང་། འཕན་ །དངྱཔ་ བྲེས་ལ་སོགས་པ་རྣམས། ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏ ཏན་ འཕྲིན་ ལས་ཀྱི་རྟེན་ ནམ། མི་འབྲལ་ བའི་ རྟེན་ ཡིན་ ཕར་ གསུངས། དེ་བས་ འདི་ 

ཟཱ རྣམས་ ཀྱང་ ང་གང་ འབྱོར་ འབྲུལ་ ལོ། ། །གཡས་གཡོན་ ་དཱ་འགྲོ་ བ་ལ་ སོགས་བྱུ བྱང་ན། ། རྟེན རྣམས་ ས་གསེར་ རྭ་སྒམ་ ལ་ སོགས་ པར་མགོ་ ཞབས་མ་ ལོགས་ པར་ བཅུག་ སྟེ་ སོངན་ ལུས་དག: གྲིབ་ མ་ བཞིན་ དུ་འགྲོགས་ན ནས་ 
སྟོང་འགྲོགས་ བྱེད་དོ། །མགོ་ ་ཞབས་ལོག་ ནྲ ་མཁུ་ལྡོག་ ཡོང་ཞེས་གསུངས་སོ། ། ། །གནད་ ལ་བོར་ དགོས་བྱུང་ན། རྟེན་ རྣམས་ མགོ་ རྟིང་བཟློག ། །དེ་མན་མི མ་བྱ་ གསུང་། བསྟེན་ པའི་ གཏོར་མ་ལ། ལ། | ནས་ནག་ ལོ་ བྲེ 


ཾ༦༅༦༅ཀསཔས 


བྲེས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཿཧཾ་འབུམ ་ཚོ་ གསུམ་བཟླས་པ། དེ དེ་ལས་འོད་ཿ ཟེར་འཕྲོས། ཕྱོགས་ བཅུའི་ སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་བྱིན་བརླབས་ཐམས་ཅད་ བསྡུས་ནས་ཚུར་ བསྟིམ། 
ཡི་གེ ་གསུམ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་ གྲི་གུག་གི་རང་ ་བཞིན་ དེ འོད་དུ་ཞུ་བ་ ལས་མགོན་པོ་ ་གཞུང་བཞིན་ཿ ་བསྐྱེད། ། སྐུའི་ བསྙེན་པ་ པ་ཉེར་གཅིག་ཡན་བྱ། སྤྱན་འདྲེན་ གྱི་སྫགས་དང་ཚེགས་ བཅད་ ད་ཀྱིས་སྤྱན་ དྲངས། གངས་ 
མེད་བསྟེམ། འོད་ཟེར་། འཕྲོས་པས་འདར་ཕྲི་ལི་ལི་བྱེད་པ་ལ་ཐེ སོགས་། གོང་ དང་ འདྲ། མཆོད་ བསྟོད། ། དེ་ནས་ མགོན་ པོའི་ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་གི་མཐར་ཧེར་ནི་གཡས་ སུ་འཁོར་ བར་ དམིགས་ཏེ ཏེ་བྱྱྐ་རྩ་བརྒྱད་ལ་ ༦ 
སོགས་ གང་ཿ འགྲུབ་ བསྟེན། མཆོད་ བསྟོད། འདོད་དོན གསོལ་ བ་ལ་ སོགས་ བསྟེན་ པའི་སྐབས་( ལྟར་བྱ། མགོན་པོ་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དམ་ ཚིག་པ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་ གྲུབ་པ ་རིན་པོ་ཆེའི་ཝུང་པོར་གྱུར། དེ་འོ: འོད་དུ་ 
ཞུ་བ་ལས་ ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་ རྩིར་གྱུར། །ལག་པ་ལ་འདོད་ཡོན་གྱི་ལྷ་མོར་ བསྒོམ། སྔགས་ཀྱི་བྱེན་གྱིས་རླབས། མར་ རམ། ཆུ་ཆང་དང་བཅས་པ །གང་འཛོམ་ གྱིས་བརྫིས་ལ་: ཆ་གསུམ་ དུ་བགོས་ཏེ། ཆ་གཅིག་ 
གི་ ཡུད་ལ་ལྷ་ ལྷ་བཤོས་ཀྱ། ཆ་གཉེས་ལ་ གཏོར་ མ་ཆེ་བ་ གཞུང་ནས་ འབྱུང་བ་ བཞིན་ཀྱ། ཀྱ། རྩེ་མོར་གསེར་དངུལ་ མཚལ་ལ་སོ། སགས་ ཀྱིས་བླ་ མའི་ མཆོན་འབུམ་དང་། ཡི་ དམ་ གྱི་སྟིང་པོ པོ་མཚོན་ སྤེལ་ དང་བཅས་པ། 


ཤཿ ༽༄༅། །ཡང་གསེར་དང རུལ་མཚལ་དྲེ ་བཟང་ཀྱིས་དེའི་འོག་ཏུ་བསྒྲེལ་མ་དེའི་འོག་ཏུ ཏུ་གྲི་ཁྲག་གིས་དཱུཾ་ཁོང་སེང་རྣམས་ རིམ་པས་གཞུག་མཚན་ འབུམ། ཧཱུ་བསྒྲིལ་མ། ཁོང་སེང་འདི་ རྣམས་ཡར་དྲིལ་ལ་དར་ 
སྐུད་སྣ་ལྔས་དཀྲིས། རྒྱབ་ཏུ་ཆུས་མི་འཇིག་པའི་བྱ་བ། ལྕགས་སམ་ཟངས་ཀྱི་སྦྲ་གུར་བཅུག །ཁ་སྦྲ་ཚིལ་ལམ་ལ་ཆས་བཅད། ། ཧཱཾ་བསྒྲིལ་མ་ཙནྡན་དར་ནག་གྲོ་བ་ལ་སོགས་ཀྱིས་དྲིལ། སྤྱིར་གསུམ་ཀ་ལ་གྲོ་ 
ཁེ བས་དྲིལ་ཏེ་ཆུས་མི་འཇིག་ །པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་བླ་མའི་མཚན་འབུམ་དང་ཡེ ་དམ་གྱི་སྟིང་པོ་རྣམས་གཏོར་མའི་རྩེ་མོར་ མགོ་ཞབས་མ་ ལོག་ཿ པར་བཅུག །ཟན་ གྱིས་ཁ་ བཅད། རྒྱབ་མར་ གྱིས་བྱུག ། །དེ་ལས་ཨོཾ་ ; 
༧ ཨཱཿ ཧཱུ་བྲི། དེ་ནི་ཡི་དམ་ལྷ ལྷའཾ་བཅའ་ཐབས་སོ། །དེའེ་འོག་ཏུ་ཙན་ དན་སོར་བཞི་པ་ ལ་ཧཱུཾ་བསྒྲིལ་མ་བྲི བྲིས་པའི་ ནང་དུ་ཨོཾ་མ་ ཧྭ་ཀཱ་ལ་ཡ་གུཁ་ ཧཾ་ད་རཀྟ་ ཀཱ་དུ་བིད་ཛཿ ཨོ་མཧཱ་ཀྭ་ལ་རཱ་ རཱ་བ། གུ་ཌ་ཤྲི་ནི་ཧཱཾ་ཛུཾ་ཕཊ་ ཕཊ་ 
སཱཧྭ། ཞེས་བྲི་བ་བཅུག །དེ་ནི་ལེགས་ལྡན་ནག་པོའི་བཅའ་ཐབས་སོ། ། ། །དེའི་འོག་ཏུ་གོས་དར་ནག་ པོ་ལ་གོང་གི་ སྣག་ཚ། ། ཧཱུཾ་ཁོང་སེང་བྲི། ནང་ དུ་སྔགས་རྣམས་བཀོད། ཡར་དིལ་ལ་གྲི་ལྕགས་ཀྱི་སྦྲ་གུར་ 
བཏུག་སྟེ་ཁ་སྤྲ་ཚིལ་ གྱིས་བཅད་དེ་གཏོར་མར་བཅུག །སྲས་མཆོག་ནག་པོའི་བཅའ་ཐབས་སོ། །འདི་རྣམས་མགོ་མཇུག་མ་ལོག་པ་དང་། རྒྱབ་ཏུ་ཟན་དང་མར་བྱུག་ པ་སྙིང་པོ་པྲི་བ་ནི་འདྲའོ། །འདི་ནཾ་སྲོག་ 


།ང་ལ་བརྟེན་ནས་ རྟག་ ཏུ་བརྟེན་ པ་ ཞེསབྱའོ། ། ། །ཡིངྒ་ གཅིག་ ལ་ ཉེས་པ་ བྒོ ་བསྒྲགས་ལྷ་ དབྱེ་ དགུག་ གཞུག་ རྣམས་གཞུང་བཞེན བྱས་ལ། གཏོར་ མའེ ་འོག ཏུ་བཏིང་། བསྒྲབ་བྱའི་ བཅའ་ཐབས་སོ། ཆ་གཉིག་ 
པ་ད་ལ་ཤར་དུ་ལྷ་ ལྷ་བཤོས་ཟླུམ་པོ། པོ། །ལྷོར་ཟུར་གསུམ། ། ནུབ་ ཏུ་གྲུ་བཞི་རྩ ་རྒྱལ། བྱང་ ང་དུ་གསང་རྱ ཕྱེ རྣམས་ རིམ་པས 'མདུན། གཡས་གཡོན་ དུ་བཞག ། །ལྷ་ ལྷ་བཤོས་དང་གསང་ཕྱི་གཉིས་ཀྱི་ ༼སྟོད་ མར་ བྱས ས། 


༨ ཟླ་༽་ 
ཧོཿ རི 
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ས་ བཅུ་མགོན་ངེ པོའ འི་གཏོར་ཆུ་ ཆུང་ཟུར་གསུམ་པ་ པ་བྱངས་བསྐོར། ། འཁོར་རྣམས་གཙོ་བོའི་སུམ་ གཉིས་སླེབ་ པ་ཅམ་ 'བྱ། ཐ་མ་ ཐེབས་ཀྱུས་བསྐོར་བར་བྱ། ། གུར་ འཁོར་དང་། དར་ ཡིག་ རྣམས་ཀྱང་ཐ སོ་སོར་ _ 
ཀམ། དར ནག་གི ཡོལ་བ་བྱ། མདའ་གྲི ི་སྙིང་ཡོད་ ཀྱང་བཞག །གཞན ་བསྟེན རྫས་གང་ ཡོད་ ཀྱིས་བསྐོར། རང་ཡི་ ཡི་དམ་ བསྒོམ། ། བཟླས་པ་བྱ། མདུན་ དུ་མགོན་པོ་བསྐྱེད། སྤྱན་ འདྲེན་ སྔགས་ཉེར་ གཅིག་ 
མ་ དང་། ཧེར་ནི་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བརྗོད། ། དེ་ནས ་མདུན་ དུ་གཏོར་སྣོད་ མེ རླུང་གི་སྦ སྦྱོར་བ་ལ་སོགས་པ་བྱ། །ཨ་ལས་ཐོད་པ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བའི་ དབུས་སུ། བཅུད་ཤ་ལྔ ་བདུད་རྩི་ལྔས་ གང་བའི་། །ཁ་ ཆོད་ 


། མིས ༧ཆི་༦ར་༧༨༡༦༧༤༠རལ རྡོ 


ལ་ཟླ་བ། དེའི་ དཀྱི ལ་དུ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་ རྭ་དྲུག་པ། པ། རེ་ལྔ་ པའི་ ནང་དུ་ཁྲག་ འཐུང་ གི ་རིགས་ལྔ་ དེའི་འོཿ འག་ ཟེའུའབུའི་ནང་དུ་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་རྣམས་ དང་། པདྨའེ་ནང་ དུ་ཨརྒྷཾ་སོགས་ པ་ རྣམས་དང་ ། ཟླ་ བའི་ དཀྱིལ་ 


༡༡༡༧ ༽༄༅། །འཁོར་ཡི་དམ་ གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཕྱི་ནང་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ ཚོགས་ཐམས་ཅད་དང་། ། བུམ་པའམ་ལྟེ་ ལྟེ་བའི་ནང་དུ། དཔལ་མགོན་པོ་མ་མོའི་ལྷ་ ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་། བྱང་ཕྱོགས་ བྲག་ སྟེང་མཐེང་ནག་ ནས་ 
རྩམས་ཏེ། མངོན་རྟོགས་རྒྱས་པར་བསྒོམ་ པར་བྱའོ། དདེ་ནི་ སྟེང་དུ་བསྐྱེད་ཅིང ་བརྟན་པའི་ སྦྱོར་བའོ། ། ། །དེའི་འོག་དེ་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་ཌ མཚོ་ཆེན་པོ་ནམ་ དུ་ཡང་ཟད་ མི་ཤེས་པར་དམིགས་ལ། དཔལ་མགོན་པོ་ 


< དང་། ད་བཟོད་ཁྱེད་ལ་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོའམ། །གཏོར་མ་འདི་འབུལ་བ་ཡིན། དེ་མ་གྲུབ་ ཀྱི་བར་དུ་ཁྱེད་གཏོར་མ་འདི་ལ་རྟེན་ཆོས་ལ་ བཞུགས་ཅིག །ཅེས་སོགས་ངག་གི གཾས་བརྗོད་དོ། ། །དེ་ལྟར་ལས་མ 
གྲུབ་པར་བརྟེན་པར་བཞུགས་པར་བསམ། སྒྲབ་པ་ལས་སྦྱོར་དུས་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་ཤ་ཁྲག་གེ་རྒྱ་མཚོར་བསམ། དེའི་འོག་ཏུ་ཐོད་པའེ་ནང་དུ། དགྲ་བགེགས་དངོས་སུ་གན་རྐྱལ་དུ་ཡོད་པའི་སྟིང་ནང་དུ། 
འཁོར་ལོ་རྩིབས་ལྔ་པ་ལྟེ་བའི་ནང་དུ་གྲུ་གསུམ་ཅིག་ཡོད་པ། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་དྲུག་པ་གཡོན་དུ་འཁོར་བ། ལྟ་བའི་ཕྱི་རོལ་དུ་འཁོར་ལོ་རྩི་བས་དྲུག་པ་གཡོན་དུ་འཁོར་བ། ལྟེ་བའི་སྟེང་དུ། 


འཁོར་ བཅས་ ཁྱེད་ཀྱི ༽༅ཙྱ་བདག་ ལ་ ཞལ་ བསྟན་ དུ་གསོལ། མཆོག་ཿ དང་ ཤཐུན་ མོང་གི་ དངོས་གྲུབ་ དང་། ལསྐ་རྣམས་ བཞེའེ་ དངོས་གྲུབ་ སྩོལ། །ཞེས་སོགས་ཡེ ཡད་ ཀྱིས་གསོལ་ བ་ གུདཔ། རྒྱ ༼མ་ བ་འདི་ རྣམས་ གྲུབ་ པ 
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ཊ སྟེངགེརྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་གྱི་རྭ་དབུས་མ་ཟུག་པ། འོག་གི་ལྟེ་བར། ཞབས་ནས་ཡར་རྡོརྗེའི་ལྟེ་བ་ཟུག་པ། ཡུས་ཀྱི་ཕྱི་ནས་འཁོར་ལོ་རྩི་བས་དྲུག་པ། རྩིབས་ནང་དུ་ཡོད་པ། གཡས་སུ་འཁོར་བ་བསྒྲབ་བྱའི་ལུས་ 
ཤ་བགུ་ཐ་ར་ར་འགུ་བར་བསམ་མོ། །དེ་ནི་བར་དུ་བསྒྲལ་ཞིང་བལྟས་པའི་སྦྱོར་པའོ། ། །ཐོད་པའི་ཞབས་སུ་ལྕགས་ཁང་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བ་གྲུ་གསུམ་པའི་ནང་དུ། དྲག་བགེགས་མགོ་བོ་འོག་ཏུ་ཕྱོགས་པ། སྤྱི 

བོ། སྙིང་ག །ག གསང་བ། | རྐེད་པ། རྐང་ཞབས་རྣམས་སུ། འཁོར་ལོ་རྩིབས་དྲུག་པ་རེ་རེ་གཡོན་དུ་འཁོར་བ། མགྲིན་པ་ལྟེ་བ། རྐང་པའི་བར་གསམ་ད་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་རྩེ་དྲུག་པ་གཡས་ཿ སུ་ལབོར་བའི་ རྭ་དབུས་ 
མ་སྟེང་འོག་འཁོར་ལོའི་ལྟེ་བར་ཐུགས་པ། ། དགྲ་བགེགས་ལུས་དབང་མེད་དུ་ཤ་ཁྲག་ཐ་ར་ར་སོང་བར་བསམ། ། ཕྱི་རོལ་བསྐལ་པའི་མེ་རླུང་འཁྲུག་པ། དགྲ་བགེགས་གང་དུ་ཡང་འགྲོ་ས་མེད་པ། དེ་ལྟ་བུ་ཡང་ 
ཡང་དམིགས་བྱ་ལ་བསྟེམ། །འོག་ཏུ་བསྲེག་ཅིང་མནན་པའེ་སྦྱོར་བའོ། ། ། །རང་བརྟེན་གཏོར་རྩ་ནས་གཡས་གཡོན་ དུ་འགྲོ་དགོས་བྱུང་བ་འམ། བསྲུང་མཾ མི་མེད་ན། ངག་ཏུ་ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་པས། ཀ་པཱ་ལ་གཅིག་གི 
མདུན་གྱི་ཀ་ པཱ་ལའི་སྟེང་དུ་ཁ་སྦུབས་པས་ཁ་སྦྱོར་དུ་བསམ། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་བརྗོད་པས། ཧཱུཾ་གི་ལུ་གུ་བརྒྱུད་སྤྲེལ་ནས། རྒྱ་གྲམ་འམ། དྲྭ་བ་དྲྭ་ཕྱེད་དུ་སྦྲེལ་བར་བསམས་ལ་གཞགཚུར་སླེབས་པ་དང་། ཧཱུཾ་བརྗོད་པས་ 
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༄༅། །སྲོ་ སོར་སོང་བར་ བསམ། ཡང་སྔར་ ལྟར་ དམིགས་པ་ ཐམས་ ཅད་ གསོས་ལ། བདག་ ལ་ ཞུལ་ བསྟན་ དུ་གསོལ་ དང་། དྲག་ བགེགས་ བསྒྲོལ་ ཅིག་ ཅེས་ཞེ་ དྲག་ སྐབས་དང་སྦྱ སྤྲར། འདེ་ དག་ ནི་ 


འཚམས་སུ་བསྐུལ་ཞིང་བསྲུང་བའི་སྦྱོར་བའོ། །དེ་ནས་གཏོར་མ་བརྗེ་ན། འདིའི་སྐབས་སུགཏོར་ཆུང་གཅིག་བཅའ་ལ། ཡེ་ཤེས་དམ་ཚིག་པ་གཤེགས་བསྡུ་བ ། དེའི་འོག་ཏུ་བརྟེན་གཏོར་རྙིང་པ་ལྷ་ལ་གཏང་ 


„ རག་གི་ཚུལ་དུ་འབུལ། མཆོད་བསྟོད་བྱ། ནམ་གཤེགས་པའི་ཚེ། ། སྲོག་ཤིང་རྣམས་བཟུང་བ་ ནི། གཏའ་རྟེན་བཟུང་ཐབས་སོ། ། ། །དུམ་གཅིག་ བདག་ གིས་ལོང་སྤྱོད་པ་དངོས་གྲུབ་བླང་ ང་ཐབས་སོ། ། སྦྱིན་བསྲེག་ 


བྱེད་པ་ཉམས་པ་བསྒྲལ་ཐབས་སོ། །དམེགས་བྱའི་ཟག་རྫས་དྲི་མ་གང་རྙེད་དང་། ། སྦྱིན་བསྲེག་ཐལ་བ་བསྲེག་པ་ཆ་བགོས་ལ། ། ཆ་གཅིག་ལྷ་ཁང ང་ངམ་མཆོད་རྟེན། ། མགོན་པོའེ་ཞབས་སུ་མནན། ཆ་གཅིག་ཀླུ་ 
གནས་པའི་ཚུ་ལ་དོར། ། ཆ་གཅིག་དགྲ་ཕྱོགས་སུ་རླུང་ལ་ཕྱར་བ་སྟེ། འདི་ནི་བསྲེག་མནན་ཕྱར་ཐབས་སོ། །ཡང་སྔར་བཞིན་ཕྱེ་བཏགས་པ་ནས། བྱིན་རླབས། རྫི་བ་ལ་སོགས་པ་བྱ། གཏོར་མ་རྙིང་པའི་ནང་ 
རྟེན་རྣམས་གཞུག །སྔར་བཞིན་བསྐྱེད་བསྒོམ་རྣམས་བྱ། ཡང་གཏོར་མ་རྗེ་བའི་ཚེ། གཏོར་རྒྱན་དང་། གཏོར་མའི་སྟོད་ཆ་གཅིག་དངོས་གྲུབ་ཏུ་བླང་། །ཡང་རྟིང་གི་གཏོར་མའི་རུ་མར་ཡང་བཞག་དཀྱིལ་ནས་ 
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ཤྭ ཆ་ཆེ་བ་གཅིག་དང་། གཏོར་མ་གཞན་རྣམས་དང་། ཤིང་སྣ་ཚོགས་ཟས་སྣ་གང་འཛོམ་དག་བཅས་པ། ། རི་མགོ་འམ་ས་གཙང་སར་བསང་བྱ། ལྷག་མ་དང་ལིངྒ་དེ་རྣམས་དགྲ་དངོས་སུ་ཡོད་ན། ལིངྒ་གསར་པ་ 
' དང་དྲི་རྗེས་གང་འཛོམ་ལ་ཉེས་པ་བསྒོ་བསྒྲགས་ལ་སོགས་པ་བྱས་ལ། ། ཤ་དུམ་རེ་དང་ལིངྒ་རེ་སྤྲད་ལ་སྦྱིན་བསྲེག་བྱ། ། ཐལ་བ་ཆུ་ལ་དོར། ལམ་རྒྱ་གྲམ། ལྷ་ཁང་འོག་གམ། ས་གཉན་པ་རྣམས་སུ་ཐེབས་ལྡོག་ 
དང་བསྟུན་ལ་མནན་པ་ཡང་བྱ། ། གཏོར་མ་ཆེ་བ་འདི་ལྟ་སྟོད་དུ་བཤམས། རྒྱུན་གཏོར་རྣམས་དེའི་འོག་ལྟོ་ཕྱོགས་སུ་བཤམ། ། ཐུན་གཏོར་ཡང་བྱ་གསུང་། དང་པོར་རྩུཾ་གི་གླུས་བསྐུལ་བས། བསྲུང་བའི་འཁོར་ 


ཞུ ལོ་མཐཾང་ནག་ ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ ཆེ་བ། རྩི་བས་ ་བྱཅུ་པའི་ལྟེ་བར། ། རང་ཉེད་ ལེག་ཿ ལྡན་ སྐུ་མདོག་° དམར་ནག །ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་པ། ཕྱག་ གཉིས་ཙན་ང དན་ གྱི་བེང་རྩེ་མོ་ རིན་ཿ པོ་ཆེ་འབར་བ། དེའེ་ མགུལ་དུ་ 
དར ་དཀར་ གྱི་ཅོད་ པན་ འཕྱང་བ། ། རྩ་བ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་ པ་ལ་ལྷན་པ་ དགུ་བརྩེགྲས་༣ སམ། ། སྒོ་དགུ་དང་ལྡ ལྡན་པ ་གསོར་ ར་ཐབས་སུ་བསྣམས་པ། ། ལྷ་དམག་ བྱེ་བ་ འགྱེད་པ། པ། སྐྲ་ལ་བེར་ དགུ་ བརྩེགས་དང་། རུས་པ་ 


དང་རིན་པོ་ཆེ་ སྦྲུལ་ གྱིས་བརྒྱན་པ། སྤྱན་གསུམ་མཆེ་བ་ བཞི་གཙིགས་པ། ། དབུ་སྐྲ་ཁམས་ནག་རྱེན་དུ་བརྫེས་པ་ལ་ ཐོད་སྐམ་ ལྔ་རིན་པོ པོ་ཆེའི་རྩེ་བྲན་ དང་། དར་དང་སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན་པ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཆོས་ 
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ལ་ངོ་བོ་ ་སྔགས། རྣམ་པ་ མཚོན་ཆ་བྱེ་བ་དུ་མས་ཕྱི་རོལ་དུ་གང་བ། དེ་ཡང་མཚོན ་ཆའི་ནང་ དུ་གནམ་ ལྕགས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཅུ་གཡས་སྲ་འཁོར་བ། ཕྱི་རོལ་ དུ་མཚོན་ ཆའི་ འཁོར་ ལོ་རྩིབས་ བརྒྱད་པ། 


ཧྲི 


༣༡༡༧ ༽ གླུར །འབྱུང་སྔོ་ སྐྱའི དབུས་སུ། རང་ ཉིད་ ཡེ་དམ་ དཀྱིལ་ འཁོར་རམ། ། དཔལ་ ་མགོན་ ལོ་ 'གཞུང་ལྟར་གསལ་བར་ བསྒོམས་པ འི་སྤྱི ་བོར་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ། གཡས་སུ་བསྲུང་བྱ་ ཕོ། གཡོན་དུ་མོ། མདུན་ 
རྒྱབ་ །ཏུ་ནོར་ ཕྱུགས་དཀོར་ ནོར་རྣམས་ བསྒོམ། རྩིབས་བཅུ་ལ་བེར་ནག་ཅན་གྲི་ གུག་ཊ ཐོད་ཁྲག་ཐོགས་པ་ བཅུ་བསྒོམ། དེ་ ནས་རང་ ང་གི་ སྔགས་བགྲངས་པ་ ཙམ་གྱིས་རྩིབས་ཀྱི་ མགོན་ པོ ་ནས་ བགྲང་། དྲེ་རྣམས་ 


ནང་མར་གྱི་ཞལ་ལྟ་བུ་ལ། ཕྱི་རི་དྭགས་ཀྱི་སྤུ་ལྟར་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ སྐྱེས་པ། ། དེའི་ཕྱི་རོལ་བསྐལ་ པའི་མེ་ རབ་ཏུ་འབར་བ། དེའི་ཕྱི་རོལ་མེ་ རླུང་འཁྲུག་པ་གཡོན་དུ་འཁོར་བ། ཕྱི་རོལ་ མགོན་ པོའི་ཚོགས་ 
དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡོད་པ། དྲག་བགེགས་གང་དུ་ཡོད་པ་རང་དབང་མེད་པར་བཀུག་སྟེ་མཚོན་ཆ་དང་མེའི་བར། ལྷོ་ནུབ་མཚམས་སུ་དུམ་བུར་རྡུལ་དུ་བཟླག་པར་བསམ་ཏེ། ཧ་ན་ཧ་ནའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྒྲལ་ 
ལོ། ༈བསྲུང་བ་དང་བསད་པ་ཞེས་བྱའོ། ། ། །སླར་ཡང་རང་ཉད་ཞུ་བ་ལས། ཐུགས་ཀའ་ཆོས་འབྱུང་གེ་རྒྱབ་ཏུ། རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་ལས་གྲུབ་པའི་གྲི་གུག །ྱི་རྡོ་རྗེ་ཕྱེད་འབུར་གྱིས་གཏམས་པ། སྟེང་གི་རྭ་དབུས་མ་ 
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ཅུང་ཟད་ མཐོ་བ། | ཤིལ་ ལྟ་ བུ་དཀར་ གསལ ་དྲི་མ་ མེད་པ། ། ནང་ཤིན ་དུ་འཇམ་ པ། དེའི་ནང་ཆོ་ ཆོས་འབྱུང་སྔོ་ སྐྱའི་ དབུས་སུ། ། །རང་ ཉིད་ དཔལ ་མགོན་ ཁོ་ ་གཞུང་བཞིན བསྒོམ་ པ་ ལ་སོགས་ གོང་ བཞིན་ ནོ། ། །གནམ་ 
ལྕགས་འཁོར་ལོའི་སྟེང་དུ་ཕྱག་བཞི་པ་བཅུ་བསྐྱེད། དེའི་བར་དང་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་དུ་བྱ་ཁྱུང་རིགས་ལྔ་རྒྱུ་ཞིང་འཁྲེགས་པ། རང་གི་བ་སྨུ་དང་། ཕྱིའི་ཤ་ལ་རྡོ་རྗེའི་གུར་དང་། བསྲུང་བ་ཕྱི་ནང་གི་བར་ 
ཐམས་ཅད་ ད་མགོན་ ལོ་ གི ་ཐོད་ཅན། ། ཆེ་ཆུང་ནས་འཕྲས་ཅམ་ གྱིས་ཐམ་ འགགས་ཿ སུ་གང་བར་ དམིགས། ཞོག་ ཕྱོགས་ སུ་མུན་ པའི་ནང་ དུ་ལྕགས་ཁང་ གྲུ་གསུམ་པར་དགྲ་ བགེགས་ བྱད་མ་མགོ་ རྟིང་བཟློག་ ནས _ 


,ུ ཡོད་པའི་སྤྱི་བོ། ། ། །མགྲེན་པ། ། སྙིང་ག ག །ལྟེ་བ། ། རྐང་ཞབས་རྣམས་སུ། འཁོར་ལོ་རྩི་བས་དྲུག་པ་གཡས་སྲུ་འཁོར་བ། ། གཞན་དེ་རྣམས་ཀྱི་བར་རྣམས་སྲ་རྡོ་རྡེ་རྒྱ་གྲམ་རྭ་དྲུག་པ་བཞི་གཡོན་དུ་འཁོར་བས་དགྲ་ 


བགེགས་ ཀྱི་ཤ་ ཁྲག་ཐ་ར་ར་སོང་བར་བསམ། ། ཁྱད་པར་བྱད་ མའི་ལྕེ་ཕྱ ་ཕྱེར་ ཕྱུང་སྟེ་ལྟོ་ བར་སླེབ་ པའ སྟེང་དུ དུ་འཁོར་ལོ་ ་གཉིས་དང་། རྡོ་རྗེ 'རྐྱ་གྲམ་གཅིག་གིས་འཁོར་ བས་ལེ་དུམ་བུ་བརྒྱུར་སོང་བས་ ངག་གི ནུས་ 
པ་མེད་པར་བསམ། །རང་གི་ལྕེ་འོག་ཏུ། ག གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ། རྩིབས་བཞེ་པ་གཡས་སུ་འཁོར་བས། དེ་ལས་སྐྱེས་པ་ ལྕེ་གསེར་གྱི་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཉལ་ ཐབས་སུ་གནས་པ། རྩ་བར་ཨོཾ་རྩེ་མོར་ཨཱཿ། ལྟེ་བར་རྙུཾ་ 
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།གིས་མཚན་པར་བསམ་ལ། བཛྲ་དིཏེ་ནིའི་སྡགས་ཀྱིས་མནན་ནོ། །དེ་ནི་བསྲུང་བ་དང་མནན་པའོ། །དེ་ནས་ཡང་ཕྱི་རོལ་དུ་མགོན་པོའི་དམག་ཚོགས་མང་པོ་ཡོད་པར་བསམ་ལ། སླར་རང་ཉིད་ 
ཀྱི་ཐུགས་ཀ་འམ་ལྟེ་བ་ ནས་ཕྱག་བཞི་པ་ མཚོན་ གང་བ་ གཅིག་ལྷོ་ཕྱོགས་ སུ་སྤྲོས་པས། ཕྱི་རོལ་གྱི་མགོན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ གཙོ་ བོ་ལ་ཕོག་ པའི་ ་མོད་ལ་ མགོན་པོའི་དམག་ཚོགས་དང་། སྟག་གདོང་ ང་ལུག་ གདོང་° ལ་ 
སོགས་པའི་མགོ་བརྙན་ཅན་དང་། གཞོན་པ་ཅན་ཉི་རྡུལ་ཙམ་འཕྲོས་པས། དགྲ་བོ་དེ་ལྕགས་ཀྱུ། ཞགས་པ། ལྕགས་སྒྲོག །དྲེལ་བུ་ཅན་གྱིས་བཀུག་ནས། ལྟོ་ནུབ་མཚམས་སུ་བསད་བཅད་དེ། འདོད་ཡོན་ , 
ལཿ ཤའི་རི་བོ། ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ རུས་པའི ཡུང་པོར་གྱུར་བ་དེ་ཁྲོ་ ཅུང་རྣམས་ཀྱ ཀྱས་ཟོས་པར་བསམ། ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ནང་ དུ་བྱུང་བས་ གཙོ་ བོས་དམ་ ཚིག་གི་ཆུ་ ཏ་བྱིན པས། ལས་མགོན་མ་རུང་པ་ མྱུར་མགྱོགས་ 
“ རྩལ་གསུམ་དང་ལྡན་པ ་ཅིག་ཏུ་གྱུར་ པས་ཁོ་རང་ ང་གི་ཉེ་ 'ུ་འབྲེལ་བ་རྣམས 'ལྷག་མ་མ་ལུས་པར ་བཀུག་ འདྲེན་བྱེད་པར་ དམེགས་ཏེ། གནོད་བྱེད་ ཨི་ཚཾ་ཞེས་པའི་ སྔགས་ཀྱིས་བསྒྲལ་ བར་བྱའོ། །འདི་ནི་ བསྲུང་ 
བ་དང་བསྒྲལ་བ་ཞསབྱ་བའིདོན་ནོ། །དེ་ནས་སྔོན་ཚེ་ཞེས་པས་བསྟོད། ཐུན་མཚམས་ན། ཕྱིའི་མགོན་པོ་རྣམས་བདག་ལ་ཚུར་བསྡུ། མེ་རླུང་སྲུང་འཁོར་རྣམས་མི་བསྡུ་བར་བཞག་སྟེ། ཡོད་དོ་སྟམ་པའི 
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བསྐྱེད་དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའེ་བསྒོམ་བཟླས་བཤགས་བསྡོམས་ཚད་དུ་སྐྱལ་ནས། ཚགས་བྱ་ཞིང་སྤྱན་དྲངས་ལ་བདུན་རྣམ་དག་སོགས་ཅི་རིགས་བྱས་ནས། རང་ཡི་དམ་གང་ཡིན་དེའི་ལུགས་ལྟར། བདག་ 


བརྟེན་ནས། ཐུགས་ཕྱག་མཚན་ལ་བརྟེན་ནས། འཁོར་ལོ་ལ་བརྟེན་ནས་བླབ་བའོ། །དང་པོ་ན་དཔལ་ཆེན་པོ་བདག་གིས་ལས་ཅེ་བརྱིད་ཅེས་བཀའ་ཉན་པའི་ཚུལ་དུ། བདག་གིས་གང་བསྒོ་བ་ཁས་ལེན་པར་ 
བསམ་ནས། བཞི་སྦྲེལ་གྱི་བསྟེན་པ་མི་སྐྱོའེ་བར་དུ་བཟླའོ། །གཉིས་པ་ནེ། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་གྱི་ངོ་བོ་མཐཾང་ནག་ལ། ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་འཕྲོས་པས། མགོན་པོའི་ཐུགས་གསེར་གྱི་དོང་རྩེ་སྟོང་ 
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༧ བགིགས་གདུག་པ་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཚར་བཅས །འ ཟས་གས་པ། དམས་དང་། ། བོར མོ་ 
རཿ ཤ ཡེ་གེ་གསུམ་ལ་ཐིམ། ། དེ་ནས་འོད་ཟེར་བྱུང་། བདག་གི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ། མནང སང མ་ སས་ཏསག རྒྱབ་ཏུ་མ། བ་མོས ། དམིགས་ 
པྭ་རམས་སྔར་དང་འདྲ་བའི་བསྟེན་པའི་སྐབས་ཡིན་ལ། དམིགས་བྱ་ ལ་བསྒྲབ་པ་དང་ལས་སྦྱོུར་དང་། ལིངྒ་དགུག་ གཞུག་ལ་སོགས་དྲག་ པོའི་ལས་གང་དང་གང་བྱེད་པའི་དུས་ས། དབུས་ཀྱི་རྩིཾ་ལས་མགོན་ 
པོའི་ཚོགས། ། གཡས་ཀྱི་ཡ་ལ་གཤིན་རྗེའེ་ཚོགས། ། གཡོན་གྱི་དུ་ལ་བདུད་དམ། དགེ་བསྟེན་གྱི་ཚོགས། མདུན་གྱི་ཧཱུཾ་ལས་རྒྱལ་པོ་སྲོག་ བདག་གི་ཚོགས། ། རྐྱབ་ ཀྱི་མ་ལ་མ་མོའི་ཚོགས་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ 
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དམིགས་ཤིང་། དྲ་དམས་བམས་ཅད་ར་རང་དང་འྲད་བའི་འཁོར་ཚོགས་འཕོསཔས་མེད་ལ་གཞག་པའི་དྲག་བ་གངཡིནཔདེ་མུར་དུ་བཀུག་པར་དམིགས་པ་ནི། བ དྲག་ལས་གང་བྱེད་ཀྱི་སྐབས་དང་སྦྱར་རོ། 
ཁོང་རྣམས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བ་ནི། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་མཐིང་ནག་དུག་ཧ་ལའེ་མདོག་ལྟ་བུས་བསྐུལ་བ་ཡིན་ནོ། །ལྔ་པ་ནི། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་གསེར་ 
གྱིརྡོ་ཚྗ ཕྱེད་པས་མཚན་པའི་གྲེ་གུག་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བའི་ལྟེ་བར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐེ་བོང་ཅམ་གྱི་སྟེང་དུ་ཧཱུཾ་སྤུས་བྲིས་པ་ཙམ། ། དེའི་མཐར་ཧུ་ར་ལ་སོགས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་གཡས་སུ་བ་སྐོར་བར་ ༦ 
བསམ་ལ་བཞེ་སྦྲེལ་བཟླའོ། །དྲུག་པ་ནེ། ། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར། སྟེང་དུ་འོར་ལོ་སྲེར་པོ་གཡས་སུ་འཁོར་བས། བདག་གི་དཔལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པར་བསམ་མོ། དེའི་འོག་ཏུ་འཁོར་ལོ་དམར་ ད 
པོ་གཡོན་ དུ་འཁོར་བས། ། དགྲ་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཚར་བཅད་པར་བསམ་ཞིང་། ། བཞི་སྦྲེལ་གྱི་འབྱིན་འཇུག་བྱེད་ཅིང། ། ལས་གང་བྱེད་ཀྱང་དེ་བཞིན་སྦྱར་བ་ཤེས་པར་བྱ་བ་ནི། བཟླས་རིམ་ཀུན་ལ་ 
འདེའོ། །ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རླུང་བསྲེ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་ལ། རླུང་དང་བསྲེ་བ་རྡོ་རྗེ་མན་ངག་ལ་བརྟེན་ནས་བཟླ་བ་ནི། བདག་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་མཐེང་ནག་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་འཕྲོས། མདུན་གྱི་ཞལ་ 


རོ རྔ 
“2 


༡༡༧ ༽༦༠། 


ནས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རླུང་དང་བསྲེ་བཞི། ། མདུན་གྱི་མགོན་པོ་གསལ་གདབ་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུ་གི་མཐར། སྔགས་ཀྱི་འོད་འཁོར་ཏེ་སྔགས་ཕྲེང་དུ་གྱུར་ནས་གཡས་སུ་བསྐོར་བ་ལ། སྔ་ སྔགས་ལས་སྔགས་ 
ཤྲ ཆད་པའི་ཚུལ་དུ་བདག་གི་ལྟེ་བར་ཞུགས། ། ཐུགས་ཀར་ཐིམ། བདག་གི་ཐུགས་ཀྭ་ནས་ཕར་འཕྲོས་མདུན་སྐྱེད་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་དཀར་ཐིམ། དེ་འདྲ་བ་འཁོར་མར་བྱེད་པ་དང་། ། རླུང་ཅི་རིགས་པ་ ྱ 


།དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀ་ནས་ཚུར་འབྱུང་། ། བདག་གི་ལྟེ་བ་ནས་ཞུགས། ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ཞིང་། ། རླུང་ཁུག་གང་རན་བཟུང་བ་དང་། ། དམིགས་པ་དེ་འདྲ་བ་འཁོར་མར་བྱའོ། །དེ་ 


བཟུང་། དེ་ནས་སྔགས་འཁོར་མདུན་གྱི་ཧཱུཾ་ལ་ཐིམ། ཧྷུ་གཅིག་ལ་གཅིག་ཆད་པའེ་ཚུལ་དུ་བདག་མདུན་དུ་བསྐོར་བ་དང། རླུང་བཟུང་བ་སྔར་དང་འདྲ། དེ་ནས་མདུན་གྱི་འཁོར་རྣམས་གཙོ་བོ་ བསྡུ། གཙོ་བོ་ 
ཐུས་ཀའི་སཾལབསྡ། ། ཧཱུཾ་དེ་ཡང་བདག་གི ་ཐུགས་ཀར་བསྡུ། བདག་ཉིད་ཡེ་དམ་ གནས་འཕོས་ནས། བདག་བསྒོམ་གྱི་མགོན་པོ་ལྟར་བསྐྱེད། ། དེའི་ཐུགས་ཀའི་ཧྩུ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། ས་འོག་ས་ ང་སྭ་བླ་ 


ཤོ 


དང་། ཾ ཕྱོགས་ བཅུའི སངས་རྒྱས་དང་བྱ བྱང་ ཆུབ་ར སེམས་དཔའ་ བསམ་ གྱིས་མི་ ཁུབ་པ་ སྤྲིན་ སྒྲངས་པ་ བཞིན་ ཐིམ་ པར་བསྐམ་ ཞིང་། རླུང་རན་ རན་བཟུང་བ་ ནི་ སྤྱན་ འདྲེན་ པའོ། ། །སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ བྱུན་ ཀྱིས་ 


འཛངས 


མས་འ 


བླརླབས་ པ་ནི། །གནས་ གསུམ་གྱི་ཡཾ ་གི ་ལས་འོད་ ཟེར་ོ ཕྱགས་ བྱཅུར་ འཕྲོས་པས། སངས་རྒྱས་ དང་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ རྣམས་ཀྱི་ ཐུགས་ རྒྱུད་ བསྐུལ་ ནས། ། དེ་རྣམས་ཀྱི གྱ་ སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ ཡོན་ ཏན་ འཕྲིན་ 
ལས་ཐམས་ཅད་ ཆུར་ འདུས་ནས་ཁ་ བ བ་དང་ བུ་ཡུ་ གྲི་རམ་ པས་གནས་རྣམས་ སུ་ཐིམ པར་བསམ་ལ་ རླུང་བཟུང་ངོ་། །དབང་བསྐུར་ རྒྱས་ འདེབས་ པའི་ དམིགས་པ་ ནི། སྤྱི་བོ བོར་ བཀའ་རྒྱུད་དླ བླ་ མ་ བསྒོམ་ལ། ལ། རང་ 


གི་ཐུགས 'ཀའི་ ཧཱ་ལས་འོད་ འཕྲོས། །སྤྱི་ང བོའི་ལྷ་ ཚོགས་༔ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ རྒྱུད་བསྐུལ། ། དེ་རྣམས་ ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་མཐའ་ དག་། མཆོད། རིགས་ཿ ལྔའི་ལྷ ལྷ་ ཚོགས་ མ་ལུས་པ་སྤྱན་ 
དྭངསནས་སྤྱི་ བོའི་ལྷ་ ལྷ་ཚོགས་ ལ་ཐིམ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་རླབས་ ནུས་མཐུ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་ཐིམ་པར་བསམ ་ཞིང་སྔར་དང་འདྲ་བར་རླུང་བཟུང་ བའོ། །མཆོད་གཏོར་ གྱི་དམིགས་པ པ་ ནི་ཡང་ ཐུགས་ ཀའི་ ཛུ 
ལས་འོད་ འཕྲོས། འཛིག་རྟེན་གྱི་དགྲ་ བགེགས་ བདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཚར་བཅད། སངས རྒྱས་ ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ རྣམས་མཆོད། ། དེ་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་ བྱིན་ བརླབས་དང་སྣོད་བཅུད་ ཀྱི་མཆོད་པའི་བྱེ་ བྲག་ ཧུ་ 
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ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ཚུར་བསྡུས་ནས། བདག་ཉིད་ལ་མཆོད་པར་བསམ་ཞིང་རླུང་བཟུང་བའོ། །བསྟོད་པའི་དམིགས་པ་ནི། ཐུགས་ཀའི་ཧཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། དྲེགས་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད། ཕྱོགས་ 


༧༡༧ ༽༡༠། །ཟ་ཧུའི་ སངས་རྒྱུས་བྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཐམས་ཅད་མཉེས་པར་བྱས། འོད་ཟེར་ཚུར་ འདུས། ཕྱོགས་ བཅུའི་ ་བདེ་ བར་གཤེགས་པ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་ལ་སོགས་ལྷ་མོ་དང་། བྱང་ སེམས་རྣམས་ཀྱིས་ 
བདག་ལ་བསྟོད་ པར་བསམ་ ཞིང་། ། སྔ་མ་ལྟར་རླུང་ཏི ་རིགས་བཟུང་བར་བྱ བྱའོ། །ད་ནི་མརྟལ་བྱ་སྟེ། ། ནུབ་ཕྱོགས་ནས་བཀྲ་ མི་ཤིས་པའི་ས་ལ། ཕུང་ས་དང་། ས་རྡོ་ཚེ་ཟད་ལ་སོགས་པ་ བསགས་ཏེ། དབེན་པའི་ 
སར དགེ་འདུན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཚ་ཚ་ '་གདབ་ ཆུ་གཏོར་ བཏང་། པང་ ཀོང་འདོན། བསྐང་བཤགས་བྱ། ། དེ་ནས་མཆྫལ་རྒྱར་ཁྲུ་དོ་འམ་ མདའ་གང་། ཡར་མཛུབ་གང་བ་ བརིགྲས་ཏེ། ། དབུས་སུ་མཛུབ་གང་ཟུར་ 
གསུམ་མར་བྲུ། རྒྱར་ཡང་མཛུབ་གང་ཡོད་པ་བྱ། དཀྱིལ་འཁོར་ དེའི་ སྟེང་སོར་ གཉིས་བོར་; ནས་ཡར་མཐོ་དམན་མཛུབ་གང་པ་གཅིག་རྩིག །ནང་དུ་ཟུར་གསུམ་ ཿ'དུ་ཡུར་བ་འམ། ཙ་ ཙོ་ཀ་ ལི་ བཙུགས་ པའི་ བུག་པ་ 
ཟུར་གསུམ་པ་གསུམ་ཕུག ། །དེའི་རྱབཕྱོ ཕྱགས་སྲུ་རྩངས་ བཅུགས་ པའེ་ ་བུག་ པ་ཉེར་ གཅིག་ ཉེར་བརྒྱད་ གང་བདེ ་ཕུག །བྱང་ཤར་མཚོམས་སུ་ལས་ཁུང གང་ བདེ་ཅིག་བྱ བྱ། ། ལིངྷ་ལྷ་ དྱ བྱེད་ པའི་ལས་ཁུང་ཁ་ ཆོད་ 
ཅིག་བྱ། འདེ་རྣམས་ནང་དུག་ཁྲག་གིས་དམར་པོར་བྱ། ཕྱི་རོ་སོལ་གྱིས་ནག་ཕོ་བྱ། ནུབ་ཕྱོགས་ནས་ས་བླངས་ལ། མཆོད་རྟེན་བང་རིམ་བཞི་པ་བུམ་པ་དང་བྲེ་ཡོད་པ་ཕྱི་གླུ་བཞི་ལ་ནང་ཟུར་གསུམ་པ་མཛུབ་ 
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ཊེ གང་པ་ ཕྱི་ནག ་ནང་དམར་པོ་གཅིག་བྱ། དེ་རྣམས་མ་སྐམས་པར་ཆོས་འདོན་ལ་ཐེ པ་སོགས་ པ་ རྣམས་བྱའོ། །གཞན་ཡང་། སའམ་ལྕགས་སམ། རབས་ ཆད་ཀྱི་ཐོད་པ་ལ་པར་ བུ་བྱ། ཡང་ན་ཝུང་གུལ། ལམ 

གུམ། གྲོགས་པོ། གདོང་སྣ། ལྷ་ཁང་གོག་པོ། ལོ། མཆོད་རྟེན ཞིག་པོ་ ་ཡ་ན ་སོགས་ཀྱི་༢ ས་ལ། བཅན་ དུག་ གི་ ཆུས་ཟྦུས་ལ་ པར་ བུ་ཐོད་ པ་ འདྲ་ བ་ གཅིག་ཊ བྱ། དཀྱིལ་ དུ་ཐུག་ པ་ཟུར་ ༨གསུམ་ པ་ ཕུག ། །ནང་ དུ་སྔགས 
ཐུང་། ཧེར་ནེ། ཤྭ་ས་ན། ཧུ་ར། པར་ བུ་འཁོར་ ཀྱི་སྔུགས་རྣམས་ སྔགས་མགོ་ ་ལོག་ མ་ 'ལོག་ །ནུས་པ་ དང་བསྟུན་ལ་ཁེངས་པར་ སྤེལ་ལ་ བྲི། ། དར་ ནག ་པོ་ཁ་ གང་ལ། མདའ་ རྒོད་ སྒོ་ མ་མེས་མ་ བཤུར་ བའ་ མགུལ་ 
དུ་བཏགས་ལ་མདའ་དར་བྱ། མགོན་པོའི་སྐུ་རྩ་ཀ་ ལི་མདའ་ མགུལ་དུ་བཏགས། ། བསེལ་བྱེད་དང་དར་སེར་པོ་ཁ་དོ་ལ་ཆོས་གོས་བྱས་ལ་བྱིན་ གྱིས་བརླུབས་པ་ དང་། དར་ནག་ཁ་གང་ལ་ཕུ་དུང་བྱ། དེ་རྣམས་ 
ལ་སྔགས་ བཞི་ སྦྲེལ་བྲིས་ལ་བཞག་སྟེ། རྫས་འདི་རྣམས་མདུན་དུ་གཞེ་མ་ནག པོའི་སྟེང་དུ་བཀོད་དེ། རབ་གནས་འབྲུ་ནག་གམ་སྲན་མས་བྱ། པར་ བུའི་དམེགས་པ་ ནི། རྒྱུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ ལས་གྲུབ་པའི་ 


469 


ལྷུང་བཟེད། ། ལྷ་མིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕུལ་བར་དམིགས་དེ་ཞུ་བ་ལས་མགོན་པོར་གྱུར། དེ དེ་ལ་མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་པར་བྱ། སྔགས་བཞེ་ སྦྲེལ་ བྒརྒྱ་ཆྩ་ བརྗོད། དེ་ཞུ་བ་ལས་ལྷུང་བཟེད་འབར་བ་ཅིག་ཏུ་ 


ཐུ ༄༅། །གྱུར། དེ་ལ་ལྷུང་བཟེད་གྲངས་མེད་པ་བསྟེམ། མཆོད་རྟེན་ནི། སྐུ་གདུང་གི་མཆོད་རྟེན་དུ་དམིགས། དེའི་བུམ་པའི་ནང་དུ་ཐུབ་པ་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་པ་འཁྲོས་པའི་ཆ་ 
ལུགས་ཅན་གཅིག་བསྒོམ། མཆོད་བསྟོད། དེ་འདྲ་བ་ཉི་རྡུལ་ཙམ་བསྟུཾམ། ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་མཆོད་རྟེན་དུ་བསྒོམ། ཆོས་གོས་དང་ཕུ་དུང་གཉིས། ཆོས་གོས་སེར་ཕོ་ལྷ་མིས་ཕུལ་བའི་རྣམ་སྦྱར། དེ་ཞུ་བ་ 
ལས་མགོན་པོར་བསྐྱེད། མཆོད་བསྟོད། མགོན་པོ་གྲངས་མེད་པ་བསྟེམ། དེ་ཞུ་བ་ལས་ཆོས་གོས་སུ་གྱུར། དེ་ལ་འདུ་བ་རྣམ་བཞིའི་ནད་སྣ་ཚོགས་ཐིམ་པར་བསམ། ཕུ་དུང་བེར་དུ་བསམ། དེ་ཞུ་བ་ལས་ ° ་ 
ཤོ མགོན་པོར་གྱུར། མཆོད་བསྟོད་དེ། ཞུ་བ་ལས་ཕུ་དུང་དུ་གྱུར། དེ་ལ་ནད་སྣ་ཚོགས་བསྟེམ། མདའ་དར་ནེ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་བེང་གཅིག་ཏུ་བསྒོམ། དེ་ཞུ་བ་ལས་མགོན་ཕོར་གྱུར། མཆོད་ | *་ 
བསྟོད། སླར་བེང་དུ་གྱུར། དེ་ལ་ལྷ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་དམག་ཚོགས་བསྟིམ། སྲེག་ ་ཤང་ལྷ་མིས་ཕུལ་བུའི་ཁ་ཌཱཾ་ག་འོད་འབར་བ། དེ་ཞུ་བ་ལས་མགོན་པོར་བསྐྱེད། མཆོད་བསྟོད་དེ། ཞུ་བ་ལས་ཁ་ཊཱཾ་ག་མེ་ 


རབ་ཏུ་འབར་བ་ལ་མཚོན་ཚ་སྣ་ཚོགས་པ་བསྟིམ། འདི་རྣམས་ལ། ཧེར་ནི། ཤྭ་ས་ན། ཧུ་ར། མཚོན་ཆ་སོ་སོའི་སྔགས་དང་བཞི་སྦྲེལ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་རེ་བཟླས་ལ་འབྲུ་ནག་གི་མེ་ཏོག་གཏོར། མཆོད་རྟེན་ལ་དེ་ 


་རˆ་ 
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བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ཡང་བཟླས་སོ། དེ་ནས་ཡང་སྒྲ་ཚིལ་ལ་བག་ཟན་གྱི་ལིངྒ་སོར་ལྔ་པ་བྱས་ལ་སྙིང་གར་གྲུ་གསུམ་ཐུས། སྦྱིར་ལིངྒ་བདུན་ལ། ཕོ་རྣམས་ལ་གཅིག །མོ་རྣམས་ལ་གཅིག་སྟེ། པོ 
མོ་ལྟོ་སྦྱར་གསུམ་བཟོ་ལ། བག་ཟན་ལྒིདའི་སྟིང་གར་སྦུང་ལིང་ལོ་མོ་ཁ་སྦྱོར་བྱས་པ་ཟུར་གསུམ་དུ་ལྟེ་བ་པ་གསུམ་བཅུག །ལིང་རྐྱང་གཅིག་བརྟེན་གཏོར་གདན། གཅིག་བརྟེན་གཏོར་ ་ཞབས། གཅག རྒྱུ 
གཏོར་ལ་གཟུགས། གཅིག་ཐུན་གཏོར་སྟེང་དུ་འཇོག་ཅིག་ཐུན་གཏོར་སྐྱེལ་སར་བཞག གཞན་ལིངྒ་མང་པོ་བྲིས་པ་རྣམས་སྟེབས་སུ་བཞག་སྟེ། ཉེས་པ་བསྒོ་བསྒྲག །དགུག་གཞུག་ལྷ་དབྱེ་རྣམས་བྱ་སྟེ། དང་ 
པོ་ཉེས་པ་བསྒོ་བ་ནི། ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དུག་ལྔ་དུག་གསུམ་བསྡུས་ནས་ཁོ་ལ་ཐིམ་པས་ཁོ་དུག་ལྔ་ཤིན་དུ་རྒྱས་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་བཤིག་པ་ལ་སོགས་པའེ མཚམས་མེད་ 
པའི་ལས་དང་། བསྒྲལ་བའི་ཞེང་བཅུ་ཚང་བར་བྱས་པར་དམིགས། བསྒྲག་པ་ནི། རང་ཉིད་མགོན་པོའི་ཐུགས་ཁ་ནས་ཁྲོ་ཆུང་ངམ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྤྲོས་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་ བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདུན་ཏུ་སོང་ཏེ། དམ་ཉམས་པའི་དྲག་བོ་འདེས་འདི་ལྟ་བུའི་ལས་བྱས་སོ་ཞེས་ཞུས་པས། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་རང་གི་མདུན་དུ་བྱོན་ནས། སྡིག་པོ་ཆེ་འདི ཁྱོད་ 


“༩ ༄༅། །ཀྱིས་སྒྲོལ་ལ། ཤ་ཁྲག་ལ་རོལ། རྣམ་ཤེས་བླ་མེད་གནས་སུ་སྤོར་ཅིག་ཅེས་ལུང་བསྟན་པར་དམིགས། དགུག་གཞུག་ནི། ཕོ་མོ་གཉིས་གཅིག་ལ་གཅིག་ཆགས་པའི་ཚུལ་དུ་བཀུག་པ། ཉོན 
རྨོངས་པ་འདོད་ཆགས། ཞེ་སྡང་། གཏི་མུག །ང་རྒྱལ། ཕྲག་ དོག་དབང་གིས། ཁོས་བསད་པ་དང་། གནོད་པྱ་བས་པ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ ཆུྦ་ུང་ནས་བྱཀག་པ་ལས་དབང་། 

ཟླ མགོན་པོ་དང་ཁྲོ ཁྲོ་ཆུང་གི་དམག་ཚོགས་དཔག་ ཏུ་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི ཀྱཾས། ། ལྕགས་ཀྱུས་སྙིང་ནས་ བཟུང་། ཞགས་པས་ སྐེ་ནས་བཏུབ་སྟེ་བཀུག་ ནས། ། ཉེ་རྡུལ་ ཙམ་ ལྒིད་ལ་ བསྟིམ་པ་ དབང་མེད་ ཀྱིས་དཀུག་ པའོ། 

“2 བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བཀུག་ནས་ལིངྒ་ལ་བསྟེམ་པར་བསམ། ། དེ་ནས་ལྒིད་སྒྲུང་ལིང་དེ་ཁ་སྦྲོར་དུ་ལྟེ་བ་ལ་སྟིང་ཀར་རྣའི་མིག་ཏུ་ཡུག་སའི་སྐྲ་ཤད་ཀྲི ཀྱིས་གཟུངས་ཐག་དེ་སྦྱར། ེ་གཉས་ཕན་ 
ཚུན་འཕྲོད་པར་བྱས་ལ་ཡང་ལྟེ་བ། ། ཟུར་གསུམ་པ་ཅིག་བྱས་ལ། མདུན་གྱི་བག་ཟན་ནམ་སྤྲ་ཚེལ་གྱི་ཉ་བོའི་སྟིང་གར་བཅུག །དེ་མདུན་གྱི་གླུ་གསུམ་དབུས་མ་དེ། ལྕགས་ཀྱི་ཁང་སྒྲོམ་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བའི་ 
ནང་དུ་ཚུད་པར་བསམ་ལ་ལིངྒའེ་མགོ་ ་ལྟོར་བསྟན་ལ་གན་ རྐྱལ་དུ་བཞག །དོང་ནང་དུ་མགོན་པོ་གྲི་ཐོད་ཅན་མ་རུངས་པ་ གཅིག་ཡོད་པ་དེས་གསོལ་བར་བསམ། གཅིག་འབྲུབ་ཁུང་ནང་དུ་ལྷ་ དབྱེ་བྱ་སྟེ་ 


འདུག ལོ་སྲུ སྲར་ གཅིག་ ཐུན་གདན་ གྱི་འཛབ་ཁུང་ ང་དུ་བཅུག །དེ་ཐམས་ཅད་ལ་ཉེས་པ་ བསྒོ་ ་བསྒྲག །ལྷ་ དབྱེ་ལ་སོགས་ གསད་ ལས་ཚང་བར་བྱ། ལྷོ་ སྦྱར་ དབུས་མ་ དེའི་ཡན 'ལག་དང་ དབང་པོ ལོ་ལྔ་ ལྷུ་ཚིགས་ རྣམས་ 
ལ་དུག་ ཚེར་རྲིཾ གྱིས་གཟེར་ གདབ། གནམ་ ལྕགས་ཀྱི་ ཕུར་པས་ ལྷུ་ཚིགས་རྣམས་ གཟེར་བར་བསམ། ། ཡང་དགུག་ཐ གཞུག་ལྷ ལྟ་དབྱེ ་སོགས་ རྒྱུས པར་བྱ། ། ལིངྒ་རྣམས་ལ་ རང་གི ་དི་མ་ཁ་ རླངས་མ་ར སོང་བ་གལ་ཆེ། ལྷ་ 
དབྱེའེ་ དུད་པ་ སྣུར་ མ་སོང་བ་དགོས་གསུང་། དེ་ནས་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་སྔགས་ བགངས་པ་ ནི་ འབྱིན་ འཇུག་ གི་ དོན་ ཡིན་ པས། ཊ ཧེར་ནེ ནཿ ་ཉིས་བརྒྱ་ཙམ་ འདོན་ ན། ཤྭ་ས་ན་སུམ་ བརྒྱ་ ཅམ་ འདོན། འཇམ་ཚྩུབ་ལ 
རག་ལས་པས ་རིག་ པས་དཔྱད་ ་པས་སྐབས་ དང་བསྟུན བསྒྲུབ་ དུས་ཀྱི་མན་ ངག་གོ ། །ཧེར་ནི། ། ཤྭ་ས་ན། ཧུ་ར། པར་ སྔགས་བཞེ་ སྦྲེལ་ཉེ ཉེ་ཤུ་རྩ་ གཅིག་ འདོན་པ་དང་། པརྤུ་ལག་ཏུ་ཐོགས་ཏེ། ལྕ ལྕགས་ཁང་མེ་རབ་ 
ཏུ་འབར་པ་ གཅིག 'ཏུདམིགས་ཏེ སྦུབ་པས། སྟེང་འོག་ གཉིས་ལྕགས་ ཞུན་བཏབ་ པ པ་བཞིན་ སྤྲེལ་ ནས་བསླུབས་མེད་ པར་བསམ། མཚམས་རྣམས་འདབ་མས་ ས་བརྫངས་ ལ་ གཡོ་ ་མགུལ་ མེད་པར་བྱ་ སྟེ་ གཟུངས་ 
ཐག་ཡར་དྲངས། བཞེས་དང་སྨོད་བཅོལ་བྱ། དེའི་ སྟེང་དུ་མཆོད་རྟེན་རེ ་རི་རབ་བང་རིིམ་ དང་བཅས་པ་འམ། འཇཛིགས་ སུ་རུང་བ་འམ། སྐུ་གདུང་ཐུབ་པ་ནག་ པོ་རི་རབ་ཙམ་ གཅིག་ གིས་མནན་ ཏེ་ བསྐལ་པ་ སྟོང་ 
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༢༡? ༄༅། །དུ་ཡང་མི ་ཐར་བསམ་ལ། དེ་ཡང་སྤྱན་གྱི་གཟིགས་པ་ཙམ་གྱིས་དགྲ ་བགེགས་ ཐམས་ཅད་ བསྲེག་པར་བསམ་ལ། སྔགས་ གོང་མ་ ་གསུམ་ལ་ 'མཆོད་ རྟེན་ གྱི་སྔགས་དང་བཞེ་སྦྲེལ་ཉི་ཤུ་རྩ་ གཅིག་ 
དང་། བསྐོར་བ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བུས་ ལ་བཞག །གཟུངས་ཐག་ཡར་དྲངས། ། དེའི་སྟེང་དུ་ཆོས་གོས་དང་ ཡུ་དུང་གཉིས་རེ་རེ རེ་ནས་འདུ་བ་རྣམ་ བཞེའི་ནད་ སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཆར་བབ་པར་བསམ་ལ་ ཿབཞག །སྦྲག་ པའི་ 
ཚུལ་ཡང་བྱ། དེ་ནས་མདའ་དར་ནེ། བེང་དུ་བསྒོམས་ནས་གཡས་ཟུར་ གཙུགས། ལྷ་དམག་བྱེ་བ་འབུམ་སྡེའི་ཚོགས་ ཀྱིས་དགྲ་ བགེགས་ཐམས་ཅད་བསད་ བཅད་པར་བསམ། བསིལ་བྱེད་ལ་མཚོན་ཆ་ སྣ་ „ 
ཚོགས་ ཀྱེ་ཆར་བབ་ནས། དགྲ་ ཐམས་ཅད་དམྱལ་བ་ལ་བཏང་བར་བསམ་ལ་ གཡོན་ ཟུར་ དུ་གཙུགས། རྩེ་མར་བསྟན། རའི་བར་ དུ་གཟུངས་ཐག་དྲངས། རང་ གི་ མདུན་དུ་ཕུར་པ་ གཅིག་མགོན་པོར་བསྐྱེད་ ” 
པའེ་ཕྱག་ ཏུ་གཏད་ པར་བསམ་ལ་བསྟོད། ། དེ་ནས་ཙ་ ཀ་ ལི་མགོན་ པོ་གྲངས་མེད་པར་དམིགས་ལ་མདུན་ཟུར་དུ་གཙུགས། ། དེ་ལ་མགོན་པོ་ པོ་གྲངས་མེད་ པས་དགྲ ་བོའཾ་ཤ་ ཟོས་ཁྲག་ འཐུངས་པར་བསམས། པརླུ་ 
ལ་སོགས་མཚོན་ཆ་རྣམས་རེ་རེ་ནས་བཟུང་སྟེ་གཡས་སུ་བསྐོར་བ་བདུན་བདུན་དང་། ཧེར་ནེ། ཤྭ་ས། ཧུ་ར་རྣམས་ཟླ། མཚོན་ཆ་སོ་སོའི་སྔགས་དང་བཞེ་སྦྲེལ་བརྒྱ་བརྒྱའམ་ཉེར་གཅིག་འདོན་ཞེང་དམེགས་ 
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པ་སོ་སོར་བྱ་སྟེ་བཞག་གོ །དེ་ནས་བདག་མདུན་གཉིས་ཀ་མགོན་པོར་བསམ་བས་སྔགས་ཐུང་། ཧེར་ནི། ཤྭ་ས་ན། ཧུ་ར་རྣམས་བཟླས་ཤིང་བསྐོར་བ་གཡས་སུ་བྱའོ། །བཞེས་སྨོད་བཅོལ་བྱེད་པ་ཀུན་འདྲ། 
༈' དེ་ཡང་དང་པོར་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད། བདག བསྒོམ མདུན ་བསྐྱེད་མཆོད་ བསྟོད། དྲག་ བོ དགུག་གཞུག་ སོགས་བྱ། དེ་ནས་དམིགས་པ་དང་བཅས་པས་ སྔགས་བཟླས། དེ་ནས་ཕྱི་ ཐུན་པས་སྔགས་ཁས་ 
(བླངས་ནས། སྔ་ཐུན ་པས་བཞེས་དང་སྨོ་ སྨོད་བཅོལ་བྱ། ཐུན ན་གཏོར་བཏང་། ། རྒྱུན གཏོར་བསྔོ། ། བསྔོ་ ་བ་ སྨོན་ལམ་ བྱ། སྔགས་བར་མ་ ཆད་པ ་གལ་ཆེ་གསུང་། དེ་ནི ་བསྒྲབ་ པའི་རྟགས: མ་ བྱུང་གི་ བར་ དུ། པརྡུ་ལ་ ༦ 
¡།དམེགས་ པས་ཆོག་ གཞན་མཆོན་ ཆྭ་རམས་ ཐོགས་ ནས་བསྐོར་བ་ བྱེད། མ་ཐོགས་ཀྱང་ཉན་གསུང་། ། དེ་ནི ་བསྒྲབ་ཏ པའོ། །དེ་ནས་ རྟགས་གསལ་ པོར་ བྱུང་བ་ཏ དང་། ལས་ལ་སྦྱར་བ་ ནི། ཕུ་དུང་ཆོས་གོས་མཆོད་ ° 
རྟེན རྣམས་ རིམས་པས་གསལ། ། པར་ཁ་དགྲ་ཕྱོགས་ནས་ཁྱེ་ ཕྱི་སྟེ་མདུན་ དུ་བཞག་ །རབ་གནས་སྔ་མ་ལྟར་ གསོ། ལྒིངའི་ དགུག་ གཞུག་སྔར་དང་འདྲ་ བའི་ དམིགས་ པ་བྱ། ལྷ་ ལྷ་རྫས་དགྲ་ རྣམས་ལས་ལ་ སྦྱུར། ཁ 
སྐྱོར་ དྱེ ་འབྲུབ་ཁུང་ནང་ དུ་ལས་གཤིན་གཅེར་བུ་བསྐྱེད་ པའི་ཁར ་བཅུག ། །དེའི་ སྟེང་དུ་པརྡུ་བཟང་ལ་ གཡོན་ཕྱོགས་ སུ་བསྐོར་ བ་བདུན་ནམ་གསུམ་གསུམ་བྱས་ལ་བཞག །དམིགས་ པ་ཐམས་ཅད་ གོང་ དང་ 


༢༡༡༧ ༄༅། །ལའད། དེ་ནས་ མཆོན་ཆ་རྣམས་ ཀྱང་སྔ་མ་ལྟར་དམིགས་པ་དང་བཅས་པས། ཧེ་ར་ནི། ཤ་ས་ན། ཧུ་ར། མཚོན་ ཆ་སོ་སོའི་ སྔགས་དང་ བཞི་ ན་སྦེལ་ བརྒྱ་བརྒྱ། བསྐོར་ བ་བདུན་ སོགས་བྱ་སྟེ་སོ་སོར་ 
བཞག །བཞེས་དང་སྨོད་བཅོལ་བྱའོ། ། ། །དེ་ནས་ཡང་སྔར་ལྟར་སྐྱབས་ འགྲོ ོ་སམས་བསེད བདག་མདུན། དགུ་གཞུག་ཐུན་ གྱི་བར་དང་། བཞི་སྦྲེལ་སྲོ་སྲོའི་ སྔགས་དང་བརྒྱ་བརྒྱ་ བསྐོར་བ་སོགས་ ས་རྒྱུན་མ་ཆད་ 

ཌཱ པར་ བྱའོ། །དེ་ལྟར་བྱས་པས་ 'རྟགས་རྣམས་ རྫོགས་པ་བརྟན་པོ་བྱུང་བ་ དང་། ལས་ཀྱི་མཐའ་བསྡུ་བ་ནི། ། རྫས་རྣམས་ རིམ་པར་བླངས། པར་ཁ་ བ་དྲག་༈ ཕྱོགས་སུ་ཕྱེ་སྟེ། ལིངྒ་གསར་ དུ་བྲིས་པ་མང་པོ་ དང་། ། སྟིང་ 
ཙཾ པ་ རྣམས་དང་། ཤ་དང་། བརྟེན་ གཏོར་ དུམ་བུ་དང་། ཟས་ གང་འཛོམ་གྱི གྱཾས་དྲག་ ལོའ ་ལས་ཁུང་དུ་རྩུ་བ་ཤིང་༔ གི་མེ་ སྤར། མེའི་ནང་དུ་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་བསྐྱེད། དེ་དག་གིས། ཞལ་ གདངས་པའི་ ནང་དུ་ 
དྲག་བོ་སུ་རུ་རུ་སོང་བར་བསམ་ལ། ཧེར་ནི། ཤྭ་ས་ན། ཧུ་ར། སྦྱིན་བསྲེག་གི་ སྔགས་དང བཞི་སྦྲེལ་གྱི། ། ལིངྒ་ (དུམ་ རེ་ཤ་དུམ་རེ་སྤྲད་ལ། བྱང་ ནས་ལྷོར་ ཁ་བལྟས་ལ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། ། དེ་བཞིན་ དུ་ནུབ་ནས་ 
ཤར་། ལྷོ་ནས་བྱང་། ཤར་ ནས་ནུབ། ། ཡང་བྱང་ནས་ལྷོ་སྟེ། ལོ་སྟེ དེ་རེ་རེ་ལའང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་རེ་འབུལ། མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་པར་བྱ། དེ་ནས་ཁྲག་དང་ཆུས་མེ་བསད་དེ། ཐལ་སྲོལ་ཆ་གཅིག་གཏོར་མ་འཕེལ་བ་ 


¡ དང་མཉམ་དུ་རུང་ལ་འ འཕྱར། ཆ་གཅིག་ལྷ་ཁང་མཆོད་རྟེན མགོན་པོ་ལ་སོགས། པའི་ཞབས་སུ་མནན། ཆ་གཅིག་ །ཐོད་ངན་མང་པོའི་ནང་དུ་བླུག་ ལ། ཆུ་མིག་ལ་ སོགས་ པ་ གཉན་ ས་རྣམས་ སྐུལ་ འདྲེ དུག་ ལོ་ལ་ 
- གཏད་བརྒྱ་རུ་ ཅམ་ བྱའོ། །དེ་ནས་ཡང་ཕྱི་ནང་གི་བསྒྲབ་པ་ལ་ འཇུག་ པར་ བྱའོ། །ཛ་བརྡུང་གི་ རིམ་པ་ ལ། བ་ལིང་གསུམ་བཤམས་ནས། ། བརྟེན་ གཏོར་ གདན་ དུ་ལྒིད་གཅིག་ བཏིང་། ཞབས་ སུ་ལིངྒ་གཅིག་ 
མགོ་རྟིང་བཟློག་ལ་བཙུགས། རྒྱུན་གཏོར་ལ་ཡང་ལིངྒ་གཅིག་བཙུགས། ཐུན་ གཏོར་ལ་ གཅིག་ གཅཙུགས། ། ཤུན་ གཏོར་སྐྱེལ་ ས་ལ་ཕྱི་རོལ་ དུ་ལྕིད་གཅིག་ བཞག ། །ལས་ཁུང་དུ་ལིངྒ་གཅིག །ལྷ་དབྱེ་ཊ བྱེད་ པའི་ 


ཡིེ 2&23>/026832 


@ དང་བཞེ་ སྦྲེལ་ ལ་ བརྒྱ་རྩ་རེ རེ་ཚང་བ་ དང་། ། བཞེས་དང་སྨོ་ སྨོད་ བཅོལ་ དྲག་པོ་རེ་རེ་ བྱའོ། །དམིགས་ པ་ ནི། མདུན་དུ་དགྲ་བོ་སྟེ་དངོས་སུ་ཉམས་ཤིང་རིད་ པ་གན་རྐྱལ་དུ་མགོ་ གོ་ཚུར་ བལྟ་ བའི་ སྙིང་གི་ དབུས་སུ། གྲ 
@ གུག་བཅུ་དྲུག་ གི ་འཁོར་ལོ་ གཡས་སུ་སྒོ་ར་ར་འཁོར་བས་ །ཁ་རུས་དམར་ཐ་ར་ར་སོང་བར་བསམ་ ཞིང་། མགོན་ ལོ་འཁོར་བཅས་ ཀྱིས་གསོལ་ བས། ལྷག་མ་ཡང་ མེད་པར་བསམ་ སྟེ ། དུས་བཞིེ་ འམ་དྲུག་ཏུ་ 


,} ལས་ཁུང་དུ་ལིངྒ་གཅིག་ བཞག །དེ་རྣམས་ལ་ཉེས་པ་ བསྒོ་ བསྒྲག །དགུག་ གཞུག་° ལ་ སོགས་ པ རྣམས་རྒྱས་པར་ བྱའོ། །དེ་ནས་ལིངྒ་དགྲ་ དངོས་སུ་དམེགས་ ལ། ཤྭ་ས། | ཧུར། ། བླ་ འབྱེད། ཛ་ 'བརྡུང་གི་ རྭ 


` 
བཾ 
ཅོ 


༄། །གཏོར་མ་དགའི་ཤ་ཁྲག་ཏུ་བསམ་ལ་འབུལ། ཐུན་གཏོར་ཡང་དེ་ལྟར་བསམ་ལ་ཕུལ་ཏེ། ལིངྒ་ཡར་གཏོར་མ་གོང་མ་ལ་སྤོ། ཡང་གཅིག་བཤམ་ལིངྒ་བཞག །དེ་ལྟར་བྱས་པས་རྟགས་ཚང་བ་ 
དང་། ཡང་སྔ་མ་ལྟར། སྦྱིན་བསྲེག །ཟོར། གཏད། མནན་པ་རྣམས་རིམ་པར་བྱའོ། །འཕུར་པ་གསུམ་ལ་བརྟེན་ནས། ནང་བསྒྲབ་བྱེད་པའི་མན་ངག་ནི། སེང་ལྡེང་གི་ཕུར་པ་བསྟོད་མགོན་པོའི་ཞལ། སྨད་ 
ཟུར་གསུམ་དམར་ཟེང་བ་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ུར་པར་དམིགས་ལ། སྔགས་རྟེན་འབྲེལ་འདོག་ལུགས་ནི་གཞུང་ན་གསལ། སྟོང་པར་སྦྱངས་པས་སྟོང་པའི་ངང་ལས། ཧྷུཾ་ནག་པོ་འོད་འབར་བ་དེ་ལས་འོད་ ཇཾ 
འཕྲོས། དགྲ་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཚར་བཅད། མགོན་པོའི་སྐུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་རེ་རེར་གྱུར་པར་བསྒོམ། སྤྱན་འདྲེན་གྱི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་རེ་བཟླས། མཆོད་བསྟོད་བསྡུས་པ་རེ་བྱ། དེ་ནས་བདག་ཉིད་ཡི་ 
དམ་དུ་གནས་པས། ལིངྒ་འབྲུབ་ཁུང་དུ་བཅུག །སྟེང་དུ་མཆོད་རྟེན་བཞག །མདའ་དར་གཅིག་ལ་གསང་བརྟེན་བཏགས་ལ་མཆོད་རྟེན་ནང་བཅུག །ཐུན་ཐག་ཡར་འདྲེན་ལ་མདུན་དུ་ཕུ་དུང་ལ་བཏགས། དེ་ 
ནས་ཕུར་བུ་ལག་ཏུ་བླངས་ཏེ། ཧེར་ནི། ཤྭ་ས། ཧུ་རཾ། རྦད་སྔགས་རྣམས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་འདོན་ཞིང་། གཡས་བསྐོར་ཉེར་གཅིག་བྱས། འབྲུབ་ཁུང་གི་རྩེ་མོར་བཅུག །གཉེས་ པོ་ཡང་དེ་ལྟར་བྱ་སྟེ་ཟུར་གཉིས་ 


ཅིང 


ཤཱ སུ་གཙུགས། དེ་ནས་གླུབ་པའི་རྟགས་མ་བྱུང་ཚེ་ཕུར་བ་མི་འདོན། ཕུར་པ་ལག་ཏུ་བཟུང་བར་དམིགས། བཞི་སྦྲེལ་འདོན་པ་དང་། བསྐོར་བ་ཉེར་གཅིག་ལ་སོགས་བྱེད་པ་གོང་དང་འདྲ། རབ་གནས་བསྐོར་ 

བ་ཚེ་བཞི་སྦྲེལ་ཡིན། བསྒྲབ་པའི་དུས་བསྟེན་པ་ནི། ཧེ་རི་ན། ཤཱ་ས་ཡིན། ཐུན་བར་ལ་ཕུར་བུ་འདེབས་དུས། འོག་གསེར་གྱི་ས་གཞི་ལ་གཟེ་བར་དམིགས་པ་ཡིན། གྲུབ་པའི་རྟགས་བྱུང་ནས། ཕུར་པ་ཕྱུང་། 
ལྒིང་བཏོན་ནས་དགུག་གཞུག་ལ་སོགས་དྲག་ཏུ་བྱ། བདག་མགོན་པོར་བསྒོམ། མདུན་དུ་ཡང་བསྐྱེད། དེ་ནི་པར་བུའི་ལས་སྦྱོར་ལ་ཡང་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཕུར་བུ་གསུམ་སྔར་བས་ཀྱང་གཟི་མདངས་ཆེ་ 
3 བར་བསམ། མདུན་བསྐྱེད་ལ་མགོན་པོ་ཤིན་དུ་འཁྲོས་པ་གྲངས་མེད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལག་ན་ཕུར་བུ་ཐོགས་པ་བསྒོམ་པ་ནི། ལྷ་ལས་ལ་སྦྱར་བའི་དོན་ཡིན་ནོ། །སྔགས་ལས་ལ་སྦྱར་བ་ནི། ཧེར་ནི། 
¦ ཤཱ་སྭ། ཧུ་ར། ཏུག་རཀྟ་ཌཾ་ཁཾ་ཐུཾ་བུཾ་ཤིནྟཾ་ཤག་ཆེ་གེ་མོ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། །ཅེས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་པས་ཁོའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་དང་ཕྱེས་པར་བསམ། འབྲུབ་ཁུང་ནང་དུ་ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་གཅེར་བུ་རབ་ཏུ་འཁྲོས་ 
པའི་ཞལ་དུ་ལིངྒ་བཅུག་པས་ཤ་ཟོས་ཁྲག་འཐུངས་རུས་པ་མུར་བར་བསམ། དེ་ནས་རང་གི་ལག་ཏུ་ཕུར་བུ་ཐོགས་ནས་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ཤིང་གཡོན་ཕྱོགས་སུ་བསྐོར་བ་ཉེར་གཅིག་རེ་བྱས་པས། 
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།མདུན བསྐྱེད་ཀྱི ཀྱི་མགོན་པོ་ ་ཐམས་ཅད་ ་ཀྱིས་ཀྱང་དེ ་བཞིན་ དུ་ཕུར་བུས་ཁོ་ལ་ གཟིར་ བ་ཙམ་ གྱིས་ཁོའི་ཤེ ས་པ་མར་མི་ ལྟ་ བུ་དེ་ནག་ཐུམ་ཐུམ་སོང་བར་ དམིགས། ལས་གྲུབ་ པའི་ རྟགས་ མ་ཕྱུང་ 
བར་དུ་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་རེ་ འདོན་ པ་དང་། བསྐོར་བ་ ཉེར་གཅིག་ རེ་ བྱེད་ པ་ ་དང་། ཕུར་བུས་གཟིར་བ་དང་། སྨོད་པ ་ཞེས་བྱའོ། །ཐུན་ཁ་ལེན་ དུས་སྔགས་ རྒྱུན མ་ཆད་པ་ གལ་ཆེ། ཆེ། རྒྱུན་ གཏོར་ཊ ཐུན་ གཏོར། རྗེས་ 
° བམས་ཅད་པར་བུ་དང་འདྲའོ། །ཕུར་པ་གསུམ་ལ་བརྟེན་ པའི་ ལས་སྦྱོར་ ཟིན་བྲིས་སོ། །འདི་དཔལ་མཁའ་ སྤྱོད་ དབང་པོའི་གསུང་ལ། ཆོས་རྗེ་དེ་ ་བཞིན་གཤེགས་ པས་ཟིན་ བྲིས་སུ་མཛད་ པའོ།། 


ད། 


ཟླ ྣ | | ༄༅། །དཔལ་མཁའ་སྤྱོད་པའི་གསུང་ལྟར་ཀརྨ་པ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་མཛད་པ་མ་མགོན་གྱི་མངའ་གསོལ། 
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༄༅། །མགོན་༔ ལོ ལྕམ་བྲལ ་མངའ་གསོལ་ བར་འདོད་ པས། གཏོར་ མཆོད་བ བཟང་པོ་ དུ་མ་བཤམས། ། བསུར་ཆེན་གྱི གྱི་དུད་པ་འམ། དྲི་བཟང་པོའི་ཤིང་གི་དུ་བ་བྱ། རཀྟའི་ ཨཾ ཕྱར། དར་ 
ནག་བ་དན་སྒྲེང་། རོལ་མོ་སྤྱན་གཟིགས་དུ་མ་ དང་། བདུད་རྩཾ ཕུད་ཀྱིས་མཆོད་ ཅིང་འདི སྐད་དོ། །ཧཱུཾ་འོག་མིན་བྱང་ཕྱོགས་དུར་ཁྲོད་ནས། །དཔལ་ ལྡན་རྡ་ རྡོ་རྗེ ནག་པ པོ་ཆེ། །རྣལ་འབྱོར་ གདུང་ 


བས་སྤྱན་ འདྲེན་ན། ན། །འདིར་ གཤེགས་ མངའ་ གསོལ་ མཆོད་ པ་ བཞེས། ། །བྱང་ཤར་ ཐོད་ མཁར་ བརྩེགས་ པ་ པ་ནས། །ད་རྗེ་ནག་པོ་རེ་མ་ཏེ། ། ། །རྣལ་ འཕབྱོར་ གདུང་ བའི་ སྤྱན་ འདྲེན་ན། ན། །འདིར་ 
རཿ ་ 


ས། ཁྲག་ཆེན་ཨརྒྷཾ་མཚོ་ 'ལྟར་འཁྱིལ། །གསུར་ཆེན་དུད་པ་སྤྲིན 


གཤེགས འཇིག་ རྟེན ་འཇིག་ རྟེན་ འདས་ པ་ ཡི། ། །ཆོས་སྐྱོང་བསྲུང་མ ་མ་ ལུས་པ། ། ། །རྣལ་ འབྱོར། ། ཤཾ'་ ཆེན་ གཏོར་ མ་རི་ 
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༄༅། 
གསོལ 
གཅོད 
གྭ་རྒྱུལ 


།རྟར་བ གཏིབས། །འདོད་ཡོན་ སྣ་ ཚོགས བཅལ་ དུ་བཀྲམ། །དར་ ནག་ རྒྱལ་ མཚན་ པ་ དན་ བསྒྲེང་། ། །རོལ་མོ མོ་སེལ ལ་སྣན་ འབྲུག་ སྟོང་འདེར། ། ། །ཏེང་འཛིན་ མཆོད་ པ་བསམ་ མི་ ཁྱབ། 


༨..༨ 


༡ 


'ལོ་མཆོད་དོ་མངའ་གསོལ་ལོ། མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ། ། ལྷ་ཆེན་དཔལ་འབར། ལེགས་ལྡན་ནག་པོ། ། མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་བོ ཙེ་བོ། ། རིག་འཛིན་བསྲུངས་མ། ། རྣལ་འབྱོར་དགྲ་བླ། དམ་ ཉམས་སྲོག་ 


།འཛགས་བིད་ཆན་མོ། མ་གཅིག་ལྷ་མོ། ཟ་བྱིད་ཆེན་མོ། དབུགས་ལེན་བཅུ་དྲུག ། །ཕྱོགས་བཅུའི་མགོན་པོ། དྲེགས་པ་ ་དོན་གཉེས། ། དྲེགས་པ་རྣམ་གསུམ། ། འབར་དུས་ལྷ་མོ། དམག་ 


མ། དབང་ ཚུག་ ཉེར་ བརྒྱད། བསྟན་ མ་བྱ་ གཉིས། སྨྲུལ་ དང་ ཡང་ སྦྲུལ། གསོལ་ དང་ མཆོད་ པའི་ བྱིན་ རླབས་ ཀྱིས། །བསམ་པ་ བསྒྲབ་ ལ་རེ་བ་ བསྐོང་། ། །བར་ དུ་གཅོད་ པའི་ དགྲ་ 


483 


བགེགས་ཐུལ། །དངོས་གྲུབ་མ་ཡུས་ཀུན་སྩོལ་ཅིག །མ་མགོན་གྱི་མངའ་གསོལ་འདི་དྲུང་མཁའ་སྤྱོད་པས་མཛད་པའོ།། །། 
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༄༅། །ལྷོ་བྲག་མགོན་པོའི་རྒྱ་གཞུང་བཞུགས་པའི་གཟིགས་ལགས་སོ། ། 


བཤུད 


རˆ་ 


༡སེ༠་ 2 ུ།་༦ང232026322 


དོ 


༄། །ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཕྱིར་བདེ་བར་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཉི་བར་བསྡུས་པ། ། གཏེ་མུག་གི་རྣམ་པར་དག་པ་ནེ་སྐུ་ཡཾ་མགོན་པོའོ། །འདོད་ཆགས་དག་པ་ན་གསུང་གི་མགོན་པོའོ། ། །ཞེ་ 
སྡང་དག་པ་ནི་ཐུགས་ཀྱི་མགོན་པོའོ། །ང་རྒྱལ་དག་པ་ནི་ཡོན་ཏན་གྱི་མགོན་པོའོ། །ཕྲག་དོག་དག་པ་ནི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་མགོན་པོའོ། །ཐམས་ཅད་དག་པ་ནི་མགོན་པོའི་སྟིང་པོའོ། །འཕྲིན་ལས་ 
ཀྱི་མ མགོན པོ་ལས་འཕྲིན་ལས་དྲག་པོ་མ་རུང་པ་ཉེ་བར་འདུས་པའི་ལས་གསང་བ་དང་། གཞན་སྣ་ཚོགས་པ་སྔགས་ཀྱི་ལས་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་བསྒྲབ་པ་པོས། ྡོརྗེ་ྭ་ལ་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ། པད་སྣོད་ 
ཟངས་གྲི་རྩེ་བ་མགོན་པོ་དང་། རུས་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་དང་། ཀླ་དབང་དང་སྟག་ལྤགས་དང་ལྷ་རྫས་ཀྱི་གོས་ཅན། ཀུན་ལ་དབང་བྱེད་པ་འཇིགས་སུ་བར་བལྟས་ལ། ཨོཾ་མཧྭ་ཀ་ལ་ 


486 


བཤ།2 
་་ 


ཀྲད 


༄༅། །ཀྭ་ལ་ཡ་ཧཱཾ། ཨོཾ་མ མཧྭཀཱ་ལ ་ཀཱལ་ཡ་དེ་ཝ་རྟཀྟ། ། ཇ་དཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཨེ་ཧྱྱ་ཧཾ།  ཨཱ་གཏྩཡ། ཨཱ་གཏྩ་ཡ། ཧཱུཾཡ་ཛཿཧཱཾ་ཡ་ཛ ཞེས་བཟླས་པས་གྲུབ་བོ། ། ། །སྐུ་ཡཾ སྙིང་པོ། གསུང་ག གི་སྙིང་པོ། ་ལོ 
ཐུགས་ཀྱི་སྟིང་པོ། ཡོན་ཏན་གྱི་སྟེང་པོ། ། འཕྲིན ལས་ཀྱི་སྟིང་ཕོས་ལས་ བྱའོ། །བདེ་དབང་རྡོ་རྡེ་གསང་ཆེན་མགོན་པོ་འདུས་ པའི་དམ་ཚིག་སྟེ། ། སྟོང་ཉིད་ བསྒྲབས་ང པའི་དབང་ཕྱུག་གོ །གཏོར་ 
དང་ བཅས་པས། ། སྲིན་ ་ལོའི་ གཟུགས་ ཀྱི་སོགས །་བརྗོད་ཅིང་གང་འདོད་ པ ་དེ ་ཡིད་ ལ་ བྱས་པས། ། དོན་ བདེ་ བླག་ཏུ་འགྲུབ་པ། བོ། །མགོན་ པོའི་སྤྱི་གཞུང་སློབ་དཔོན་ཌོ་བྷཾ ་པའི་ ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། པ། 
མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་ གོས་ཀྱིས་བསྒུར་པ ་རྫོགས་སོ། ། 
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| ༄༅། །བའིེ སྟེང་། མེ ་དཔུང་དང་རྡོ་རྗེ་ ་རྔོ་ཌྗེ་ ནག ་ཕོའེ་ གུར་ཊ གྱི་ནང་། འཇིགས་ རུང་དུར་ཁྲོད་ ཀྱི་གཞིར་གྲུ་གསུམ་ མཐིང་ནག་ འབར་བའི ་དབུས། པཾ་ ཧཱཾ་ལས་དུག་ གི་ རང་བཞིན ན་ས ཚོགས་ པད་མ་དང་རྭ་རབ་ཏུ་ 
སཤིང་འབར བའི་ཁྲོ་བོ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། རྗེ། བྷུ་ལས་བྱུང་བའི་ དུར་ ཁྲོད་ ཀྱི་ གཞུལ་༔ 'མེད་ ཁང་། ། པད་ ཉི་རོ་ དང་ལྡན་ པ་ལ་ རྡོ་རྗེ རྗེ རྡེ་འཛིན་ པ་དང་། ། བགེགས་ དྲག་ དང་། གཤིན་༔ རྗེའི་ གཤེད་ དང་། དཔལ་ རྟ་དང་། 

ྷ བདུད་ རྩི་འཁྱིལ་པ་ པ་རྣམས་དཱུ་གི་ ཡེ ཡི་གེ་དབུས་དང་ཕྱོཿ ཕྱོགས: སུ་གནས་པ་ འབར་བའི་ཕྲེང་བའི་ འི་སྤྲིན། ། འཕྲོས་པའི་ ཚུལ་ གྱིས་བཞུགས་པ། པ། དེ ་གྱུར་པ་ ལས་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་དང་། གཅོད་ ད་པའི་རྡོ་ རྗེ དང་། རིན་ ཆེན་ འབར་ „ 

ཝཾ བ་དང་། པད་ མའི་དབྱིངས་དང་། རབ ་ཏུནྣོ་ ་བའི་རལ་གྲི རྣམས་སོ། ་སོ། །དེ་གྱུར་པ་ པ་ལས འཇིགས་ བྱེད་ཆེན་པོ་ལྔ་ སྟེ ། དབུས་སྡ་རྡོ་ རྗེ་ མཧཱ་ཀ་འ ལ་ གཏུམ་ང པོ་ འཇིགས་༔ སུ་རུང་བ་ ནོར་བུ་མཐོན་ ཀ་ ཚེའི་ མདོག་ ཅན། 
ཤར་དུ་དཔལ་སྐུའི་མགོན་ ཕོ་ དུང་ལྟར་དཀར་བ། ལྷོར་དཔལ་ ཡོན་ཏུན་ གྱི་མགོན་པོ ལོ་འཛམ་ བུ་ཆུ་བོའི་གསེར་ལྟ་བུ། ནུབ་ཏུ་དཔལ ་གསུང་གི ་མགོན་པོ་ ་རྟཀའི་མདོག་ཅན། ། བྱང་དུ་དཔལ་ འཕྲིན་ ལས་ཀྱི་མགོན་ 


༢༤. ༨༩ 


པོ་མར་གད་བཟང་པོ་ལྟ་བུ་སྟེ། ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས། རྡོ་རྗེ་སོགས་ཀྱིས་མཚན་པའི་གྲི་གུག་དང་། ། ཐོད་ཁྲག་ཅན། རུས་པ་དང་། ། རིན་པོ་ཆེ་དང་། སྟག་ལྤགས་དང་ལྟོ་འཕྱེ་དང་། ། དར་གྱི་ 


རྔ 
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ལྷབ་ལྷུབ་དང་། མགོ་ གོ་ཕྲེང་གིས་བརྒྱན་པ། པ། ཤིན་ཏུ་རྔམ་ ཞིང་གཏུམ་ལ་ དཔལ་ སྟེ དྲག་པོ ཐོ་ང་རོ་མེ་ ེ་བཟད་ པ་ འབྱིན་ པ། གཡོན་བརྐྱང་པས་རོལ་བ་ལས། ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ ཏན་འཕྲིན་ ལས་ཀྱི་ཌ་ ཀི་ བྱེ་བ་ 
; །དུང་མྱུར་བསམ་ ཀྱིས་མི 'ཁྱབ་པ། ཆ་ ཅ་ལུགས རྣམ་ འགྱུར་དུ་མ་དང་ལྡན་ པས་བསྐོར་ ཏེ་ ལས་རྒྱ་མཚོ་ བསྒྲབས་ བཞིན་ པ་ཚངས་པ་དང་ཏཁྱབ་འཇུག་ལ་སོགས་ཏེ་ཆེན་པོ་རྣམས་ དང་། ། མཐའ་ཡས་ སོགས་ ཀླུ་དང་། 
ི་ཡིན་ དུ་ལྷ་མ་ ཡིན་དང་། ། དྲི་ཟ ་སོགས་ །དུ་མས་ ཞབས་ཀྱི་ ཿཔད་༔ མོ་ལ་མངོན་པར་ ༨་བཏུད་དེ དེ། ཕྱུག་ འཚལ་ ཞིང་བཀའ་ ནོད་པར་བལྟས་ལ། ། ཨོཾ་ཨཿ ཿཧཱ་གིས་གནས་ག གསུམ་གྱི་ བྱིན་ང བརླབས་ དེ་ཡེ་ ཤིས་གཞུག ། 
¿¦ དབང་བསྐུར་ ང་རྒྱས་གདབ ་མཆོད་ གཏོར་ བསྟོད་ པ་བྱས་ལ། ། ཧཱུཾ་ལྔའི་ མཐར་སྔགས་ ཀྱིས་བསྐོར་ བའི་ མཐིང་ལས་མཐིང་། དཀར་ལས་དཀར་སོགས་ འོད་ ཀུན་ཏུ་འཕྲོས་པས། མགོན་ པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ 
བས་ཏེ བསྟེམས་པའི་ དམེགས་ པ་ཡིད་ གཏད། ། ཨོཾ མཧྭ་ཀ་ལ་ཀ་ལ་ཡཱེ། ཧྷི་བ་རཀྭ་ཛཧཱུཾ་པཾ་ཧོ། ཨེ་ཧྱི་ཨེ་ ་ཧྱི། “ ཨ་ཀ་ཛ་ཡ། ཨ་ ཀརྫ་ཡ། ཧཱུཾ་ཡ་ཛཿ ཧཱུ་ཡ་ཛཿ ཞེས་བྱ་བ་ དང་། ཨོཾ་མ་ཧཱཀ་ལ་དྷི་བ་ རཏཀྟ་ཧུཾ་ཕཊ། 
ཅེས་དང་། ། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ ཧྭགཀ་ལ་ ཧཱུ་ཕཊ། ། ཞེས་ཅི་རིགས་པར་བཟླས་ལ། མཆོད་གཏོར་ བསྟོད་དེ། ། བསྡུས་ལ་དམིགས་ ཡིད དུ་བྱས་ཞིང་ ། ཐུན་མཚམས་སུ་མགོན་པོར་བལྟ་ ཞིང་སྨོན་ལམ་བྱས་ནས། སྤྱོད་ ལམ་ 


ངཿ 


༣༣༧ ༄༅། །གྱི་སྒོ་ལ་འཇུག་གོ །དེ་ལ་རྟགས་ཅུང་ཟད་ཐོན་པ་ནས་བཟླས་པའི་སྐབས་སུ། ། རང་ཉིད་མགོན་པོ་དཀར་པོའི་སྨིན་མཚམས་སུ་སྤྲོས་ཏེ། དེ་ལ་དེ་འདྲ་བ་ གངས་མེད་འཕྲོས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒུའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་བར་དུ་གཅོད་པ་མཐའ་དག་བཏུལ། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་བདུད་བགེགས་སྒྲིབ་པ་ཇི་སྟེད་པ་རྣམས་བཅོམ། སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་དཔལ་སྐུའི་མགོན་པོར་གྱུར་ཅེས 
སྒོམ་ཞིང་སྔགས་བཟླས། ། དེ་བཞིན་རང་ཉིད་ཞལ་ ལྟོར་བསྟན་། ཏེ། མགོན་པོ་ ་གསེར་མདོག །ཡོན་ཏན་གྱུ གྱི་སྒོ་གསུམ་གྱི་ཞེས་སྔར་གྱིས་དཔག་སྟེ་བྱས་ལ། ནུབ་གསུང་ངག་ ཅེས་དང་། བྱང་ཕྲིན་ལས། ཞེས་ རཾ 
8 བསྒྱུར་ནས། སླར་ནི་ཞལ་ཕྱག་བརྒྱད། ཞབས་བརྒྱད་པ་ལས་འོད་དུས་གཅིག་ཡར་འཕྲོས། རང་ཉིད་ལ་རང་འདྲ་བ་དུ་མ་དང་། བཞི་པོ་སོ་སོ་ལས་རང་རིགས་གྲངས་མེད་འཕྲོས། རྒྱལ་བའི་ཐུགས། འགྲོ་ 

བའི་ཕྲིན་ལས། ཞེས་དང་། ཞལ་ཕྱག་འགྱུར་བ་མེད་པར་སྔར་གྱི་གཞི་དོན་གཅིག །མར་བསྒྲབས་པར་དམེགས་ལ་བཟླས་ཏེ། སྔགས་ཕྱི་མ་གཉིས་གུགས་གདོན་ནོ། །མཐར་བྱ་བས་བརྒྱན་ཏེ། འདི་ནི་སྤྱིར་ 
སྒྲུབ་ཐབས་ཟབ་པ་ལས་ཤིན་ཏུ་ཟབ་བོ། །གསང་། ན་མོ་ཤྲི་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཡེ། སྤྱིར་སྒྲབ་ཐབས་ལ་མཚན་མ་རྙེད་ན། རང་ཉིད་མགོན་པོ་དཀར་པོ། མཁའ་འགྲོ་མ་དཀར་མོ་བརྒྱད། བུམ་པ་དང་ཐོད་པ་བདུད་རྩེས་ 


ཤྭ གང་བ་འཛིན་ པས་བསྐོར་བ་ བསྒོམས་པས། སྤྱི་བོར་ ཚེ་དཔག་ མེད་དཀར་པོ་པད་མ་ཌཱ་ཀི་འཁྱུད་པ ་ལས་བུམ་པ་ ཐོད་ པ་ཅན། ལྟེ་བར་ པད་མ་ ཌཱཀ ཀི་ཚེ་ དཔག་ མེད་ཀྱི ད་ཀྱིས་འཁུད་པ། ། དེའི་སྙིང་ཁར་ཤེལ་ དཀར་གྱི་ 
' འཁོར་ལོ་རྩིབས་ བྱཅུ་པའི་ནང་པད་མ་ དཀར་པོ་ ་དང་། ཟླ་བ་ལ་ ཟླ་ཤེལ་༔ གྱི་གྲི་ གུག་ གསེར་གྱི གྱས་རྡོརྗ ་རྔོ་རྗེའི་ཡུ་བ ་ཅན་ ཀྱི་དཀྱིལ་ པད་ སྣོད་དཀར་ ཕོ་བདུད་རྩི་དམར་ པོས་གང་ བའི་དབུས། ནོར་བུའི་བུམ་པ་དམར་ 
པོ་བ བདུད་རྩེ་དཀར་ པོས་གང་བར། ཧཱུཾ་དཀར་པོ་ ་མུ་ཏིག་གི་མདོག་ཅན། ཧྲི་དམར་པོ་ ་བཅུ་དྲུག་ གིས་བསྐོར་ བར་ཉི་ཟླ་ག་ལུཁ་སྦྱོར་ གྱི་དབུས་ན་ གནས་པར་བསམ། འཁོར་ལོའི་རྩིབས་རྣམས་ལ་མདུན་ མདུན་ 
¦ ཟུར་ ར་གཡོན་ གཡོན་ཟུར། རྒྱབ་རྒྱབ་ཟུར་ དགཡས་གཡས་ཟུར། ། སྟེང་འོག་ཏུ་རིམ་བཞིན་པཱུཾདཀར་པོ་མ་གཏོག་པའི་ཡི་གེ ་བཀོད་དོ། །ཕྱོགས ་བཅུའི་ སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་། ། འགྲོ་ 

བ་རིགས་དྲུག་ མ་ལུས་པ། ཁྱད་པར་གདོན་བགེགས་ ཐམས་ཅད་ ཀྱང་ཚེ་དཔག་མེད་ཡབ་ ཡུམ་ དུ་གྱུར་པས་འཚཾ་ ཆི་མེད་ བདུད་ རྩིའི་དབང་ བསྐུར་ ཞིང་། ། སྤྱི་ སྤྱི་བོའི་ཚེ་དཔག་མེད་ཡབ་ཡུམ་སྣྱོར་མཚམས་བཏུད་ རྩེ 
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སྙིང་ཁའི་པུཾ་རྒྱས་པར་བྱས། ། ལྟེ་བའི་ཡབ་ཡུམ་བདུད་རྩིས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་བ། ། བ་སྤུའི་བུ་གར་རྟ་མགྲིན་བྲོ༔ མར་མེ་འབར་བས་བལྟམས་པ་ལ་སེམས་བཞག་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲམ་ཧདྷེ་ང་ཨ་ཡུ་ཤེ་ ཧཱུཾ་ཨཱཿ ཞེས་ 
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༢༣༧ ༽༠། ཡང །ཡི་དམ་ངག་ གིས་བར་མ་ ཆད་པར་བཟླའོ། སྐྱོ་ན མཆོད་ གཏོར་བསྟོད་དེ་དམིགས་ བྱེད་ དུ་བྱས་ལ་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་ བྱའོ། ། །དེ་ལྟར་རྒྱུན་ཁྱེར་ ང་དུ་བྱ་བའམ་དུས་བཟང་གི་ གི་ཚེ་ ཟུར་གསུམ་དཀར་ པོ་ 
ྡོརྗེ་མེ ་མེ་རིས་བསྐོར་ཟླ་གམ་ དམར་ པོ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲི་གུག་དཀར་ པོས་མཚན་ པའི་ སྟེང་། ། ཐོད་ པ་དཀར་པོ པོ་ཤེལ་ ལམ་དུང་གི་བུམ་པ་ཅན། ། བདུད་རྩི་རིལ་ བུས་བཀང་དར་དཀར་ ་གྱིས་བཀབ། རྩི་མར་ 
ཀྱི་གཏོར་ མ་མདའ་དར་དཀར་ པོས་བརྒྱུན་པ། པ། བརྒྱུད་ ཕྱོགས མཚམས་དང་ གཅིག་དབུས་སུ་བཀོད་དོ། །མཆོད་གཏོར་དུ་མས་བརྒྱན་པ་ལ། བདག་ མདུན་ སྤྲེལ་ཏེ་ བསྒྲབས་ལ་མངའ་ ༢་གསོལ་ ཞིང་སྐྱིན་སྲེག་གི་ 
མཐའ་བསེན་ དུ་བུའོ། །འདི་ནི་སློབ་ དཔན་ཆན་པོ ་བྷ ཧི་ཧེ་ རུ་ཀའི་ཞལ་ གྱིས་གདམས་པ་ འཆི་མད་བཏུད་བཅུད་ལན་ཞེས་བ་བ་ཿ མཆོག་ ཏུ་ཟབ་པ པའོ། ཡུ ཤཱ མ་ ཤྲ ་མཧཱཀ་འ ལ་ཡེ། ། སྤྱིར སྒྲབ་ པ་ 'མཚན་ མ་ 
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དབུས་སུ་གྲི གུག་ཟ སེར་ པོའི་ལྟེ་བར་རྩུ་ག ་མཐར་མར། ། སྔགས་ ཀྱིས་བསྐོར་བའི་ འོད་ལྕགས་ ཀྱུ་ལྟ་ཐུས་ལྷ་ ལྷ་ཀླུ་སོགས་ ཀྱི་བསོད་ ནམས་ང ་དབང་ཐང་ནོར་ བུ་སྨན་རྩི་བཅུད་ལ་སོགས་ཀྱི་ ནུས་པ་མཐའ་དག་ བསྡུས་ཏེ་ 
ང་འཛིན ན་ལ། དེ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ དགོས་འདོད་མཐའ་དག་ ཕྱི་དང་ནང་དང་རབ་ཏུ་འཕེལ་བར་ དམིགས་ལ། ཨོཾ་ ཨོ་བཛྲ་མ་ ཧཱ་དྷེ་ཝ་༢ སྭ་བྷ ་ཀ་ །ཧཾ་ཛཿ ཞེས་བཟླས་ཤིང་རྗེས་གཞུང་བཞིན་ནོ། ནོ། །ཐོད་] པ་གསེར་ མདོག་ 
བདུད་རྩི་རིལ་བུས་གང་བ་ལ རྟེན་ བཅས་ཏེ། དཀྱིལ་ཏ འཁོར་མཆོད་ ་གཏོད་ སོགས་ཚེ་སྒྲུབ་ལྟ་བུ་ལ་སེར་པོར་ བྱ་བ་ ནི་ ཁྱད་] པར་རོ། །འདི་ ལོངས་སྤྱོད་ འདོད་དགུ་ཆར་འབེབས་ ཞེས་སློབ་] དཔོན་ ཆེན་པོ་ པོ་ ཨརྣའེ་ རཾ | 
¦ཞལ་གདམས་རབ 'ཏུ་གསང་བའོ། །ས་མ་ཡ། ཡྲ ། ན་མ་ཤྲི ་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཡེ། རང་ཉིད་པ་ལ་གསུང་གི་མགོན་ པོ། ཌ་ཀི་དམར་མོ་ན་བཟའ་འཛིན་པ་ “དང་། ཞབས་ལ་ 'ལ་བཏུད་ པ་ བརྒྱད་ ཀྱིས་བསྐོར་བའི་ སྨིན་མཚམས། 
གཉིས་སུ། ཁློ་བོ་ འདོད་ ༈་རྒྱལ་དམར་ པོ་ཉི་ཟླ་འཛིན་པ་ལ་མདའ་ ་གཞུའཛིན་ པས་འཁྱུད་པ། པ། རང་གི་སྟི ༈ི་སྙིང་ཁར་ པདྨ་ ཏ་དམར་ པོའི་ཟེའུ་འབྲུར་གྲི གྲི་གུག་ དམར་པོ ལོའི་ པོའི་ལྟེ་ བར་ ཧཱུཾ་སྔགས་འཁོར་ ཅན། དེའི་འོ' འོད་ལྷ ་མི་ 
མིའམ་ཅི་ལ་སོགས་ཀྱི་རིགས་པ་ཡང་དག་པར་ བསྐུལ། མདའ་སྟོང་ལ ་ཛ་ཡིག་དང་མདོ་འྷུཆེ་ལ་ཧྲིཿ ཡི་གེ་མཚན་པའི་ གསང་སྟིང་ལ 'བསྣུན་སྟེ། མཚམས་ གཉིས་སུ་བསྡུས་པས་ ་རོ་མཉམ་པ་ལ་ སེམས་གཏད། 
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།ཨོཾ་བཛྲ་མཧྭདྷེ་བྷ་ཏི་ལ་ཀ་ཧཱུཾཧྲཿ ཞེས་བཟླས་ཐོད་པ་དམར་པོ་རིལ་བུ་དང་བཅས་པ་ལ་རྟེན་བཅས་ཏེ་བསྒྲབ་བོ། །འདི་ནི་རབ་ཏུ་འགུག་དབང་གི་ལྕགས་ཀྱུ་ཞེས་ཌོ་བི་དཔའ་བོ་རྣམས་རྒྱལ་གྱིས་ 
ཞལ་གདམས། ཞྒྲཾ། ས་མ་ཡ། ན་མ་མ་ཧཱཀཱ་ལ་ ་ཡེ། རང་ཉིད་ མགོན་པོ་ ་ལྡང་ཁུ་རྒྱ་གྲམ་དང་རལ་གྲི གི་འཛིན་པས་འདུད་པའི་མགྲིན་པར་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་ཁྲོ་བོ་ལྡང་ཁུ་རལ་ གི་ བགྲངས་ ཕྲེང་འཛིན་པ་རལ་ 
འ གི་ཨཱཏྤལ་ཅན་གྱི་སྒོལ་མས་འཁུད་པ། རང་གི་སྙིང་ཁར་རྡོ་རྗེ རྗེ་རྒྱ་གྲམ་ལྟེ་བར་གྲི་ གུག་ ལྡང་ཁུའི་བུམ་པ་ ཧཱཾ་སྔགས་ཕྲེང་ཅན་ ལ་འོད་སྣ་ཚོགས་ཐོ: ཐོན་པ། ཁྲོ་བོ་ཡབ་ ཡུམ་བདུད་རྩི་ ལྷན་ ཅིག་ ལས་རབ་འབྱམས་ 
° བསྒྲུབ་ པར་དམིགས་ལ། ཨོ་བཛྲ་མཧཱ་དྡཱེ་བ་པ་ཏ པ་ཏ་ཀ་ །ཧཾ་ཕཊཿ ཞེས་བླཟ་ཐོད་པ་ལས་ཀྱི་རིགས་ལ་རྟེན་བཅའ་ཞིང་བསྒྲབ་སྟེ། ། འདི་ནི ་ལས་རབ་སྣ ་ཚོགས་བསྒྲབ་པ་ ཞེས་ཌོ་ཌྷ བྷཾ་པའེ་མན་ངག་གོ །ཟབ་པ། ལྒི 
ས་མ་ཡ ། ན་མ་ཤྲི ་མཧྭ་ཀ་ལ་ཡེ། ། རང་ཉིད་མགོན་ངེ ཕོ་ མཐིང་ག ། །ཕྱག་གཡོན་ན་ ་ར་ྗེ རྡེ་དང་མཛམསན་མེ་ལོང་འཛིན་པའི་ལྷ་མོ་ བརྒྱད་ ད་ཀྱིས་བསྐོར་ བའི། གསང་བར་ གསུང་གི་ དབང་ཕྱུག་དབྱངས་ཅན་ ཕྱག་མཚན་ཟླ་དང་ 
ཐབས་གཅིག་རབ་ཏུ་སྦྱར་བ། རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་གྲི་གུག་ཨིནྡྲ་ནི་ལའི་ཡུ་བ་ཅན་ཧཱུཾ་སྔགས་ཕྲེང་དང་ལྡན་ པའི་འོད་ཀྱི་མངོན་ཤེས་གསལ་བར་དམེིགས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་མ་དྷེ་ཝ་ ཛཱ་ན་སཾ་ཧྭུཾ་ཕཊ། ཅེས་བཟླ། 
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ཤཱ རྡོ་རྗེ རིགས་ཀིཐོད་པ་དངམེ་ལོང་ལྷ་ཉེན་བཅའ་སྟེ། ླགིས་ཞས་མཐར བླ ཞེས་བྱ་སྟེ། ཌོ ཌོ་ཧི་པས་སོ། །ཟ །ཟབ། ། གསང་། །ཤྲི་མཛཱ་ཀ་ལཱ་ཡེ། བསྒྲབ་པ་དང་། རུརླསཔ་དང། ། སོ་སོར་ 
སི ལྭ 


1)7992)5&2‰2‰03226,®2/ 
3 རཾ ཟའ 
| ་ 
པོ 
: 
ཟྲི 
ཤ+ 
རོའ 
2 
ཙུའི 
82. 
£ 
རཀ 
ཐེ 
2 
( 
¦ 2 
' 
: 
2 
ཐར ཟླར 
71 
1 ཤྲ 
༨༣“ 
¡; 
ཤ། 
2 
(2 
ཟྭ 
] ཧི 
4 
ཡཱ 
3༣༡ 
ཤཿ 
; 2 
2 28 
34 
/+/ 
སཿ 
༡༡༢ ༤ 
2 
༣༧ 
༈ ཤྲཱི 
སོ 
ཧྲ 
ཤེ 
- 
¦ 
ཤེ 
ཤྭ 
ངི 
ཧཱ 
-ཤཾ 
-ྲཿ 
3; 
-ཌཿ 
-32? 
ཟེ 
ཟླ 
/12/ 
3 
{ -¬3ྷ› 
-ཤཾ 
-5ླ 
; 
རོ 
ཤུ 
/032/ 
( -ཞ‹ 
23༣/ -༤ལ་ 
༄༣འ 
„ ཤློ 
94 
--3 
རར 


༧༡༧ ༄༅། །བ་དུང་ཕུར་གྱིས་གཟི་བརྗེད་རབ་ཏུ་འབར་བར་དམིགས་ཏེ། ཟླ་བ་དབབ་པ་བཟླས་པ་དང་། སླར་འོད་ཀྱི་ལས་དང་། སྒྲའི་ལས་དང་། ཡི་གེའི་ལས་དང་། མཚོན་ཆའི་ལས་དང་། སྐུའི་ལས། དུ་ 
མ་མཛད་བཞིན་པར་བལྟ་བས་བཟླ་བ་བྱེད་བཟླས་དང་། ཐམས་ཅད་སྟིང་རྗེའི་བཅུད་རང་ཉིད་ལ་བཞུགས་པ་བསྲེ། བླཟས་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་ཅི་རིགས་སུ་བྱའོ། །ཤིས་བརྗོད་ཀྱི་བར་ཆོ་གའི་གཞུང་སྲང་སྟེ་ 
 རང་ངམ། རྟེན་ནམ་རྟེན་གཏོར་ལ་བསྡུའོ། །དམིགས་པ་རྒྱས་པར་བསྒོམ་ནུས་པ་དང་། དེ་ལ་མོས་པས་གཙོ་བོ་རེ་རེ་ལ་འཁོར་བརྒྱད་བརྒྱད་པ་ལྔ་མཚམས་སྲ་བསྒོམ་པ་ཡང་རུང་ངོ་། ། གྲི གལ་ཏེ་དམིགས་ ངྒེ 
༧ རྟེན་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་མ་འདོད་ན། དཀྱིལ་དུ་པདྨ་འདབ་བཞིའམ། པདྨ་ལྔ་ཙམ་དེའི་ཕྱི་གླུ་བཞི། ཕྱི་ཐུན་ལ་པད་ར། རྡོར་རའི་བར། དེའི་ཕྱིར་གྲུ་གསུམ་ནག །དེའི་ཕྱིར་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་རྡོ་རྡེ་ནག་པོའི་ཕྲེང་བ། 
མེ་རིས་བསྐོར་བའོ། །གྲུ་གསུམ་ནག །ནང་སྔོ། དུར་ཁྲོད་གཞི་དམར་པོ། བསྡུན་རྡོ་ར། དུར་ཁྲོད། གྲུ་གསུམ། པདྨ། ཞེས་གྲུ་བཞི་མི་མངོན་པར་བྱས་པའོ། །ཨྷི། དཔལ་ཌོ་བྷི་ཧེ་རུ་ཀ་ཌཱ་ཀི་དུ་མས་བསྐར་ཏེ་ 


། སུ་གདམས་པ་ལས། འདི་བེར་ནག་ཅན་གསང་ཆེན་གྱི་མན་ ངག་( ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལའང་རིགས 'བསྡུས་ལ་ བརྟེན་ན ནས། ། མཆོག་ཏུ་བསྒྲབ་པ་དང་། བདེ་ལ་བརྟེན་ནས་ སྙིང་པོའ བསླྲབ་པ་ དང་། བསད་ བསྔགས་ 
ལ་བརྟེན་ནས་དྲག་པོར་ ང་བསྒྲབ་ པ་དང་། ཞེས་གསུམ་མོ། ། དགང་པ ལཿ རུ བབ་པ ་དང་། ། བྱེ་བྲག་ཏུ་བསྒྲབ་པའོ། །སྤྱིར་ བསྒྲབ་པ་ ་མང་བསྒྲབ་པ་ དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་སྒྲབ་ཁྱད་པར་ དུ་བསྒྲབ་བོ། ། །བྱེ་བྲག་ལ་ལྔའི་ 
ས་རབ། སྣ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་སྐབས་སུ་ཐུགས་སྐུ། ཕྲིན་ ལས་བཞི། ཧ མེ། རླུང་བཞི། ལྷ་སྔགས། ཡན་ལག ། །ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན ་བཞ་ ཞི་སྟེ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ ་ནས། གཙོ་བོ་དང་འཁོར་ གྱི་ལས་སྣ་ ཚོགས་ འབྱུང་སྟེ། 
ས་ཕྱག་མཚན་གྱི གྱིསྒོ་ ནས་ལས་བསྒྲབ་ པ་ལ། གྲི [གུག ། ཟུ ཝུ གྲི རྩེ་གསུམ། རྡོ་རྗེ། ཐོཿ ཐོད་པ། ཞགས་པ། འཁོར་ལོ། མདའ། གཞུ དགྲ་ སྟ་དང་བཅུ་སྟེ། གཞན་ ཡང་འཁོར་གྱི་ཕྱག་ མཚན་ སྣ་ ཊཾ 
ས་གང་རུང་བ་ རེ་རེ་ཡང་འགོད་ བདུད་རྩི་ ་བཏབ ི ་པ། བདག ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་དབུས་སུ་གསོན་རྐྱང་བསམ་ བསྡུས་པ་ སོགས་བྲིས་ཏེ་གནས་འོས་པར་པ། གདབ་ ་ས་གཞི་ལ་བྲིས་ཏེ་ སབསྡུསལ་པ། ། བྱུག་ པ་དེ་ཉིད་ ཀྱིས་པ། ། བཀྲུ་བ་ མྱོས་བྱེད་ ལ་ནི་ སྟེ། 
ངས་པ་ དེ་ཉིད། མུག་ སྤོས་སྦྱོར་ལ་མེས་སྦར་པ་པ། བསྲེགས་ ར་མེ་དེ་ཉིད་ ཀྱི། ། བུད་ ཕ་མཚན་མར་བསྒོམ་པའི་ ཕུས། བསྲེ ་པ་ དེའི་ཁོང་དུ། བཟའ་བ་འབྲས་ཟན་ སོགས་ལ་བཅོས་ཏེ། བགོ་ བ་དར་ལེབ་རྒན་ ལ་ཁྲིས་ཏེ། ། བརྒྱན་ ཁ་རུས་པ་ སོགས་ལ་བཅས་ཏེ། 
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དཔྱ་བ ༽༄༅ ༄༅། 


ཡང་དེ 


།བསམ་པ་རྣམས་ དེ་ཉིད་ཀྱི་དངོས་གླུབ་བསྒྲབ་བྱ་ དེ་ཉིད་བླསྲུན་པོ་ པོ་དང་། དེ་ བྱུང་དང་ཊ ཤུགས་དྲག་གཙོ་བོ་བྱས་པའི་བདུད་རྩི་ལྔ། དེ་འབྲེལ་དང་ཐ་དང་བུ་མོ་སློབ་གཡོགས་སོགས། ། ཉེར་ སྤྱད་ ཤཱ་གོས་ལྷམ་རྒྱན་སོགས། ཡཾ་ ཡི་གེ་ དང་ མིང་ དང་ས་བོན་ 
སོགས། གཟུགས་ ་བརྙན་དང་ བསྒྲབ་བྱ་ཇི་ལྟར་བའི། རིགས། །ཁམས་དང་ དེའི་ཁམས་རིགས་ཀྱི་གོང་ཐུ། ། ཡིད་ གཟུགས་ ཀྱི་ བསྒོམ་བྱ་ཞེས་འདི་ རེ་རེལཝ་ཐམས་ཅད། རུ་ བའི་ གནས་དྲུག་གཡུག་མཧིན་རྙིངཉྟེ་ ཉེ 'གསང་། ° ཡན་ལག་ བཅུ་གཉིས་ག ཆེན་གྱི། 


ྨཾ ཉིང་ལག་ བཞི་སུག་བྱར་ཡོད་མེད་ཀིས་བསྡུས་ཏེ། དབང་པོ་ ་དྲུག་ རྣམས་སྲུ་འདུ་དབང་སྟིངག དབང་མཆོག་སྟེ། ཚུལ་ ཇི་ལྟ ་བར་བྱས་ཏེ་འོད་པ། དེ་ཁོ་ན་བཞིན་ དུ་གསུངས། ། ཡི་གེ་ལ ་སོགས་ པ་ཡང་ངོ་། །དེ་ལ་ཡི ་གེ་ནི་ས་བོན་ དང་ཊ 
° རྐྱར་ངམ་བྩོ་དང་བཅས་པ་ དང་། རིགས་ ལྔསོགས་བསྡུས་དང་ ། རིགས་ དབྱེ་དང་འབོར་མང་དང་། སྔགས་བསྡུས་པ་དང་གང་རུང་གཅིགབ། ། རྒྱས་ པ་རྣམས་རྣ་ཚེགས་ལ། རེའུ་མིག་དང་། འཁོར་ལོ་དང་ ཟླུམ་པ ཕོའི ་ཚུལ་ཿ གྱིས་བྱའོ། ། །སྐུ་ལ་ 


་ལྟར་རོ། །འཕྲིན་ལས་ནི་སྲད་པུ་དང་། བྷ་ལེང་དང་། ། ཧཾ་གྱི་བྱ་བ་སྟེ། དེ་ལ་དང་པོ་ན། དར་ནག་རྡོ་རྗེ་ཁོང་སེང་གི ་མདུད་པ་བཞི་ སྒྲམ་ དུ་བྱས་ལ་དར་སྣས་བརྒྱན་པ་འགོད་སོགས་བྱའོ། །བྷ་ལེང་དང་ཧཾ་ 


ཀྱི་རྐྱང་དགོད་དང་གདགས 'སོགས་ བྱའོ། ། ། །འབྱུང་བ་ ཆེན་པོ་ ་རྣམས་ལ་ཡང་ བྲི་བ་ སོགས་མེད་པར་དེ་ ཉིད་ ལ་ སྔགས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི གྱིས་བརྒྱན་ཏེ། བགོད་སོགས་བྱ་བ་དང་། རྫས་གང་ཡང་རུང་བ་ལ། 


ཟླ ] བརྟུས་ཏེ ་གདག་པ་སོགས་དང་། ཡན་ ལག ་གིས་རེག་ སྟེ་གཏགས་པ་སོ སོགས་དང་། བསྒོ སྒོམ་པ་དེ་ཁོ་ནས་ཏེ། ཐམས་ཅད་ ལ་ཞེ་བའི་བསམ་པས་ཞེ་བ་དང་། རྒྱས་ པའི་བསམ་པས་དང་། དབང་ དང་དྲག་པོའི་ 
བསམ་པས་བསྒྲབ་བྱ་གང་ཡང་རུང་བ་དེ་ཉིད་ཞི་བར་བྱ་བ་དང་། དེ་ཉིད་ལ་ཞི་བར་བྱ་བ་དང་། དེ་ཉིད་རྒྱས་པ། དེ་ཉིད་དབང་། དེ་ཉིད་དྲག་པར་དེ་ཉིད་ལ་དྲག་པོ་ཞེས་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་ཤེས་པར་བྱས་ལ་ 
༼  ཐུགས་གསུང་སོགས་ བཅུ་གཉིས། བཀོད་སོགས་བཅུ་བཞིས་དབྱེ་བས་བརྒྱ་དྲུག་བཅུ་རྩ་བརྒྱད། དེ་ལས་བཞིའི་དབྱེ་བས། དྲུག་བརྒྱ་བདུན་ཅུ་གཉིས་སུ་འགྱུར་བ་རྣམས་དབྱེ་ཕྲ་མོ་ཤིན་ཏུ་ཡང་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི 
སྒོ་ནས་ ལས་སྣ་ ཚོགས་ རབ་ ཉུ་བསྒྲབ་པ པར་ བྱའོ། ། ། །འདི་ ནི་ དཔལ་ ཆེན་པོ ཕོའཾ་ འཕྲིན་ ༈་ལས་བརྒྱ་རྩའི་རྣལ་ འབྱོར་ཤིན་ཏུ་ཟབ་ པའོ། ཡི ཆོས་ཀྱི་རྗེ མར་པ་ ལྷོ་ བྲག་པས་ །བསྒྱུར་ བའི་ མགོན་པོ་ སྤྱི གཞུང་སོགས་ 
བཞིའི་ མན་ངག་མ མཐོང་ན། མགོན ་པོ་ཕྱག་ གཅིག་པ། པ། ལས་ཕྱོགས་རེ་བ། ཡིད་ ཕྱོགས འཛིན་གྱི གྱིས་བཏགས་པའི་དོན་ཅན་ ཏེ་དོན་མཐར་ཐུག་ཊ མི་མཐོང་ངོ་། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ པོ་ ་ཐམས་ཅད་ངོ ངོ་བོ་ གཅིག་ ཏུ་ 
གྲུབ་ལ། གདུལ་ ཀྱའེ ་དབང་གིས་སྣ ་ཚོགས་ སུ་སྣང་བ་ལས། འདི་ ་བཟང་། དེ་ངན། དེ་ཆེ། དེ་ཆུང་། ཞེས་བསམ་ པ་ཤིན ་ཏུ་འཁྲུལ་ཞེང་། ། རང་གི་ མན་ངག་ གིས་མན་ ངག་མཐའ་མ་ ཆོད་ པར། འདི་ ལ་ འདི་ ལས་ 


ཏི 


ཧཱ 


༧༡༩ ༄༅། །མེད་དོ། །ཞེས་རྟོག་ པ་ཡང་རྨོངས་པ་སྟེ། ། ཆོས་རྣམས་ནེ ་ཚད་ མེད་བསམ་གྱི ་ྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། འདི་ཙམ་ཁོ་ ཁོ་ན་ ཞེས་སུ་ཞིག་ གིས་ཚད་རྟེ ད་པར་འགྱུར། མགོན་པོ་ ་རིགས་ །བསྡུས་ཀྱི་ སྒྲབ་ པ་ཤོག་ 
དྲིལ་ ཆུང་ངུ་རྣམས་ བསྡུས་ཏེ། དཔལ་མཁའ་སྤྱོད་པས། རྡོ་རྗེ་འཆང་བ་ཉིད་དམ་པའི་ཆོས་གསུང་བ་པོར་གྲུབ་པ་ལས་མཆོག་ཏུ་དང་བའི་མཐུས། ཡི་གེར་བཀྱིས་ཏེ་སྐལ་མེད་ཀྱིས་མཐོང་བར་མི་འགྱུར་བའི་ 
> 


„ རྒྱས་ གདབ་པའོ།། །།གསང་། 

༄༅། །དཔལ་ཆེན་པོའི་དབང་ཕྲེར་བཞུགས་སོ། ! བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ ལ། །བཏུད་ དེ་ ནག་པོ ལོ་ཆེན་པོ་ཡི། །དབང་ཆོག་ ཉེ་ང བར་སྦས་པ་དག ། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་ གསལ་བར་ བཾ ། །སྒྲབ་པ་ པོ་སྔོན་དབང་ཐོབ་ཅིང་དམ་ 
ཚིག་དང་ལྡན་ པས། དཔལ་ནག་པོ པོ་ཆེན་པོ་ པོ་བླ་མ་ ཡི་དམ་ཐ་དད་དུ་མི མི་སེམས་པའི་དད་པ་ ཅན། གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེ རྡེའེ་རིག་གཟུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ལ་ 'ལྷག་པར་ སྤྱོད་པས། རིགས་བཞི ཡི ཡི་དམ་ ཚིག་རབ་ཏུ་བསྟེན་པ་ 
ཅན་དེ་དག་འདི་ཉིད་ཀྱིས་དབང་ནོད་པར་འདོད་པས། བླ་མ་ལ་མཆཱལ་ཕུལ་ཏེ། གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱའོ། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅཉད་ཀྱི་ངོ་བོ་བླ་མ་དམ་པ་དམ་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་བདག་ལ་དཔལ་ནག་པོ་ 


ཧྲ ༡ 


།མས་འཡི་ གང་མ ༡༠ ¡2/‰& 


ཆེན་པོའཾ་དབང་ གི་ བཀའ་ དྲིན་ མཛད་ དུ་གསོལ། ། ཞེས་གསུམ། ། བླ་མས་སློབ་མ་ཡཾ་དམ་ དུ་བསྐྱེད་སྟཾ (སྟམ། རྒྱས་ གདབ ཡཾ ་གེ་ གསུམ་ གྱིས་བྱིན་ གྱིས་རླབས། མཆོད་ བསྟོད་དེ། སྔགས་ བྱིན་ ལ་འད དུ་ཤེས་གསུམ་ དང་ 
་འབྲལ་བར་གདམས་ནས། མཆྟལ་བསྐོར། ཕྱག་བྱའོ། །སའི་ཆོ་ག་ཅི་རིག་དང་ལྡན་པས་སྟེགས་བུ་བྱ་ཞིང་། ཐིག་གི་ཆོ་གས་ཐིག་གདབ། སྟན་གསན་དབབ། ཆོས་འབྱུང་མཐིང་ནག་གིས་དབུས་པད་ 
དབ་བཞེ། ། ལྟེ་བ་ནག །ཤར་ དཀར། ལྷོ ལྡོ་ ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྔ ་ྟེ་འད འད ནི་རིགས་ བསྡུས་སོ། །རིགས་སོ་སོ་ན་ནི་སོ་སོའོ། །མཚོན ན་སྤྲང་ པའམ། ས་བོན་ ནམ། མཚན་མ། སྐུ། སྔགས། རྒྱན། ཕྱག་ ཾ 
ཚན། གར། ཉམས། ཕྲིན ་ལས། ། གསང་བའི་སྐུ་དང་། པད་ སྣོད་ དང་། ། ཌཱ ཀེའི སྐུ་དང་། རྡོ རྗེ་གྲི གུག་ རྣམས་སོཊ 'སོའམ་ཚངས་པ་སོ སོགས་ཇི་ ལྟར་ རིག་ པ་ ་ལ་བཀོད། ཟླ་གམ་ དམར། མུ་ཁྱུད་ མཐེང་དཀར་སྒོ་ 
† བྱེ་ བྲག་མངོན་ སྦྱོར་ ལྟར་ན་ འཁོར་ལོ་ ་བཞི་ རིམ་ལ་༣ སོགས་ པའོ། །མཆོད་ ད་པའི་བཀོད་པ དང་། བྷ ་ལེང་གསུམ 'སོགས་ ཕུན་གསུམ་ ཚོགས་ པར་བསམ། ། མི་བསྐྱོད་སོགས་ ཀྱིས་བདག་ཊ ཉིད་ རིགས་ཀྱི་མགོན་ པོ 
བུམ་ པར་ བསྐྱེད་བཟླས། བདུད་རྩིར་ བྱས་རྒྱལ་བྱེད་དང་། ཕྲིན ་ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་ ་ལས་བུམ་པ་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ལ་ཤར་ཟུར་དུ་བཀོད། ། དེ་དང་ཉེ་བར་ ཐོད་ པ་ བདུད་རྩི་ སིན་ དྷུ་རའེ་མཛཱལ་ ཡང་ཇི་ ལྟ་བར་ 


༧ རུ 


༧༡༧ ༄༅། །བཤམས། སྲུང་འཁོར ར་སྔོན་ དུ་འགྲོ ་བས། བདག ་མདུན་ བསྐྱེད། ། བཟླས། ། མཆོད་ཐེ སོགས་ གཞུང་བཞིན ་བྱས་ལ། སློབ་ དཔོན་ བདག་ཉེད་ དབང་ བླངས་ཏེ། ཡོལ་བའི་ཕྱི་རོལ་ དུ་བགེགས་ བསལ་བ་ 
དང་། མངྟལ་ ཕྱག་སྐོར་ སྔོན་ དུ་འགོ་ ་བས། དགའ་ཆེན་སྟོ: སྟོན་ པ ་ཁྱོད་ གཅིག་ ཡུར། ། །སློབ་དཔོན། ཁྱེད་ནཾ ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ ལོའི་ཚུལ་ བསྟན་པ། ། །མགོན་པོ་ཟེ བོ་ཆེན་པོ་ ཝོ་ བདག་ འཚལ་ལོ། ལོ། །དམ་ ཚིག་ 
` །དེ་ཉིད་ བདག་ལ་ སྩོལ། །བྱང་ ༦ངབ་ཀྱང་ བདག་ལ་ སྣུལ། །སངས་རྒྱས་ ཆོས་དང་ དགེ ཀི་འདུན སྟེ། །སྐྱབས་ གསུམ 'དགྲ་ཀང་བདག་ ལ་སྩོལ། །ཐར་ པ་ ཆེན་པོའི ཁོའི གྲོང་མཆོག་ ཏུ། །མགོན་ པོས་བདག་ནི་ ཞུགས་ 
པར་འཚལ། ། །ཉེས་གསུམ། སྐྱབས་ སེམས་རྒྱས་བསྡུས། | ཇི་ལྟར་ འཚམས་པའི་རྗེས་སུ། ། ཡིག་ བརྒྱའི་ ་བཟླས་ ལུང་ ཕྱིན་ ལ་མང་ དུ་བཟླས། ། ལུང་ བྱིན་ ་ནས་ མང་དུ་བཟླས། དེ་ནས་ཡ ཡཾ་དམ་བྱས། གནས་ སུ་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབས། རྡོ རྡེའེ་ རྣལ་ འབྱོར་ དུ་སེམས་བསྐྱེད། ། མིག་ དར་ དང་། མེ་ཏོཿ ཏོག་ ཕེང་བ་ གཏད་ ་དེ་ གསོལ་ བྲས་གདབ། དྲིས་ལན་ གྱིས་བཏབ་ སྟེ ཡོལ་བ་མ་ ལ། དུས་གསུམ་སངས་ ས་རྒྱས 'ཀུན་ གྱི་ སྨུ། ། ། །བླ་མ་ 
མགོན་ ལོའི་ སྐུ་མཆོག་ལ། ལ། །བདག ་ན རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ། །སྒོ་ གསུམ་གུས་པས་ཕྱག ་འཚལ་ལོ། ལོ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱི་གསུང་། གསུང་མཆོག་ ལཿ ཐུགསཿ ཐུགས་ མཆོག་ ལཿ ཀུན་ ཡོན་ ཏནཿ 
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ན་ཏན་ལཿ ཀུན་འཕྲིན་ལསཿ འཕྲིན་ལས་ལཿ རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞེང་། །བསམ་ཡས་མཆོད་པའེ་ཁྱད་པར་དུ་མས་མཆོད། །འགལ་འཁྲུལ་ཉེས་པ་མ་ལུས་རབ་བཤགས་ནས། ། 
ངོན་སྤྱོད་བཅུ་དྲུག་འབར་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །རྟག་ཏུ་མྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་སུ་གསོལ། །འགྲོ་བ་མཐའ་དག་ཁྱོད་དང་དབྱེར་མེད་པའི། །བྱང་ཆུབ་ 
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པོའི་གེགས་མེད་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་གསུམ། ཁྱོད་ནི་རྡོ་རྗེའི་རིགས་སུ་སྐེས། འདའ ངཔའ། །དུ 
ད་ཅིག །གལ་ཏེ་སྨྲས་ན་ཉམས་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཆུ། །དམ་ཚིག་འདས་ན་སྲེག་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་བསྲུངས་ན་དངོས་གྲུབ་འདི། །རྡོ་རྡེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འདི་ས་གྲུབ། །པཉྩ་ 
ཿམྲི་ཏ་ཨྭཏ་ཁ་༩ཿཞེས་དང་། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བུ་ཁྱོད་ཀྱི། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ང་ཡིན་གྱིས། །ང་ཡིས་ཇི་ལྟར་བཀའ་བསྩལ་པ། །ཁྱོད་ཀྱིས་སྐྱོ་བ་མེད་པར་སྒྲབས། །གང་ཡང་ང་ལ་མ་གུས་མིན། །དེ་བཞིན་ 
པས་མྭ་བས་ན། །བདུད་ཀྱིས་བཅོམ་ནས་ངན་འགྲོར་འགྲོ། །དེ་བས་དམ་ཚིག་གནས་པར་གྱིས། །ཞེས་དམ་བསྒྲགས་ལ། སྲས་བཅས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །སོགས་ཀྱིས་སྡོམ་པ་བཟུང་། ཁྱད་ 


༦ ལུ 


ཧཾ 
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ཁོད་ནི་རྡོ་རྗེའི་རཾ །ང་ཡིས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྡེ་སྦྱིན། །བྱིན་པས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །གང་ཞིག་འདི་འདྲ་མ་མཐོང་པའི། །དྲུང་དུ་སྒྲ་བར་མ་ „ 


= 


༣༡༧ ༄༅། །པར་བླ་མེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཡང་བཟུང་ལ་འགྲེང་སྟེ། རྟི རྟང་པ་ བརྟེག །ཆོས་འབྱུང་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་བོར་བཅའ། ། མགོན་པོར་བསྐྱེད་བསྟིམ་དྲག་ཏུ་བྱ་བར་བསྒོམས་ལ། ། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ། །ཡེ ཡེ 
ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ འབུམ་ སྡེའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི ཀྱིས། བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རླབས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཡེ་ཤེས་དབབ་ པར་ མཛད་དུ་གསོལ། དཔལ་ ཡ་ཐུགས་ཀྱི་མགོན་པོ། ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་བྱེ་བ་ 
ཤྲ འབུམ་སྡེ་དང་། ། དཔལ་སྐུའི་མགོན་པོ། སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་བྱེ་བ་འབུམ་སྡེ། ། དཔལ་ཡོན་ཏན་གྱི་མགོན་པོ། ། རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ། ། དཔལ་གསུང་གི་མགོན་པོ། པདྨ་མཁའ་འགྲོ་བྱེ་བ། དཔལ་འཕྲིན་ལས་ 
ཝཿ ཀྱི་མགོན་པོ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ། ། ཨོཾ་ཨཿ སབི་ཤ་ཡཿ ཨཱཿབེ་ཤ་ཡཿ མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་དྷེ་ཝ་རཀྟ་ཇ་ཛཱུཾ་བཾ་ཧོཿ མེ་ཏོག་གཏོརཿ ཨེ་ཧྱིཨེ་ཧྱི། ཨ་ཀཛྫ་ཡ། ཨ་ཀརྫ་ཡ། ཧཱུཾ་ཡ་ཛ་ཧཱུཾ་ཡ་ཛཿ ཞེས་ཡུན་དུ་དབབ། སྤོས་ཆེན་ 
གྱིས་བདུག ། །རོལ་མོ་བྱ། ། མ་ཕེབ་ན་དམིགས་པ་བསྐུར་ཏེ། ཕེབ་ན་རྡོརྡེའི་གླུ་བླང་། ཏྱིཏ་བྲཛཿ བསྟེན་པར་བྱའོ། །སྐར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐོང་བ་བཏགས། ། པྲ་ཏི་ཛ་བཛྲ་ཧོ། །མེ་ཏོག་གཏོར། པྲ་ཏི་གྷིྷ་ས་ 
མི་མཾཿ སྭཏྭ་མཧྭ་ས་ལ། ། ཞེས་སྐད་སྦྱིན། ། རིགས་ཀྱི་མིང་བཏགས། འཁོར་ལོ་བསྟན། ལྷ་ངོ་སྤྲད། ང་རྒྱལ་བཟུང་སྟེ། དེ་དག་རྣམས་སྔོན་དུ་བྱ་བའོ། ། ། །དངོས་གཞི་འོད་ཀྱི་དབང་ཞེས་སོ། །མཆཱལ་ཕུལ་ལ། 


རླ 


ངོ 


ཤྭ གདུག་པ་མ་ལུས་འདུལ་མཛད་ ་པ། །ནག་པོ པོ་ཆེན་པོ་ ལོ་བཅོམ་ ་ལྡན་འདས། ། །མཁའ་ འགྲོ་ ཀུན་ གྱི་ ༡་དབང་ ཕྱུག་ གཅོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་བདག་ལ་དབང་ བསྐུར་གསོལ། ། ། །ཞེས་གསུམ། ། བླ་མ་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་ མགོན་ ལོའི་སྨིན་ 


མཚམས་ལས་འོད་བྱུང་། རང་སྭོ་སོའི་སྤྱི་བོར་ཐིམ། ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག ། །སྒུའི་བྱིན་རླབས་ཐོབ་པར་དམིགས། ། དེ་བཞིན་དུ་མགྲིན་པ་སྙིང་། ལྟེ་གསང་དུ་དམིགས། ། རིམ་རྒྱས་པར་བསྒོམ་པ་ འོད་ཀྱི་དབང་ 
ཞེས་བྱའོ། །ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་ཧྲི་ཕཊ། མགོན་པོའེ་གནས་ལྔར་བཀོད། སྒོ' ། སློབ་མའི་གནས་ལྔར་ཡང་བཀོད། ཨོཾ་ལས་ཨོ་བྱུང་། ཨོཾ་ལ་ཐིམ་བལྟ་ཞིང་། ། ཨོཾ་མང་དུ་བཟླ་ཞེས་སོགས་ནི་ས་བོན་གྱི་དབང་ངོ་། ། །ཨོཾ་ལས་ 
འཁོར་ལོ་ཨོཾ་མཚན། ། འཁོར་ལོ་ལས་འཁོར་ལོ། འཁོར་ལོ་ཐིམ་པ་ གྲངས་མེད་ སོགས་ཏེ། དེ་ཡང་པདྣ་རྡོ་རྡེ་རིན་པོ་ཆེའི་རལ་གྲི གྲིའོ། །འདི་ནི་མཚན་མའེ་དབང་ངོ་། །བླ་མ་ མགོན་པོའི་སྨིན་མཚམས་སུ་ཐིམ་ 
པས། སྒུའི་མགོན་པོར་གྱུར་པར་བསྒོམས། ། དེ་བཞིན་དུ་གསུང་། ཐུགས། ཡོན་ཏན། འཕྲིན་ལས་སུ་བྱ་བ་སྒུའི་དབང་ཞེས་བྱའོ། ། སྤྱན་འདྲེན་ནི། ཧཱ་ར། ཤ་ས་ན། རྦད་སྔགས་རྣམས་གནས་ལྔར་བཀོད་པ་ 
ལས། སྔགས་ཕྲེང་སློབ་མའི་གནས་ལྔར་འཁོར་བར་བལྟས་ལ། ཉེར་གཅིག་རེ་བཟླས་ཏེ། ཏཱ་ཏཱ་སི་མི་སོགས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་བྱ་བ་སྔགས་ཀྱི་དབང་ངོ་། །ཨེ་ནུ་གྲི་ཛི་ན་ཨ་བྷི་ཏིཧཱ། ཞེས་ཤམ་ཐབས་ཀྱི་ 
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=@:4ྨ ༄༅། 


།གནས ་སུ་རེག་ཅིང་། དེ་བཞིན་དུ་ན་ག་ཨྭང་ལས་ལཾ་ཀ་ར་ཨ་བྷི བྷཾ ིའཱ། སྦྲུལ་ རྒྱན་ཐོད་པའི་གནས་སུ་རེག ། །རཏྣ་ཨཿ ལཾ་ཀ་ར་ཨ་ བྷཾ རྫ ཞེས་དང་། ། ནི་རང་ཤུ་ཨ་ ལྭ ་ཀ་ ར་ཨ་བྷཾ་ཏི ཏེ ཞེས་རིན་ 
པོ་ཆེ དང་རུས་པའི་རྒྱུན་ གྱིས། རང་རང་གི གི་གནས་སུ་རེག་ཅིང་བསྒོམས། ལཝ་སྲ་ཨཿ༔ ་ལཾ་ཀ་ ར་ཨཊ་ བྷཾ ཏི ཞེས་སྐུ་ ་བྱིན་ དང་། ཀ་པ་ལ་མ་ལ་ཨ་ ལཾ་ ཀཱ་ ར་ཨ་ ཨ་བྷི ཏེ ཞེས་དོ་ཤལ་ སྟེ། རྒྱུན་རེ་རེ་ཞིང་ཧཱུཾ་ལས་ 
བསྐྱེད་ བསྟེམ། རྒྱན་ གྱི་དམིགས་པ་ བརྟེན་ པར་ བྱ་སྟེ། ། རྒྱན་ གྱི་དབང་ཞེས་བྱའོ། ། ། །བཛྲ་ཀ་ཏ ཏ་ རི་ཨ་ཌྷི་ཏ ཏཱ ཞག་བ བྱིན། དགྲ་ བགེགས་ མཐའ་དག་ གི ་མགོ་ང བཅད། མེ་འབར་ བའི་འོད་ཀྱི ཀྱིས་གདུག་པ་ཐམས་ 
ཅད་བསྲེགས། སངས་རྒྱས ཀྱི་ཞིང་གྲངས་མེད་ གསལ་བར་ བསྒོམས། ། བཛྲ་ ཀཿ པ་ལ་ཨ་ བྷཾ ཊི ཞེས་ཐོད་ ཁྲག་ བྱིན། ཁམས་གསུམ 'ྱི་བཅུད་ བསྡུས། གསོལ། ཟད་པ་མེད་པར་ ར་བྟྟ། ། བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཨ་བྷཾ་ 
ཏིན་ཇ། ཞེས་དང་། དེ་བཞིན་ དུ་པ་ཤ་སྤོ་ཏྲ་གྷན་དྷེ། ཞེས་བསྒྱུར་ལ། ། ལས་བཞིའི་ཕྱག་ ག་རྒྱ་སྤྱིན། ། འཕྲིན་ ལས་སོ་སོའི་དམིགས་པ་འཁོར་ལོ་ རྒྱས་པར་བྱ། བེང་སོགས་ཁྱད་ པར་གྱི་ཕྱག་ མཚོན་ བྱིན་ ༈པར་སྤྲོ ན་ 
ཡང་སྦྱིན་ཏེ། ། འདེ་དག་ནི་ཕྱག་ མཚན་གྱི་དབང་ཞེས་སོ། །སྒེག ། །དཔའ། ། མི་ སྡུག །རྒོད། དྲག་ཤུལ། ། འཇིགས་ རུང་། སྟིང་རྗེ། རྔམ། ཞ ཞི་རྣམས་ བླ་མ་ མགོན་ པོའི་སྒེག་ཉམས་སློབ་མར་ འཕོས། དེའི་ཉམས་ 


༨༡ ༩༠༽ ༨༩ 


ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་འབར་བས། ། བདུད་ཚར་བཅད། ། རྒྱལ་བ་རྣམས་ དགྱེས་པར ་བསྐྱེད། རང་རང་ང་རྒྱལ་བསྟེན་པར་ མོས་ཏེ། ། གར་ ཉམས་ ཕུལ ཕྱུང་གི ་དབང་ངོ་། །བླ་མ་མགོན་ པོའ་འོད་ ཀྱིས་སློབ་མ་ མགོན་ ཕོར་ 
གནས་པ་བསྐུལ། ། དེའི་འོད་ཀྱི ཀྱིས་བསྐྲད། བསད། རྨོངས། རེངས། ཞི་རྒྱས། དབང་། ། དགུགས། རྣམས་རྒྱས་པར་ ང་བསྒོམས་པ ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་ངོ་། །དེ་ལྟར་དབང་དགུ་པོ་འདེ་དག་གང་རུང་རེ་ རེའམ། 
གསུམ་ཚན་ གང་རུང་ངམ། ཚང་པ། ། སློབ་མ་ སྣོད་གང་ རུང་གིས་དབྱེ་ བས་བརྟག་ལ་ ་སྦྱིན་ ནོ། །ཤིན་ ཏུ་སྐལ་བ་མཆོག་དང་ལྡན་པ། དེ་དག་ སླར་ཡང་མཆཱལ་ཕུལ་ སྟེ། དཔལ་ལྡན་ཁྲག་ འཐུང་ཆེན་པོ་ཡིས། ། 

དབང་བསྒུར་ཐ གསོལ། ། ། །ཞེས་གསུངས། སློབ་མ་མགོན་པོ་ལ '་བདེ དེ་གཤེགས་དུ་མས་ དབང་བསྐུར་བར་ བལྟས་ལ། ཞེ་སྡང་འཇོམ་བྱེད་ ཆུ་ཡི '་དབང་། ། ། །དེ་རི རིང་ཁྱོད་ ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །ཨུ་ཏུ་ 


བདག་ལ་ཐུམ་པའི་ 
ཀ་ཡ་ཨ་ཧྷི་ཌིཉྩ། ངྭ་རྒྱལ་འཇོམ་བྱེད་གཅོད་པན་དབང་། ། དེ་རིང་ཿ མ་ཀུ་ཏྲ་ཨ་བྷཾ་ཏིཤ། འདོད་ཆགས་འཇོམ་བྱེད་རྡོ་རྗེའི་དབང་། དེ་རིང བཛྲ་ཀ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིའྩ། ཕྲག་དོག་འཇོམ་བྱེད་དེལ་བུའེ་དབང་། ། དེ་ 
རིང་། ། གྷནྡྲེ་ཨ་བྷི་ཏིཉ། གཏི་མུག་འཇོམ་བྱེད་མིང་གི་དབང་། དེ་རིང་ར ཀྱེ་དཔལ་ཆེ་གེ་ཨ་བྷི་ཏིནུ། ཟུང་དུ་འཇུག་པ་སློབ་དཔོན་དབང་། ། དེ་རིང་ཿ ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ཨ་བྷི་ཏི་ཀ་ཏེ་ས་མ་ཡེ་ཤྲི་ཧཱུཾ། ནང་བསྒྲབས། 


བུ ༄༅། །གསང་བསྒྲབས་ ཀྱི་སྔགས་ སྦྱིན། ། ཨོཾ ཨོ་སྦར་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་ར་ག་ཡ་མི། ཞེས་མདའ་འཕང་། ནེ་ཏ་ཨ་བ་ཧ་ར་སྭ་ཏ་ལ ལ་ ཧྲིཿ མིག་ སྨན་ སྦྱིན ། ཨཿ ཞེས་མེ་ལོ། ལང་བསྟན། འདི་ དགུ་ ནི་ སྐུ་ གུམ་ པའི་ 
དབུང་། མངཱལ་ དང་། ། མཁའ་འགྲེ་ ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་ གིས། །བདག ལ་ གསང་བའི་དབང་སྐུར་གསོལ། གསུམ། ། བླ མ་ ་མགོན་ ཁོ་ བྷེ 'ཏ་ ལི་ དང་ སྦྱོར་ པའི་ .བྱམས་ སེམས་བྱི བྱན་ ལ། སྒྱུ་ ཧེ་ ཨ་ བྷཾ ཏེ ཞེས་ཐོད་ 
¿ 


པའི་བདུད་ "ཅི ད་རྩཾ་ཐོད་ཿ པ་གཞན་ དུ་སྤེལ་ ལ། ཨཾ་ཨཿ ཿཧཱུཾ། ཞེས་ཧུབ་གསུམ་གྱི ཀྱིས་རྫོགས་ པ་ 'རོལ་ཏེ། རྩ་འཁོར་ དང་སྦྱར་བའི་ དམིགས་པ་ རྒྱས་ པར་བྱ། གསང་བའི་ དབང་ངོ་། ། ། །སྐར་ ཡང་མངྟལ་ཊ དང་ བཅས་པས། །རྡོ་ 
ྗེ རྗེ་འཛིན་ དབང་འཕྲིན ་ལས་བདག །བདག་ ལ་ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེས་གསོལ། ། གསུམ། སློབ་མ་ མགོན་ ་ལོ་ ལ། བླ་ མས་མཁའ་ འགྲོ་ དུ་མ་ སྦྱིན། ཕྲད་ དྷ་ཛྙཱ་ན་ ཨ་ བྷཾ ཏི ཞེས་སིན་ བུ ར་ མགོ་ བོར་ བཞག །གནས་ 
ལྔར་བྱུག །མན་ངག་ །བསྟན་ ཏེ་ཤེས་རབ་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ དབང་། ། དེ་བཞིན་ དུ་མཛྟལ་ དང་། དོན་ དམ་ རྡོ རྡོ་རྗེ་ནག ་ལོ པོ་ཆེ། ། །བཞི་ པའི ་དབང་བསྐུར་ བདག ་ལ་ སྣྲོལ། ཞེས་གསུམ། ། རྡོ་ རྗེ ་ཡེ་ཤེས་ལྔ' ལྡན། གྲི གུག་ མཚན་ 
འཛིན་མཐའ་དག་གཅོད་པ་གོ་བར་བྱས་ལ་གྲེ་གུག་བྱིན་ཏེ། ཙ་ཏུཏཱ་ཨ་བྷཾ་ཏིའུ། ཞེས་དོན་གྱི་ངོ་སྤྲོད་བཞེ་པའོ། འི དག་དངོས་གཞིའི་དོན་ནོ། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་ 


] སྒྲབ་པའི་ ཕྱིར། །ཇ་ །ཛི་ལྟར་སྣ་ཚོགས ་གདུལ་ བྱ་ལ། །རྡོ་རྗེའི་འཁོར་ལོ་ ་བསྐོར་ བར་གྱིས། རིན་ཆེན་པདྨ། རལ་གྲི། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ ཨོཾ་སརྦ་ ཏ་ཿ ཐ་ག་ཏ་ སྙིངི་ས་མ་ཡ་སྟཾ་བྷུར་བྷུ་བ་སྭཧཱ། ཞེས་རྗེས་གནང་ལུང་ 
རྨ བསྟན ་བྱས་ལ། ། ཁམས་གསུམ་ ཀུན་ ཀྱི་རྒྱལ 'སྲེད་ཆེ། །རྒྱལ་བའི་སྲས་ པོར་བརྟེན གྱུར་པས། ། ། །དེས་ནི་ ་བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་བ། །གྲོང་ཁྱེར་མཆོག་ ཏུ་ཞུགས་པ་ པ་ཡིན། །ཞེས་དབུགས་ དབྱུང་། དེང་བདག་ སྐྱེ་བ་ 
འབྲས་བུར་བཅས། །དེ་རི ་རེང་སངས་རྒྱས་ འབྲས་བུར་ སྐེས། ། སངས་རྒྱས་སྲས་སུ་ད་ཀྱུར་ཏོ། །ཞེས་གཟེངས་བསྟོད། དེང་ ནས་ ་ བདག་བྲན་དུ། །ཁྱོད་ ལ་ བདག་ ནི ་འབུལ་ 'ལགས་ ཀྱིས། །ཁྱོད་ཀྱིས་ 


1‰.(1:02༦‰' ®%,2‰ 
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མགོན་ པ པོ་ཆེན་པོའི བའ་དབང་རྒྱས་པར་ བླང་བའི་ ཆོ་ ་གའོ། །གལ་ཏེ ་གཏོར་ མ་ཅམ་མ་ བརྟེན་ པར་ འདོད་ན། \ན། བརྟེན ་གཏོར་ བྱིན ་„ཀྱིས་བརླབས། སྟེང་དུ་མགོན་པོ་ པཔ བསྒོམས། རྒྱུན་ གཏོར་ རྒྱས་པར་དབུལ། བཟླས་པ 
དང་། མཆོད་ བསྟོད་ རྫོགས པའ་ འི་ཚེ། མཛྫ་ལ་ འབུལ་ གསོལ་བ གདབས། སྐྱབས་སེམས་སྔོན་ དུ་འགྲོ པས། ཏིང་ངེ་འཛིན རྒྱས་པ པར་བྱ་ སྟེ ཡེ་ཤེ ཤཾས་ཕབ་ ལ་སླར་ཡང་ མངྦལ་ གསོལ་ གདབས་བྱས་ནས། དབང་ 


1(&‰$1\ 


སུ སློབ་ མར་བཟུང་བ་དང་། །ཆ་ ཡིས་ཀྱང་ནི་ (སྨྱུད དུ་གསོལ། ། །ཞེས་ལུས་འབུལ། ། མཚྟལ་རྒྱས་པར་ དབུལ། བསྔོ་ང ་བ་ སྒྲོན ལམ་བྱ། གཏོར་ཚོགས་ རྒྱས་པ་ སོགས། ། རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ ཿ་ག་ ཅི་ རིགས་ ཕར་བྱ་ སྟེ ། དཔལ་ 


510 


༢ ༄༅། _ །དགུ་པོ་གུང་རེ་རེའམ་གསུམ་ཚན་ནམ། དགུ་ཆར་སྦྱིན་ཞིང་། གཏོར་མ་མགོར་བཀོད་དེ། བཀའ་བསྒོ། བཟླས་ལུང་བྱིན། གཏོར་མ་ཕུལ་བའི་ལྷག་མ་དངོས་གྲུབ་ཏུ་ལོངས་སྤྱད་དེ། དེ་ལྟར་ན་ 
དབང་སོ་སོར་དགུ་དང་། དགུ་པོ་རྫོགས་པའི་གཅིག་སྟེ་བཅུ། དེའི་སྟེང་དུ་དབང་བཞི་རྫོགས་པའི་མཆོག་དབང་སྟེ་བཅུ་གཅིག་གོ །ད་ལྟ་ནི་གཏོར་དབང་ཆུང་ངུ་ཙམ་ལས་གཞན་སྦས་ཏེ། མི་སྣང་བར་མཛད་པ་ 
ཡིན་ནོ། །འདི་ནི་རྗེ་མར་པའི་མན་ངག་དང་། འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་གྱི་དབང་ཆོག་ཆེན་མོ་ལས་བསྡུས་ཏེ། བླ་མའི་ཞལ་གདམས་ལྟར་བྲིས་སོ། །མ་ཧཱ་ཀ་ལའི་དབང་གི་ཚུལ་མདོར་བསྡུས་པ་མན་ངག་ཇི་ 
བཞེན་བྲིས། གཞན་ལ་མེད་པར་ངེས་པ་སྟེ། རབ་ཏུ་གསང་ཞིང་སྦ་བར་བྱ། དཔལ་ནག་པོའི་དབང་རིམ་དཔལ་མཁའ་སྤྱོད་པས་མོས་པ་ལྷུར་བྱས་ཏེ། མཚུར་གྱི་ཡུ་འཇིག་རྟེན་དབང་པོ་ཞལ་གཟིགས་ཀྱི་ 
གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བྲིས་པའོ། །། ཏ ` 

༄། །དཔལ་མ་ཧཱཀ་ལའི་ཀླུའ་བསྟེནགྱི་མན་པག་ཡོད། ན་མོ་ཌོ་བྷི་ཡེ་ཤེས། དབང་བསྐུར་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་ཞིང་སྒྲབ་པ་པོས། རིག་བསྡུས་སམ། བདེ་བ་ངག་གིས་བཟླས་པ། སྔོན་དུ་སོང་བས་ཀླའི་བསྟེན་ 


ཇི 


རྡེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆོ་ག་འདི་བརྩམས་པར་བྱའོ། །དེ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། གནས་གང་ཡང་རུང་བར་བསྟེན་གྱི་ཆོས་ཀྱིས་འདུག་སྟེ། བསྲུང་བའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པས། རིག་བསྡུས་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བར་བལྟ་ 
རྭ་བྱའོ། །ལས་དང་པོ་པ་དག་གིས་གཙོ་འཁོར་དང་དབུའམ། གང་ཡང་རུང་སྟེ། རང་ཉིད་ཀྱི་ལྟེ་བར་ཆོས་འབྱུང་ཕྱི་སྔོ་བསངས་ལ་ནང་དམར་བའི་དབུས། རང་གི་ཕྱི་དབྱིབས་ཇི་ལྟ་བ་སོར་བཞི་པའི་ཚད་ 
ན་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་དཱཾ་སྔགས་ཕྲེང་ཅན་ནོ། །སྲོག་བྱུང་བ་ན། ཧཱུཾ་ལས་འོད་བྱུང་། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་བསྐུལ། དེའི་འོད་དང་ལྷན་ཅིག་སྨིན་མཚམས་ནས་ཐོན། སོར་ཉི་ཤུའི་ནམ་མཁའ་ལ་རང་ཇི་ལྟ་ „ 
བ་ཆུང་རུ་ཞལ་རང་ཉིད་ལ་ཕྱོགས་པར་གྱུར། སྲོག་འཇུག་པ་ན། དེའི་འོད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ལས་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྲུང་མ་མ་ལུས་པ་སྤྱན་དྲང་སྟེ། མདུན་བདག་ལ་གྲངས་མེད་པར་ཐིམ་ཞེས་པ་བལྟ་ཞིང་ཧྭུ་གི་གླུ་བླང་ པ 
ངོ་། །དེ་ནས་ལྟེ་བའི་ཧྭུཾ་ལས་དཱུཾ་བྱུང་། སྟིང་ཁའི་ཧཱུཾ་ལ་ཐིམ། དེ་ལས་བྱུང་མདུན་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས། དེ་ལས་སླར་གྲངས་མེད་པ་འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པར་བསྐུལ། །ཧཱུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྡུས་ 
བསྟེམ། ཞེས་སོ། །དེ་ལ་བརྟེན་པར་གྱུར་ནས། ལྟེ་བའི་སྐུ་ལས་སྐུ་བྱུང་ ། མདུན་གྱིས་ ལ། དེ་ལས་ཕྱོགས་བརུར་སྤྲོ། བསྡུས། བསྟེམ། ཞེས་འདོད། ས་ བོན་སྐུ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ལྷག་པར་བསྐུལ་བས་ 
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༧༧ ༅། །ཀླའི་བརྙེནགྱིརིམ་པ་སྟེ། དང་པོར་གཞི་གཙོ་འཁོར་རོ། །རང་སྒའི་མགོན་པོ་ཡི་ཐུགས་ཀཌོ་ནའི་དང་། ལྟེ་བ་ལྟེ་གནས་གཉིས་སུདང་། གནས་ལྔ་སྟེ་འཁོར་ལོ་ལྔ། རང་ལྟ་བུཌཱ་ཀེ་བརྒྱད་། ། 
བསྐོར་ གྱིས་གཙོ་བོའ བོའ་ཐུགས་ཁར་ ཧཱུཾ་ཡིག་ དཀར་ པོ་ལ། ། ཨོཾ་མ་ཧཱཀ་ལ་རུ་པ་གྷུ་ཡ ཤྲ ཤི་ནཾ་ཛཾ་ཧཱཾ་ཕཊ། ། དཀར་པོ་ ་བསྐོར་ བ་འཁོར་བཞིན་པ། འཁོར་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཧྲི་ མཚན། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་སྨིན་མཚམས། ། མདུན། 
མཁར་། སྐུའི་ མགོན་པོ་ཆུང་ངུ་བསྐུལ། ། དེའི་འོད་ཀྱི ཀྱིས་མཐའ་དག་གི ་དངོས་གྲུབ་བསྡུ་བསྟེམས་ཞེས་དང་འོད་ནྣ སྨན་མཚམསན་ ཾ་དུ་གྱུར། རྩུ སྲོ སྤྲོ་བསྡུ་ཞེས་དང་། ། འོད་ སྒུར་གྱུར་ཞེ ཞེས་དེ་ བཞེངས་ཏེ། གསུམ་པོ་ 
འདི་གནས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲབས་པ། གནས་ གཉིས་སུ་བསྒྲབས་ པ། གནས་མང་དུ་བསྒྲབས་པ་གསུམ་ གྱི་དབྱེ་བས་དགུར་འགྱུར་རོ། ། ། །དེ་བཞིན་ དུ་རང་གསུང་གི ་མགོན་ པོ་ པོ་དམར་མོ། ། ཨོཾ་མ་ ཧཱ་ཀ་ལ་རྟྟ་ བི་ཛཿ 
ཞེས་དགུར་ འགྱུར་བ་སྔ་མ་ལྟ་བུ་དང་། ཡང་ འཕྲིན ་ལས་མགོན་པོ། ལོ ། ཨོཾ་མ་ཧཱཀ་ལ་ཡ་དཱ་ཧཱུཾ་མ་ཧཱུཾ་མ་ཧཱུཾ་ཛཿ ཞེས་དགུར་འགྱུར་སྟེ། སོར་ལྔ་དང་། རང་ཐུགས་ཀྱི་ མགོན་ པོ་ གནས་ལྔ་ རིགས་ལྔ་སོ་སོར་ལྔ་བལྟས་ 
ལ། གནས་ལྔར་འོད་ཡིག་སྐུ་གསུམ་གསུམ་སྟེ། བཅོ་ལྔར་འགྱུར་བ་རིགས་ བསྡུས་པ་ཞེས་རིགས་དྲུག་ལྷག་པར་བསྒྲབས་པར་ ཀླུའི་བསྟེན་ནོ། །མདུན་དུ་བླ་མའི་ངོ་བོ་བཾ་ཡི་དམ་ཀྱི་ངོ་བོའོ། ། །རིག་པ་སོ་ 
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སོའམ། བསྡས་པ་གནས་གཅིག་གཉིས་མང་གསུམ་ཅི་རིག་ལ། རང་ཡང་དེ་དང་རྗེས་མཐུན་གྱིས་གཏུད་མ་ལས། དའི་ཕྱང་མར་རྣོསཡདབ་བམང་ད་ཐས་ར་ུ་སྒནིམིནན།།དེའི་བཅུད་མ་ལས་རང་གིས་འཕྱང་བབས་ 
ཉ' ཞེས། འདི་ཡིག་ལྷ་གསུམ་གྱི་དབྱེ་བ་ཅན་དང་། སྲུངས་མའི་ངོ་བོ་རང་ཉིད་ཀྱི། བྲན་ལ་རང་གི་ལྟེ་སྟིང་གི་འོད། སྔགས་ལྷ་དེ་ལས་ལ་བསྐུལ་བར་བལྟ་བ་ཡང་སོ་སོ་དང་བསྡུས་པ་སྟེ། དྲུགཏུ་འགྱུར་རོ། །འདི་ 
 ནེ་ཅིན་དངོས་འཕིན་ལས་གསུམ་རྩ་གསུམ་ལྷག་པར་བསྒྲབ་པར་ཀླུའི་བསྟན། ཐུན་མོང་གི་བསྒྲབ་པ་འདེ་དག་ལ་གོམས་ནས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བདེ་དབང་དུ་བལྟ་ལ། བང་གྱིརེ་དང་སྤྱི་བོའི་བར་འོད་ཡིག་ སྒུ་གསུམ་ 
¡ རྩ་ལ་སྦྱངས་བ་སྟེ་ཞིབ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གསང་ཆེན་ནེ་བེ་ཏ་ལིའི་ཞལ་དམན་མཆོག་མཆོག་དམན་གྱིས་ཟླ་ཞལ་འབྱུང་འཛུག་གི་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་བསྒྲབ་སྟེ། རང་ཐབས་ཐུགས་དམ་བསྐང་བའེ་རེམ་པ་རང་ 
རུ ཤེས་བཅུད་ལེན་མཆོག་གི་རིམ་པས་བསྒྱུར་ཏེ་ལམ་དུ་བྱའོ། ། ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་ནང་གི་ཀླུ་དང་ཕྱིའི་ཀླ་མཉམ་པའི་ཀླ་ཞེས་གསུམ། གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་འོག་མིན་གྱི་ཀླ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ལྷག རམ ཅན གྱཾས་ཀླ་ 

དང་༈ དེ་དག་བསྲེས་པའི་ཀླ་དང་། གཉིས་ཀ་མ་འདྲེས་པའི་ཀླ་རྣམས་ལ་བྱེ་བྲག་ཡུལ་སོ་སོའི་ནང་ཚན་རིགས་མི་གཅིག་པའི་ཀླ་དུ་མས་བསྒྱུར་ཏེ་བླངས་ཤིང་དཔལ་ཆེན་ཕོ་དགྱེས་པ་དངོས་ སུ་བསྐྱེད་པར་ 
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༡༧ ༽༡༠། །ཀླའོ། །ཀླའི་བསམ་ གཏན་ གྱི་ཡིག་ཆུང་དཔལ་མཁའ་ སྤྱོད་ པས་བསྡུས་ཏེ་ བགྱིས་སྲོ། །སུ་ཁ་སཱིངྡཾི། དཔལ་དཔག་བསམ་ཀྱི་མགོན་པོའི་མན་ངག་ཡོད། | དཔལ་ ཡེ '་ཤེས་ཀྱི་མགོན་ ཕོ་མཆོག་གསང་། བདེ་ཆེན་དུ་ 
བསྒྲབ་ པར་འདོད་ པས། སྔོན་དུ་བྱ་ བ་རིགས་བསྡུས་དང་འདྲ་བ་ལས། ། གསེར་གྱི་ལྷུན་ པོའི་སྟེང་། གསེར་ྱི་དུབདང་རལྲི གྲི་རྡོ་ རྡོ་རྗེས་མཚན་པ། བར་མེད་ དུ་གཤིབ་པའི་ གུར་ གྱིས་དབུས་སུ་སྣ་ ཚོགས་པད་མ་ 

ཌ དང་སྣ་ ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དུར་ཁྲོད་ལ་ གནས་ པའི་ འ་དབུས་ཆོས་འབྱུང་དམར་ པོ་ནོར་བུ་འབར་བས་ བརྒྱན་ པའོ། །དེ་ཡ ་ཡི་དབུས་པདྨ ་དམར་པོ་ཉི་མ་དང་རུས་མཚན་ པ་ལ་ཧྲཾ། སྲོག་ཏུ་ གྱུར་པ པའི་ཧྷཱཾ་ཡཾག །དེ་ གྱུར་པ་ལས་ 

“2 རྡོ་རྗེ་གྲི གུག་དམར་ནག་ལས་ བྱུང་བའི་བཅོམ་ལྡན་ འདས་འཇིག་ བྱེད་ཆེན་པོ་ ་པདྨ་རག་གི་ ་མདོག་ཅན་ དུར་ ཁྲོད་ ཀྱིས་བརྒྱན་ ན་དང་། དར་ '་སྣ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་ལྷབ་ལྷུབ་མངའ་བ། སྟག་ གི་ཤམ་ཐབས་གྲོལ་ ཿཞིང་ནོར་ 
བུ་འབར་བའི་ཏོག་རབ་ ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། དར་དཔྱངས་དཀར་ པོས་བརྒྱན་པའི་ ཙནྡན་: གྱི་བེང་ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་རབ་ །་ཏུ་གསོར་ བར་ ་བརྩོན་པ། པ། གཡས་བརྐྱང་བའི་ སྟབས་ཅན། སྒེག་པ་ལ་སོགས་ པའི་གར་གྱི་ 
ཉམས་ཆེར་རྒྱས་པ། གྲི ་ཐོད་ཌ་མ་རུ་ཁ་ཊཾ་མ་བརྒྱད་དང་། ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ཅན་ བཞི་དང་། མདའ་ གཞུ་ཅན་བཞེ་དང་སྟེ། ཌཱ་ཀི་བཅུ་ དུག་ཁ ་དོག་གཙོ་བོ་དང་མཐུན་པ་ལས། ། སྣ་ ཚོགས་བསྒྲབ་ཅིང་མཆོད་ 
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བཅས་པས་ འཁྲིལ་ བའོ། །འོད་ཐམས་ཅད་ སྐྲེས་བེང་མཚན་སྤྲོ་ སྤྲ བསྡུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ སྔ་མའི་རིམ་པས་ བྱས་ཏེ། འདི་ནི (ཁྲག་འཐུང་བསྒྲབ་པ ་ཆེན་ པོའི་དེ་ཁོ་ ་ཁོ ནའོ། ། །རང་ ཉིད་རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་མ་ གསེར་མདོག་ ་གམ་ 
དམར་བ་ལ་ འཇིག་ བྱེད་ཆེན་པོས་ཉེ་བར་འཁྲིལ་བ། ས་བླ། ས་འོག་ ས་སྟེང་གི་ བཅུད་མཐའ་དག་བསྡུས་ཏེ་ཤུགས་ ཀྱི་རབ་ ཏུ་རྩོལ་བ བ ་ཞེས་བལྟ་ཞེ ཞིང་། ། ཧྲིང་བྷྱོཿཛཿ ཞེས་བཟླའོ། ། །འདེ་ནི་ལས་ལ་ སྦྱར་བའོ། ། 


རེ 


རཿ བཟླསས་དང་། ཡིད་ཡིད་ཀིསྔབགས་འཐྲུཐག་བབླ་གས་དང་། ། ཏིང་ངེ་འཇིན་གྱི གྱས་བཟླས་པ དང་། རྡོ་རྗེ རྗེའི བཟླས་ པ་ དང་། ཏཱི་ལ་ ཀའི་བཟླས་ པ་ དང་། ། ཉེ་ བར་ འཕྲོལ་ བ་ བཟླས་ པ་ དང་། རོ་མཉམ་ཊ པའི་ བཟླས་ བཔ་ སྟེ། 
བཟླས་པ རྣམ་ པ་ པ་བརྒྱད་ཿ ་པོ་ ་འདི་ ད་དག་ གི ཡང་དག ་པར་ ར་བསླབ་ ཕྲ ་གདོན ་མེ ་ཟའོ། ། །འོད་ ཀྱི་ཁ་ དོག་ བསྒྱུར་བ་ དང་། ། ཏིང་ངེ་ འཛིན་ གྱི་འཁྲུལ་ འཁོར་ སྦྱར་ཏེ་ཞི་ལ་སོགས་ པའི་ ལས་མ་ལུས་པ་ འདི་ ཉིད་ ད་སྒོ་ ནས་ སྒྲུབ་ 
ཏུ་རུང་ངོ་ ། །འདི་ན ་དགོས་འདོད་ ཀུན ་འབྱུང་གི ་མགོན་ ཁོ པོ་ཞེས་ཀྱང་བྱ། ། མགོན་ ཕོ དཔག་བསམ་ ཆར་འབེབས་ཞེས་ཀྱང་བྱ། ། གར་ དབང་དགྱེས་པའི་ མགོན་ ལོ པོ་ཞེས་ཀྱང་བྱ། བེར་ ནག་ཅན་ ཀྱི་ མཆོག་ སྒྲུབ་ ཞེས་ 


གཞན་ཡང་རང་ཉིད་ཡབ་ཏུ་གནས་པས་ཡུམ་ བསྒྲུབ་པ་དང་། ཡུམ་དུ་གནས་པས་ཡབ་བསྒྲབ་པ་དང་། གང་རུང་ ་དུ་གནས་པས་འཁོར་ བསྒྲབ་པ ་ཞེས་བྱ་ བ་ ཡང་ཤེས་པར་ བྱའོ། །དབྱངས་བཟླས་དང། ཤུབ་ „ = 


ར་ 
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གསང་བར་འོས་པའོ། །གཞན་ཡང་ལས་རྒྱ་ཚོའི་བསྒྲབ་པའང་འདེ་ཉིད་ཀྱི་ངེས་པར་སྟེར་རོ། །རྗེ་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུ་ལས་བྱུང་བའི་མགོན་པོ། ། དཔལ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་རིན་པོ་ཆེས་ཤིན་ཏུ་སྦས་ཏེ། འགྲོ་ 


མགོན་རས་ཆེན་ལ་བསྟན་པ། དམྱལ་ཇོ་ལས་བྱུང་བ་ལས། སྤྱིར་འདྲ་བ་ལ། མན་ངག་གནད་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་དགོངས་ཏེ། རབ་ཏུ་གསང་ནས། གཅིག་བརྒྱུད་དུ་སྟོན་ནོ་ཞེས་གསུངས། མགོན་པོ་ 


དཔག་བསམ་ཆར་འབེབས་ཀྱི་ཞལ་གདམས་ཡིག་ཆུང་། དཔལ་མཁའ་སྤྱོད་པས་བགྱིས་སོ། །འོ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་གསང་། དགེའོ། །ལེགས་སོ། །བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག །འདི་རྣམསཀྱི་བརྒྱད་ནི། མཁལ་སྤྱོད་དབང་པོ། 


དཔལ་མོ་ཆོས་བཟང་། ཞྭ་དམར་བ་ཆོས་དཔལ་ཡེ་ཤེས། མཐོང་བ་དོན་ལྡན། དཔལ་འཕྱོར་དོན་གྲུབ། བློ་གྲོས་བཟང་པོ། དེས་བདག་ཀུན་དགའ་དཔལ་འབྱོར་ལའོ། །ཞབས་ཕྱོགས་ལགས་སོ།། །། 


༄༅། །ཤོག་དྲིལ་དར་ནག་ཅན་བཀའ་རྒྱ་མའོ། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀ་ལི་ཏུག་རག་ ཤ་ཏི་ཐུན་གྷྷོ། ཨོཾ་ཤྲི་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཀ་ལ་ཡཱ། ཏུག་རག་ཤ་བེ་ཏ་ལེ་ཧཱུཾ་ཛ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཀ་ལ་ཡཱ། རག་ ཤ་གྷུན་ཧི་ཏ་ཧཱཾ་ཛ། དེ་ཡན་ཆད་ལ་བསྟེན་ 
པ་འབུམ་ཚོ་བཅུ་ཐེམ་པ་བྱའོ། །འདི་གསང་བ་སྲོག་གི་སྟིང་ཕོ་ཡིན་པས། འདི་ལ་ཡང་བསྟེན་པ་འབུམ་ཚོ་གསུམ་ཙམ་བསྐྱལ་ནས་དེ་ནས་སྔགས་གསུམ་ཀ་སྦྲེལ་ཞིང་བསྟེན་པ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བྱའོ། །ཨོཾ་མ་ 
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རའ ༤ ༩༤ 123 ༨༡༤༨ °.© ༨ ༢༦༤ ། 
༄། །ཧཱ་ཀ་ལ་ཀ་ལ་ཡཱ། དྷེ་ཝ་རྟཀཱ་ཨ་མུ་ཀའི་ཙི་ཏ་ལ་ཧཱུར་ཧཱུར། བེ་ར་བེ་ར། དུ་ན་དུ་ན་ཏྲི་ལིང་ཤང་ཀ་དུ་ཏྲི་ཏ། ཏུག་རཀྟ་རྦད། ཨོཾ་ཏྟོ་བྷནྣ་བྷནྣ་ཧཱུཾ་དཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། བསྙེན་སྔགས་བཞི་སྦྲེལ། ཨོཾ་ལྔ་ 
དང་བཅས་པ་ལ་བསྟེན་པ་ཐེམ་ཞིང་། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་མ་མཐོང་གི་བར་དུ་བསྟེན་པ་བྱའོ། །དབང་ཕྱུགས་ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་གཙོ་བོའི་བསྟེན་སྔགས་སོ། །མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཡབ་ཡུམ་བདག་གཞན་གཉིས་ཀ་ 
¡ ལ་ཕབ་ཅིང་དམ་ཅན་མགོན་པོ་རང་གཟུགས་སུ་སྟོན་ཅིང་། ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་མན་ངག་ལ། རང་ཉིད་བསྒྲུབ་ཐབས་ལས་འབྱུང་བ་བཞིན་དུ་མ་མགོན་བདག་བསྒོམ་དུ་བྱ་ཞིང་། མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ 
ཌཾ གསལ་བར་བསྒོམ་ཞིང་བརྟན་པ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་ནག་པོ་འཕྲོས་པས། ཕྱོགས་བཞི་མཚམས་བརྒྱད་སྟེང་འོག་གཉིས་སུ་ཁྱབ་ཅིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མ་མགོན། ལས་ཀྱི་མ་མགོན། འཇིག་ 9 
རྟེན་གྱི་མ་མགོན་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ཀྱི་རྒྱུད་བསྐུལ་ནས། དམ་ཅན་ལོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་རྣམས། རང་ཉིད་མ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བ་ལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཐིམ་པར་བསྒོམ་ཞིང་། རྣམ་ 
པར་རྟོག་པ་གཞན་གྱིས་བར་མ་ཆོད་པར་སྨྱན་འདྲེན་པའི་སྔགས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བཟླ་ཞིང་། མོས་གུས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་རིག་པ་ཧུར་ཕྱུང་ལ། ཞག་བདུན་ནམ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གི་བར་དུ། གཏོར་མ་གཏོང་ _ 
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ˆ. 


ཞང་། བ སྟོད་ བསྐུལ་སྐབས་སུ་བྱའོ། །ཆོས་སྐྱོང་གི་ སྐུ་རབ་གནས་ཅན་ མདུན་ངུ དུ་བཀྲམ་༔ མོ། །དེ་ལ ༈ྟ་ ཞིང་བདག་ ལ་བྲིམ་པ་ཡང་ ང་བསྒོམ། སྔགས་ བཟློ ་བའི་ དུས་སུ། རང་ཡང་ལངས 'ཤིང་། ཐོད་ རློན་ ཀྱི་ ཕྱག་ 
།བཅའ་ཤང་། ཁ་ བྱང་ཕྱོགས་ དང་བྱང་ཤར་ དུ་གྱུ་ནས། མ ་མགོན་ དངོས་སུ་ཏྱོ ན་ནས་ཐིམ་པར་བསྒོམ། བྱིན རླབས་དབབ་ པའི་ ཚུལ་དུ་རྒྱུན་ཆད་ མེད་ པར་རང་ལ་ཐིམ་པར་ བྱའོ། ། །གཞན་ལ་མ་ མགོན་ ཕབ་ན་ 
ཡང་མ་ མགོན ལྤ བསྒོམ 'བསྒྲབ་བྱ་ ཞིང་བསྟེན་ པ་ཐེམ་པ་ དང་། རྒྱུད་དག་པ་ལ་ཕབ་ན་ ཆོས་སྐྱོང་ དངོས་སུ་བབ་ ནས་རྟགས་སྣ་ ཚོགས་སྟོ སྟོན་ པར་འགྱུར་ རོ། ། རང་ ཉིད་ ཆོས་སྐྱོང་ང དང་ཐ་དད་ མེད་ པར་ ཡེ་ཤིས་ རྱ 
སེམས་དཔའ་ རང་ རྒྱུད་ལ་ཿ ཕབ་ན། ཁམས་གསུམ་འཛམ གླིང་སེམས་ལ་ གསལ་ བ་དང་འཕར་ འདར་སྣ ་ཚོགས 'འབྱུང་ཞིང་ཕྲིན་ ་ལར་མཐུ་ སྟོབས་ མ་ མགོན་ དང་མཉམ་པར་ འགྱུར་ར། ཆོ། །དེ་ ལྟར་ དུ གྲུབ་ ན་ གཞན་ 
སྣང་ དུསྐབས་ སྐབས་ སུ་སྒྱ ་བ་ལྟར་ འདུག་། ཀྱང་། ། ཕུག་ རྒྱུ དེ་དང་རྗེས་ མཐུན་ གྱི་གཅུད་ མ་ལས།  དེའི་ 'འཕྱང་སྒོའེ་དྱབེ་བ་ལ་མེང་དྲུ་བས་ཀྱི་མུ་གུ་བསྒོམ་པ་ནི་མིན་ནོ་མར། དེའེ་ གཅུད་མ་ལས། ། རང་གི ་འཕྱང་མ་ 'ཞེས། ། འོད་ ཡིག་ལྷ ལྷ 
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གསུམ་གྱི་དབྱེ་བ་ཅན་དང་། བསྲུང་མའི་ངོ་བོ་རང་ཉིད་ཀྱི་བྲན་ལ། རང་གི་ལྟེ་སྙིང་གི་འོད་སྔགས་ལྷ། དེ་ལས་ལ་བསྐུལ་བར་བལྟ་བ་ཡང་། ས་དང་བ དྲུག་ཏུ་འགྱུར་རོ། །འདི་ནི་རྩ་གསུམ་ཕྱི 


4༢༡༧ ༄། །དངོས། འཕྲིན་ལས་གསུམ།ལྷག་པར་བསྒྲབ་པ་གླུའི་བསམ་གཏན་ནོ། །ཐུན་མོང་གི་བསྒྲབ་པ་འདི་ལ་གོམ་ནས། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བདེ་དབང་དུ་བལྟས་ལ། བེང་གི་རྩེ་དང་། སྤྱི་བོའི་བར་འོད་ཡིག་སྐུ་ 

གསུམ་གྱི་རྩ་ལ་སྦྱང་བ་སྟེ་ཞིབ་ཏུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གསང་ཆེན་ནི། བྷེ་ཏ་ལིའི་ཞལ་དམན་མཆོག་མཆོག་དམན་གྱི་ཟླ་ཞལ་འབྱུང་འཇུག་གི་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་བསྒྲབ་སྟེ། རང་ཐབས། ཐུགས་དམ་བསྐང་བའི་ 
ཌཱ རིམ་པ་རང་ཤེས། བཅུད་ལེན། མཆོག་གི་རིམ་པས་བསྒྱུར་ཏེ་ལམ་དུ་བྱའོ། །ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་ནང་གི་གླ་དང་། ཕྱིའི་གླ མཉམ་པའི་གླུ་ཞེས་གསུམ། གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་འོག་མིན་གྱི་གླ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ 
ལྷག་མ་ཅན་གྱི་གླ་དང་། དེ་དག་བསྲེ་བའི་གླ་དང་། གཉིས་ཀ་མ་འདྲེས་པའི་གླུ་རྣམས་ལ་བྱེ་བྲག་ཡུལ་སོ་སོ་ནང་མཚན་རིག་མི་གཅིག་པའི་གླ་དུ་མས་བསྒྱུར་ཏེ་བླངས་ཞིང་། དཔལ་ཆེན་པོ་དྱགྲེས་པ་ཡོངས་སུ་ 
བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །གླའི་བསམ་གཏན་གྱི་ཡིག་ཆུང་། དཔལ་མཁའ་སྤྱོད་པས་བསྡུས་ཏེ་བགྱིས་སོ།། །། 
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